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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitdti i responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati $i responsabilitati principale

Numele §i adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele gi adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

DIMITRIU (casatorita CUCIUREANU) IRINA

01.10.2014 - 1.10.2019

Asistent universitar

Predare, activitati practice si teoretice

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti, Bulevardul Eroii Sanitari 8, sector 5
invatamant, Catedra de Cardiologie

04.2012 - prezent

medic specialist

Anamneza, examen clinic, recomandari i interpretari analize, diagnosticare, prescriptii de tratament,
indicatji igieno-dietetice pentru pacienti

Spitalu! Clinic de Urgenta Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuresti, soseaua Berceni, nr. 12, sector 4
Clinica de Cardiologie

01.2007- 01.2011
Medic rezident Medicin& Intern
Anamneza, examen clinic, recomandari si interpretari analize, diagnosticare, prescriptii de tratament,
indicatji igieno-dietetice pentru pacienti
Spitalul Clinic de Urgentd Sfantul loan, Bucuresti, soseaua Vitan-Barzesti nr. 13, sector 4
Clinica de Medicina Interna (24 de luni), cu detasari in alte stagii de pregatire, dupa cum urmeaza:
o  Cardiologie (5 luni) - Spitalu! Clinic de Urgenta Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuresti;
e  Pneumologie (3 luni) - Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta";
o Diabet i Boli Metabolice (3 luni) - Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Prof.
Dr. N. Paulescu;
o  Neurologie (2 luni) - Institutul National de Neurologie si Boli Neurovasculare Prof. Dr. Vlad
Voiculescu;
Psihiatrie (2 luni) - Spitalul de Psihiatrie Prof. Dr. Alexandru Obregia;
Hematologie (2 luni) - Spitalul Coltea - Clinica de Hematologie;
Nefrologie (2 luni) - Spitalul Clinic de Nefrologie Dr. Carol Davila;
Reumatologie (2 luni) - Spitalul Sfanta Maria;
Boli infectioase (2 luni) Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale Dr. Victor Babes
Oncologie (4 luni) - Institutul Oncologic Prof. Dr. Alexandru Trestioreaniu;
Expertiza capacitatii muncii (4 luni) - Institutul National de Expertiza Medicala si Recuperare a
Capacitétji de Munca
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Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiel de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobéndite
Numele si tipul institutiei de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invaiamant

Aptitudini §i competente
personale
Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

01.10.2013 - prezent

Doctorand

Cardiologie

Universitatea de Medicind si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

Spitalul Clinic de Urgenta Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuresti, soseaua Berceni, nr 12, sector 4

16.03.2013 — 15.03.2016

Medic Rezident Cardiologie — a doua specialitate

Cardiologie

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuregti

Spitalul Clinic de Urgenta Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuresti, soseaua Berceni, nr 12, sector 4

01.04.2012 - 01.09.2012

Atestat de studii complementare in Ultrasonografie Generala
Ultrasonografie Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

01.2007 - 01.2011

Certificat de Medic Specialist

Specialist in Medicina Interna

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

1.10.2000 - 1.07.2006

Diploma de licenta de Doctor - Medic

Medicing Generald

Universitatea de Medicind gi Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti, Facultatea de Medicina Generald

15.09.2000 - 15.06.2006

Diploma de bacalaureat

Certificat de programator ajutor si operator tehnica de clacul
Colegiul Tehnic Energetic Bucuresti

Roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie 1
|
1 Utilizator o1 Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Abilitatea de a lucra in echipd, abilitatea de a comunica in mod amiabil cu persoane de diferite niveluri
social-culturale, intelectuale, etnice, religioase §i de alte natjonalitdtj, abilitatea de a interactiona cu
succes cu diferifi tineri (copii, elevi, studentj), cadre didactice universitare, abilitatea de a interactiona
cu succes cu tot felul de oameni (s@natosi sau bolnavi).

Am pregétit elevi de liceu In vederea imbunatatirii situatjei la invatatura la diverse materii (matematica,
fizica, chimie). Am fost de mai multe ori presedinte sau vicepresedinte de Birou Electoral de Votare,
cu ocazia diverselor alegeri.

Operare tehnica de calcul.

Utilizarea produselor informatice: Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel, Access). Utilizare
Sisteme de operare. Programare in limbajele; Pascal, C++, Fox Pro, HTML.
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Competente si aptitudini de = Usurinta in a invéta elevii si studentji. Dorintd si disponibilitate de a ajuta oamenii.
ordin emotional

Alte competente si aptitudini = Am absolvit si promovat cursurile de :
- Metodologia cercetérii stiintifice si managementul proiectului de cercetare;
- Studii avansate in domeniul psihologiei si pedagogiei;
- Bioetic3;
- Biostatistic;
- Legislatia cercetarii stiintifice in Romania;
- Cardioefort (efortul fizic si bolile cardiovasculare);
- Probiotice gi prebiotice functionale.
Am participat la urmatoarele congrese, conferinte si simpozioane :
- Congresul Natjonal de Medicina Internd, editia a IX-a, Calimanesti-Caciulata, 23-25.04.2009;
- Al X-lea Congres National de Medicina Internd, Calimanesti-Caciulata, 15-17.04.2010;
- Al XI-lea Congres Natjonal de Medicing Interna, Calimanesti-Caciulata, 31.03-2.03.2011;
- Al Xll-lea Congres National de Medicina Internd, Calimanesti-Caciulata, 28-31.03.2012;
- Al XlI-lea Congres Natjonal de Medicina Internd, Calimanesti-Caciulata, 18-20.04.2013;
- Al 48-lea Congres National de Cardiologie, Sinaia, 19-22.09.2009;
- Al 49-lea Congres National de Cardiologie, Sinaia, 7-9.10.2010;
- A 8-a Conferinta Nationala de Aterotromboza, Bucuresti, 21-22.03.2008;
- A Xll-a Conferinta Nationald de Aterotromboza, Bucuresti, 6.04.2012;
- Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a Societétii Roméane de Cardiologie, Bragov, 29.04-1.05.
2010;
- Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a Societétii Romane de Cardiologie, Bragov, 5-7.05.2011;
- Conferinta Natjonala a Grupurilor de Lucru a Aliantei Romane de Combatere a Hipertensiunii Arteriale,
Poiana Brasov, 16-18.05.2013;
- Simpozionul Statinele sunt diferite in protectia vasculara?, Bucuresti, 15.02.2007
- Al Xlll-lea Congres Natfonal de Hepatologie, Bucuresti, 19-20.09.2008;
- Al XXXI-lea Simpozion National de Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestivé, Bucuresti,
\19 21.05.2011;
- Sedinta de comunicdri stiintifice a Societatii Romane de Pneumologie, cu tema : Prezentri de cazuri
‘cllnlce Bucuresti, 28.01.2009;
‘ Prima editie a Scolii de vara a Tinerilor Internisti, Sinaia 21-27.08.2011;
- Conferinta mterdlsmplmara cu participare internationala Zilele Medicinii Severinene, Drobeta Turnu-
Severin, 07.04.2012;
- Programul de Knowledge Transfer Abilitati de Control al Timpului si Energiei;
- Intalnirea investigatorilor, cu tema Eficacitatea Ranolazinei la pacientii cu boli coronariene (CAD),
Bucuresti, 11.10.2013;
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Articole publicate in reviste de 1. Irina Cuciureanu, Cristian Alexandru lon, Anamaria-Georgiana Avram, Maria-Suzana Guberna,

specialitate |

Lucrari prezentate la

manifestari stiintifice nationale

studii

si internationale

Investigator in diverse

Permis de conducere

Cétalina-Liliana Andrei, Crina-Julieta Sinescu, “Importance of NT proBNP in the Prevention of Heart

Failure, Left Ventricular Systolic Dysfunction and Cardiovascular Events”, Modern Medicine; 28(2): 167-

173, 2021.

2. Irina Cuciureanu, Anamaria-Georgiana Avram, Maria-Suzana Guberna, Catdlina-Liliana Andrei,

Crina-Julieta Sinescu. ,importanta NT proBNP in managementul pacientilor hipertensivi pentru preventia

insuficientei cardiace”, Ro Med J.;68(1).71-76, 2021.

3. Irina Cuciureanu, loana Bjenaru, Anamaria-Georgiana Avram, lon Alexandru, Catélina-Liliana

Andrel, Crina-Julieta Sinescu. “Postintubation tracheal stenonsis — a rare cause of dyspnea’, Ro Med J.

68(2):297-300, 2021.

4. Anamaria Avram, Valentin Chioncel, Alexandru lancu, Maria-Suzana Guberna, Irina Cuciureanu,

(Catalina-Liliana Andrei, Crina-Julieta Sinescu. Wellens Sign: Monography and Single Center Experience.

Maedica — a Journal of Clinical Medicine 2021;16(2):216-222.

5. Anamaria Avram, Valentin Chioncel, Maria-Suzana Guberna, Irina Cuciureanu, Radu-Constantin

}\BA;ezeanu, Catalina-Liliana Andrei, Crina-Julieta Sinescu. ,Myocardial bridging — an unusual cause of
ellens syndrome.” Medicine Oct 9;99(41): 22491, 2020.

©. Irina Dimitriu, M. Réileanu, C. Andrei, M. Dorobantu, Crina-Julieta Sinescu. “NT pro BNP - an

important decision factor in preventing heart failure”. Proceedings of the 49th Annual Scientific Meeting of

the European Soclety for Clinical Investigation,147-151, 2015.

7. Irina Dimitriu, ,Managementul preventiei insuficientei cardiace ghidat de valoarea NT pro BNP”,

Studii si Cercetari de Calcul Economic si Cibernetica Economica’, nr 1-2, 2015,

1

1. Irina Dimitriu, NT pro BNP factor important de decizie in preventia insuficientei cardiace. Prima
Conferinta Interna a Prolectului Excelis, 5-6 decembrie 2014, Sinaia, Romania - Prezentare orald

2. Irina Dimitriu, M. Réileanu, C. Andrei, M. Dorobantu, Crina-Julieta Sinescu, Preventing heart failure
using medical intervention guided by NT proBNP, Heart Failure 2015 and the 2-nd World Congress on
Acute Heart Failure, 23-26 Mai, 2015, Sevilia, Spania - Prezentare de tip poster.

3. Irina Dimitriu, M. Raileanu, C. Andrei, M. Dorobantu, Crina-Julieta Sinescu. “NT pro BNP - an
important decision factor in preventing heart failure”. 49th Annual Scientific Meeting of the European
Saciety for Clinical Investigation, 27-30 Mal, 2015, Cluj-Napoca, Roménia - Prezentare orala.

4. Irina Dimitriu, M. Raileanu, C. Andrei, M. Dorobantu, Crina-Julieta Sinescu - Importance of NT
proBNP in preventing heart failure, Congresul Universitatii de Medicing si Farmacie, 28-30 Mai, 2015
Bucuresti, Roménia - Prezentare de tip poster.

5. Irina Dimitriu, Voiculescu D, Raileanu M., Crina-Julieta Sinescu, Using NT pro BNP in patients with
hypertension to prevent heart failure, 50 st Annual Scientific Meeting of the European Society for Clinical
Investigation, 27-29 Aprilie, 2016, Paris, Franta - Prezentare de tip poster.

6. Irina Dimitriu, Voiculescu D, Raileanu M, Crina-Julieta Sinescu, Role of NT proBNP in preventing left
ventricular dysfunction in hypertensive patients, Heart Failure 2016 and the 3rd World Congress on Acute
Heart Failure, 21-24 Mai 2016, Florenia, Italia - Prezentare de tip poster.

7. Irina Dimitriu, A. Lacraru, D. Voiculescu, Crina-Julieta Sinescu, Secondary hypertension in an adult
patient, Congresului National de Cardiologie, 21-24 septembrie 2016, Sinaia, Romania - Prezentare de
tip poster,

8. Irina Dimitriu, D. Voiculescu, A. Lacraru, Crina-Julieta Sinescu, NT pro BNP - a decision factor in
preventing heart failure at diabetic patients, Heart Failure 2017 and the 4rd World Congress on Acute
Heart Failure, 29 Aprilie -2 Mai 2017, Paris, Franta - Prezentare de tip poster.

9. Irina Dimitriu, D. Voiculescu, A. Lacraru, Crina-Julieta Sinescu, Role of NT proBNP in preventing left
venfricular dysfunction in diabetic patients, 51st Annual Scientific Meeting of the European Society for
Clinical Investigation, 17-19 Mai 2017, Genova, Italia - Prezentare de tip poster.

10. Irina Dimitriu, D. Voiculescu, A. Lacrary, Crina-Julieta Sinescu, Importance of NT pro BNP in
management of chronic ischemic patient to prevent heart failure, 52nd Annual Scientific Meeting of the
European Society for Clinical Investigation. 30 Mai-1 iunie 2018, Barcelona, Spania - Prezentare de tip
poster.

1. Efficacy of Ranolazine in patients with coronary artery disease (CAD) - studiul multicentric, randomizat
care investigheaza efectul ranolazinei la pacientji cu boala coronariana stabila-2014-2016.

2. Chronic Ischemic Cardiovascular Disease (CICD) Long-Term Registry-Registrul European de Boala
cardiaca ischemic, 2016-2019.

3. Studiu Epidemiologic asupra Prevalentel Hipertensiunii Arteriale $i a Riscului cardiovascular in
Romania — SEPHAR I, 15 februarie — 30 aprilie 2016.

g Categoria B
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Informatii suplimentare = Referinte la cerere, se pot obtine de la orice: coleg de serviciu fost sau actual, studentj, vecini, etc.

26.08. 2027
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