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DIMITRIU (casatorita CUCIUREANU) IRINA

01,10.2014 - 1.10.2019

Asistent universitar
Predare, activitdti practice 9i teoretice
Universitatea de Medicind 9i Farmacie ,,Carol Davila", Bucuregti, Bulevardul Eroii Sanitari B, sector 5
invildmAnt, Catedra de Cardiologie

04.2012 - orezent
medic soecialist
Anamneza, examen clinic, recomanddri gi interpretdri analize, diagnosticare, prescriplii de tratament,
indicatii igieno-dietetice pentru pacien!i

SpitalulClinicde Urgenti Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuregti, goseaua Berceni, nr, 12, sector4
Clinica de Cardiologie

01.2007- 01.2011
Medic rezident Medicini Internd

Anamnezd, examen clinic, recomandiri gi interpretdri analize, diagnosticare, prescriptii de tratament,

indicatii igieno-dietetice pentru pacienti

SpitalulClinicde Urgentd Sfdntulloan, Bucuregti, goseaua Vitan-Bdrzegtinr, 13, sector4
Clinica de Medicina Internd (24 de luni), cu detagiri in alte stagii de pregdtire, dupd cum urmeazd:

. Cardiologie (5 luni) - Spitalul Clinic de Urgen!a Prof, Dr. Bagdasar-Arseni, Bucure$ti;

. Pneumologie (3 luni) - Institutul de Pneumoftiziologie ,,Marius Nasta';

. Diabet 9i Boli Metabolice (3 luni) - lnstitutul Nalional de Diabet, Nutritie gi Boli Metabolice Prof.
Dr. N. Paulescu;

o Neurologie (2 luni) - Institutul National de Neurologie 9i Boli Neurovasculare Prof. Dr. Vlad

Voiculescu:

o Psihiatrie (2 luni) - Spitalul de Psihiatrie Prof. Dr. Alexandru Obregia;
o Hematologie (2 luni) - Spitalul Coltea - Clinica de Hematologie;
o Nefrologie (2 luni) - Spitalul Clinic de Nefrologie Dr. Carol Davila;
o Reumatologie (2 luni) - Spitalul Sfdnta Maria;
o Boli infec{ioase (2 luni) Spitalul Clinic de Boli Infeclioase gi Tropicale Dr, Victor Babeg
. Oncologie (4 luni) - Institutul Oncologic Prof. Dr. Alexandru Trestioreaniu;
. Expertiza capacitilii muncii (4 luni) - Institutul National de Expertiza Medicald 9i Recuperare a

Capacitdtii de Muncd



Perioada
Calificarea / diploma obtinut6

Competente profesionale dobdndite
Numele 9i tipul institu{iei de invdtdmAnt

Perioada
Calificarea / diploma obtinutd

Competente profesionale dobdndite
Numele gi tipul institutiei de invatamdnt

Perioada
Califlcarea / diploma obtinutd

Competenle profesionale dobdndite
Numele gi tipul institutiei de invdtdm6nt

Perioada
Calificarea / diploma obtinutd

Competente profesionale dobAndite

Numele 9i tipul institutiei de invilimAnt

^^rir^^,^^ / ii^r. 
Perioada

vorruortro r urprOlllS ObtinUtd
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Numele 9i tipul institutiei de invdtdmdnt
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Numele gi tipul institutiei de invatdmAnt

Aptitudini 9i competente
personale
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Autoevaluare

Nivel european (.)
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organizatorice

Competenle 9i aptitudini
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01 .1 0,201 3 - prezent

Doctorand
Cardiologie
Universitatea de Medicind gi Farmacie ,,Carol Davila", Bucuregti

SpitalulClinicde Urgentd Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuregti, goseaua Berceni, nr 12, sector4

'15.03.2013 - 15.03.2016
Medic Rezident Cardiologie - a doua specialitate
Cardiologie

Universitatea de Medicind 9i Farmacie ,Carol Davila", Bucuregti

SpitalulClinic de Urgentd Prof. Dr. Bagdasar-Arseni, Bucuregti, $oseaua Berceni, nr 12, sector4

01 .04.2012 - 01.09.2012
Atestat de studii complementare in Ultrasonografie Generald
Ulkasonografl e Generald
Universitatea de Medicind gi Farmacie 

'Carol 
Davila", Bucuregti

01.2007 - 01.2011
Certificat de Medic Soecialist
Specialist in Medicini Interni
Universitatea de Medicind 9i Farmacie ,,Carol Davila", Bucuregti

1.'10.2000 - 1 .07.2006

Diplomi de licentd de Doctor - Medic

Medicind Generald
Universitatea de Medicini gi Farmacie ,Carol Davila", Bucuregti, Facultatea de Medicind GeneralS

15.09.2000 - 15.06,2006

Diplomd de bacalaureat
Certificat de programator ajutor gi operator tehnicd de clacul

Colegiul Tehnic Energetic Bucuregti

Romini

Vorbire

Citire

Utilizator

experimentat

Parlininero la

conversalre 
I
I

^,, Utilizator '^,o'. independent 
Dl

Discurs oral

Utilizator

independent

ntelegere

Ascultare

Utilizator

experimentat

(-) Nivelul Cadrului European Comun de Refertnld Pentru Limbr Strdine

Abilitatea de a lucra in echipd, abilitatea de a comunica in mod amiabil cu persoane de diferite niveluri
social-culturale, intelectuale, etnice, religioase gi de alte nalionalitili, abilitatea de a interactiona cu

succes cu diferili tineri (copii, elevi, studenti), cadre didactice universitare, abilitatea de a interactiona
cu succes cu tot felul de oameni (sdndtogi sau bolnavi).

Am pregdtit elevi de liceu in vederea imbundtd(irii situatiei la invildturd la diverse materii (matematicS,

fizicd, chimie). Am fost de mai multe ori pregedinte sau vicepregedinte de Birou Electoral de Votare,
cu ocazia diverselor alegeri.

Ooerare tehnica de calcul,

Utilizarea produselor informatice: Microsoft Offlce (Word, PowerPoint, Excel, Access), Utilizare
Sisteme de operare. Programare in limbajele: Pascal, C++, Fox Pro, HTML.



Competenfe 9i aptitudini de
ordin emofional

Alte competenle 9i aptitudini

Ugurintd in a invdla elevii gi studen{ii. Dorintd 9i disponibititate de a ajuta oamenii.

Am absolvit 9i promovat cursurile de :

- Metodologia cercetArii gtiinlifice 9i managementul proiectului de cercetare;
- Studii avansate in domeniul psihologiei gi pedagogiei;
- Bioeticd;
- Biostatisticd;
- Legislatia cercetdrii gtiin{ifice in Romdnia;
- Cardioefort (efortul fizic Ai bolile cardiovasculare);
- Probiotice gi prebiotice func{ionale.
Am participat la urmdtoarele congrese, conferinle 9i simpozioane :

- congresul National de Medicina Internd, edilia a lX-a, cStimdnegti-caciulata, 23-2s,04,2009',
- Al X-lea Congres National de Medicina Internd, CStimdnegti-Cdciulata, 15-17.04.2010;
- Al Xl-lea Congres National de Medicind Internd, Cdtimdnegti-Ciciutata, 31.03-2,03.2011;
- Al Xll-lea congres National de Medicind Internd, cdtimdnegti-cdciulata, 2B-31.03.2012:
- Al Xlll-lea Congres National de Medicind Internd, Calimdnegti-Caciulata, 1B-20.04.2013.,
- Al48-lea Congres National de Cardiologie, Sinaia, 19-22.09.2009;
- Al 49-lea Congres National de Cardiotogie, Sinaia, 7-9.10.2010;
- A B-a Conferintd Na{ional6 de Aterotromboza, Bucuregti,2l-22.03.2008;
- A Xll-a Conferin{i Nalionali de Aterotrombozd, Bucure9ti,6.04,2012;
- Conferinta Na{ionald a Grupurilor de Lucru a SocietSlii Romdne de Cardiologie, Bragov, 29.04-1.05,

201 0;
- Conferinta Nationald a Grupurilor de Lucru a Societdlii Romdne de Cardiologie, Bragov, 5-7.05.2011;
- Conferin{a Nationali a Grupurilor de Lucru a Aliantei Romdne de Combatere a Hipertensiunii Arteriale,

)oiana Bragov, 1 6-1 8.05.201 3;

- Simpozionul Statinele sunt diferite in proteclia vascularS?, Bucuregti, 15.02.2007
- Al Xlll-lea Congres Nalional de Hepatotogie, Bucuregti, 19-20.09.2008;

i - Al X/.Xl-lea Simpozion National de Gastroenterologie, Hepatologie 9i Endoscopie Digestivd, Bucuregti,
i19-21.05.2011

- $edin(a de comunicdri gtiintifice a Societdtii RomAne de Pneumologie, cu tema : Prezentdri de cazuri
clinice, Bucuregti, 28.01.2009;

- Prima edilie a $colii de vard a Tinerilor Internigti, Sinaia 21-27.08.20i1;
- Conferinla interdisciplinard cu participare interna{ionald Zilele Medicinii Severinene, Drobeta Turnu-

lSeverin, 07.04.2012;

ntrol al Timpului gi Energiei;
nolazinei la pacienfli cu boli coronariene (CAD),
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Articole publicate in reviste de

specialitate

Lucriri prezentate la

manifestiri gtiinfifice nalionale

9i internafionale

Investigator in diverse
studii

Permis de conducere

1 . lrina Cuciureanu, Cristian Alexandru lon, Anamaria-Georgiana Avram, Maria-Suzana Guberna,

Citdlina-Liliana Andrei, Crina-Julieta Sinescu, "lmportance of NT proBNP in the Prevention of Heart

lFailure, Left Ventricular Systolic D sfunction and Cardiovascular Events", Modern Medicine; 2B(2)'.167-

73,2021.
. lrina Cuciureanu, Anamaria-Georgiana Avram, Maria-Suzana Guberna, Cdtdlina-Liliana Andrei,

Sinescu. ,,lmportanla NT proBNP in managementul pacienlilor hipertensivi pentru preventia

fi cien{ei cardiace", Ro Med J.',68(1).7 1 -7 6, 2021 .

lrina Cuciureanu, loana Bdjenaru, Anamaria-Georgiana Avram, lon Alexandru, Cdtilina-Liliana
Crina-Julieta Sinescu. "Postintubation tracheal stenonsis - a rare cause of dyspnea", Ro Med J.

2)"297-300,2021.
Anamaria Avram, Valentin Chioncel, Alexandru lancu, Maria-Suzana Guberna, lrina Cuciureanu,

Andrei, Crina-Julieta Sinescu. Wellens Sign: Monography and Single Center Experience,

ica - a Journal of Clinical Medicine 2021,16(2)'.216-222,

Anamaria Avram, Valentin Chioncel, Maria-Suzana Guberna, lrina Cuciureanu, Radu-Constantin

Brezeanu, Cdtdlina-Liliana An -Julieta Sinescu. ,,Myocardial bridging - an unusual cause of

[Nellenssyndrome,"Medicine 1)'.e22491,2020.
i6. lrina Dimitriu, M, Rdileanu, M. Doroban{u, Crina-Julieta Sinescu. "NT pro BNP - an

preventing he of the 49th Annual Scientific Meeting of

linical Investig

mentul preven ghidat de valoarea NT pro BNP",

I Economic gi nr 1-2,2015,

cizie in prevenlia insuficienlei cardiace, Prima

ie 2014, Sinaia, Rominia - Prezentare oralS

!u, Crina-Julieta Sinescu, Preventing heart failure
art Failure 2015 and the 2-nd World Congress on

- Prezentare de tip poster

nlu, Crina-Julieta Sinescu, "NT pro BNP - an

49th Annual Scientific Meeting of the European

uj-Napoca, RomAnia - Prezentare oral6.

!u, Crina-Julieta Sinescu - lmportance of NT

versitdtii de Medicind si Farmacie, ,2015

a-Julieta Sinescu, Using NT pro BN ts with

i I Scientific Meeting of the European r Clinical

zentare de tip poster.

lieta Sinescu, Role of NT proBNP in preventing left

rt Failure 2016 and the 3rd World Congress on Acute

entare de tip poster,

lieta Sinescu, Secondary hypertension in an adult
eptembrie 2016, Sinaia, Romania - Prezentare de

lieta Sinescu, NT pro BNP - a decision factor in

ilure 2017 and the 4rd World Congress on Acute
Prezentare de tip poster.

lieta Sinescu, Role of NT proBNP in preventing left

al Scientific Meeting of the European Society for
- Prezentare de tip poster

ulieta Sinescu, lmportance of NT pro BNP in

eart failure, 52nd Annual Scientific Meeting of the
iunie 2018, Barcelona, Spania - Prezentare de tip

00ster.

1. Efficacy of Ranolazine in patients with coronary artery disease (CAD) - studiul multicentric, randomizat

care investigheazi efectul ranolazinei la pacienlii cu boald coronariani stabil6-2014-2016,
Long-Term Registry-Registrul European de Boald

siunii Arteriale si a Riscului cardiovascular in

I Categoria s
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Informatii suplimentare Referin(e la cerere, se pot obtine de la orice: coleg de serviciu fost sau actual, studenti, vecini, etc.
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