A

europass

Curriculum vitae
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Informatii personale
Nume / Prenume

Experienta profesionala

Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitalj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de aclivitate

Pericada

Funcfia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitalj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitagii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Perioada

Functja sau postul ocupat

Activitali si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Perioada

Functja sau postul ocupat

Activital si responsabilitéfi principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatji sau sectorul de activitate

Radu Irina Angela

2017 - prezent
Medic specialist Medicina de Familie

Activita de asitent medicala specifica specialitatii medicina de familie

2016-2019 - FAMILYMED-COMPLEXCARE SRL
2019-prezent - MApN
Sanatate

2018-2019

Asistent Universitar

Activitate didactica medicala in disciplina de Medicina de Familie
Universitatea de Medicina gi Farmacie ,Carol Davila", Bucuregti
Invatamant-medicina

2014-2016

Medic Rezident in pregétire

Specialitatea Medicina de Familie

Spitalul Clinic de Urgenta “Sfantul loan”, Bucuresti
Sanatate

2012-2013

Manager de produs

Activitali de marketing $i promovare a produselor farmaceutice
TEVA Pharmaceuticals SRL

Farmaceutic

2008 -2012

Manager de produs

Activitaf] de marketing i promovare a produselor farmaceutice
SERVIER PHARMA SRL

Farmaceutic



Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitalj si responsabilitati principale
Numele $i adresa angajatorului

Tipul activitafji sau sectorul de activitate

Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Activitalj si responsabilitayi principale
Numele $i adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtjnuté
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul instifufiei de invatamant
/ fumnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuté
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul instituliei de invatamant
I fumnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfjnuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele gi tipul institutiei de invafamant
/ furnizorului de formare

2006 -2008

Reprezentant medical

Activitati de promovare si vanzare a produselor farmaceutice
SERVIER PHARMA SRL

Farmaceutic

2005 -2006

Reprezentant medical

Activitali de promovare i vanzare a produselor farmaceutice
LEO PHARMA A/S

Farmaceutic

2015-prezent

Student doctorand - disciplina de Medicina de Familie
Universitatea de Medicina §i Farmacie "Carol Davila", Bucuresti
2017-2020

Diploma de Psiholog
Psihologie

Facultatea de Psihologie i Stiintele Educatiei a Universitatii ,Spiru Haret", Bucuregti
2017

Certificat de Ultrasonografie generala
Ultrasonografie generala

Universitatea de Medicina §i Farmacie ,Carol Davila", Bucuregti
2008-2010

fara licenta

Master: “Comunicare i Relalji Publice”

$coala Nagoanala de Studii Politie $i Administrative "David Ogilvy”, Bucures

1999-2005
Diploma de Medic
Medicina Generala

Universitatea de Medicina gi Farmacie "Carol Davila", Bucuresti



Perioada

Calificarea / diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invéafamant
/ furnizorului de formare

Aptitudini $i competente
personale

Limba(i) materné(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (%)

Engleza
Germana

Competente i abilitati sociale
Competente si aptitudini
organizatorice

Competente i aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere

1998-2001
Diploma de Asistent Medical Generalist
Asistent Medical Generalist

Scoala Postliceald Sanitara "Fundeni”, Bucuresfi

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversaie
B2 B2 B2 B2 B2
Al At Al Al Al

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Straine

Empatie i abilitai de comunicare.

Abilitati organizatorice, abilitai de leadership, capacitate de analiza i sinteza. Fost membru in
_Grupul de Sanétate Mintald" al Societatii Nationale de Medicina Familiei.

Ultrasonografie generala.

Powerpoint, Excel, Word.

Pictura.

Cursuri:

- Intelligent Communication & Negotiations Techniques;
- Assertiveness and selling skills training;

- People Management Training;

- How to do a qualitative and quantitative surveys;

- Process Com;

- Forecasting training.

Categoria B (2004).



Informatii suplimentare

Participare la manifestari stiintifice cu lucrari in anul 2015:

- WPA 2015 Bucharest International Congress - 24-27 iunie 2015:

Speaker, autor, co-autor;

1.Tema elaborata §i prezentats (autor) - The Role of the Family Doctors in the Promotion of Protective
Measures to Mental Health;

Titlul sesiunii - Simpozion: Prevention in Mental Health: an Integrated Approach of Protective Factors
And Risk Factors.

2.Tema elaborata i prezentati (co-autor) - Interdisciplinary Dialogue: Psychiatrists and General
Practitioners in Collaboration for Mental Health.

Titlul sesiunii — Simpozion: Integrated Education for Young Mental Health Professionals: Between
Theory and Practice.

Co-chairpersons: Simpozion - Risk Factors and Protective Factors of Mental Health: Original
Research by YHP:

Membru organizator Steering Committee - Young Health Professional Track — sectiune dedicata
tinerilor: studenti, medici rezidentj, medici specialisti.

Evaluator in Comisia de Evaluare Postere.

- Simpozionul Asociatiei Medicilor de Familie Bucuresti - 10 septembrie 2015

Tema elaborata §i prezentat (autor) - "Rolul medicului de familie in promovarea factorilor protectori
pentru sanatatea mintal la scolar si adolescent — mituri $i adevar”,

Titiul sesiunii - Simpozionul lunii Septembrie — *Medicina scolarului si adolescentului”.

- Conferinta Regionald “Medicul de familie - Practician si Manager” - 11-13 decembrie 2015
Tem3 elaboraté §i prezentata (autor) - “Rolul medicului de familie in promovarea factorilor protectori
pentru sanatatea mintala”

Titlul sesiunii — “Cat de pregatiti suntem in problemele de sanétate mintala pediatrice?”

- Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici - 10-13 decembrie 2015

Tema elaboratd si prezentata (co-autor) — ,Formatjune Medicala §i Transdisciplinaritate: Un Nou
Model Integrativ gi Eficace”

Titlul sesiunii - “Conferinté de Orientare Profesionald”.

Participare la manifestari stiintifice cu lucrari in anul 2016:

- Ziua internationala a bolilor rare la IOMC. 25 februarie 2016, IOMC “Prof.dr.Alfred Rusescu”
Simpozion: “Vocea pacientilor — vocea bolilor rare”.

Titiu lucrare $i speaker(co-autor): Boala Kawasaki — 2 cazuri in doar 2 luni: congtientizarea medicului
de familie este o necesitate. Autori: Radu Irina, Radulescu Adela, lordan Dumitru Andreea Dona,
Matei Dumitru.

- Conferinta Nationala de Medicin de Familie: Echilibrul delicat intre stiinta, arta si
comunicare, 24 - 27 martie 2016, Bucuresti

Primul atelier multidisciplinar organizat de Grupul de Sanatate Mintala cu tema “Elemente de
Psihosomatica la Copil si Adolescent".

- Grupul de Sanatate Mintal3 al Socientalji Nationale de Medicina Familie: ATELIERE
MULTIDISCIPLINARE cu tema “Elemente de Psihosomatics la Copil sj Adolescent” organizate in
Bucuresti.

- Bucharest ABA International Conference 201 6, 8 - 10 APRILIE 2016.

Simpozion (speaker, co-autor)- *General Practitioner — the first station”.

- Al V-lea Congres de Psihiatrie a Copilului $i Adolescentului si a Xlll-a Conferinta Nationald de
Sanatate Mintald a Copilului si Adolescentului, 2-4 iunie Brasov.

Tema elaborata si prezentata (co-autor): \Medicul de familie prima statie” - Masuri de

preventie si promovarea factorilor protectori pentru sanatatea mintal3 la copil si adolescent in cabinetul
medicului de familie.

- Conferinta Europeana de Medicina Familiei organizata de WONCA Europe, 15-26 iunie 201 6,
Copenhaga, Danemarca.

Lucrarea: “Communication between GPs and patients with mental disorders: a piece of the puzzle for
integration mental health into primary care” prezentaté in cadrul Simpozionului cu tema "The human
mind: the keys to paradise”,

Lucrarea: "How can we overcome the challenges of being a GP woman in Romania® prezentata in
cadrul sesiunii EP18 - One-Slide-5 Minutes Oral Presentation.
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- Conferinta Nationala de Medicina a Familiei 19-22 octomrie 2016, Bucuresti

1. Titlul lucrarii: Nevoile medicului de familie penfru o comunicare eficienta cu pacientji sai despre
tulburérile de sanatate mintald’.

Autori: Irina Angela Radu, lleana Anca Efrim, Dumitru Matei

2. Titlul lucrérii: ,Medicul de familie — veriga importanta in imbunatairea nivelului de cunostinte al
pacientjlor sai despre sanatatea mintala".

Autori: Irina Angela Radu, Mihaela Adela lancu, Dumitru Matei.

Participare cu lucrari stiintifice in anul 2017 la:

- Conferinta Nationala a Medicilor de Familie, Bucuresti.
Speaker, co-autor: , Tulburdrile de sanétate mintald $i comorbiditéile asociate la pacientul varstnic
(date generale, prezentare de caz)".

- Medical Forum, Bucuresti.
Speaker, co-autor: ,Nevoi i limitari in comunicarea dintre medicul de familie i pacientji cu tulburari
de sanatate mintald".

- Conferinta Asociatiei Medicilor de Familie, Cluj.
Speaker, co-autor: ,Rolul medicului de familie in managementul tulburarilor de sanatate mintala in
contextul multimorbiditati la pacientul varstnic”.

- Conferinta Europeana de Medicina a Familiei organizata de WONCA Europe, Praga.
Titlul lucrarii (co-autor): , The GPs' strengths and weaknesses in the implementation of the
patient centered model of care adapted for patients with mental disorders™.
Titlu! lucrarii (co-autor): ,The role of the GPs in early identification of the psychosomatic disorders as
being the consequence of child maltreatment’.

- 17th WPA World Congress of Psychiatry, Berlin:
Simpozion: The Global Mental Health Mentees and Mentors Network Workshop
Titlul lucrrii gi speaker: ,Innovation in Postgraduate Education: an Integrative Model across
Disciplines®.

- Congresul National de Psihiatrie, Sinaia:
Workshop - Nevoile pacientului in afara granitelor spitalului de psihiatrie — speaker invitat.

Participare cu lucrari stiintifice in anul 2018 la:

- Conferinta Nationala a Medicilor de Familie - Bucuresti
Atelier al Grupului de Sanatate Mintal al Societalji Medicale de Medicina Familiei: Tema elaboratd
si co-autor - “Ce vrea acest pacient de la mine? - cum identificam si cum facem fata jocurilor
psihologice ale pacientului in impul unei consultatii*.

- Perinatal Total Health Congress, Sinaia ~ membru in Comitetul de Organizare
Workshop: speaker — ,Early screening and intervention in autistic spectrum disorder - a
multidisciplinary approach”.
Simpozion: ,Vaccination as a major measure in prevention of infectious diseases”.
Temé elaborata $i co-autor— , The role of family doctors in the development of healthy communities
both somatically and mentally through immunization”.

- #Re-think TSA International Convention
Temd elaborat gi speaker: ,Rolul medicului de familie in depistarea precoce a diagnosticului de
tulburare din spectrul autist (TSA)".

Publicatii:

Subcapitol in cartea Esentialul in Medicina de Familie. Ed.a 3-a. Bucuresti. Editura Amaltea, 2016.
Titlu subcapitol: Sanatatea mintala si afectjunile psihice ale copilului. Autori: Dumitru Matei, Irina
Angela Radu, Carmen Trufescu.

Aticole:

1.Radu |.A., Efrim A.I, Matei D. Rolul medicului de familie in prevenirea tulburarilor de sanatate
mintala la pacienii cu patologie cronicd. Ro Med J., 68(1),65-70, 2021.

2.Radu LA, Efrim A.l, Matei D. Barierele percepute de medicii de familie in realizarea educafiei
medicale pentru prevenirea tulburérilor de sanatate mintald in perioada perinatald. Ro J Med
Pract.,16(1), 61-66, 2021.

3.Radu | A. Integrarea sanatatii mintale la nivelul medicinei de familie-drumul de la mit la realitate.
Ro J Pharm Pract,, 9(2), 61-62, 2016.

4 Irina Radu,MD and Miguel Alampay, MD, JD. WPA 2015 Bucharest International Congress
Highlights Engages Young Health Professionals Through the Innovative Track. Global Mental Health

& Psychiatry Newsletter of the Career, Leadership and Mentorship. Newsletter Issue I, Volume |,
i page 13, January 2016.
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