
 

 

 Curriculum vitae  

 

  

IRINEL RALUCA PAREPA 

 

Informaţii personale 
 

Nume/Prenume  Irinel Raluca Parepa 

  

  

 

  

 

 

 

Locul de muncă vizat/ 

Aria ocupaţională 

 Facultatea de Medicină, Universitatea «Ovidius» Constanţa 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

 

Experienţa profesională 
 

Activitate didactică   

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, Str. Universităţii C2, 900527, 
Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Perioada  01.10.2016 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Conferențiar universitar 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Cursuri de medicină internă/ cardiologie cu studenții an IV (titular de curs) (Anexa nr.1) 

- Cursuri ECG cu studentii (Anexa nr.1) 

- Lucrări practice de medicină internă / cardiologie (Anexa nr. 1). 

- Cursuri de medicină internă pentru colegii asistenţi medicali (Anexa nr. 1). 

- Activitate practică în cadrul specializării de Medicină Internă, Cardiologie (Anexa nr. 1). 

- Membru în comisii de specialitate (Anexa nr. 5). 

- Participări la congrese naţionale/internaţionale (Anexa nr. 6). 

- Organizator de manifestări ştiinţifice (Anexa 8). 

- Îndrumător/coordonator de lucrări de diplomă (Anexa nr. 2). 

- Coordonator rezidențiat cardiologie UOC Constanța 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, Str. Universităţii C2, 900527, 
Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Perioada  01.10 2012 – 01.10.2016 



Funcţia sau postul ocupat  Şef lucrǎri universitar 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Cursuri ECG cu studentii (Anexa nr.1) 

- Cursuri de geriatrie cu studenţii (Anexa nr. 1). 

- Lucrări practice de medicină internă şi geriatrie (Anexa nr. 1). 

- Cursuri de medicină internă pentru colegii asistenţi medicali (Anexa nr. 1). 

- Activitate practică în cadrul specializării de Medicină Internă, Cardiologie (Anexa nr. 1). 

- Membru în comisii de specialitate (Anexa nr. 5). 

- Participări la congrese naţionale/internaţionale (Anexa nr. 6). 

- Organizator de manifestări ştiinţifice (Anexa 8). 

- Îndrumător/coordonator de lucrări de diplomă (Anexa nr. 2). 

Perioada  01.03.2001 – 01.10 2012 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent universitar  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Lucrări practice de medicină internă şi geriatrie (Anexa nr. 1). 

- Activitate practică în cadrul specializării de Medicină Internă, Cardiologie (Anexa nr. 1). 

- Secretar in comisiile de specialitate, primariat (Anexa 3) 

- Autor în elaborarea de materiale scrise pentru uzul studenţilor sau uz postuniversitar 
(Anexa nr. 4). 

- Îndrumător de lucrări de diplomă (Anexa nr. 2). 

- Membru în comisii de specialitate (Anexa nr. 5). 

- Participări la congrese naţionale/internaţionale (Anexa nr. 6). 

- Organizator de manifestări ştiinţifice (Anexa 8). 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, Str. Universităţii C2, 900527, 
Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Perioada  01.10.1998 – 01.03.2001 

Funcţia sau postul ocupat  Preparator universitar 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Lucrări practice de medicină internă (Anexa nr. 1). 

- Activitate practică în cadrul specializării de Medicina Interna (Anexa nr. 1). 

- Îndrumător de lucrări de diplomă (Anexa nr. 2). 

- Participări la congrese naţionale/internaţionale (Anexa nr. 6). 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, Str. Universităţii C2, 900527, 
Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Activitate medicală   

Perioada  15. 05.2005 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Medic Cardiologie  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Activitate medicală în Clinica Cardiologie  

Numele şi adresa angajatorului   Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Perioada  01.05.1997 – 15.05.2005 



Funcţia sau postul ocupat  Medic Medicină Internă 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Activitate medicală în Clinica Medicală 1 

Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Medicină 

Activitate de cercetare 
ştiinţifică 

 I. Teza de doctorat cu tema «Hemoragia digestivă superioară la pacienţii cu infarct 

miocardic acut trombolizaţi». Conducător ştiinţific: Prof. Dr. Florea Voinea, Universitatea 
«Ovidius» Constanţa, susţinere în data de 13 octombrie 2008. Diploma de Doctor Seria F 
Nr. 0006781, emisă în baza Ordinului M.E.C. nr. 3030/13.01.2009, cu calificativul Cum 
Laude. 

II. Proiecte de cercetare cu finanţare tip grant: 2  

1. PROKINETO – Program de consiliere şi dezvoltare a aptitudinilor viitorilor  specialişti 
în kinetoterapie: calitate de membru în echipa de implementare – membru voluntar. 

2. Proiectul naţional SEPHAR III – Studiu Epidemiologic asupra Prevalenţei 
Hipertensiunii Arteriale şi a Riscului Cardiovascular în Romania: calitate de membru 
al echipei de implementare – responsabil de proiect Dobrogea. 

3. Proiectul naţional SEPHAR IV – Studiu Epidemiologic asupra Prevalenţei 
Hipertensiunii Arteriale şi a Riscului Cardiovascular în Romania: calitate de membru 
al echipei de implementare – responsabil de proiect Dobrogea. 

4. Proiectul naţional ”Totul pentru inima ta – Program de screening pentru 
identificarea pacienților cu factori de risc cardiovascular” Contract de finanțare 
nr. POCU/805/4/9/137424 din 27.07.2020 : calitate de membru al echipei de 
implementare – responsabil de proiect regiune de sud-est. 
 

  III.   Proiecte de cercetare internaţionale (Societatea Europeană de Cardiologie) 
1. EORP CICD (Chronic Ischaemic Cardiovascular Disease) PILOT Study – European 

Observational Research Project: calitate de membru în echipa de cercetare. 
2. EORP CICD-LT (Chronic Ischaemic Cardiovascular Disease – Long Term) Study – 

European Observational Research Project: calitate de membru în echipa de 
cercetare. 

3. ESC-EORP EUROASPIRE V – cercetare prospectivă multinaţională pentru 

determinarea gradului de implementare a ghidurilor europene de management al 
dislipidemiilor la pacienţii cu boală coronariană: calitate de membru în echipa de 
cercetare (investigator principal) 

4. EURObservational Research Programme – AF III: calitate de membru în echipa 

de cercetare (investigator principal) 

IV. Proiecte de cercetare naţionale (Societatea Română de Cardiologie). 
1. Registrul Român pentru infarctul miocardic acut cu supradenivelare de segment ST 

(RO–STEMI) (1997–2008).  

V. Studii clinice multicentrice obţinute prin sponsorizare directă – am 

participat/particip în 3 studii multicentrice internaţionale in calitate de investigator principal şi în 
2 studii nationale multicentrice in calitate de subinvestigator.  

1. REALM STUDY, Faza IV pentru evaluarea eficacitatii si sigurantei Entecavir la 
pacienti cu Hepatita B cu Protocolul numarul AI 463080, 2007 – 2017. 

2.  Protocol No. EFC11570. “A randomized, double-blind, placebo-controlled, 
parallel-group study to evaluate the effect of sar236553/regn727 on the 
occurrence of cardiovascular events in patients who have recently experienced 
an acute coronary syndrome”. Sanofi – Covance. 

3. CACZ885M2301 tot IVRS, studiu internaţional de faza III: A randomized, double-
blind, placebo-controlled, event-driven trial of quarterly subcutaneous 
canakinumab in the prevention of recurrent cardiovascular events among stable 

http://static.revistaromanadecardiologie.ro/mediaLibrary/arhiva/2009_rrc3.pdf#page=30
http://static.revistaromanadecardiologie.ro/mediaLibrary/arhiva/2009_rrc3.pdf#page=30


post-myocardial infarction patients with elevated hsCRP, 2012 -2015 
4. Etiological profile of chronic hepatitis and liver cirrhosis in Romania - A 

multicentre study, Romania, 2001 – coordonat de UMF Cluj-Napoca 
5. PEITHO-2 (Dabigatran After Short Heparin Anticoagulation for Acute 

Intermediate-Risk Pulmonary Embolism), studiu internaţional multicentric de fază 

III 
VI.  CĂRŢI /CAPITOLE PUBLICATE LA EDITURI NAŢIONALE – 5 
VII. CĂRŢI /CAPITOLE PUBLICATE LA EDITURI INTERNAŢIONALE – 10 
VIII. MONOGRAFII/ALTE CĂRŢI PUBLICATE LA EDITURI NAŢIONALE – 1 
IX. ARTICOLE PUBLICATE IN EXTENSO ÎN REVISTE COTATE ISI WEB OF SCIENCE  
       (cu factor de impact) – 40  
X. ARTICOLE PUBLICATE IN EXTENSO ÎN REVISTE COTATE ISI WEB OF SCIENCE  
      (ISI Proceedings, fără factor de impact) – 8 
XI. ARTICOLE PUBLICATE ÎN EXTENSO ÎN REVISTE INDEXATE BDI 
    (BAZE DE DATE INTERNAŢIONALE: MEDLINE, EMBASE, SCOPUS, ETC.) – 22 
XII. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN REVISTE ŞI VOLUMELE UNOR 
MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE, CU ISBN SAU ISSN.– 73.  
                                                                                   Internaţionale - 43 
XIII. LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE IN EXTENSO PUBLICATE ÎN REVISTE DE SPECIALITATE 
INDEXATE CNCSIS – 18 
XIV. ARTICOLE PREZENTATE LA CONGRESE NAŢIONALE /INTERNAŢIONALE ŞI 
PUBLICATE ÎN REZUMAT (CU EXCEPŢIA CELOR CU ISSN SAU ISBN) – 29 

XiV. LUCRǍRI COMUNICATE ORAL LA MANIFESTǍRI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE SAU 

INTERNAŢIONALE – 56 
 

 

Educaţie şi formare 
 

Perioada  01.10.2014 – 01.10.2016  

Calificarea/diploma obţinută  STUDII DE MASTERAT – în cadrul Facultăţii de Medicină a Universităţii «Ovidius» Constanţa, 
durata studiilor 4 semestre.  

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină – Master în MANAGEMENTUL INSTITUŢIILOR ŞI AL SERVICIILOR MEDICALE ŞI 
FARMACEUTICE. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, Str. Universităţii C2, 900527. 

Perioada  06.2010 - prezent 

Calificarea/diploma obţinută  MEDIC PRIMAR MEDICINĂ INTERNĂ - examen susţinut în sesiunea iunie 2010, la 
Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină, promovat cu media generală 9,22 
confirmat prin ordinul MSF nr. 1276 din 30.09.2010 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină înternă 

Perioada  04.2002 – prezent 

Calificarea/diploma obţinută  MEDIC SPECIALIST MEDICINA INTERNA – examen susţinut în sesiunea martie 2002, în 
Centrul Universitar Craiova – Facultatea de Medicină, absolvit cu nota 9.21, confirmat prin 
Ordinul Ministerului Sănătăţii Publice nr. 245/11-04-2002 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină Interna 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

Perioada  11.2002 – 10.2008 



Calificarea/diploma obţinută  Examen de admitere doctorat în 01-11-2002, urmat de studii doctorale – DOCTOR ÎN 
ŞTIINŢE MEDICALE: « Hemoragia digestivă superioară la pacienţii cu infarct miocardic acut 
trombolizaţi ». Conducător ştiinţific: Prof. Dr. Florea Voinea, Universitatea «Ovidius» 
Constanţa, susţinere în data de 13 octombrie 2008. Diploma de Doctor Seria F Nr. 0006781, 
emisă în baza Ordinului M.E.C. nr. 3030/13.01.2009, cu calificativul Cum Laude 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină 

Perioada  06.2012 – în prezent 

Calificarea/diploma obţinută  MEDIC PRIMAR CARDIOLOGIE – examen susţinut în sesiunea iunie 2012, în Clinica de 
Cardiologie Constanta, promovat cu media generala 9,66, confirmat prin ordinul MSF nr. 
848/2012.  

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Cardiologie 

Perioada  03.2005 – 06.2012 

Calificarea/diploma obţinută  MEDIC SPECIALIST CARDIOLOGIE – examen susţinut în sesiunea martie 2005, la Institutul 
de Boli Cardiovasculare „C.C. Iliescu”, Fundeni, Bucureşti, promovat cu media 8,50, confirmat 
prin ordinul MSF nr. 440/25.04.2005  

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Cardiologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Institutul de Boli Cardiovasculare „C.C. Iliescu”, Fundeni, Bucureşti 

Perioada  01.2003 – 03.2005 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Studii pentru cea de-a doua specialitate, Cardiologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Institutul de Boli Cardiovasculare „C.C. Iliescu”, Fundeni, Bucureşti 

Clinica de Cardiologie , Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

 

Perioada 
 

 

29.05.2003 

Calificarea/diploma obţinută 

 

COMPETENŢĂ ÎN ECOGRAFIE GENERALĂ – în urma absolvirii programului de pregătire şi a 
promovării examenului de atestare din sesiunea 21.04.2003, cu media generală 9,20. 
Certificat de Competenţă Seria A Nr. 007818, cu nr. de înregistrare 9548 din data de 
29.05.2003.  

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 
Medicină – Ecografie generală 

Perioada  15.10.2001 – 15.01.2002 

Calificarea/diploma obţinută  Curs postuniversitar de perfecţionare cu durata de 3 luni în specialitatea ECOGRAFIE 
GENERALĂ. Examen final promovat cu media 9,83; Certificat de absolvire Nr. 5/15.02.2002. 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină – Ecografie generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea «Ovidius» Constanţa, Facultatea de Medicină 

Perioada  07. 2002 

Calificarea/diploma obţinută  Certificat de absolvire a D.P.P.D (Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic), cu 
media 9,86. Certificat nr. 107 din 24.07.2004. 



Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Psihologie şcolară, Pedagogie, Metodica predării ştiinţelor biologice, Sociologia educaţiei, 
Logică, Practica pedagogică a ştiinţelor biologice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea «Ovidius» Constanţa, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Perioada  01.1997 

Calificarea/diploma obţinută  Concurs naţional de intrare în rezidenţiat, Bucureşti, sesiunea ianuarie1997, cu obţinerea 
titlului de medic rezident  Medicină Internă, confirmat prin Ordinul de Confirmare a Intrării în 
Rezidenţiat nr. 274 din 13.03.1997. 

Perioada  04.1997 – 03.2002 

Calificarea/diploma obţinută  Medic rezident Medicină Internă conf Ordinului MS nr. 274/13.03.1997. 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină  Internă  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

Perioada  1990 – 1996 

Calificarea/diploma obţinută  Student al Universităţii de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti, Facultatea de 
Medicină, specializarea Medicină Generală, cu media 9,83 la examenul de licenţă şi media 
gen. a anilor de studii 9.25, având titlul de doctor-medic în profilul medicină, specializarea 
medicină generală. Diploma de Licenţă Seria P Nr. 003483, Nr. 733 din data de 8.04.1997.  

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină generală  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti, Facultatea de Medicină 

Perioada  1986-1990 

Calificarea/diploma obţinută  Liceul «Mircea cel Bătrân», profilul matematică-fizică, Constanţa, România. Media generală a 
anilor de studiu 9,12. Examen bacalaureat promovat cu nota 9,12; Diplomă de bacalaureat 
seria I Nr. 18782. 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Matematică-fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Liceul « Mircea cel Bătrân », Constanţa, România 

Perioada  11.1994 – 12.1994 

Calificarea/diploma obţinută  Bursă electivă de studii la Universitatea din Lund, Suedia, Spitalul Universitar LUND, în cadrul 
Departamentului de Cardiologie – Pediatrie 

Domenii principale studiate  Medicină – Cardiologie Pediatrică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea din Lund, Suedia, Spitalul Universitar LUND. 

Perioada  1997 – prezent 

Calificarea/diploma obţinută  Activitate de educaţie medicală continuă (Anexa 7). 

Domenii principale studiate/ 
competenţe dobândite 

 Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Vezi anexa 7 

 

 

 Aptitudini şi competenţe 



personale 

 

 
 

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 - Organizator de manifestări ştiinţifice (Anexa 8). 

Competenţe  şi aptitudini 
tehnice 

 - COMPETENŢĂ ÎN ECOGRAFIE GENERALĂ – în urma absolvirii programului de 
pregătire şi a promovării examenului de atestare din sesiunea 21.04.2003, cu media 
generală 9,20. Certificat de Competenţă Seria A Nr. 007818, cu nr. de înregistrare 9548 
din data de 29.05.2003. Curs postuniversitar de perfecţionare cu durata de 3 luni 

(15.10.2001 – 15.01.2002) în specialitatea ECOGRAFIE GENERALĂ. Examen final 
promovat cu media 9,83; Certificat de absolvire Nr. 5/15.02.2002.  

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

 - Cunoştinţe foarte bune în utilizarea calculatorului. 

Informaţii suplimentare  Premii / diplome 
- Premiul III – în ţară 

AL X-LEA CONGRES NATIONAL DE HEPATOLOGIE, Bucuresti, 21-22 septembrie 
2000. 

- Premii internaţionale  

- BEST ABSTRACT AWARD 

10th United European Gastroenterology Week. October 2002, Geneva, Elveţia 
- BEST ABSTRACT AWARD 

 18th United European Gastroenterology Week. 23-27 October 2010, Barcelona, Spania. 

Permis de conducere  Da. Categoria B. 

Anexe 

 

Anexa nr. 1 

 

 Activitatea practică cu studenţii: 

- în cadrul stagiilor de Medicină Internă cu studenţii anului V MG, seriile de studenţi români 
şi  străini (în limba engleză), în perioada 1998-2003;    

- în cadrul stagiilor de Medicină Internă cu studenţii anului IV MG, seriile de studenţi români 
şi  străini (în limba engleză), în perioada 2005 - in prezent;    

- în cadrul lucrărilor practice de Geriatrie cu studenţii anului V MG, seriile de studenţi 
români şi  străini (în limba engleză), din 2010. 

- În cadrul lucrărilor practice de Medicină Internă cu studenţii anului II Colegiul AMG 

Activitate de predare: 

- titular al cursului de Cardiologie din cadrul disciplinei de Medicină Internă an IV, din 2016 
şi până în prezent 

Limba maternă  Limba română 

  Limbi străine cunoscute 

  Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european (*)   Abilităţi de ascultare Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare  

Limba engleză   DA*  DA*  DA*  DA*  DA*  

(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 



- titular al cursului în cadrul disciplinei de Geriatrie pentru studentii anului V, seriile de 
studenţi români şi  străini (în limba engleză), în 2003 şi din 2010 până în 2013. 

- titular al cursului de Medicina Interna AMG, anul II din 2013 până in prezent. 

- titular al cursului de Medicina Interna AMG, anul I din 2016 până in prezent 

- titular al cursului de EKG (optional) pentru studentii anului IV, din 2014 până in prezent. 

Activitate practică în cadrul specializării (rezidenţiat):  

- îndrumător în cadrul stagiului de medicină internă/cardiologie din cadrul curriculei de 
rezidenţiat aferentă diferitelor specializări, din anul 2010, respectiv 2012. 

- Coordonator de rezidenţiat Cardiologie – UOC, din anul 2012. 

Anexa nr. 2  Teze de absolvire a facultăţii finalizate – îndrumător: 13; coordonator - 3 

Anexa nr. 3  Comisii de examene:  

- examene de admitere/licenţă: participare anuală; 

- secretar comisie examen primariat Gastroenterologie 2011 ; 

- secretar comisie examen de specialitate Cardiologie 2011 ; 

- membru comisie examen de specialitate Cardiologie 2012 ;  

- membru comisie examen de specialitate Cardiologie 2014 ; 

- membru comisie concurs angajare medici Clinica Cardiologie SCJU Constanţa 2013 ; 

- preşedinte comisie concurs angajare medici Clinica Chirurgie Cardiovasculară SCJU 
Constanţa 2013; 

- preşedinte comisie concurs examen de specialitate Cardiologie 2017-2020; 

- preşedinte comisie concurs examen de primariat Cardiologie 2017-2020. 

- Membru comisie doctorat UMF “Carol Davila” 2020 

- Membru comisie examen promovare Conferenţiar Universitar UMF “Carol Davila” 2019 

Redactare subiecte examen:  

- subiecte pentru licenţă. 

- subiecte pentru admitere 

- subiecte pentru examene de an şi colocvii 

Anexa nr. 4  Materiale didactice redactate pentru uzul studenţilor: 

- Curs ECG (optional) pentru studentii anului IV, MG 

- Curs Medicina Interna (Cardiologie) pentru asistenti medicali generalisti, anul II 

- Curs de Geriatrie pentru studenţii anului V, limba română şi limba engleză  

- Cardiologie. Curs Universitar. Editura Dobrogea, 2006, ISBN: (10) 973-8044-85-5; ISBN: 
(13) 978-973-8044-85-2 

- Materiale pe suport electronic pentru studenţi. 

Anexa nr. 5  Membru al următoarelor societăţi: 

- Societatea Română de Cardiologie. 
- Societatea Europeană de Cardiologie. 

- Asociaţia Europeană de Cardiologie Preventivă din cadrul Societăţii Europene de 
Cardiologie. 

Anexa nr. 6  Participări la sesiuni ştiinţifice, conferinţe, congrese medicale naţionale: 

- AL VII-LEA CONGRES NATIONAL DE HEPATOLOGIE, BUCURESTI, SEPTEMBRIE 
1997 

- AL VIILEA CONGRES NAŢIONAL DE GASTROENTEROLOGIE ŞI ENDOSCOPIE 
DIGESTIVĂ, POIANA BRAŞOV, 3-6 IUNIE 1998 

- AL VIII-LEA CONGRES NATIONAL DE HEPATOLOGIE, 24-26 SEPTEMBRIE1998, 
NEPTUN 

- A IIA CONFERINŢĂ NAŢIONALĂ DE ULTRASONOGRAFIE, CRAIOVA, 27-29 MAI 1999 
- SIMPOZIONUL NATIONAL DE FARMACOLOGIE, TERAPEUTICA SI TOXICOLOGIE 



CLINICA, CONSTANTA, 27-29 MAI 1999 
- AL VIII-LEA CONGRES NAŢIONAL DE GASTROENTEROLOGIE ŞI ENDOSCOPIE 

DIGESTIVĂ, TIMIŞOARA, 16-19 IUNIE 1999  
- AL IX-LEA CONGRES NAŢIONAL DE HEPATOLOGIE, BUCUREŞTI, 22-25 

SEPTEMBRIE 1999 
- A XVI-A CONFERINTA NATIONALA DE FIZIOLOGIE, CRAIOVA, 21-23 OCTOMBRIE 

1999 
- A X-A SESIUNE DE COMUNICARI STIINTIFICE A CADRELOR DIDACTICE SI 

STUDENTILOR UNIVERSITATII «OVIDIUS», CONSTANTA, 6-8 APRILIE 2000 
- A III-A CONFERINTA NATIONALA DE ULTRASONOGRAFIE SI I-UL CONGRES 

NATIONAL DE ULTRASONOGRAFIE IN MEDICINA, BUCURESTI, 27-31 MAI 2000 
- SIMPOZIONUL CU TEMA: ARTROZA – CAUZE, CONSECINTE SI POSIBILITATI 

TERAPEUTICE, 7 IULIE 2000, MAMAIA 
- AL X-LEA CONGRES NATIONAL DE HEPATOLOGIE, BUCURESTI, 21-23 

SEPTEMBRIE 2000 
- SIMPOZIONUL NATIONAL DE GASTROENTEROLOGIE SI ENDOSCOPIE DIGESTIVA, 

BUCURESTI, 1-3 NOIEMBRIE 2000 
- A XI-A SESIUNE DE COMUNICARI STIINTIFICE, ZILELE MEDICALE DOBROGENE 

CONSTANTA, 6-7 APRILIE 2001, CONSTANTA 
- SIMPOZIONUL NAŢIONAL DE GASTROENTEROLOGIE ŞI ENDOSCOPIE DIGESTIVĂ, 

IAŞI, 16-19 SEPTEMBRIE 2001 
- AL XI-LEA CONGRES NAŢIONAL DE HEPATOLOGIE, BUCURESTI, 25-26 

OCTOMBRIE 2001 
- A XII-A SESIUNE DE COMUNICARI STIINTIFICE, ZILELE MEDICALE DOBROGENE 

CONSTANTA, 5-6 APRILIE 2002, CONSTANTA 
- SIMPOZIONUL NAŢIONAL DE GASTROENTEROLOGIE ŞI ENDOSCOPIE DIGESTIVĂ, 

CLUJ-NAPOCA, 13-16 IUNIE 2002 
- AL XII-LEA CONGRES NAŢIONAL DE HEPATOLOGIE, BUCUREŞTI, 27-28 

SEPTEMBRIE 2002 
- SESIUNEA DE COMUNICǍRI ŞTIINŢIFICE A CADRELOR DIDACTICE ŞI 

STUDENŢILOR FACULTǍTII DE MEDICINǍ CONSTANTA, 4-6 APRILIE 2003, 
CONSTANŢA 

- A IV-A CONFERINŢĂ NATIONALĂ A SOCIETĂTII ROMANE DE MEDICINĂ INTERNĂ, 
10-12 APRILIE 2003, BĂILE FELIX 

- SIMPOZIONUL CU TEMA : TRATAMENTUL HIPOTENSOR SI PROTECTIA 
CARDIOVASCULARA, CONSTANTA, 30 MAI 2003 

- AL  43-LEA CONGRES NATIONAL DE CARDIOLOGIE, 15-18 SEPTEMBRIE, 2004, 
POIANA BRASOV 

- AL XIX-LEA SIMPOZION NATIONAL DE ECOCARDIOGRAFIE 28-29 MAI 2004, 
BUCURESTI 

- SIMPOZIONUL CU TEMA: NOI DOVEZI, NOI CERTITUDINI IN PREVENTIA 
SECUNDARA A INFARCTULUI MIOCARDIC, 18.05.2005, CONSTANTA 

- SIMPOZIONUL CU TEMA: ASCOT – NOI PERSPECTIVE IN ABORDAREA RISCULUI 
CARDIOVASCULAR GLOBAL, 27 OCTOMBRIE 2005, CONSTANTA 

- AL XX-LEA SIMPOZION NATIONAL DE ECOCARDIOGRAFIE 27-28 MAI 2005, 
BUCURESTI 

- SIMPOZIONUL CU TEMA: TRATAMENTUL PACIENTULUI CU RISC 
CARDIOVASCULAR CRESCUT, 08.06.2005, CONSTANTA 

- SIMPOZIONUL CU TEMA: TINTELE TRATAMENTULUI COMBINAT IN DISLIPIDEMIE 
SI ATEROSCLEROZA, 10 IANUARIE 2006, CONSTANTA 

- A 6-SEA CONFERINTA NATIONALA DE ATEROTROMBOZA, 31 MARTIE- 01 APRILIE 
2006, BUCURESTI 

- SIMPOZIONUL CU TEMA: PROTECTIA CARDIOVASCULARA IN BOALA RENALA – 
NECESITATEA UNEI ABORDARI GLOBALE, 14 APRILIE 2006, CONSTANTA 

- CURSUL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE “IMAGISTICA ÎN EVALUAREA 
PATOLOGIEI CARDIOVASCULARE”, 6 IUNIE 2008, CONSTANŢA 



- A II-a CONFERINTA NATIONALA EXPERT MEETING CARDIODIAB, SINAIA, 
ROMÂNIA, 20-21 IUNIE 2008 

- A XX-A SESIUNE DE COMUNICARI STIINTIFICE, ZILELE FACULTATII DE MEDICINA 
CONSTANTA, 12-14 MAI 2010, CONSTANTA 

- CURSUL DE URGENTE HIPERETENSIVE AL GRUPULUI DE LUCRU DE 
HIPERTENSIUNE ARTERIALA, AL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE, 11 
IUNIE 2010, MAMAIA 

- AL XXX-LEA SIMPOZION DE GASTROENTEROLOGIE, HEPATOLOGIE SI 
ENDOSCOPIE DIGESTIVA, IUNIE 2010, CRAIOVA 

- SIMPOZIONUL “MANAGEMENTUL BOLNAVILOR HIPERTENSIVI DIABETICI IN 2011: 
STRATEGII TERAPEUTICE DOVEDITE”, 27.01.2011, MAMAIA 

- CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU, SOCIETATEA ROMANA DE 
CARDIOLOGIE, 5-7 MAI 2011, BRASOV 

- AL XXXI-LEA SIMPOZION DE GASTROENTEROLOGIE, HEPATOLOGIE SI 
ENDOSCOPIE DIGESTIVA, 19-21 MAI 2011, CONSTANTA 

- CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE “PARTICULARITATI ALE BOLILOR 
CARDIOVASCULARE LA FEMEI”, 27 MAI 2011, CONSTANTA 

- CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE “CAZURI CLINICE COMPLEXE IN 
CARDIOPATIA ISCHEMICA”, 16 NOIEMBRIE 2012, CONSTANTA 

- CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE ŞI UMF CAROL DAVILA 
BUCUREŞTI “CARDIOSEN” (PARTICULARITĂŢI ALE BOLILOR CARDIOVASCULARE 
LA VÂRSTNICI), 21 IUNIE 2013, CONSTANTA 

- EXPERT MEETING CARDIODIAB 7, POIANA BRASOV, 27-29 IUNIE 2013 
- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA I, 20.09.2013, MAMAIA 
- SIMPOZIONUL “PREVOLUTION”, 30 MAI 2014, CONSTANTA 
- CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE “ELOGIU” 

(ELECTROCARDIOGRAMA IN UNELE BOLI CARDIOVASCULARE), 21 MARTIE 2014 
- EXPERT MEETING CARDIODIAB 8, 26-28 IUNIE 2014, POIANA BRASOV 
- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA A 2a, 4-5 IULIE 2014, MAMAIA 
- AL 53-LEA CONGRES NATIONAL DE CARDIOLOGIE, 2-4 OCTOMBRIE 2014, SINAIA 
- CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE “URGENTE CARDIOVASCULARE 

IN SITUATII SPECIALE”, 27 MARTIE 2015, CONSTANTA 
- CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU ALE SOCIETATII ROMANE 

DE CARDIOLOGIE, 7-9 MAI 2015, SIBIU 
- WORKSHOP SOMNOLOGIE ”SA INTELEGEM SINDROMUL DE APNEE IN SOMN”, 18-

19 IUNIE 2015, MAMAIA 
- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA A 3a, 19-20 IUNIE 2015, MAMAIA 
- EXPERT MEETING CARDIODIAB 9, 25-27 IUNIE 2015, POIANA BRASOV 
- AL 54-LEA CONGRES NATIONAL DE CARDIOLOGIE, 17-19 SEPTEMBRIE 2015, 

SINAIA 
- CONFERINTA SOCIETATII ROMANE DE PNEUMOLOGIE “PNEUMO ROAD SHOW”, 7 

NOIEMBRIE 2015, CONSTANTA 
- SIMPOZIONUL ”TRATAMENTUL CU STATINE – COMPONENTA ESENTIALA A 

MANAGEMENTULUI INTEGRAT AL RISCULUI CARDIOVASCULAR”, 14.12.2015, 
CONSTANTA 

- CONFERINŢA REGIONALĂ A SOCIETATII ROMANE DE PNEUMOLOGIE 
„SINDROMUL DE APNEE ÎN SOMN – O REALITATE CE NU TREBUIE IGNORATĂ”, 9 
APRILIE 2016, CONSTANTA 

- A XVI-A CONFERINTA DE ATEROTROMBOZA “ATEROSCLEROZA SI DIABETUL 
ZAHARAT”, 15 APRILIE 2016, BUCURESTI 

- CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU ALE SOCIETATII ROMANE 
DE CARDIOLOGIE, 12-14 MAI 2016, SIBIU 

Participări la sesiuni ştiinţifice, conferinţe şi congrese medicale internaţionale: 

- 7TH UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY WEEK (UEGW), ROMA, ITALIA,13-
17 NOIEMBRIE 1999 



- FALK INTERNATIONAL WORKSHOP “HEPATOBOLIARY DISEASES: CHOLESTASIS 
AND GALLSTONES”, 9-10 IUNIE 2000, CLUJ-NAPOCA, ROMANIA 

- 8TH UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY WEEK, BRUXELLES, BELGIA, 25-30 
NOIEMBRIE 2000 

- 9TH UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY WEEK, AMSTERDAM, OLANDA, 6-
10 OCTOMBRIE 2001 

- ITALO-ROMANIAN DAYS OF GASTROENTEROLOGY AND CULTURE, 12-16 IUNIE 
2001, CONSTANTA, ROMANIA  

- 37th ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF 
THE LIVER (EASL 2002). MADRID, SPANIA, 15-21 APRILIE 2002 

- 10TH UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY WEEK, GENEVA, ELVETIA, 
OCTOMBRIE  2002 

- ACUTE CARDIAC CARE 2010, COPENHAGA, DANEMARCA, 16-19 OCTOMBRIE 2010 
- 1ST EUROPEAN CONFERENCE OF HEART, VESSELS AND DIABETES, LISABONA, 

PORTUGALIA, 9-11 DECEMBRIE 2010 
- EUROPREVENT 2011, THE EUROPEAN CONFERENCE OF ESC PREVENTIVE 

CARDIOLOGY WORKING GROUP, GENEVA, SWITZERLAND, 14-16 APRILIE 2011. 
- 2011 ESC CONGRESS, PARIS, FRANTA, 27-31AUGUST 2011 
- 19TH UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY WEEK. STOCKHOLM, SUEDIA, 

OCTOMBRIE 2011,  
- FRONTIERS IN CARDIOVASCULAR BIOLOGY, LONDRA, MAREA BRITANIE, APRILIE 

2012 
- EUROPREVENT 2012, THE EUROPEAN CONFERENCE OF ESC PREVENTIVE 

CARDIOLOGY WORKING GROUP, DUBLIN, IRLANDA, 3-5 MAI 2012 
- EUROECHO AND OTHER IMAGING MODALITIES, 5-8 DECEMBRIE 2012, ATENA, 

GRECIA 
- EUROPREVENT 2014, THE EUROPEAN CONFERENCE OF ESC PREVENTIVE 

CARDIOLOGY WORKING GROUP, 8-10 MAI 2014, AMSTERDAM, OLANDA 
- CARDIOSTIM 2014, 18-21 IUNIE 2014, NISA, FRANTA 
- FRONTIERS IN CARDIOVASCULAR BIOLOGY, 4-6 IULIE 2014, BARCELONA, SPANIA 
- EUROECHO IMAGING, 3-6 DECEMBRIE 2014, VIENA, AUSTRIA 
- UPDATE IN CARDIOLOGY, 16-18 APRILIE 2015, BUCURESTI, ROMANIA 
- EUROPREVENT 2015, THE EUROPEAN CONFERENCE OF ESC PREVENTIVE 

CARDIOLOGY WORKING GROUP, 14-16 MAI 2015, LISABONA, PORTUGALIA 
- HEART FAILURE, THE EUROPEAN CONFERENCE OF HEART FAILURE 

ASSOCIATION OF THE ESC, 23-26 MAI 2015, SEVILIA, SPANIA 
- CONFERINŢA INTERNAŢIONALĂ  “MANAGEMENTUL DIABETULUI ZAHARAT ŞI 

COMPLICAŢIILOR SALE (INTERDIAB)”, EDITIA A II-A, 3-5 MARTIE 2016, BUCUREŞTI, 
ROMANIA 

Anexa nr. 7  Activitate de educaţie medicală continuă – specializări:  

a. De scurtă durată (sub 1 saptamana): 

- PRIMUL CURS IN ROMANA AL ASOCIATIEI EUROPENE PENTRU STUDIUL 
FICATULUI, Bucureşti, 22-25 sept 1999 

- CURS DE ENDOSCOPIE DIGESTIVA, Timisoara 16-19 iunie 1999 

- CURS PRECONFERINTA CU TEMA: ECOGRAFIA IN URGENTE MEDICO-
CHIRURGICALE, Craiova, 27-29 mai 1999 

- CURS DE ECOGRAFIE ABDOMINALA CU TEMA «DIAGNOSTICUL ECOGRAFIC AL 
TUMORILOR ABDOMINALE SI UTERO-OVARIENE», Bucuresti, 27 - 31 Mai 2000. 

- CURSUL INTERNATIONAL EUROSON SCHOOL: INTERVENTIONAL ULTRASOUND, 
Constanţa, 17-18 mai 2003 

- CURS PATOLOGIE ONCOLOGICA DIGESTIVA, Craiova , 9 iunie 2010 

- URGENTE HIPERTENSIVE – CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE, 
Constanţa, 11 iunie 2010 

- ESH PRACTICAL INTENSIVE COURSE ON HYPERTENSION AND 



CARDIOVASCULAR RISK, Bucureşti, 13-14 mai 2011 

- PARTICULARITATI ALE BOLILOR CARDIOVASCULARE LA FEMEI – CURSUL 
SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE, Constanţa, 27 MAI 2011 

b. De durata medie (1 sapt - 1 luna) 

c. De lungă durată (peste 1 lună): 

- Curs postuniversitar de perfecţionare cu durata de 3 luni în specialitatea «Ecografie 
generală», organizat de Universitatea «Ovidius» Constanţa sub îndrumarea Prof. Dr. Fl. 
Voinea.  

- Curs de cardiologie, Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila, IBCCV „C.C. 

Iliescu”, Fundeni, Bucuresti, 01.01.2004-01.02.2005. 
- Curs de ecocardiografie, IBCCV „C.C. Iliescu”, Fundeni, Bucuresti, 01.11-10.12.2004 

Anexa nr. 8  Organizator de manifestări ştiinţifice:  

Organizator coordonator  

- PRIMUL CURS DE CARDIOONCOLOGIE DIN ROMANIA, septembrie 2018, 
CONSTANTA (director de curs) 

- CURSUL DE CARDIOONCOLOGIE DIN ROMANIA, editia a 2°, noiembrie 2019, 
BUCURESTI (director de curs) 

- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA I, 20.09.2013, MAMAIA 
- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA A 2a, 4-5 IULIE 2014, MAMAIA 
- FORUM INTERDISCIPLINAR “CLUBMET”, EDITIA A 3a, 19-20 IUNIE 2015, MAMAIA 
- Vicepresedinte al comitetului organizatoric al CONFERINŢEI REGIONALE A 

SOCIETATII ROMANE DE PNEUMOLOGIE „SINDROMUL DE APNEE ÎN SOMN – O 
REALITATE CE NU TREBUIE IGNORATĂ”, 9 APRILIE 2016, CONSTANTA 

- SIMPOZION DE CARDIOLOGIE “O ABORDARE MODERNA A RISCULUI 
CARDIOVASCULAR”, 12-13.03.2013, CONSTANTA 

- SIMPOZION DE CARDIOLOGIE “PREVOLUTION”, CONSTANTA, 22.05.2014 

Am fost membru în comitetele de organizare ale următoarelor manifestări:  

- AL VIII-LEA CONGRES NATIONAL DE HEPATOLOGIE, 24-26 SEPTEMBRIE 1998, 
NEPTUN 

- ITALO-ROMANIAN DAYS OF GASTROENTEROLOGY AND CULTURE, 12-16 IUNIE 
2001, CONSTANTA, ROMANIA  

- URGENTE HIPERTENSIVE – CURSUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE, 
Constanţa, 11 iunie 2010. 

 

 

 Data:  24.august.2021    

Conf. Univ. Dr. Irinel Raluca PAREPA 

                 




