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Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informatii personale  

Nume   NASTASA ALEXANDRINA 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Experienta profesionala  

Perioada 01.06.2019 – prezent 

Pozitia ocupata Medic specialist Cardiologie 

Activitati principale  Implanturi de stimulatoare cardiace; managementul clinic al patologiilor 

cardiovasculare acute 

Numele si adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgenta Elias, Blv Marasti nr 17, Bucuresti 

Perioada  01.01.2014 – 31.12.2018 

Pozitia ocupata  Medic rezident Cardiologie 

Activitati principale si 

responsabilitati 

Managementul clinic al patologiilor cardiovasculare acute (inclusiv in Unitatea 

de supraveghere și tratament avansat al pacienților cardiaci critici USTACC), 

ecocardiografie transtoracica (2D), activitate in Laboratorul de 

Electrofiziologie Clinica si Pacing - proceduri de implant stimulator simplu si 

defibrilator mono/bicameral ca prim operator si proceduri de resincronizare 

cardiaca ca al doilea operator; follow-up dispozitive cardiace implantabile; 

monitorizari Holter; activitate de cercetare si colectare date   

Numele si adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, Calea Floreasca, nr. 8, Romania 

Tipul activitatii sau sectorul de 

activitate 

 Sanatate si cercetare 



Educatie si formare   

Perioada 16 iulie 2019 

Calificare/diploma Atestat de studii suplimentare in stimulatoare si defibrilatoare cardiace 

implantabile (cu media generala 9.00) 

Numele si tipul instritutiei de 

invatamant 

Centrul de formare: Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti/UMF Carol Davila 

Bucuresti 
 

Perioada  5-7 noiembrie 2018 

Calificare/diploma Examen de specialitate Cardiologie – nota obtinuta 9.56 (din maxim 10) 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 

 

Perioada 

 

18 iunie 2017- mai 2019 

Calificare / diploma Certificat EHRA nivel 2 de specialist in dispozitive cardiace implantabile 

(ECDS level 2) – punctaj obtinut 86 (din maxim 120). 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant 

Examenul de certificare in stimulare cardiaca al asociatiei europene de 

ritmologie (EHRA European Heart Rhythm Association) 

 

Perioada Octombrie 2015 - prezent 

Calificare / diploma  Doctorand in cardiologie (forma buget cu bursa) – titlul tezei  „Argumenete 

clinice si paraclinice pentru personalizarea tratamentului ablativ in fibrilatia 

atriala” - coordonator: Profesor Doctor Maria Dorobantu, FESC, FACC 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant   

 Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 

 

Perioada 

 

 Ianuarie 2014 – 31.12.2018 

Calificare/ diploma  Rezidentiat Cardiologie –in urma sustinerii examenului national de 

rezidentiat, punctaj obtinut 900 (din maxim 940).   

Numele si tipul institutiei de 

invatamant   

Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti 

 

Perioada 

  

2006-2013 

Calificare / diploma  Diploma de doctor-medic, nota de absolvire  9.62 (din 10 maxim). 

 

 

 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant   

 

 

 

 

 2013 – Lucrare de licenta “Terapia ablativa a fibrilatiei atriale“  - nota 

obtinuta 10 (din maxim 10) 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 



Perioada  2003- 2007 

Calificare / diploma  2007 Diploma de bacalaureat 

 - nota obtinuta 9,65 (din maxim 10). 

 

 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant   

 

   

  

 Colegiul National „Petru Rares”, Piatra Neamt, clasa de Stiinte ale naturii   - 

nota de absolvire  9.75 (din maxim 10). 

 

Aptitudini si competente 

 

Limba nativa   Romana 

Limbi straine   Engleza, Franceza 

Self evaluation  Understanding Speaking Writing 

European level (*)  Listening Reading Conversation Oral speach Writing ability 

English   C2  C2  C2  C2  C2 

French   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*)Common European Framework of Reference for Languages 

  

Abilitati sociale  Capacitate de comunicare şi dezvoltare a spiritului de echipă 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 Participarea la organizarea Laboratorului de Electrofiziologie Clinica si 

Pacing din cadrul Clinicii de Cardiologie a Spitalului Clinic de Urgenţă 

București; 

Alte compentente  Controale dispozitive cardiace implantabile (PM, ICD, CRT)  

 Analiza statistica elementare 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

 Microsoft Office (Word, Excel+Analyse-it, si PowerPoint); SPSS;  

Permis de conducere  Categoria B 

  



Alte activitati de formare 

profesionala 

 

 

 

 

 

2016/2017- E-PEP European Physician Education Programe Biotronik/EHRA 

 

 - martie 2017 – Cardiac pacing, implantable cardioveter defibrilator therapy 

and cardiac resyncronization – curs EHRA de dispozitive cardiace 

implantabile sustinut in Viena, Austria. 

 

 - februarie 2017 – „Case-based troubleshooting” – workshop dedicat 

solutionarii malfunctiilor de dispozitiv cardiac implantabil sustinut in Berlin, 

Germania; 

 

 - noiembrie 2016 – „Implantable Cardioveter Defibrilator Therapy” – 

workshop de defibrilatoare cardiace implantabile sustinut in Berlin, 

Germania; 

 

- septembrie 2016 – „Pacemaker Therapy” – curs de stimlatoare cardiace 

simple sustinut in Berlin, Germania; 

 

 2014 -„Basics of pacing” – Notiuni elementare de stimulare cardiaca - 

program educational sustinut de Medtronic - Azhar Nugmanova MD, PhD, 

Yanis Dumpis MD, PhD  

 

 2014, 2015, 2016, 2017 – cursurile ARCA „Actualitati in aritmologie” al 

Societatii Romane de Cardiologie -GLA 

 



 

Prezentari si publicatii 

      

Prim autor –articole originale 

 

 

 

  

 
 

 
 

Al doilea autor- capitol de carte 

 

 

Alte publicatii 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Alte prezentari 

 v. anexa : Lista lucrari publicate  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

2017 “Remote magnetic navigation for ablation of ventricular 

Arrhythmias “Alexandrina Nastasa, Corneliu Iorgulescu, Stefan Bogdan, 

Mohamed Dardari, Stefan Petre, Tudor Preda, Radu Vatasescu -Romanian 

Journal of Cardiology | Vol. 27, No. 3, 2017 

 

2017 “Remote magnetic navigation to overcome anatomic obstacles to a 

standard ablation procedure” Alexandrina Nastasa, Mohamed Dardari, 

Radu Vatasescu - Romanian Journal of Cardiology | Vol. 27, No. 3, 2017 

 

Titlu capitol: „Aritmiile ventriculare” publicat in cartea „Urgente medicale” 

sub redactia Profesor Doctor Maria Dorobantu, Editura Medicala 2017  

 

2018 – “Left atrial function - novel ecocardiographic markers for 

detecting atrial fibrillation in hypertensives” Ioana Petre, Silvia 

Iancovici, Sebastian Onciul, Oana Florentina Tautu, Alexandrina Nastasa, 

Maria Dorobantu, Romanian Journal of Cardiology | Vol. 28, No. 3, 2018 

 

 2016 – “Utility of TEI index in patients with pulmonary arterial 

hypertension: prognostic parameter and correlation with treatment, 

clinical parameters and right heart catheterization” Alexandru Ioan 

Deaconu, Silvia Iancovici, Alexandrina Nastasa, Alexandra Acostachioae, 

Diana Zamfir, Tudor Constantinescu, Claudia Toma, Dragos Zaharia, Miron 

Bogdan, Maria Dorobantu - Romanian Journal of Cardiology | Vol. 26, No. 

2, 2016 

 

 

01 decembrie 2017 - prezentare orala  - Euro VT/VF 2017, Berlin, Germania 

“ Between Scylla and Charybdis: recurrent VT storm with intramural origin 

in a patient with LV thrombus and marked pericardial adhesions”  -in cadrul 

sesiunii dedicate tinerilor electrofiziologi: Young EP Arena 

 

2017 prezentare poster - Congresul Societatii Romane de Cardiologie 

“Mechanisms of arrhythmia recurrence after catheter ablation for atrial 

fibrillation: considerations for further therapeutic management” - A. Năstasă , 

S. Bogdan, E. Iachim, G. Malaescu, O. Bobilca, A. Radu, C. Iorgulescu, M. 

Dorobanțu, R.Vătăşescu 

 

 2016- prezentare orala -  Congresul Societatii Romane de Cardiologie 

“Results of transcatheter ablation for non-paroxysmal atrial fibrillation” 

Nastasa A., Bogdan S., Vatasescu R.  

 2016 -  prezentare orala-  INTERDIAB – Conferinta Internationala dedicata 

managementului interdisciplinar al Diabetului si complicatiilor sale: 

“Type 2 diabetes: a driver for chronic heart failure” Diaconu C., Nastasa A., 

Zaki AR.,Arsalan M.  

  

2015- prezentare poster - Congresul EHRA – CARDIOSTIM, Milano, Italia 

“LBBB is incomplete in the majority of patients with heart failure due to 

systolic left ventricular dysfunction: a simple intraprocedural demonstration” 

Radu DA., Iorgulescu C., Bogdan S., Ene E., Nastasa A., Malaescu G., 

Vatasescu R., - abstract, Milano, Europace, 2015, 17. 

 

 2015 - prezentare orala - Congresul Societatii Romane de Cardiologie 



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte  

 

 

 

2015 – prezentare poster Congresul Societatii Romane de Cardiologie 

“Ablation of an epicardial left anterior accessory pathway from the left 

coronary cusp of the aortic valve” - Nastasă A., Petre Ş., Ene E., Radu D., 

Bogdan S., Iorgulescu C., Vătăşescu R.,  

 

 

2014 –prezentare poster- Congres “ECAS”, Munchen, Germania  

 ”Clinical outcomes and predictors of recurrence after catheter ablation for 

atrial fibrillation” – Nastasa A., Vatasescu R., - abstract 18-34, Journal of 

Interventional Cardiac Electrophysiology, 2014, vol 39 

 

 

2014 – 2015 

  „Implementation and development of a remote care and monitoring system 

for patients suffering from heart failure in order to improve their medical 

condition and their socio-economic conditions” 

  – TELEMED-HF- angajat ca medic rezident - COR 222102. 


