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Europass 
Curriculum Vitae 

   

  

Informații personale  

Nume / prenume FICA SIMONA VASILICA 

  

Locul de muncă Profesor Universitar  -  

Department Clinic 2, Disciplina Endocrinologie și Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, UMF Carol Davila, București 
 
 
Medic primar endocrinologie, medic primar diabet, nutriție și boli metabolice – 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

  

 Experiența 
profesională 

 

  

Perioada 2008 - prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Conducător științific doctorat (Ordin MECT nr. 4963 din 31.07.2008) 
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Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale   Activitate de îndrumare stiințifică doctoranzi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare științifică și clinică  

 

Perioada 

  
 2007 – prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

 Profesor Universitar 
 
 Medic primar endocrinolog, medic primar diabetolog, Sef Disciplina Endocrinologie, Diabet 
zaharat, nutritie si boli metabolice, Sef de Sectie – Spitalul Universitar de Urgenta Elias 

 
Activităţi şi 

responsabilităţi 
principale 

 
  Activitatea didactică: 
 Cursuri de Endocrinologie, studenti an V, curs, limba română 
 Coordonator lucrări de licență 
 Coodonator de doctorat 
 Coordonatoor de rezidențiat, cursuri și seminarii pentru medicii rezidenți endocrinologi 
 Coordonator curs postuniversitar Obezitate, modulele 1-4 
 Coordonator curs postuniversitar Endocrinologie oncologică, modulele 1 și 3 
 Formator in obținerea ates-tatului de Endocri-nologie pediatrica, cursuri și seminarii 
 Activitate in comisii de promovare 

 
Activitate clinică in spital, activitate de management 

Numele şi adresa 
angajatorului 

UMF „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, Departament Clinic 2, Disciplina 
Endocrinologie II, bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucureşti,  
Spitalul Universitar de Urgenţă „Elias”, bd Marasti 17, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare științifică și clinică, Asistență 
medicală 

 

Perioada 

 
2003 – 2007 

Funcţia sau postul 
ocupat 

 Conferenţiar Universitar 
 Medic primar endocrinolog, medic primar diabetolog (din 2006), Sef Clinica   
Endocrinologie, Diabet zaharat si boli de nutritie – SUU Elias 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere cursuri studenti si rezidenti, cursuri de specializare postuniversitară 
Activitate clinică in spital, Sef de Sectie  

Numele şi adresa 
angajatorului 

 UMF „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, Catedra Endocrinologie, bd 
Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucureşti,  

   Spitalul Universitar de Urgenţă „Elias”, bd Marasti 17, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

 Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare știintifică și clinică, Asistență 
medicală 
 

Perioada   1994 – 2003 

Funcţia sau postul 
ocupat 

  Şef de Lucrări 
  Medic primar endocrinolog 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere cursuri si lucăari practice studenti, cursuri și indrumare rezidenti, cursuri de 
specializare postuniversitară 

   Activitate clinică in spital 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, Bucuresti, bd Aviatorilor 34-36 
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Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare știintifică și clinică, Asistență 
medicală 

 

Perioada 

   
1987 – 1994 

Funcţia sau postul 
ocupat 

  Asistent Universitar 
 Medic primar endocrinolog (din 1990) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Susținere lucrări practice studenți, indrumare rezidenți 
Activitate clinică in spital 

 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicinășsi Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, București, bd Aviatorilor 34-36 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare științifică și clinică, Asistență 
medicală 

 

Perioada 

   
1980 – 1987 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Prerepartiţie în IMF Bucureşti ca Şefă de Promoţie a Facultăţii de Medicină Generală la 
Catedra de  Endocrinologie (Dispoziţia de Repartizare nr. 201018/1980) 
Medic secundar, medic principal specialitatea Endocrinologie 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Susținere lucrări practice studenți, indrumare rezidenți 
Activitate clinică in spital 

 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, Bucuresti, bd Aviatorilor 34-36 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare științifică și clinică, Asistență 
medicală 

  
 

Educație și formare 
 

 

Perioada Din 2006 

Calificarea obținută Medic primar specialitatea Diabet zaharat, nutriţie şi boli metabolice 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
Ministerul Sănătăţii Publice  

 

Perioada 

 
 
Din 1990  

Calificarea obținută Medic primar specialitatea Endocrinologie 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Endocrinologie 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
Institutul de Medicină şi Farmacie Bucureşti 

 

Perioada 

 
Din 1989 
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Calificarea obținută Doctor in medicină – Specialitatea Endocrinologie – Ordin MEI 7808/24.07.1989. Titlul 
tezei de doctorat: „Hormonologia ovarului polichistic virilizant” 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
UMF Carol Davila 

 
 

Competențe și supraspecializări postuniversitare 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 
Perioada 

  2016 
Atestat Formator de studii complementare in Endocrinologie și Diabet Pediatric 
 
 
 
 
2012 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de studii complementare in Endocrinologie și Diabet Pediatric 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 
 

Ministerul Sănătății – RA/51/12.11.2012 

Perioada  
Calificarea/diploma obținută 
Numele și tipul instituției de 
invățămînt / furnizorului de 

formare 
 

Perioada 

   2007 
Certified Clinical Densitometry (The International Society for Clinical 
Densitometry) 
2012 Recertificare 
 
 
2006 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de supraspecializare SEXOLOGIE 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sănătății  – GH/4194/12.11.2012 

 
Perioada 

 
2003 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de competență in Managementul Serviciilor de Sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sănătății și Familiei- seria A nr. 1919/6 mai 2003 

 
Perioada 

 
1992 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de competențe in Ginecologie și Colposcopie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 
 

Ministerul Sănătății - seria A 09954 
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Competențe și 
aptitudini 

 
Limba materna 

Alte limbi 
cunoscute 

 

 
 
Română 
Engleză, franceză 

 

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere 

Nivel european 
(*) 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleza 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator independent Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 

Franceza  Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator independent Utilizator independent 
Utilizator 

independent 

 
 

Abilități și 
competente 

sociale 

 
 

Abilități interculturale: membru ECAS  
  Membru în structuri profesionale internationale in profilul specialitatii :  

 ERCUSYN STUDY GROUP,  
 EXAMINE  INVESTIGATORS,  
 FIPA CONSORTIUM,  
 DSD GROUP (International Disorders of Sex Deve-lopment Registry) 

 
Abilități de lucru in echipă, abilități de adaptare 
 
Bune abilități de comunicare  
Coordonator al primului curs de comunicare la facultatea de moașe și coautor al ghidului de comunicare 
cu pacientul, carte premiată 
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Abilități și 

competente 
organizatorice 

 
Crearea, în calitate de Șef de secție, a Clinicii de Endocrinologie și Diabet, Nutriție și Boli Metabolice in 
cadrul Spitalului Universitar de Urgență Elias, cu inaugurare in data de 17 martie 2003, care cuprinde 3 
compartimente : 

 Endocrinologie 

 Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 

 Endocrinopediatrie și Diabet Pediatric, in 2016 
 

2020 - Membru titular in consiliul Municipal al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti 
2012 - prezent - Membru in Consiliu Profesoral al Facultatii de Medicina a UMF “Carol Davila” 
2012 - prezent - Membru in Senatul UMF “Carol Davila” 
2012 - 2016 - Prodecan Facultatea de Medicina a UMF “Carol Davila” 
2007 - 2015 - Membru titular în Consiliul Municipal al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucureşti 
2004 - 2017 - Şeful Comisiei de Etică a Spitalului Clinic Universitar de Urgenţă Elias 
2015 - 2017 - Vicepresedinte al Societatii Romane de Endocrinologie (SRE) 
2010 - 2018 - Presedinte al Comisiei CNAS pentru Tratamentul Tumorilor Neuro-endocrine 
2012 - 2014 - Reprezentat al Societatii Romane de Endocrinologie la ECAS 
2009 - prezent - Fellow of the American College of Endocrinology (FACE) 
2010 - 2014 - Presedinte al Societatii Romane de Endocrinologie (SRE) 
2005 - 2010 - Vicepresedinte al Asociatiei pentru Medicina Sexualitatii din Romania (AMSR) 
2005 - 2012 - Coordonator al Sectiei de Moase in cadrul Colectivului de Conducere si Coordonare a 
Facultatii de Moase si Asistenta Medicala (Decizia 26/18.05.2005) 

 
 
Abilități de conducere: președinte al SRE timp de 4 ani, președinte a 5 congreseșsi 5 cursuri precongres 
SRE, simpozioane științifice, webinarii și școli de vară 
Membru in comitetele de organizare/științifice ale tuturor congreselor de endocrinologie naționale și cu 
participare internațională, a congreselor de medicina sexualitatii și de ginecologie endocrină 
 
 

 
Abilități și 

competente 
tehnice 

 

 
Osteodensitometrie 

Abilități și 
competente de 

utilizare a 
calculatorului 

 

Cunoaștere Microsoft Office 

Abilitățti și 
competențe 

artistice 

Muzica clasică, istoria, arheologia și călătoriile 
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Permis auto 
 

Informații 
suplimentare 

 
 

Membru în 
structuri 

profesionale 
științifice 

internaționale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Membru în 
structuri 

profesionale 
științifice 
naționale 

 
 
 
 
 
 
 
 

DA  
 
 
 
 

 
      2019 – Membru ERCUSYN Study Group (Coord. Valassi E.) 
      2017 – Membru DSD Group (International Disorders of Sex Development Registry)(Coord. Lucas - 
Herald A.) 
      2015 – Membru Examine Investigators (Coord. White W.B., Zannad Faiez) 
      2014 – Membru FIPA Consortium (Coord. Korbonis M.) 
      2013 - Membru The Endocrine Society, USA 

 
      2010 – 2012 Membru ECAS (Forum for discussions between the European Society of Endocrinology- 
ESE and its National Affiliated Societies) 

2009 - prezent - Fellow of the American College of Endocrinology (FACE) 
      2019 - Membru ESMO (European Society for Medical Oncology 
      2009 - Membru European Neuroendocrine Tumor Society (ENETS) 
      2005 - Membru European Society of Endocrinology (ESE) 
      2003 - Membru American Association of  Clinical Endocrinologists (AACE) 
      1991 - International Society of Endocrinology (ISE) 

 
 

      2016 - Membru fondator in Asociatia Romana pentru studiul TNE    
      2011 - Membru in Asociatia Romana pentru Studiul Obezitatii 
      2002 - Membru in Societatea Română de Diabet, Nutriţie si Boli Metabolice 
      1990 - Membru in Societatea Română de Endocrinologie (SRE) 
      1990 - Membru in Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie (membru fondator) 

 
 

Membru in boardul editorial al revistei Acta Endocrinologica Bucharest  

 

 Membru in echipa de cercetare a 8 granturi obținute prin competiție 

Coordonator a trei proiecte de cercetare si director de proiect in doua, din care unul, cu parteneriat extern 

 Investigator principal in 10 studii multicentrice internaționale 
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Informații 
suplimentare 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lucrări publicate, indicatori Hirsch: 

- 143 de lucrări publicate în reviste cotate ISI cu factor de impact 

- Index Hirsch pe platforma Web of Science Thomson Reuters = 13 

- Factor de impact cumulat =  80,006 

- Index Hirsch pe platforma Scopus = 14 

- Index Hirsch Google Scholar = 14 

- Autor principal și coordonator a 6 cărți și coautor pentru alte 11 cărți 

- Autor / coautor a 12 capitole în alte 8 cărți 

- Participare cu lucrări la 120 congrese și manifestări științifice internaționale 

- Speaker la 98 de manifestări științifice naționale 

 
 

     
  

 

ANEXA 1 

 

 

CURSURI INTERNAȚIONALE DE PERFECȚIONARE POSTUNIVERSITARĂ 

 

1. Curs ENETS 2020 Barcelona, Spain, online 

2. Curs ENETS 2019 Barcelona, Spain 

3. ETA-CRN Symposium. Medullary Thyroid Cancer Management, during the 41st European Thyroid 

Association annual meeting in Newcastle, England 2018 

4. Curs ENETS 2018, Barcelona, Spain 

5. Masterclass Ipsen TNE Munchen 2016 

6. ENETS Postgraduate Course at The 13th Annual ENETS Conference for the Diagnosis and Treatment of 

Neuroendocrine Tumor Disease, 9-11 March 2016, Barcelona, Spain 

7. CEE Endoconnect Pfizer, 11-12 May 2015, Prague, Czech Republic 

8. Speaker - 16th Postgraduate Training Course on Endocrinology, Diabetes and Metabolism,  February 2015, 

Athens 

9. Speaker - 15th Postgraduate Training Course on Endocrinology, Diabetes and Metabolism,  November 27-30, 

2014, Cluj-Napoca, Romania 

10. Postgraduate course „Thyroid Ultrasound and Ultrasound- Assisted Procedures”, 28-29 March 2014, Elias 

Hospital, Bucharest, România 

11. NET Connect 2014: Medical Expert Forum, Advancing Clinical Practice Through Scientific Exchange, March 

8, 2014, Barcelona, Spain 
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12. 4th ENETS Postrgraduate Course 2014: Gastroenteropancreatic and Pulomonary NETs, 5 March 2014, 

Barcelona, Spain 

13. Postgraduate course Thyroid Ultrasound and Ultrasound-Assisted Procedures, 2014 SRE, Associazione 

Medici Endocrinologi 

14. NIAID GCP Learning Center; Certificate Of Completion Course 1, 2, 3, 4, computer based, 18-20 noiembrie 

2013 

15. NIH Clinical Research Training course, computer based, 11  octombrie 2013 

16. 7th EUGOGO Graves’ orbitopathy Teaching Course, September 27-28, 2013, Timișoara, România  

17. 2nd EASO/IFSO-EC Medico Surgical Workshop, 2013 European Association for the Study of Obesity 

18. Osteopororsis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and Management course, June, 2013, Bucharest, 

România 

19. Recertificare- Certified Clinical Densitometrist- The International Society for Clinical Densitometry februarie 

2012 

20. Targeting the pituitary: Expert Knowledge Forum, 2012 

21. Curs international de infertilitate, Societatea Romana de Endocrinologie SRE Romania, 2012 

22. Thyroid ultrasonography course during the 36th Anual Meeting of the European Thyroid Association, 8th 

September 2012, Pisa, Italy  

23. ESMO Preceptorship on Neuroendocrine tumors, 11-12 May 2012, Berlin, Germany 

24. ENETS Postgraduate Course 2012, 7 March, Copenhagen, Denmark 

25. Multidisciplinary Management of Pacients with Neuroendocrine Tumours : Meet The Experts at the IEO 

MRC, 2011 

26. Curs international de endocrinologie pediatrica, Societatea Romana de Endocrinologie SRE Romania, 2011 

27. First Nordic Educational Symposium on Neuroendocrine Tumors- feb 2010 Sigtuna, Sweden  

28. Fellow of the American College of Endocrinology, 2009, American College of Endocrinology 

29. Thyroid Ultrasonography course during the 34th Annual Meeting of the European Thyroid Association 5-9, 

September 2009, Lisbon, Portugal 

30. ETA- CRN Medullary thyroid cancer management guidelines of the American Thyroid Association: European 

Comments, 5 September 2009, University of Lisbon, Portugal 

31. Advanced Course in Diagnosis and Treatment of NET’s, 23-25 november, 2009 Uppsala University 

32. The 7th Postgraduate Course in Clinical Endocrinology, 28-30 may 2009, Bucharest, România 

33. The 1st International Quantitativ Ultrasound Bone Densitometry Course, July 4, Bucharest, 2008 

34. Certified Clinical Densitometrist- The International Society for Clinical Densitometry– martie 2007 

35. Regional Postgraduate Course in Clinical Endocrinology, 2001 European Federation of Endocrine Societies 

36. Stagiu de iniţiere în genetica moleculară Laboratorul de Endocrinologie  Moleculară, 2001 Program Erasmus, 

Universitatea Montpeliere 

37. Foundation Course in Medical Education, 1997 University of Bristol Medical School, Bristol Royal Infirmary 

38. EFES Romania Clinical Endocrinology Course, 1996 European Federation of Endocrine Societies 
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CURSURI NAȚIONALE DE PERFECȚIONARE POSTUNIVERSITARĂ 

 

1. Curs precongres SRE, 2019 

2. Curs de pregătire postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 4, Aprilie 2017, Institutul CI Parhon, 

București, Romania 

3. Curs SROMBS precongres 2016 

4. Curs de pregătire postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 2, Aprilie 2016, Institutul CI Parhon, 

București, Romania 

5. Curs de pregătire postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 3, „Tumorile Neuroendocrine”, 16-20 

Februarie 2015, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, Romania  

6. Atelierul de lucru cu tema „Cum să ne apăram de malpraxisul medical?” 3- 4 decembrie 2014, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, Romania 

7. Curs de perfecționare postuniversitară „Particularitățile obezității la varstnic”, modul 4, 8- 11 aprilie 2014, 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

8. Curs perfecționare postuniversitară „Endocrinologie oncologică”, modul 1, 10-14 februarie 2014, Spitalul 

Universitar de Urgenta Elias, București, Romania 

9. Curs perfecționare postuniversitară „Particularitățile obezității la copii”, modul 3, 9-13 decembrie 2013, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, România 

10. Curs de pregătire postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, Tratamentul obezității”, modulul 2, 25-29 

martie 2013, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

11. Curs precongres cu participare internțtională „Infertilitatea de cauză endocrină” SRE 26- 27 septembrie 2012, 

Sinaia, România 

12. Școala de vară în endocrinologie – „Actualități în managementul acromegaliei și al tumorilor neuroendocrine”,   

12-14 iulie 2012, Sibiu, România 

13. Curs de comunicare in relația medic-pacient, 2012, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România  

14. Curs body composition ISCD, februarie 2012, Bucharest, România 

15. Curs precongres cu participare internațională „Endocrinopediatrie” SRE 5-6 octombrie 2011, Bucuresti, 

Romania 

16. Curs de perfecționare postuniversitară „Obezitatea în tulburările de creștere la copil” 28 aprilie 2011, 

Bucuresti, Romania 

17. Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile obezității’’, modul 1, 

noiembrie 2010, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, Romania 

18. Curs de perfecționare postuniversitară „Introducere în endocrinologia oncologică”, aprilie 2010, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, Romania 

19. Curs postuniversitar de patologie nodulară cervicală – Iasi, 2010, Societatea Romană de Endocrinologie SRE 

20. Curs de perfecționare postuniversitară „Senologie” 2008, Institutul CI Parhon, București, Romania 

21. „Paradigma osteoporozei- noi orizonturi”, program universitar, 17 decembrie 2005, București, Romania 

22. „Patologia osteoarticulara la inceput de mileniu”- curs universitar, 30 martie 2004, București, Romania 

23. „Initiere in sexologie”, 14-17 octombrie 2002, București, Romania 
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24. Curs de specializare în neuropsihiatrie infantilă – „Introducere în psihoterapia şi sfătuirea familiei,  copilului 

familiei cu tulburări neuropsihice”, 1997 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” 

25. Curs postuniversitar “Sfătuirea şi tehnici înrudite de psihoterapie în psihiatria copilului, adolescentului şi 

familiei”, 1995 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” 

 
  
 ANEXA 2 
 
 Platforma de cercetare UMFCD 
 

 
 
   

 Web of Science Thomson Reuters  
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 Platforma SCOPUS 
 

 

 
 
 

  
 
 
  
 Platforma PubMed 
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 Platforma Google Scholar Citations 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Data:                                  Semnătura: 

15 aprilie 2021        Fica Simona 


