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Anca-Cecilia Nicoara

Informatii personale
Nicoara Anca-Cecilia

Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti,
Facultatea de Farmacie, Departamentul 11,
Disciplina Tehnologie farmaceutica si Biofarmacie

Sef de lucrari

Experienta profesionala
Februarie 2016 - prezent

Sef de lucriri
Facultatea de Farmacie, UMF ,,Carol Davila” Bucuresti, str. Dionisie Lupu, nr. 37, sector
1, cod postal 70183

e Activitati didactice si de cercetare specifice
Predare cursuri de Tehnologie farmaceutica, anii III, IV si V.
Coordonarea lucrarilor practice si seminariilor de Tehnologie farmaceutica cu studentii
anilor II1, IV si V, si a celor de Dermatofarmacie si cosmetologie cu studentii anului V.
Verificarea si evaluarea studentilor.
Participarea la comisii de concurs: examene de admitere, examene de licenta, concursuri
pentru ocuparea posturilor didactice.
Urmarirea desfasurarii stagiilor de practicd in farmacie a studentilor anului V.
Coordonarea de lucrari de licenta.

Octombrie 2011- ianuarie 2016

Asistent universitar

Facultatea de farmacie, UMF ,,Carol Davila” Bucuresti, str. Dionisie Lupu, nr. 37, sector
1, cod postal 70183

e Activitati didactice si de cercetare specifice
Coordonarea lucrarilor practice si seminariilor de Tehnologie farmaceutica cu studentii
anilor II1, IV si V; participarea la comisii de concurs: examene de admitere, examene de
licentd, concursuri de promovare; urmarirea desfasurarii stagiilor de practica in farmacie a
studentilor anului V; coordonarea de lucrari de licenta.

Invatamant superior si cercetare

Februarie 2007-Septembrie 2011

Preparator universitar

Facultatea de farmacie, UMF ,,Carol Davila” Bucuresti, str. Dionisie Lupu, nr. 37, sector
1, cod postal 70183

e Activitati didactice si de cercetare specifice
Coordonarea lucrarilor practice si seminariilor de Tehnologie farmaceutica cu studentii
anilor IIT, IV si V; participarea la comisii de concurs: examene de admitere, examene de
licentd, concursuri de promovare; urmarirea desfasurarii stagiilor de practica in farmacie
de catre studentii anului V.

Invatamant superior si cercetare

Noiembrie 2010-decembrie 2011
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Anca-Cecilia Nicoara

Evaluator documentatie chimico-farmaceutica din cadrul dosarului de autorizatie de
punere pe piata a medicamentelor

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale, Str. Aviator Sanatescu
48, Sector 1, Bucuresti

Activitate de evaluare a documentatiei de calitate chimico-farmaceutica elaborata de catre
aplicanti pentru eliberarea Autorizatiilor de Punere pe Piatd a medicamentelor.

Autorizare pentru Punere pe Piata in Romania, prin Procedura nationala, pentru produse
finite sub forma de medicamente.

Educatie si formare
2016

Certificat de Farmacist primar — specialitatea Farmacie clinica, conform Ordin M.S. nr.
985/2016.

Ministerul Sanatatii
2007-2014 — doctorand in domeniul Farmacie, specialitatea Tehnologie farmaceutica

Doctor in Farmacie, conform Ord. M.E.N. 3869 din 19.05.2015

Tehnologie farmaceutica si biofarmacie, titlul tezei: ,,Metodologii in-vitro biorelevante
pentru dezvoltarea formelor farmaceutice solide cu administrare rectala”, coordonator
stiintific: prof. dr. Dumitru Lupuleasa

Facultatea de Farmacie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” — Bucuresti

Studii doctorale, ISCED 6

2007-2009 - farmacist rezident in specialitatea Farmacie clinici, conform Ordin M.S.
nr. 949/28.05.2007

Certificat de Farmacist specialist — in specialitatea Farmacie clinica, conform Ordin
M.S. nr. 200/18.03.2011

Facultatea de Farmacie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” — Bucuresti

Curs rezidentiat, ISCED 6

2001-2006
Diploma de Licenta in farmacie

Facultatea de Farmacie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” — Bucuresti

TInvatamant superior ISCED 5A
1997-2001

Diploma de Bacalaureat
Colegiul National ,,Mihai Viteazul” Ploiesti

Invatimant liceal ISCED 3
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Anca-Cecilia Nicoara

Cursuri postuniversitare de specializare cu durata de 2 saptamani, organizate de U.M.F.
Carol Davila Bucuresti:

2015 ,,Preparate orale cu eliberare prelungita.”

2014 ,,Capsule gelatinoase - formulare si tehnologii de obtinere.”

2012 ,,Afaceri reglementare in domeniul farmaceutic.”

2011 ,,Proiectarea si formularea comprimatelor perorale.”

2010 ,,Forme farmaceutice destinate unor grupe speciale de populatie: copii, gravide,
varstnici.”

2008 ,,Designul si dezvoltarea formelor farmaceutice solide pentru administrare orala.”
2007 ,,Noi sisteme de eliberare a substantelor medicamentoase.”

Workshop - Evaluarea performantei studentilor, organizat de Facultatea de Farmacie,
Bucuresti, 7 decembrie 2022.

Curs de competente digitale organizat de UMF Carol Davila, Bucuresti, 12-16 iulie 2021
(online).

Curs “Comunic eficient. Predau precum invata oamenii”, 08 martie - 05 aprilie 2021
(online).

Reguli de buna practica farmaceutica organizat de Colegiul farmacistilor, filiala Giurgiu, 27
martie 2021.

Curs ,,Reglementari legislative si precizari referitoare la evaluarea calititii medicamentelor
de uz uman.” organizat de Agentia Nationalda a Medicamentului si a Dispozitivelor
Medicale, 15 aprilie 2011.

Curs de pedagogie generala organizat de UMF Carol Davila, Bucuresti, iunie-decembrie
2011.

Training pentru testarea dizolvarii, iunie 2010, organizat de V.A. Gray Consulting.

1.Webinarul Preventie si educatie pentru sanatate in comunitate, editia a 16-a, 2 nov 2022.

2. Webinarul Evenimentul profesionistilor Health Pharma, 27 octombrie 2022.

3. Webinarul Farmacia Viitorului, editia a 4-a— Marketing in farmaciile independente, 27
septembrie 2022,

4. Conferinta virtuala 3D “Rolul microbiomului uman in patogeneza afectiunilor
gastrointestinale si cutanate”, 15 septembrie 2022.

5. CellPress webinar: The fight against Covid-19: what comes next? 8 iunie 2022.

6. Webinar: ENTRESTO - Revolutia unei clase terapeutice in insuficienta cardiaca cu
fractie de ejectie redusa (ICFEr)

7. Evenimentul profesionistilor health Pharma, 17 mai 2022.

8. Eveniment virtual 3D “Pandemia durerii*, 12 mai 2022.

9. Webinarul Farmacia Viitorului, editia 1-Serviciile farmaceutice pentru pacienti - context
si evolutie, 12 mai 2022.

10. Managementul durerii musculoscheletale — Contributia farmacistului si a asistentului de
farmacie, 29 martie 2022.

11. Congresul Universitatii de medicina si farmacie Carol Davila, ed. a 9-a, 25-27
noiembrie 2021 (webinar national).

12. Congresul National de Farmacie din Roméania “Farmacia de la inovare la buna practica
farmaceutica‘“ editia a XVIII, 15-17 septembrie 2021 (online).

13. PharmaForum - “Managementul activitatii farmaceutice si incercarile ei in perioada
crizei actuale din sistemul sanitar”, Constanta 17-18 martie 2021(online).

14. Conferinta nationala ,,Afectiunile dermatologice in epoca moderna”, 08 aprilie 2021
(webinar).

15. Webinar adresat profesionisilor din sanatate “Campania de vaccinare impotriva Covid-
19 in Romania”, 21 decembrie 2020.

16. Webinar compania Antibiotice lasi “Lucram de o viata pentru viata”, 4 noiembrie, 2020.

17. Conferinta online “Modele educationale performante azi. Competentele aplicative si
importanta in era creativitatii in era tehnologiei”, 5 iunie 2020 (online).

18. Congresul virtual Nutriterra ed. 1 - “Nutritie, terapie dietetica si siguranta alimentara in
contextul pandemiei Covid 197, 28-29 mai 2020.

19. Conferinta internationala “From Science to Guidance and Practice”, ed. a 5-a, Bucuresti,
Romania, 31 oct -1 nov 2019.

20.Conferinta Nationala de Farmacie Clinica - Editia a Ill-a- “Farmacia clinica in secolul
XXI”, 19-21 sept 2019, Bucuresti.

21.Congresul National de Farmacie ,,Farmacia secolului XXI - intre specializarea inteligenta
si responsabilitatea sociala”, editia a XVII, 26-29 septembrie 2018, Bucuresti.
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Anca-Cecilia Nicoara

22.The Third Edition of The International Conference “From Science to Guidance and
Practice”, September 28-29, 2017.

23.Conferinta Nationald de Farmacie Clinica- Editia a II-a ”Provocari ale farmacoterapiei
contemporane”,15- 17 iunie 2017, Bucuresti.

24.Disso-Europe 2016 - Advances and applications in Dissolution Science. Bucharest,
Romania, October 20-21, 2016.

25.Congresul National de Farmacie ,,Farmacia — centru al interdisciplinaritatii stiintelor
vietii”, editia a XVI-a, Bucuresti, Romania, 28 sept -1 oct 2016.

26.The Second Edition of The International Conference “From Science to Guidance and
Practice”, June 6-7, 2016.

27.Congresul International “From Science to Guidance and Practice”, Bucharest, Romania,
19-21 octombrie, 2015.

28.Simpozionul ,,Solutions and Innovations for the Pharmaceutical Industry”, 28-29 oct
2015, Bucuresti.

29.Fifth International Conference ,,Research People and actual Tasks on Multidisciplinary
Sciences”, 24-28 June 2015, Lozenec, Bulgaria.

30.Simpozionul ,,From Science to Guidance and Practice. Industrial Manufacturing and
Control of Pharmaceutical Products™, 14-15 octombrie, 2014, Bucuresti.

31.Congresul National de Farmacie, Editia a XV, 24- 27 septembrie 2014, lasi.

32.School of advanced studies (SoAS): Biowaivers, development of in vitro-in vivo
correlations and quality generic drugs, 9-11 iulie 2014, Bucuresti.

33.5th World Conference on Drug Absorption, Transport and Delivery: Clinical
Significance and Regulatory Impact (5th WCDATD), 24-26 iunie 2013, Uppsala, Suedia.

34.Simpozionul aniversar dedicat acad. dr. doc. Dumitru Dobrescu, cu ocazia Tmplinirii
varstei de 85 ani, 30 martie 2012, Bucuresti.

35.Third International Conference ,,Research People and actual Tasks on Multidisciplinary
Sciences”, 8- 10 June 2011, Lozenec, Bulgaria.

36.Seminarul ,, Tehnici de caracterizare a produselor farmaceutice si a probelor biologice",
24 mai 2011.

37.Congresul National de Farmacie, Editia a XIV, 13- 16 octombrie 2010, Tirgu-Mures.

38.Simpozionul "Zilele facultatii de farmacie", 24-26 noiembrie 2010, Constanta.

39.Second International Conference ,,Research People and actual Tasks on Multidisciplinary
Sciences”, 10- 12 June 2009, Lozenec, Bulgaria

40.Simpozionul National de Farmacie ,,Farmacia astazi, intre promovare si cercetare”, Editia
a ll-a, 24-26 Septembrie 2008, Timisoara.

41.7th Central European Symposium on Pharmaceutical Tehnology and Biodelivery
Systems, 18 — 20 September 2008, Ljubljana, Slovenia.

42.Al lll-lea Simpozion de Etnofarmacologie- ,Etnofarmacologia in sprijinul unei
alimentatii sdnatoase”, 19-22 iunie 2008, Brasov.

43.Conferinta Internationala Educatie si Creativitate pentru o societate bazata pe cunoastere,
noiembrie 2007, Bucuresti.

Activitati didactice
41 de lucrari de licenta

2 carti de specialitate — prim autor

2 carti de specialitate — co-autor

26 capitole in 9 carti de specialitate — co-autor

Nota: Lista completa a lucrarilor se regaseste in Lista de lucrari (Anexa)

Examen admitere rezidentiat: 10 (2008-2010, 2014-2016, 2018, 2020-2022)

Examen admitere facultate: 16 (2007-2022)

Examen ocupare post didactic: 5 (secretar- 2 x 2008, 2012, 2013, 2015)

Examen de licenta Facultatea de farmacie, UMF Carol Davila Bucuresti: 3 (2019-secretar,
2021, 2022- membru Tn comisia de sustinere a lucrarii de licenta)

Examen de licenta Facultatea de medicina si farmacie, Universitatea Dunarea de jos, Galati,
sept 2012 — secretar

Examen de licenta Facultatea de medicina, farmacie si medicind dentara, Universitatea de
Vest, Arad, sept 2013 — secretar
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Apartenenta la societiti stiintifice si profesionale
Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania, filiala Bucuresti

Asociatia Cadrelor Didactice din Facultatea de Farmacie Bucuresti
Colegiul Farmacistilor din Romania

Congresul National de Farmacie din Romania, ed. a XVIl-a, Bucuresti, 26.09 - 29.09.2018
Congresul National de Farmacie din Roménia, ed. a XVI-a, Bucuresti, 28.09 - 01.10.2016

Activitatea stiintifica si de cercetare

Dezvoltarea farmaceutica a forme farmaceutice dozate cu administrare
rectald/vaginala.

Formularea supozitoarelor rectale si evaluarea compendiald sau necompendiald a profilelor
de cedare in-vitro.

Dezvoltarea si validarea de metodologii in-vitro biorelevante pentru testarea cedarii din
supozitoare rectale.

Evaluarea biorelevanta si selectia formularilor optime de supozitoare rectale.

Lucrari publicate in reviste ISI: 13 (12 cu FI)

Lucrari publicate in reviste BDI: 15

Lucrari publicate Tn reviste cotate CNCSIS: 3

Lucrari comunicate la manifestari stiintifice internationale, publicate in rezumat in volume
ISI: 2

Lucrari comunicate la manifestari stiintifice nationale/internationale, publicate in extenso n
volume cu ISBN/ISSN: 3

Lucrari comunicate la manifestari stiintifice nationale/internationale, publicate in rezumat n
volume cu ISBN/ISSN: 7 (1 prezentare orala, 6 postere)

Lucrari comunicate la manifestari stiintifice nationale/internationale publicate Tn rezumat n

volume fara ISBN/ISSN: 4 (postere)

Nota: Lista completd a lucrarilor se regaseste In Lista de lucrari

unor

Programul/Proiectul Functia Perioada:
1. Proiect in cadrul programului POC, Axal: CDI in  Membruin 2018-2020
sprijinul  competitivitatii economice si dezvoltarii echipa de
afacerilor, Actiunea 1.2.3 Parteneriate pentru transfer  cercetare din
de cunostinte: “Valorificarea unor resurse naturale prin  partea S.C.
realizarea de suplimente alimentare personalizate, pe Sanimed
baza de hidrolizate de colagen” International
Autoritatea contractanta: S.C. Sanimed International  Impex SRL
Impex SRL
Partener: Institutul de Bioresurse Alimentare Bucuresti
Contract subsidiar de Tip D nr. 22 din 10.10. 2017.
2. Proiect Tn cadrul programului POC, Axal: CDI in ~ Membruin 2018-2020
sprijinul  competitivitatii economice si dezvoltarii echipa de
afacerilor, Actiunea 1.2.3 Parteneriate pentru transfer  cercetare din
de cunostinte: “Tehnologii cadru de realizare a unor partea
produse biomedicale bazate pe structuri din S.C. Concordia
nanoceluloza bacteriana” Holding SRL
Autoritatea contractanta: S.C. Concordia Holding SRL
Partener: Institutul National de Cercetare-Dezvoltare
Chimico-Farmaceutica Bucuresti
Contract subsidiar Tip D nr. 38/ 08.11.2017
3. Proiect Tineri Cercetatori - contract nr 28491/  Director de 2012-2014
30.10.2012: proiect
“Noi  metodologii in-vitro biorelevante  pentru

dezvoltarea formelor farmaceutice semisolide cu



Anca-Cecilia Nicoara

administrare rectald.”

Autoritatea  contractanta: UMF  ”Carol Davila”
Bucuresti

Contractor/ Beneficiar: Nicoara Anca Cecilia

Valoarea contractului: 22.680 lei

Modul de valorificare/diseminare a rezultatelor
proiectului:

Articole publicate:

1. Anca Cecilia Nicoara, Radu George Cazacincu,
Dumitru Lupuleasa, Dalia Simona Miron, Flavian
Stefan Radulescu. Formulation and in-vitro release
testing of rectal suppositories containing nimesulide.
Farmacia, vol.63, 1, 2015, FI 1,005 (2014).

2. Anca Cecilia Nicoara, Simona Ardelean,
Dumitru Lupuleasa, Dragos Florian Ciolan, Dalia
Simona Miron, Flavian Stefan Radulescu, Compendial
and non-compendial approaches to the development of
in-vitro  release  methodologies for  ketoprofen
suppositories. Studia Universitatis “Vasile Goldis”,
Seria Stiintele Vietii, Vol. 24, issue 4, 2014, pp.387-
390. (B+)

Participarea cu lucriri la manifestari stiintifice

internationale:

1.Anca Cecilia Nicoara, Radu George Cazacincu,
Dumitru Lupuleasa, Victoria Hirjau, Flavian Stefan
Réadulescu, Dalia Simona Miron. The formulation of
nimesulide suppositories and in vitro release profiles.
Book of abstracts: School of Advanced Studies,
Biowaivers, development of in vitro-in vivo
correlations and quality generic drugs, 9-11 iulie 2014,
Bucuresti. Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti,
pg 194-195, ISBN: 978-973-708-773-7 (poster)

2.Anca Cecilia Nicoard, Dalia Simona Miron,
Mirela Adriana Mitu, Dumitru Lupuleasa, Flavian
Stefan Radulescu Rotating dialysis cells vs. paddle
apparatus in the evaluation of in-vitro release profiles of
acetaminophen suppositories. Book of abstracts: 5th
World Conference on Drug Absorption, Transport and
Delivery: Clinical Significance and Regulatory Impact
(5th WCDATD), 24-26 iunie, 2013, Uppsala, Suedia,
pg 89 (poster)

Participarea cu lucrari la manifestari stiintifice

nationale:
Anca Cecilia Nicoara, D. Lupuleasa, DS Miron, FS
Radulescu. Compararea Compararea profilelor de
cedare in-vitro a ketoprofenului din supozitoare cu baze
lipofile, folosind dispozitive de testare compendiale si
necompendiale. Volumul de rezumate al Congresului
National de Farmacie din Romania editia a XV, 24-27
septembrie 2014, ISNB 978-606-544-252-8 (prezentare
orala)

4. Proiect FP 7 Marie Curie “Advanced Studies on
Improving Sheep Fertility by Using Artificial Means
of Reproduction (SheepRep)”,

Contract nr. 295137/09.08.2011.

Director proiect: S.1. dr. Laura Urdes,

Beneficiari: Universitatea de Stiinte Agricole si
Medicina Veterinard Bucuresti,

Membru in
echipa de
cercetare

Deplasare cu
bursa (2 luni) la
Univ. Laval,

2011-2013
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20.12.2022

Anca-Cecilia Nicoara

Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Quebec, Canada.
Bucuresti,
Universitatea Ovidius Constanta,

Universitatea din Molise, ltalia.

5. Proiect PNII/PC, contract nr. 61024/14.09.2007 Membru Tn 2007-2009
Denumire proiect: ,,Studii privind obtinerea unor echipa de
sisteme hormonale transdermice utilizand lipozomii ca cercetare

vectori de transport si cedare controlatd a principiului
activ (LIPHORM).”

Director: conf. dr. Dinu Pirvu Cristina Elena
Autoritatea  Contractanta: Centrul National de
Management Programe. Contractor: UMF "Carol
Davila" Bucuresti, Facultatea de Farmacie.

La nivel national:

1. Premiul de excelentda pentru carte farmaceutica la ,,Gala farmacistilor din Romaénia",
editia a VIII-a, 21 noiembrie 2019 pentru cartea ,,Bazele practicii farmaceutice”,

2. Premiul de excelentd pentru carte farmaceutica la ,,Gala farmacistilor din Romania",
editia a VI-a, 23 noiembrie 2017, pentru cartea ,,Bazele practicii farmaceutice”,

3. Diploma ,,Aparitie editoriala remarcabila a anului universitar 2015-2016” la Salonul
National de Carte Universitara, editia a X-a, 2017, pentru cartea ,,Bazele practicii
farmaceutice”

Aptitudini si competente personale

Roména
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire  Conversatie Discurs Exprimare scrisa
oral
Engleza c2 C2 C2 C2 C2
Franceza B2 Bl Bl B1 A2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Buna capacitate de comunicare, relationare, spirit de echipa, obtinute Tn context profesional
(prin participarea la proiecte de cercetare, interactiunea cu studentii, colaborarea intra- si
interdisciplinara, asociatii socio-profesionale).

Capacitate de analiza si sinteza, spirit analitic, capacitate de identificare si rezolvare a
problemelor, capacitate de autoperfectionare, abilitati de planificare si managementul
resurselor si timpului.

Experienta in managementul proiectelor de cercetare — director de proiect, contractul de
cercetare nr 28491/ 30.10.2012 din cadrul competitiei ,, Tineri Cercetatori” 2012.
Membru Tn comitetul de organizare a Congresului National de Farmacie, editiile 2016 si
2018.

Aptitudinile tehnice necesare pentru utilizarea si intretinerea echipamentelor tehnice in
prepararea si controlul calitatii formelor farmaceutice.

S.L. dr. Anca Cecilia Nicoara



