Curriculum
vitae

Nume / Prenume | CIOMAG (IANULA), Raluca Mihaela

Perioada | Octombrie 2015-prezent

Functia sau postul | Medic primar cardiolog, Asistent universitar, Doctor in Medicina,Director proiect de cercetare.

ocupat | Activitate medicala specifica, activitate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare Lucrari de Diploma
UMF ,Carol Davila” — Catedra de Semiologie Medicala, Str Dionisie Lupu nr 37, sector 1, cod 020022

Activitati si Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722
responsabilitati
principale | Spitalul Clinic ,Coltea” B-dul | C Bratianu nr. 1, sector 3

Telefon: +40 21.387.41.00

Numele si | Clinic si universitar
adresa angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate




Perioada
Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si
adresa angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si
adresa angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si
adresa angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

lunie 2014-prezent
Medic primar cardiolog, Asistent universitar, Doctor in Medicina, Cercetator Postdoctorand bursier:
POSDRU/159/1.5/S/138907 . Tema de cercetare: Infarctul miocardic la tineri: impact medical, social si
economic.
Activitate medicala specifica, activitate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare Lucrari de Diploma
UMF ,Carol Davila” — Catedra de Semiologie Medicala, Str Dionisie Lupu nr 37, sector 1, cod 020022

Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic ,Coltea” B-dul | C Bratianu nr. 1, sector 3
Telefon: +40 21.387.41.00
Clinic si universitar

2012-prezent
Medic primar cardiolog, Asistent universitar, Doctor in Medicina
Activitate medicala specifica, activitate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare Lucrari de Diploma
UMF ,Carol Davila” — Catedra de Semiologie Medicala, Str Dionisie Lupu nr 37, sector 1, cod 020022
Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic ,Coltea” B-dul | C Bratianu nr. 1, sector 3

Telefon: +40 21.387.41.00

Clinic si universitar

Curs de ecografie transesofagiana in cadrul Institutului de Boli cardiovasculare , C. C lliescu”

2011-2012
Medic primar cardiolog, Asistent universitar, Doctorand
Activitate medicala specifica, activitate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare Lucrari de Diploma
UMF ,Carol Davila” — Catedra de Semiologie Medicala, Str Dionisie Lupu nr 37, sector 1, cod 020022
Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic ,Coltea” B-dul | C Bratianu nr. 1, sector 3
Telefon: +40 21.387.41.00

Clinic si universitar
Curs de echografie cardiaca — tehnici noi in cadrul Institutului de Boli ardiovasculare , C. C lliescu”

2009 - 2011

Medic primar cardiolog, Asistent universitar, Doctorand
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responsabilitatj
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angajatorului

Tipul activitatii sau
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Educatie si
formare

Activitate medicala specifica, activitatate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare
Lucrari de Diploma, indrumare elaborare lucrari stiintifice studentesti prezentate la manifestari stiintifice

UMF ,Carol Davila” — Catedra de Cardiologie, Str. Dionisie Lupu nr. 37, sector 1, cod 020022,
Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”, Sos. Berceni, nr. 12, sector 4, cod 041915,
Telefon: +4021.3343025 - 3343027, Fax: +40213347350

Clinic si Universitar

2004 - 2009
Medic specialist cardiolog, Asistent universitar, Doctorand

Activitate medicala specifica, activitatate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare
Lucrari de Diploma, indrumare elaborare lucrari stiintifice studentesti prezentate la manifestari stiintifice

UMF ,Carol Davila” — Catedra de Cardiologie, Str. Dionisie Lupu nr. 37, sector 1, cod 020022,
Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”, Sos. Berceni, nr. 12, sector 4, cod 041915,
Telefon: +4021.3343025 — 3343027, Fax: +40213347350

Clinic si Universitar

2000 - 2004
Medic rezident cardiolog, Preparator universitar

Activitate medicala specifica, activitatate didactica: cursuri si lucrari practice, indrumare elaborare
Lucrari de Diploma, indrumare elaborare lucrari stiintifice studentesti prezentate la manifestari stiintifice

UMF ,Carol Davila” — Catedra de Cardiologie, Str. Dionisie Lupu nr. 37, sector 1, cod 020022,
Telefon: +40 21318.0719; +40.21318.0721; +40.21318.0722

Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”, Sos. Berceni, nr. 12, sector 4, cod 041915,
Telefon: +4021.3343025 - 3343027, Fax: +40213347350

Clinic si Universitar



Perioada
Calificarea / diploma
obtinuta
Disciplinele
principale studiate /
competente profesionale

dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant/

furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma
obtinuta

Perioada
Calificarea / diploma
obtinuta
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Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale
dobandite

Numele si tipul
institutiei de
invatamant /
furnizorului de
formare

lunie 2014-Septembrie 2015

Director proiect de cercetare

Postdoctorand cu tema: STRATEGII DE PREVENTIE SECUNDARA IN INFARCTUL MIOCARDIC LA TINERI -
IMPACT MEDICAL, ECONOMIC SI SOCIAL

Academia de Studii Economice Bucuresti

2012 - 2014
Doctor in Medicina cu tema: ,Particularitati etiopatogenice si evolutive ale infactului miocardic
la tineri”

2009-2012
Medic primar, Asistent universitar doctorand

UMF ,Carol Davila”
Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni

2006-2012

Doctorand in Medicina cu tema: ,Particularitati etiopatogenice si evolutive ale infactului miocardic la tineri”

UMF ,Carol Davila”
Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”




2004-2009

Perioada Medic specialist cardiolog, Asistent universitar
Callificarea /

diploma obtinutd Cardiologie de urgenta

Discipline principale | UMF “Carol Davila”
studiate / | Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”

competentte
profesionale 2000-2004
dobandite Medic rezident cardiolog, Preparator universitar
Numele si tipul
institutiei de invatmant | Cardiologie generala, cardiologie interventionala, aritmologie, test EKG de efort, echocardiografie, ATi,
/ endocrinologie si diabet si boli de nutritie, Ecografie cardiaca -competenta
UMF “Carol Davila”
furnizorului de Spitalul Clinic de Urgenta ,D Bagdasar Arseni”
formare
Perioada
Calificarea /
diploma obfinuta
Discipline Ecografie transesofagiana si tehnici imagistice noi
principale studiate /|  [Competente in ecocardiografie generala
competente
profesionale
dobandite
Numele si tipul
insttutiei de invatdmant

/

furnizorului de
formare

Perioada | 1999 - 2000

Calificarea / diploma | Medic rezident cardiolog. Locul 1 la examenul de rezidentiat
obtinutd

Disciplinele principale | Medicina interna,
studiate / competente
profesionale
dobandite

Numele si tipul | Clinica Cardiologie, Spitalul Clinic ,Coltea”
institutiei de
invatamant /

furnizorului de

formare

Perioada | 1997 - 1999

Calificarea / diploma | Medic stagiar
obtinuta

Numele si tipul | Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti
institutiei de
invatamant /

furnizorului de

formare




Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza

Franceza

Alte competente si
aptitudini

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
1 Ut|||zgtor 1 Utlllza!tor B2 Ut|||zator B2 ptlllzator B2 Utilizator
experimentat experimentat independent indepenedent Independent
A2 Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator
elementar elementar elementar elementar elementar

(") Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strine

Curs de resuscitare cardio-respiratorie
Curs de Hipertensiune Arteriala Pulmonara
Curs de Hipertensiune Arteriala Esentiala
Curs de Sindroame Coronariene Acute
Evaluarea imagistica a valvulopatiilor

Curs de reabilitare cardiovasculara

Test EKG de efort, Resuscitare cardiovasculara, Urgente cardiovasculare
Ecocardiografie transtoracica, Ecocardiografie transesofagiana, Ecografie vasculara
EACVI Teaching Course of Transesophageal 2D and 3D Echocardiography


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Permis de
conducere

Activitate de
voluntariat

Informatii
suplimentare

Categoria B

-Voluntariat in cadrul probramului ,lmpreuna pentru sanatatea rurala”

Contracte de Cercetare

Finalizate:
- Hirulog Early Reperfusion Occlusion (HERO-2)
Prophylaxis of venous thromboembolismin patients with acute medical conditions requiring prolonged
immobilization: a comparison of Dalteparin (Fragmin®) 5000 IU vs. Placebo in a double-blind, randomized,
multicenter study (PREVENT).
A 12-week, randomized, double-blind, placebo controlled, parallel group study evaluating the
efficacy and safety of aliskiren in patients with diabetes and hypertension not adequately responsive to the
combination of valsartan 160 mg and hydrochlorothiazide 25 mg (CSPP100A2310)
A Double-blind, Randomized, 4-arm Parallel Group, Multicentre, 8-week, Phase Ill Study to Assess the
Antihypertensive Efficacy and Safety of the Combination of Candesartan Cilexetil 32 mg and
Hydrochlorothiazide 25 mg in Comparison with Candesartan Cilexetil 32 mg, Hydrochlorothiazide 25 mg al
Placebo in Hypertensive Adults (ATACAND 2)
A Clinical Outcomes Study of Darapladib versus Placebo in Subjects with Chronic Coronary Heart Disease
Compare the Incidence of Major Adverse Cardiovascular Events (MACE). Short title: The STabilisation of
Atherosclerotic plaque By Initiation of darapLadlb TherapY (STABILITY)

- Study Coordinator EORP( EURObservational Research Programme)-Chronic Ischemic Cardiovascular

Disease

PARTICIPARE LA GRANTURI/ PROIECTE DE CERCETARE-DEZVOLTARE

lunie 2014-septembrie 2015: EXCELENTA IN CERCETAREA STIINTIFICA, INTERDISCIPLINARA,
DOCTORALA SI POSTDOCTORALA, IN DOMENIILE ECONOMIC, SOCIAL SI MEDICAL - EXCELIS,
POSDRU/159/1.5/S/138907

Teza de doctorat

Doctor in Medicina cu tema: ,Particularitati etiopatogenice si evolutive ale infactului miocardic la
tineri”

Carti si capitole in carti publicate :

1. Chapter: Semiologie Medicala, Profesor. Univ. Dr. lon Dina editura Univeritara ,Carol Davila” Bucuresti 2018
2. Chapter: Adherence to antihypertensive treatment. In: Arterial hypertension- from theory to practice, from
guideline to patient. Edited by www.niculescu.ro, 2017. ISBN: 968-606-38-0-1167.

3. Bolile Aparatului Cardiovascular. Sub redactia Crina SINESCU, Editura Universitara "Carol Davila", Bucurest
2002 (ISBN 973-8047-45-4).

4. Bolile Aparatului Cardiovascular (editia a 2-a). Sub redactia Crina SINESCU, Editura Universitara "Carol

Davila" , Bucuresti, 2005 (ISBN 973-708-034-3).

Lucrari indexate ISI/BDI publicate in ultimii 10 ani : 30
Lucrari prezentate la conferintele natioale si internationale:74



http://www.excelis.ase.ro/
http://www.excelis.ase.ro/
http://www.excelis.ase.ro/

