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INFORMAŢII PERSONALE Dinache George Alexandru 
 

  
 

 

 

  

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

11/11/2022 – Traumatology Workshop with extramedullary and centromedullary 
osteosynthesis solutions, The Central Military University Emergency Hospital 
„Carol Davila” Bucharest, Romania 

 
16-17/09/2022 – Chirurgia cotului si a umarului in Romania, Colegiul Medicilor din 

Romania 
 

 

 
 
 
 
 

EXPERIENTA PROFESIONALA  
 
 

 
01/2018 – medic specialist ortoped - serviciul de garda – Spitalul Universitar De Urgenta Militar Central 
"Carol Davila" Bucuresti, România 

 
2018 – medic specialist colaborare in mediu privat - consultatii clinice, interventii chirurgicale 
 
05/08/2022 – obtinerea titlului de Doctor in domeniul Medicina, UMF Carol Davila Bucuresti, cu 
calificativul Foarte Bine (Magna Cum Laude) conform ordinului Ministrului Educatiei nr. 4317 din 
27/07/2022, cu titlul „Managementul Defectelor Acetabulare Prin Imprimare Tridimensionala Si 
Reconstructia Cu Implant Personalizabil” sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Adrian Gh. Barbilian  
 
 
01/10/2017-31/08/2022 – asistent universitar gradatia 2, Disciplina Ortopedie Traumatologie, 
Departamentul 14 – Universitatea De Medicina Si Farmacie "Carol Davila", Disciplina Ortopedie 
Traumatologie, Spitalul Universitar De Urgenta Militar Central Bucuresti, România 

 
03/10/2016 -27/05/2022 – doctorand – Universitatea De Medicina Si Farmacie "Carol Davila" - cu titlul 
„Managementul Defectelor Acetabulare Prin Imprimare Tridimensionala Si Reconstructia Cu Implant 
Personalizabil” sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Adrian Gh. Barbilian  
 
01/01/2013 – 31/12/2018 medic rezident "ortopedie şi traumatologie" – Spitalul Universitar De Urgenta 
Militar Central "Dr. Carol Davila" 
 
07.02.2011 – 31.05.2014 SC.Siepcofar.COM Functia: Medic. 
Responsabilitati: evaluarea tensiunii arteriale a pacientilor; acordarea de sfaturi medicale profesionale in 
ceea ce priveste starea de sanatate si tratamentul (tipul, forma farmaceutica, administrarea tratamentului) 
pacientilor; obiectivarea starii de sanatate printr-un examen clinic (atunci cand acesta este solicitat). 
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27/04/2022-29/04/2022 – the 20th ESSKA Congress Palais de Congres de Paris, France 
  
10/2019 Principles in knee and hip prosthesis, AO RECON, Targu Mures, Romania 
 
10/2019 Curs Osteotomie proximala de tibie vs UNIK, Bucuresti, Romania 
 
09-11./0/2019 Conferinta Anuala a Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central „Dr. 
Carol Davila” Bucuresti 
 
09/10/2019 Participare  la cursul”Cooperare civil-militara la dezastre” Spitalului Universitar 
de Urgenta Militar Central „Dr. Carol Davila” Bucuresti 
 
06-08/02/2019 AOTrauma Course – Basic Principles of Fracture Management, 
Balatonfured, Hungary 
 
10.2018 SOROT Bucuresti, Romania 
 
10-13/10/2018 Conferinta Anuala a Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central „Dr. 
Carol Davila” Bucuresti 
 
10/02/2018 – 12/02/2018 – Bucuresti, România Curs "Protectia Radiologica In Radiologia 
De       Diagnostic Si In Radiologia Interventionala" 
 
28/04/2017 Curs „Noutati si Tendinte in artroplastia soldului si genunchiului”, Spitalul Clinic 
de Urgenta Sf Pantelimon, Bucuresti, Romania 
 
23/01/2016 Curs „Afectiunile cotului” Ortokinetic, Bucuresti, Romania 
 
21-23/10/2015 participare la: al XVI-lea Congresul National de Ortopedie si Traumatologie 
Bucuresti 
 

     23-24/04/2015 Comprehensive Shoulder Course AAOS, Timisoara, Romania 
 
06/03/2015 – 07/03/2015 – Zagreb, Croaţia 4th Zagreb Shoulder & Elbow Course  
 
08-11/10/2014 congres „Saptamana Medicala Balcanica” a IV a editie a Zilelor Spitalului 
Universitar de Urgenta Militar Central „Dr. Carol Davila” Bucuresti 

 
    08/10/2014 participare workshopului „What is new in 2014 emergency surgery” Bucuresti 
 

28/03/2014 – Bucuresti, România Simpozion "Tips And Tricks. Actualitati In Artroscopia De 
Umar Si Genunchi" 
 
2012 - absolvire Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie „ 
Carol Davila” Bucuresti cu Lucrare de Licenta cu titlul “Realizarea unui model experimental 
de sobolan diabetic cu streptozotocina” realizata in cadrul Institutului de Pneumologie 
“Marius Nasta” Bucuresti, Sectia 4 Medicala, sub indrumarea Prof. Dr. Miron Alexandru 
Bogdan.  

                                              
 2006-2012 Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie „                  
Carol Davila” Bucuresti, (Membru SSMB in timpul facultatii, participare la evenimentele 
organizate de societate) 
 
2010 Participare XII-th Craiova International Medical Students Conference -Active 
Participant 
 
2002-2006 Liceul Teoretic „Grigore Moisil” Bucuresti profilul „Stiinte ale naturii” 
(participare Olimpiada de Bilogie clasa a X, performanta: locul 1 sector 6 Bucuresti) 
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

Limba(i) maternă(e) ROMÂNĂ 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba Engleza B1 B1  A2 A2  A2  

  

Limba Franceza B1  B1 A2 A2  A2  

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ - leadership; empatic, voluntar, implicat, intreprinzator, activ, echilibrat, deschis pentru 
schimbare si pentru a implementa noul 

▪ - organizare; 

 
 

Carti  „Note de curs Ortopedie-Traumatologie” Editura Anamarol, Bucuresti 2015, ISBN: 978-606-
640-132-6. Autori: Adrian Barbilian, Marius Moga, Ioan Bogdan Codorean, Marinel Drignei, 
Pogărășteanu Mark-Edward, Albu Viorel, Dinache George  

 

Competente dobandite la locul de 
munca  

Capacitatea de a acorda primul ajutor in specialiteatea ortopedie si traumatologie 

Manevre de ingrijire a bolnavului, inclusiv administrarea medicatiei per os, i.v., i.m., 
toaletarea plagilor, pansamente. 

Activitate intensa in camera de Garda cu efectuarea tuturor manevrelor ortopedice 
prevazute in curicula de specialitate; 

Interventii chirurgicale atat in patologia ortopedica cat si traumatologica; 

Chirurgia artroscopica a genunchiului; 

Chirurgia protetica a soldului si genunchiului 

Patologia traumatica a femurului proximal  

 

Societati profesionale Afilieri  Membru al Societăţii Române Ortopedice de Studiu al Biomaterialelor - SROSB din 2018  
 
Membru al Societăţii Române de Oncologie Musculo-Scheletala - ROMSOS din 2018   
 
Membru al Societăţii Române de Ortopedie – Traumatologie - SOROT din 2017  
 
Membru al Societăţii Române de Artroscopie și Traumatologie Sportivă - SRATS din 2015 

 

Membru ESSKA din 2022 
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Articole stintifice  1. Moga M., Pogărășteanu M. E., Turcu R., Dinache G., Lupascu S., Barbilian A., "Tripla 
artrodeza a gleznei cu system centromedular retrograd tip T2 - prezentare de caz", 
Medica Academica, Supliment Oct. 2018. 
 

2. Pogarasteanu M.E., Dinache G., Moga M., Oproiu A.M., Ionita Radu F., "Role of 
electrolyte gels in signal transmission across the interface between skin and surface 
electrodes in hand exoprosthesis", Revista de Chimie, Volume 69, Issue 10, 2018, 
2863-2867. (ISI) IF=1.412 
 

3. Turcu R., Moga M., Dinache G., Barbilian A., "Proximal and Distal Humerus Fractures 
in a Patient with Chronic Inflammatory Joint Disease Undergoing Biologic Therapy", 
Modern Medicine, Volume 25, Number 1, 2018, pg 48–53. 

 
4. Moga M., Pogărășteanu M. E., Turcu R., Dinache G., Lupascu S., Barbilian A., "Tripla 

artrodeza a gleznei cu sistem centromedular retrograd tip T2 - prezentare de caz", 
Medica Academica, Supliment Oct. 2018 
 

5. Moga M., Pogărășteanu M.E., Dinache G.A., Barbilian A.G., 'Our experience with the 
T2 nailing system in the treatment of a case of severe ankle arthrosis', Al XVI-lea 
Congres National de Ortopedie si Traumatologie, Bucuresti, Romania, 21-23 
Octombrie 2015. 
 

6. Pogărășteanu M.E., Dinache G., Moga M., Barbilian A., 'Difficulties in signal 
transmission across the interface between skin and surface electrodes in myoelectric 
forearm and hand exoprosthesis', International Biomaterials and Regenerative 
Medicine Medicine Seminar BIOREMED, Timisoara, Romania, 5-7 Octombrie 2017. 

 
7. Moga M., Dinache G., Lupascu S., Turcu R., Pogarasteanu M., Barbilian A., 

"Alternative Surgical Treatments to Hip Amputation in Patients with Proximal Femoral 
Malignant Tumours", Proceedings of the First National Conference of Romanian 
Society of the Muskuloskeletal Oncology – ROMSOS 13-15 April 2018, Sinaia, 
Romania, Filodiritto Editore - Proceedings, July 2018, 106-112 

 

8. Dinache G., Avram G., Hantascu A., Paraschiv R. și Tillieci L. Titlul revistei: Romanian 

Journal of Military Medicine, vol. CXXV, nr. 1/2022, pp. 152-157, 2021. Titlul lucrării: 

“3D Reconstruction protocol in complex acetabular defects” 

 

9. Dinache G., Drignei M., Ganatsios S., Jovenet E. și Costea R., Titlul revistei: Revista de 

Chimie Bucuresti - Romania, Vol. 1 din 269; ISSN 0034-7752, nr. 12, pp. 3664-3668, 

2018. ISI cotată, Factor de impact pe anul 2017: 1.412 Titlul lucrării: “Theoretical 

aspects, modern treatment options and practical case presentations in hip and knee 

tumoral and revision bone defect reconstruction surgery”  

 

10. Cezar Ionut Calin, Marinel Drignei, Stergios Ganatsios, Eric Jovenet, George    Dinache, 

Florin Savulescu, Dumitru Ferechide; Titlul revistei: Revista de Chimie Bucuresti - 

Romania, Vol. 69 Issue12, 3669-3674,  pp. 3669-3674, 2018. ISI cotată, Factor de 

impact pe anul 2019: 1.755; Titlul lucrării: “The Role of Osteosynthesys Materials in the 

Etiopathology of Bone Malignant Tumors and Reconstruction Possibilities” Case report 
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Permis de conducere  permis de conducere categoria B 

 


