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INFORMAŢII PERSONALE 
  
NICA  SILVIA 

        
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ                         

 

Șef de Lucrări/ Disciplina Medicină de Urgență și Prim Ajutor/ 
Departament Clinic 4  
POZIŢIA  1 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

(Ianuarie 1999 - Prezent)  

 

 

 
(Iunie 2014 – Prezent) 
 

 

(Martie 2020 – Prezent) 

(aprilie 2021– Prezent) 
 

(2013 – Prezent) 

 

  

  
(Februarie - Mai 2009 ) 

 

 

 ( Febr 2018 – Prezent) 

 

 

 

 

 

 

 

Medic în Unitatea de Primiri Urgențe a Spitalului Universitar de Urgență București. 

Spitalul Universitar de Urgență București, Splaiul Independenței  nr. 169, sect 5, 
București, www.suub.ro 

 

Medic șef al Unității de Primiri Urgențe, Spitalul Universitar de Urgență București   

 

Membru în Comisia de Medicină de Urgență și Dezastre din Ministerul Sănătății  

 Secretar al Comisiei de Medicină de Urgență și Dezastre din Ministerul Sănătății 

 

Coordonator formare rezidenți medicină de urgență (Ordin MS 1333/2012) 

 

Tipul sau sectorul de activitate  - Sănătate, Învățământ. 
 

Colaborator al U.M.F. „Carol Davila” București la Disciplina Fiziologie I, 
Departament Clinic 2 . 

 

Asistent Universitar la Disciplina Medicină de Urgență și Prim Ajutor, Departament 
Clinic 4 

▪ Efectuarea lucrărilor practice cu studenții în cadrul Disciplinei Medicină de 
Urgență și Prim Ajutor 

▪ Verificarea și evaluarea studenților 

▪ Îndrumarea studenților pe parcursul anului universitar 

▪ Participarea la activitățile departamentului 

▪ Coordonator al rezidenților de medicină de urgență (Ordin MS 1333/2012) 

▪ Membru în colectivul de traducere a unor manuale de specialitate  

▪ Îndrumarea studenților în cadrul cercurilor studențești 

 

http://www.suub.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 
 

 

COMPETENΤE 
PERSONALE   

 

 

 

(Oct 2016 – Iulie 2021)  
 

Calificarea/Diploma Obținută 

 

 

(Februarie 2005) 

 

(Iunie 2003) 

 

 (Martie 2010) 

 
 

 (Octombrie 1998)       

 

 (August 2002)       

Doctorand  
Titlul de Doctor în Medicină. 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Gr. T. Popa” Iași. 

i  

  

Diplomă de Master ”Managementul Sistemului de Sănătate” 

Universitatea București, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

Obținerea gradului de Medic Primar de Urgență prin Ordinul MS nr. 846/2003 
 
Obținerea gradului de Medic Specialist Anestezie și Terapie Intensivă prin Ordinul 
MS nr. 953/2010 
 
Obținerea gradului de Medic Specialist de Urgență prin Ordinul MS nr. 1011/1998. 
 
Obținerea Competenței în Urgențe Prespitalicești 
 

Limba maternă  

 

Alte limbi străine cunoscute 

Româna 

 

Engleza/Franceza 
  

 ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  
   Exprimare 
scrisă 

Limba Engleză C1  C1  C1  C2  C1 

  

Limba Franceză B1  C1 B1 B1 B1 

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 
experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ capacitate de comunicare, obţinută ca urmare a activităţii didactice și de cercetare, 
precum și activității zilnice în cadrul spitalului  

▪ bune abilități de comunicare dobândite ca urmare a participării la diferite întruniri cu 
caracter științific, simpozioane, congrese, dar și datorită contactului permanent cu 
pacienții din toate categoriile sociale. 
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INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE   
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ leadership – medic șef al Unității de Primiri Urgențe, Spitalul Universitar de Urgență 
București (iunie 2014 – prezent) 

▪ capacitate de organizare, obţinută în urma multiplelor situații reale sau simulări de 
evenimente cu victime multiple, precum și datorită participării ca membru în numeroase 
comisii de concurs pentru ocupare de post   

▪ capacitate de cercetare și sinteză (autor și coautor de articole de specialitate) 

▪ capacitate de luare a unor decizii rapide în situații critice – în urma activității îndelungate în 
Unitatea de Primiri Urgențe 

▪ capacitate de analiză și   propunere de soluții concrete și practice ca membru în comisiile 
de disciplină în spital (perioada 2015 – prezent), Consiliul de Etică, diferite comisii 
intraspitalicești (de farmacovigilență, de prevenire a infecțiilor nosocomiale, de siguranță a 
transfuziilor, de analiză a deceselor) 

▪ capacitate de adaptare a activității întregii echipe în funcție de necesități 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

▪ eficiența – dobândită în cadrul Unității de Primiri Urgențe, datorită numărului mare de 
pacienți și complexității patologiilor 

▪ flexibilitate – în abordarea situațiilor de lucru și a interacțiunilor atât cu pacienții, cât și cu 
colegii. 

▪ activitate didactică – participare la întocmirea unor materiale de suport pentru lucrările 
practice , pregătirea unor cursuri, participarea în calitate de lector la congrese, conferințe, 
întâlniri de lucru. 

Competenţe informatice  ▪ cunoștințe de bază privind funcționalitatea programelor de operare Microsoft Windows 
(Word, Excel, Power Point) 

▪ navigare pe internet/baze electronice de date în domeniul medical (pentru pregătirea tezei 
de doctorat și pentru actualizarea nivelului științific personal). 
 

Alte competenţe  ▪ membru al Orchestrei Medicilor din România, al Orchestrei Mondiale a Medicilor (vioară) 

Permis de conducere  Categoria B  
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C. Index HIRSCH -H=4 
Citări în reviste conform Clarivate - Web of Science (without self-citations) pentru ultimii 5 ani – 33 

 

D.Granturi/ proiecte câștigate prin competiție 
1. PN-III-P2- 2.1-SOL-2020-0090” Advanced Techniques and Increased Performance in Early Detection of SARS-

CoV-2” (POCSARS-CVo2) -   
Finantator - Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării și Inovării, 
Bugetul proiectului: 3.500.000 RON 
Rol- membru în echipa de cercetare 

 
E. Recunoaștere și impactul activității 

 
E1. Recenzor articol ISI: 
1.  Acta Endocrinologica (Buchar). ISSN: 1841-0987 
 
E2. Recenzor articol BDI:  
1. Romanian Journal of Military Medicine. ISSN: 1222-5126 
 
E3. Premii/distincții internaționale  
1. EU-ModEX 2018, SEISM-2018, Bucharest, Romania. Departament for Emergency Situations acordat de 

Vigouros Warrior, cu participare NATO 
 
E4. Premii/distincții naționale-alte premii 
Articolul “ Prevalence of human anelloviruses in Romanian healthy subjects and patients with common 

pathologies” (Spandole-Dinu S, Cimponeriu DG, Crăciun AM, Radu I, Nica S, Toma M, Alexiu OA, Iorga CS, 
Berca LM, Nica R.) publicat în BMC Infectious Diseases.18:334 (2018) a fost premiat de UEFISCDI, prin 
programul Premierea rezultatelor cercetării/ 2018 

https://uefiscdi.gov.ro/resource-
80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4Vs
mW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6
CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS 

 
E5. Citări în reviste conform Clarivate - Web of Science (without self-citations) pentru ultimii 5 ani – 33 
 
E6. Comisii specialitate MS -4 
1. Comisia de medicină de urgență și dezastre (decizia 1814, 05.12.2019) - membru 
2. Comisia interministerială pentru suport tehnic (decizia 1160.1, 02.06.2022) – membru din structura operativă a 

UPU-SMURD 
3. Grupul de suport tehnico-științific organism de suport tehnic al SNSU reprezentant din partea Spitalului 

Universitar de Urgență București  (decizia 11448, 07.07.2022)  
4. Comisia de concurs pentru ocuparea posturilor vacante de medic rezident, specialitatea medicină de 

urgență a UPU (ordinul MS, nr 869.215, art 7) 
 
E7. Consiliu de administrație spitale – membru -1.  
Membru invitat în Consiliul de Administrație al SUUB (decizia 8350.1, 22.02.2017) 
 
E8. Membru în comisii de specialist -3. 
 
E9. Membru/Președinte în comisii de concurs pentru ocuparea posturilor în rețeaua medicală – 10 
 
Membru/Președinte în comisii de concurs pentru ocuparea posturilor în rețeaua medicală  
Președinte comisie –10 (exemplu)  
1. Comisia de soluționare a contestațiilor pentru ocuparea posturilor vacante de asistenți medicali, 

infirmiere, brancardieri, referent de specialitate grad 1, referent de specialitate debutant (decizia 2324/19.11.2019) 
– președinte comisie  

2. Comisia pentru ocuparea posturilor vacante de asistenți medicali înscriși la UPU (1247/18.10.2016) 
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3. Celula de criză a SUUB (272/27.02/2017) - comandant al celulei de criză  
4. Celula pentru situații de urgență (decizia nr 357/21.03.2017) – responsabil pentru probleme medicale 
5. Comitetul de securitate și sănătate în muncă (decizia 449/ 20.04.2017) – reprezentant al angajatorului 
6. Responsabil în relațiile cu presa și cu alte instituții mass-media (decizia 339/21.03.2018) – responsabil 

comunicare 
7. Comitetul de securitate și sănătate în muncă (decizia 574/13.03.2022)- reprezentant al angajatorului 
Membru 
1. Comisia privind analiza și soluționarea cazurilor indisciplină și a reclamațiilor adresate conducerii SUUB 

(decizia 675/17.06.2014, 819/01.08.2017, 1229/15.11.2017, 301/09.03.2018)  
2. Comisia de control și prevenire a infecțiilor nosocomiale la nivelul SUUB (decizia 760/17.06.2015,  

decizia 594/05.04.2016) 
3. Comisia de Transfuzii și Hemovigilență (decizia 306/12.03.2018, 268/25.02.2019, 942/28.04.2020) 
4. Comisia de recepție parțială a lucrărilor executate în UPU SUUB (decizia 1011/28.05.2019) 
5. Echipa multidisciplinară de analiză și rezolvare a tuturor evenimentelor medicale din perioada vizitei în 

România a Sanctității Sale Papa Francisc (decizia nr 1014/28.05.2019) 
6. Consiliul medical al SUUB (decizia 107/16.01.2020, 940/28.04.2020) 
7. Comisia DRG a SUUB (decizia 941/28.04.2022)- 
8. Comitetul de prevenire a infecțiilor asociate asistenței medicale din SUUB (decizia 943/28.04.2020, 

2328/12.10.2022) 
9. Comisia de Farmacovigilență și strategie terapeutică (decizia 946/28.04.2020, 2334/ 12.10.2022) 
10. Coordonarea activității studenților facultăților de medicină general din anii 4, 5 și 6 precum și a studenților din 

anii 3 și 4 ai facultăților de asistenți medicali care încheie contract de voluntariat cu Inspectoratul pentru Situații de Urgență 
București/Ilfov (2615/20.11.2020) - coordonator 

 
 
E10. Membru în grup internațional de experți- EURODEM Study Group     
 
E11. Secvente de nucleotide raportate în bazele publice de secvențe  
37 de secvențe au fost înregistrate în European Nucleotide Archive (ENA) parte a EMBL (accession 

numbers LR742476-85, LR742487-512, și OU989706)) aferent articolului “Phylogenetic analysis of torque teno 
virus in Romania: possible evidence of distinct geographical distribution.” (Spandole-Dinu S, Cimponeriu D, Stoica 
I, Apircioaie O, Gogianu L, Berca LM, Nica S, Toma M, Nica R. Arch Virol. 2022 Nov;167(11):2311-2318) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/OU989706

