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DESPRE MINE

Absolvent al Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti -
Facultatea de Medicina Generala - Promotia 2012, am efectuat
rezidentiatul in O.R.L. Intre 2013 si 2016 Tn cadrul Clinicii O.R.L. a Spitalului
Clinic "Coltea" Bucuresti, pentru ca din 2017 sa lucrez ca medic specialist
O.R.L.Tn cadrul Compartimentului O.R.L. al Spitalului de Urgenta al M.A.l.
"Prof. Dr. Dimitrie Gerota" Bucuresti. Ofiter de Politie - din 2018

Dupa 5 ani de experienta clinica am sustinut examenul de primariat - pe
care l-am trecut cu media 9.66 n sesiunea iunie 2021, obtinand astfel titlul
de Medic Primar O.R.L.

Tn 21.09.2021 am sustinut public teza de doctorat cu titlul "Studiu critic al
metodelor de reabilitare vocala post laringectomie totala prin implant
fonator", obtinand calificativul Magna cum Laudae - si obtinand titlul de
Doctor in Medicina (din 30.12.2021).

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): roman3
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engleza
Compre- Citit Exprimare Conversatie Scris
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orala C2
c2
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Compre- Citit Exprimare Conversatie Scris
hensiune B1 scrisa B1 B1
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EXPERIENTA PROFESIONALA
1 MAR 17 - IN CURS - Bucuresti, Romania

@® Medic Primar O.R.L. (Inspector Principal de Politie -
Medic)

Spitalul de Urgenta Prof. Dr. Dimitrie Gerota Bucuresti
- participare la activitatea clinicd si operatorie a Compartimentului

- acordarea de consultatii interdisciplinare

- evaluarea si diagnosticarea pacientilor internati prin metode clinice si
endoscopice

- tratamentul medical si chirurgical de specialitate al pacientilor internati
in cadrul Compartimentului O.R.L.

- evaluarea pacientilor prezentati prin Unitatea de Primiri Urgente cu
patologie O.R.L.

- acordarea de consultatii in ambulatoriul integrat al spitalului
Bucuresti, Romania

1 1AN 20 - TN CURS - Bucuresti, Romania

® Maedic Specialist O.R.L. (colaborator)
S.C. SANADOR S.R.L. - Centrul Oncologic Sanador

o consultatii si examindri endoscopice O.R.L. (teritoriul nazo-faringo-
laringian)
o evaluarea si monitorizarea pacientilor cu afectiuni oncologice




o interventii chirurgicale minim-invazive (turbinoreductii cu
radiofrecventd, uvulo-velo-palato plastii cu radiofrecventd, reductie
baza de limbad cu radiofrecventd, excizie tumorete cutanate)

o tratamentul chirurgical al afectiunilor O.R.L.

Bucuresti, Romania

1 IUN 17 - IN CURS - Bucuresti, Romania
® Medic Primar O.R.L. - efectuare linie de garda
Spitalul Clinic Coltea Bucuresti

Asigurarea liniei | de gardd in cadrul Clinicii O.R.L.
Bucuresti, Romania

11AN 17 - 28 FEB 17
® Maedic Specialist O.R.L. - voluntar

Spitalul de Urgenta Prof. Dr. Dimitrie Gerota Bucuresti

Participant la activitatea clinicd si operatorie a Compartimentului O.R.L. ca
voluntar, sub coordonarea Sefului de Compartiment

Bucuresti, Romania

11AN 13 - 31 DEC 16

® Medic Rezident O.R.L.

Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti - Centrul de
Pregdtire Spitalul Clinic Coltea Bucuresti

Bucuresti, Romania

09-12
® Operator Calculator

C.M.I. Dr. Moia Anca Bucuresti

- procesare text (MS Word si Excel)
- manager bazd de date

Bucuresti, Romania

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA
30 DEC 21 - IN CURS - Romania

® Doctor in Medicina (PhD)

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Domeniul (domeniile) de studiu
o Medicina Generala

Magna cum Laudae | Studiu critic al metodelor de reabilitare vocala
post laringectomie totala prin implant fonator

3 SEP 21 - TN CURS

® Medic Primar O.R.L.
Ministerul Sanatatii

31AN 17 - 21

® Maedic Specialist O.R.L.
Ministerul Sanatatii al Romaniei




13 - 16 - Bucuresti, Romania
® Medic Rezident O.R.L.
Ministerul Sanatatii

06 - 12 - Bucuresti, Romania

® Medic Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie Dr. Carol Davila
Nivelul 6 CEC

02 - 06 - Bucuresti, Romania

® Diploma de Bacalaureat
Colegiul National Sfantul Sava

94 - 02 - Bucuresti, Romania
® Certificat de Capacitate
Liceul Teoretic Nicolae lorga

COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet / Utilizare buna a programelor de comunicare(mail
messenger skype) / Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel
intermediar / Microsoft PowerPoint / Microsoft Word / Zoom / Google
Drive / Skype

RETELE SI AFILIERI

® Afilieri

- Membru al Societatii Romane de O.R.L. si Chirurgie Cervico-
Faciala (din 2013)

- Membru al Societatii Romane de Rinologie (din 2013)
- Membru al Colegiul Medicilor din Bucuresti (din 2015)

- Membru Junior al Societatii Europene de Rinologie (din 2016) -
Membru Tn Board-ul Junior al Societatii Europene de Rinologie (din
2018)




CONFERINTE SI SEMINARE

¢

Conferinte
2013

Workshop-ul de Chirurgie Endoscopica Rino-Sinusala - Basic ESS
(Bucuresti)

3D Temporal Bone Anatomy & Subtotal Petrosectomy (Bucuresti)
Congresul National de O.R.L. - Oradea - Baile Felix
Cofochirurgia: Limite si Obiective (Bucuresti)

Middle Ear Workshop. Important aspects and pitfalls in clinical and
surgical practice (Bucuresti)

Al XIV-lea Simpozion National de Nutritie Clinica (Poiana Brasov)

2014

Congresul National de O.R.L. - Cluj

Al XV-lea Simpozion National de Nutritie Clinica (Poiana Brasov)
Simpozionul Actualitati in O.R.L. (Slatina)

2015
Consfatuire interjudeteana Actualitati Tn O.R.L. (Targu Jiu)
Al 3-lea Congres al Societatii Romane de Rinologie (Sighisoara)

La 2-eme Session Scientifique Commune, la XX-eme Session des
Journees Medicales Balkaniques (Paris)

Conferinta Nationala de O.R.L. (Craiova)

2016
Patologia otoneurologica (Bucuresti)
Vocea ta conteaza (Bucuresti)

Simpozionul Medicine and Interdisciplinarity Sciences in the Service of
Man in the XXI Century (Tirgu Mures)

Conferinta Nationala SIORL si ARRDMF (Bucuresti)

Azitromicina - Argumente pentru practica medicala curenta si
alternative de tratament (Bucuresti)

The 26™ Congress of the European Rhinological Society (Stockholm)

2017

Conferinta Forum O.R.L Corelatii investigatii - diagnostic ORL.
Performante interdisciplinare (Bucuresti)

Chirurgia urechii medii si patologia urechii interne (lasi)
Conferinta Nationala de O.R.L. si Chirurgie Cervico-Faciala (Sibiu)
A doua Conferinta Nationala SIORL si ARRDMF (Bucuresti)

The IFOS ENT World Congress (Paris)

Al 42-lea Conventus Latin ORL si al IV-lea Congres al Societatii Romane
de Rinologie (Sinaia)

Al XX-lea Simpozion National Prof. Dr. Dimitrie Gerota (Timisoara)

Workshop-ul Mituri si Realitati in Chirurgia Endoscopica O.R.L.
(Bucuresti)

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

Distinctii
1. "Rezident de nota 10" (August 2016)



COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

® Competente dobandite la locul de munca
1. Competenta Tn chirurgia endoscopica O.R.L.

(Curs "The Modern Sinonasal Surgery: Anatomical dissection,
diagnostics and operative techniques. Basic course" - Varese, Italia,
2015)

2. Competenta in chirurgia LASER - O.R.L.
3. Competenta in Audiologie

20 NOV 17 - 24 NOV 17
® Reabilitarea vocala dupa laringectomia totala
22 APR 21 - 23 APR 21

® Workshop on prosthetic postlaryngectomy vocal,
pulmonary, and olfactory rehabilitation, including
hands-on, surgery and patient demonstrations




PUBLICATII

¢

Articole

Articole - Autor principal

~Functional Rehabilitation after Total Laryngectomy - Practical
Considerations - Review" National ENT, Head and Neck Surgery
Conference Proceedings, Editura Filodiritto, ISBN: 978-88-95922-91-1,
Septembrie 2017

"Quality of Life after Total Laryngectomy - Review" The National
Conference of the Romanian Association for the Study of Pain - Conference
Proceedings, Editura FiloDiritto, ISBN: 978-88-95922-98-0, Decembrie
2017

"Gastro-esophageal reflux disease and its impact on trachea-
esophageal speaking valve rehabilitation after total
laryngectomy", Journal of Surgical Sciences, Vol.6 No.1 Jan-Mar 2019,

"T.E.P. vocal rehabilitation following total laryngectomy -
particularities and preliminary results from two Romanian E.N.T.
tertiary care centres", Journal of Surgical Sciences, Vol.8, No.2, Apr-jun
2021

Articole - Coautor

1. ,Nutritia in patologia O.R.L.: cine decide, doctorul sau Casa de
Sanatate?” - lucrare prezentata in calitate de coautor in cadrul
sesiunii de Comunicari orale in cadrul manifestarii , Al XIV-lea
Simpozion National de Nutritie Clinica” cu participare internationala,
11-13 octombrie 2013 Poiana Brasov Romania

2. ,Consens si controverse in nutritia pacientului ce necesita
abord chirurgical transmandibular” - lucrare prezentatd in calitate
de coautor in cadrul sesiunii Nutritie clinica perioperatorie Tn cadrul
manifestarii , Al XIV-lea Simpozion National de Nutritie Clinica” cu
participare internationala, 11-13 octombrie Poiana Brasov 2013
Romania

3. ,Intramuscular hemangioma of the left cervical area and
supraclavicular fossa” articol publicat in calitate de coautor in
numarul 1/2015 (vol.50 pp.131-133) al revistei Archives of the Balkan
Medical Union ( ISSN:0041-6940)

4.  ,Pharyngoesophageal reconstruction using prostheses - 10
years of experience” articol publicat in calitate de coautor Tn numarul
1/2015 (vol.50 pp.18-21) ) al revistei Archives of the Balkan Medical
Union( ISSN:0041-6940)

5. ,Laryngeal papillomatosis in children” articol publicatin calitate
de coautor in numarul 2/2015 (vol.50 pp.284-287) al revistei Archives of
the Balkan Medical Union( ISSN:0041-6940)

6. ,Malignant schneiderian inverted papilloma” articol publicat in
calitate de coautor in numadrul 2/2015 (vol.50 pp.288-291) al revistei Ar
chives of the Balkan Medical Union( ISSN:0041-6940)

7. ,The laryngocele” articol publicat In calitate de coautor in
numarul 1/2016 (vol. 1 pp.1-10) al revistei Romanian Journal of Surgical
Pathology ISSN 2501-5931

8. ,Head and Neck Tuberculosis”, National ENT, Head and Neck
Surgery Conference Proceedings, Editura Filodiritto, ISBN:
978-88-95922-91-1, Septembrie 2017

9. ,Low Grade Myofibroblastic Sarcoma of the Larynx - Case
Report”, National ENT, Head and Neck Surgery Conference Proceedings,
Editura Filodiritto, ISBN: 978-88-95922-91-1, Septembrie 2017

Capitole in carti de specialitate
Coautor:

"Pharyngocutaneous Fistulas Following Total Laryngectomy" in W
ound Healing, Editura InTech Open, 2021

DOI: http://dx.doi.org/10,5772/intechopen.97848



,Chirurgie cervico-faciala, sub redactia Prof. Dr. Cristian Radu
Popescu - Cancerul de Laringe vol. I” capitolul , Etiologia cancerului
de laringe” Editura Universitara ,Carol Davila” Bucuresti 2015 ISBN:
978-973-708-838-3

»De la simptom la diagnostic in practica medicala: cazuri clinice”
capitolul 30 ,Neoplasm multiple - inca un motiv de monitorizare
periodica”  Editura ALL Bucuresti, 2016, ISBN: 978-606-587-405-3

VOLUNTARIAT
Voluntariat

Proiectul ,impreuna pentru sdnatatea rurala” editia 35, comuna
Valea Stanciului, jud. Dolj, Romania, 9 - 11 octombrie 2015
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             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p><strong>1. Competență în chirurgia endoscopică O.R.L.</strong></p><p>(Curs <strong>"The Modern Sinonasal Surgery: Anatomical dissection, diagnostics and operative techniques. Basic course"</strong>&nbsp;- Varese, Italia, 2015)</p><p><strong>2. Competență în chirurgia LASER - O.R.L.</strong></p><p><strong>3. Competență în Audiologie</strong></p>
            
        
         
             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Reabilitarea vocală după laringectomia totală
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                         2017-11-24
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             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Workshop on prosthetic postlaryngectomy vocal, pulmonary, and olfactory rehabilitation, including hands-on, surgery and patient demonstrations 
                 
                     
                         2021-04-22
                    
                     
                         2021-04-23
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             Publicaţii
             
                 Articole
                 <p><strong>Articole - Autor principal</strong></p><p>&nbsp;</p><p><strong>„Functional Rehabilitation after Total Laryngectomy – Practical Considerations - Review” </strong><em>National ENT, Head and Neck Surgery Conference Proceedings, </em>Editura Filodiritto, ISBN: 978-88-95922-91-1, Septembrie 2017</p><p><strong>"Quality of Life after Total Laryngectomy - Review"</strong> <em>The National Conference of the Romanian Association for the Study of Pain - Conference Proceedings</em>, Editura FiloDiritto, ISBN: 978-88-95922-98-0, Decembrie 2017</p><p><strong>"Gastro-esophageal reflux disease and its impact on trachea-esophageal speaking valve rehabilitation after total laryngectomy"</strong>, <em>Journal of Surgical Sciences</em>, Vol.6 No.1 Jan-Mar 2019, </p><p><strong>"T.E.P. vocal rehabilitation following total laryngectomy - particularities and preliminary results from two Romanian E.N.T. tertiary care centres"</strong>, <em>Journal of Surgical Sciences</em>, Vol.8, No.2, Apr-Jun 2021</p><p><br></p><p>&nbsp;</p><p><strong>Articole - Coautor</strong></p><p>&nbsp;</p><p>1.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;<strong>„Nutriția în patologia O.R.L.: cine decide, doctorul sau Casa de Sănătate?”</strong> - lucrare prezentată în calitate de <strong>coautor</strong> în cadrul sesiunii de Comunicări orale în cadrul manifestării „Al XIV-lea Simpozion Național de Nutriție Clinică” cu participare internațională, 11-13 octombrie 2013 Poiana Brașov România</p><p>2.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;„<strong>Consens și controverse în nutriția pacientului ce necesită abord chirurgical transmandibular</strong>” <strong>- </strong>lucrare prezentată în calitate de <strong>coautor </strong>în cadrul sesiunii Nutriție clinică perioperatorie în cadrul manifestării „Al XIV-lea Simpozion Național de Nutriție Clinică” cu participare internațională, 11-13 octombrie Poiana Brașov 2013 România</p><p>3.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;„<strong>Intramuscular hemangioma of the left cervical area and supraclavicular fossa</strong>” articol publicat în calitate de <strong>coautor </strong>în numărul 1/2015 (vol.50 pp.131-133) al revistei <em>Archives of the Balkan Medical Union ( ISSN:0041-6940)</em></p><p><em>4.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</em>&nbsp;„<strong>Pharyngoesophageal reconstruction using prostheses - 10 years of experience</strong>” articol publicat în calitate de <strong>coautor </strong>în numărul 1/2015 (vol.50 pp.18-21) ) al revistei <em>Archives of the Balkan Medical Union( ISSN:0041-6940)</em></p><p><em>5.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</em>„<strong>Laryngeal papillomatosis in children</strong>” articol publicat în calitate de <strong>coautor </strong>în numărul 2/2015 (vol.50 pp.284-287) al revistei <em>Archives of the Balkan Medical Union( ISSN:0041-6940)</em></p><p><em>6.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</em><strong>„Malignant schneiderian inverted papilloma” </strong>articol publicat în calitate de <strong>coautor </strong>în numărul 2/2015 (vol.50 pp.288-291) al revistei <em>Archives of the Balkan Medical Union( ISSN:0041-6940)</em></p><p><em>7.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</em>„<strong>The laryngocele</strong>” articol publicat în calitate de <strong>coautor </strong>în numărul 1/2016 (vol. 1 pp.1-10) al revistei <em>Romanian Journal of Surgical Pathology ISSN 2501-5931</em></p><p><em>8.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</em><strong>„Head and Neck Tuberculosis”</strong>, <em>National ENT, Head and Neck Surgery Conference Proceedings</em>, Editura Filodiritto, ISBN: 978-88-95922-91-1, Septembrie 2017</p><p>9.&nbsp;&nbsp;&nbsp;<strong>„Low Grade Myofibroblastic Sarcoma of the Larynx – Case Report”, </strong><em>National ENT, Head and Neck Surgery Conference Proceedings,</em> Editura Filodiritto, ISBN: 978-88-95922-91-1, Septembrie 2017</p>
            
        
         
             Publicaţii
             
                 Capitole în cărți de specialitate 
                 <p><strong>Coautor:</strong></p><p>&nbsp;</p><p><strong>"Pharyngocutaneous Fistulas Following Total Laryngectomy"</strong> in <em>Wound Healing</em>, Editura InTech Open, 2021 </p><p>DOI: http://dx.doi.org/10,5772/intechopen.97848</p><p><strong>„Chirurgie cervico-facială, sub redacția Prof. Dr. Cristian Radu Popescu - Cancerul de Laringe vol. I”</strong> capitolul „Etiologia cancerului de laringe”&nbsp;&nbsp;Editura Universitară „Carol Davila” București 2015 ISBN:978-973-708-838-3</p><p><strong>„De la simptom la diagnostic în practica medicală: cazuri clinice”</strong> capitolul 30 „Neoplasm multiple - încă un motiv de monitorizare periodică”&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Editura ALL București, 2016, ISBN: 978-606-587-405-3</p>
            
        
         
             Voluntariat
             
                 Voluntariat
                 <p>Proiectul <strong>„Împreună pentru sănătatea rurală”</strong> ediția 35, comuna Valea Stanciului , jud. Dolj, România, 9 - 11 octombrie 2015</p>
            
        
    


