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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume POPESCU CRISTINA

Locul de muncé / Domeniul Medic Primar Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie
ocupational Asistent de Cercetare, Dezvoltare si Inovare (CDI)

Experienta profesionalé

Perioada 08.10.2010 - in prezent
Functia sau postul ocupat Asistent de Cercetare, Dezvoltare si Inovare

Activitati si responsabilitatj principale  In cadrul Nucleului de cercetare Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie al Spitalului Clinic de
Urgenta “Bagdasar-Arseni"(SCUBA) (conform contract de munca Nr. 34/ 08.10.2010 ), sub
indrumarea Coordonatorului Nucleului si medicului Sef Sectie Clinica Recuperare Neuromusculara
SCUBA - D-nul Prof. Dr. Gelu Onose
- Activitate specializata privind asistenfa medicala si cercetarea stiintifica
- Evaluarea prin studii clinice ale unor dispozitive experimentale, tratamente medicamentoase
- Responsabila pentru adunarea, editarea datelor

N - Scrierea de rezultate pentru prezentare si publicare

Contract de colaborare - prestare garzi (din 2013)

) ) , Spitalul Clinic de Urgenta ,Bagdasar-Arseni”, Clinica de Recuperare Neuro-Musculara, $os. Berceni, nr.
Numele si adresa angajatorului 10, cod: 041915, sector 4, Bucuresti, Romania

Perioada 2017 - in prezent
Functia sau postul ocupat Medic Primar Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie
Activitafi si responsabilitalj principale Ingrijiri calificate de sanatate; Oferirea de servicii medicale complete, consultatii clinice
Numele angajatorului SES Centrul de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie, Str. Vatra Luminoasa 108, Sect 2,
Bucuresti, Romania

Perioada 01.03.2013 -30.08.2017
Functia sau postul ocupat Medic specialist Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie
Activitati si responsabilitafi principale Ingrijiri calificate de sanatate; Oferirea de servicii medicale complete, consultatii clinice
Numele angajatorului SC Alex Medica BFT, $os. Oltenitei, Popesti-Leordeni, llfov, Roménia



Perioada 01.02.2013-01.04.2016

Functia sau postul ocupat

Activitati i responsabilitétj principale

Numele angajatorului

Educatie gi formare

Perioada

Calificarea / diplome obtinute
Disciplinele  principale  studiate
competente profesionale dobandite

Perioada
Calificarea / diplome obtinute

Perioada
Calificarea / diplome obfinute

Disciplinele ~ principale  studiate
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant

| furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuté
Disciplinele  principale  studiate

competente profesionale dobandite

—

Asistent Universitar la Disciplina Geriatrie, gerontologie si ingrijirea calificata a varstnicului,
ingrijiri calificate la domiciliu si recuperare in neurochirurgie

Activitati de seminar

Lucrari practice si demonstratii pentru student/ rezidenti

Evaluare la concursurile de admitere in facultate, evaluare si notare la examenele partiale si finale
Membru comisie sustinere lucrare de licenta, examene de specialitate, examen de admitere organizat
de Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol-Davila”

Secretar de comisie examen obtinere titlu de medic specialist

Pregatire individuala (autoperfectionare)

Audierea unor cursuri

Participarea la conferinte/ congrese/ simpozioane (pregatirea lor)

Perfectjonarea propriei pregatiri pedagogice

Universitatea de Medicina i Farmacie ,Carol Davila" - Facultatea de Moase si Asistenta Medicala
(FMAM), din Bucuresti, Strada Dionisie Lupu , nr. 37, cod: 020021, sector 1, Bucuresti, Romania,

2009 - 2015

Doctor in Medicina din 23.02.2016

Medicina interna si Balneologie; Titlul tezei: Noi cercetéri privind terapii medicamentoase moderne in
scopul ameliorarii rezultatelor recuperatorii la pacienti cu traumatism cranio-cerebral in stadiul
subacut/ postacut” - sustinere publica in 18.12.2015. Coordonator Stiintific: Prof. Dr. Gelu Onose.
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” - Bucuresti, Strada Dionisie Lupu , nr. 37, cod:
020021, sector 1, Bucuresti, Romania

din 2017 —in prezent

Certificat de Medic Primar RMFB (eliberat la data de 30.08.2017 —nr. 13576, examen de primariat,
confirmat prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 988/ 30.08.2017, pe baza examenului sustinut in
sesiunea iunie 2017

2008-2013

Certificat de Medic Specialist RMFB (eliberat la data de 03.01 .2013) - examen de specialitate,
confirmat prin Ordinul Ministerului Sanétatii nr. 1339/2012, pe baza examenului promovat in sesiunea
din octombrie 2012

Rezidentiat in specialitatea Recuperare, Medicina Fizica §i Balneoclimatologie (RMFB)

Clinica de Recuperare neuro-musculard a Spitalului Clinic de Urgenta ,Bagdasar Arseni”, $os.
Berceni, nr. 10-12, cod: 041915, sector 4, Bucuresti, Romania

01.01.2007- 31.12.2007

Medic Rezident - Medicina de Familie



Numele si tipul instituiei de invatamant / Spitalul Judetean Ramnicu Valcea
furnizorului de formare

Perioada 2000-2006
Calificarea / diploma obfinuté Titlul de Doctor-medic/ Diploma de licenta

Disciplinele  principale  studiate / Facultatea de Medicina generala ~ student
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invé&tamant / Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova
furnizorului de formare

Competente, aptitudini co- organizator la cea de-a doua editie a Conferintei Nationale de Neurochirurgie si
organizatorice Neuroreabilitare cu Participare Internationala Mamaia, 9-12 Septembrie, 2009
e  Membru in Comitetul Stiintific al Congresul National, cu participare internationald, de Medicina
Fizics, Recuperare i Balneologie Galalj, 4 - 6 Septembrie 2019
e Membru in Comitetul Stiintific al Congresul National, cu participare internationald, de Medicina
Fizic4, Recuperare si Balneologie, congres online/ zoom, 2- 5 Septembrie 2020
e Membru in Comitetul Stiintific al Congresul National, cu participare internationald, de Medicina
Fizica, Recuperare i Balneologie, hibrid, Covasna, Septembrie 2021
= e  Membru in Comitetul Stiintific al Congresul National, cu participare internationala, de Medicina
Fizica, Recuperare i Balneologie, hibrid, Slanic Moldova-Techirghiol, 3-10 Septembrie 2022

» Membru in societéti profesionale:
Competente si afilieri - Membru in Consiliul Director al Societatii Romane de Neuroreabilitare (RoSNeRa) - afiliaté la World
Federation For Neurorehabiliation (WFNR)
. Societatea Romana de Patologie, Terapie si Recuperare, Vertebro-medulare (RoSCoS) - afiliaté la
International Spinal Cord Society (ISCoS) §i la European Spinal Cord Injury Federation (ESCIF)
- Membru al Asociatiei Roméne de Balneologie (ARB)

» Membru in societati internationale:

- International Spinal Cord Society (ISCOS)

- World Federation For Neurorehabiliation (WFNR)

. Comite Permenent des Medicins Europeens (CPME) (European Union Network for Patient Safety
and Quality of Care, PaSQ Joint Action co-fondata si sustinuta de European Commissionn within the
Public Health Programme)

- International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

» Vicepresedinte in Societatea Romand de Medicina Fizicé, de Recuperare i
Balneoclimatologie (SRMFRB) afiliata la ISPRM

%  Membru Titular al Nucleului de Calitate (Responsabil cu Sistemul de Management al
Calitatii - in cadrul Clinicii de Recuperare Neuromusculara,din Spitalul Clinic de Urgenta
,Bagdasar Arseni -Sectia Clinica de Recuperare Neuromusculara, cu atributii ce vizeaza
coordonarea implementarii sistemului de management al calitatii (SMC) fiind responsabila cu
implementarea acestui proces in Sectia Clinica de Recuperare neuromusculara urmarind astfel
imbunatatirea calitatii serviciilor medicale dar si siguranta pacientului, pregatirea spitalului
pentru evaluare si acreditare, stabilirea si actualizarea obiectivelor in functie de Planul strategic
al spitalului, Planul de management al calitatii, Programul de monitorizare & implementarii SMC

Limbal(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (%) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Limba  Engleza C1 C1 c1 C1 B2
Limba Francezd B2 c1 A2 B1 B1
Spaniola A2 Al A2 A1 Al



Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

O buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office (Word, PowerPoint)
Certificat de abslvire a cursului de formare programatori ajutori pe microcalculatoare compatibile IBM-
PC. Craiova 15.12.2003

» Competenta in managementul servicilor de sanatate: ATESTAT DE STUDII
COMPLEMENTARE IN MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE 2021

» Curs de de formare continua de osteodensitometrie al ISCD (Societatea Internationala de
densitometrie clinica): ,Osteoporosis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and
Management'. ATESTAT DE EFECTUARE Sl INTERPRETARE DXA ((an international
Course of IOF &ISCD, 13.02.2014)

» Participare/ promovare la cursul de instruire organizat de CREST recunoscut de Autoritatea
Nationala de Management al Calitatii in Sanatate (ANMCS) 2020

» Certificat de absolvire al programului de formare in domeniul managementului calitati
servicilor de sanatate, specializarea MANAGER DE CALITATE A SERVICILOR DE
SANATATE 15.01.2020 - 11.03.2020 si

» Certificat de absolvire al programului de initiere/perfectionare/sspecializare pentru ocupatia
(competente comune) - Manager al sistemelor de management al calitatii 03.02-11.03.2020

» Certificat A.R.C.(Asociatia Romana pentru Calitate) - MANAGER CALITATE IN DOMENIUL
SERVICIILOR DE INGRIJIRE A SANATATII examen sustinut si promovat in 25.06.2022

» Participare/ promovare la cursul de instruire organizat de CREST recunoscut de Autoritatea
Nationala de Management al Calitatii in Sanatate (ANMCS) 2020

» Certificat de absolvire al programului de formare in domeniul managementului calitati
servicillor de sanatate, specializarea AUDITOR CLINIC 17.02.2020-14.03.2020

» Auditor clinic 26.05-30.05.2022 in Sectia Clinica de Recuperare Neuromusculara a Spit.
Clinic de Urgenta “Bagdasar-Arseni” privind evaluarea aplicarii Protocolului de diagnostic si
tratament la pacientii cu paraplegie dupa leziuni vertebra-medulare toracale sauu/si lombare
si evaluarea aplicarii Protoccolului privind Profilaxia si elemntele de tratament in escare —
complicatii ale invelisului somatic — la bolnavi necesitanti de neuroreabilitare

» COMISII EXAMEN:
concursuri de _promovare (in mediul universitar): secretar de comisie: 2015 examen medici
specialisti recuperare/ reabilitare medicala , 2021 - examen medici primari, membru in
membru in comisie concurs 18 dec 2020 in vederea ocuparii unui post vacant de medic
specialist in specialitatea Recuperare, medicina fizica si balneologie, membru comisie
evaluare lucrare licenta 2015, supraveghere/scanare examen admitere 2014, 2015

» Aplicare de proceduri de electroterapie si fototerapie la pacienti

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B



Competente i aptitudini Pictura
artistice

Informatii suplimentare Publicatii:

Activitate Stiintifica )
Co-autoare la:

> 9 capitole din “Compendiu de neuroreabilitare - la adulti, copii si varstnici’/ ,Compendium of
Neurorehabilitation — in adults, children & elderly” - autor principal and editor coordinator Gelu
Onose, Liliana Padure, Editura Universitara “Carol Davila”, Bucuresti 2008, (awarded at
University Book Fair -7.X.2009) (ISBN: 978-973-708-298-5)

» capitolul ,Recuperarea in suferinte dupa traumatisme vertebro-medulare’/ * Rehabilitation in
conditions following spinal cord injuries (SCI)" din ,Tratat de Neurochirurgie” Vol 2/ "Textbook
of Neurosurgery” — autori: G.Onose, A.Anghelescu, M.Haras, A.Mirea, C.Popescu, sub
coordonarea Prof. A.V. Ciurea, Editura Medicala, Bucuresti, 2011 (ISBN: 978-973-39-0690-2,
Vol. 2. - 2011. - ISBN: 978-973-39-0720-6)

» colaborator la publicarea in ianuarie 2011 a: ,Platformei de ghiduri de practica profesionala
pentru specialitatea Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie” pentru care a fost oferita
Diploma ,Carol Davila" (acordaté de Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” $i
Editurii Medicale — pentru una dintre cele mai bune 3 publicatji editoriale in 2011)

Ghid de diagnostic, tratament si reabilitare in suferinte dupa traumatisme vertebro-medulare

«  Ghid de diagnostic, tratament si reabilitare in suferinte dupa traumatisme cranio-cerebrale)

Reviewer:

» R4 / Prevenirea §i tratamentul escarelor la pacientii cu risc, prin suprafete anti-escare
alimentate electro-mecanic / asistate de un flux de aer cu impulsuri ciclice de presiune-
usurare"/ "Prevention and treatment of pressure ulcers in at risk patients, through electro-
mechanically powered/ assisted pulsed air-flow cyclic pressure-relieving, anti-sores support
surfaces” (din Partea CPME, in cadrul" Refelei Uniunii Europene pentru siguranta pacientjlor
si calitatea ingrijirilor *). Reviewer: Onose G., Monica Haras, Simone Mohrs, Cristina
Popescu, Aura Spanu, (din partea CPME) ulie, 2012;
HTTP://PASQ.EU/WIKI/GPDISPLAYPRACTICEDETAILS. ASPX?PRID=LR4

Premii obtinute

» Premiul | la Sesiunea Poster in cadrul 2nd European Neurorehabilitation Congress in conjunction with 3rd European Teaching Course on
Neurorehabilitation, Junie 26-28, 2013, Bucuresti, Romania cu lucrarea “\alidation of assesment method and outcomes with
interferential medium frequency electrical currents (IMFES) therapy for micturition control in mainly post SCI patients with neurogenic
bladder (NB), Onose G, Daia C, Anghelescu A, Onose L, Spircu T, Lapadat M, Popescu C, Neculae M

» (colectively) AWARD - "Subprogram 1.1 — Human Resources — Awarding of the oucomes of the research - Articles, Competition 2021
Results evaluation List 1_partial 2- Requests awarding submitted for articles published in the year 2021_actualized 16.11.2021 -
"Radial Extracorporeal Shockwave Therapy versus Ultrasound Therapy in Adult Patients with diopathic Scoliosis” — Daia C, Scheau C,
Toader C, Bumbea A M, Caimac V D, Andone |, Popescu C, Spanu A, Onose G. J. Clin. Med. 2021, 10(8), 1701;
https://doi.org/10.3390/cm10081701 PMID: 33920890; PMCID: PMC8071271.Factor de impact 4.241. Articolul a fost premiat in cadrul
competitiei organizate de Ministerul Educatiei, pentru Finantarea Invatamantului Superior a Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii, avand ca
scop: Cresterea calitafii, a impactului si a vizibilitéti internationale a cercetaril romanesti prin recunoagterea §i recompensarea
rezultatelor semnificative publicate in reviste de prestigiu din fluxul stiinific principal internatjonal.

» Colaborator la publicarea in ianuarie 2011 a; ,Platforma de ghiduri de practic4 profesionald pentru specialitatea Recuperare, Medicina
thlqé si Balqeo!pgle’, 2011 pentru care a fost oferita Diploma ,Carol Davila" (acordaté de Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol
Davila" si Editurii Medicale — pentru una dintre cele mai bune 3 publicatji editoriale in 2011)

» Premiul | in cadrul Congresului National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internationala (the National
Congress, with international participation, of Physical and Rehabilitatiom Medicine & Balneology) organizat de Societatea Romana de
Medicina Fizica si Balneoclimatologie (SRMFRB) si Asociatia Romana de Baineologie (ARB), Slanic Moldova/ Techirghiol 03-10
Septembrie 2022 cu lucrarea Our endeavors and experience towards the Re-Accreditation of the Teaching Emergency Hospital

5



“Bagdasar-Arseni" with focus on the related particularities of the NeuroRehabilitation Clinic Division. Autori: Cristina Popescu, Spinu
Aura, Andone loana, Daia Cristina, Bruma Elena, Constantin Munteanu, Andi Nodit,Onose Gelu - prezentare orala.

» Premiul | in cadrul Congresului National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internationala organizat de
Societatea Romana de Medicina Fizica si Balneoclimatologie (SRMFRB) si Asociatia Romana de Balneologie (ARB), Slanic Moldova/
Techirghiol 03-10 Septembrie 2022 cu lucrarea Oscillating evolution, finally favorable after a complex rehabilitation treatment in a
patient with incomplete paraplegia after spinal cord injury. Andreea Dumitrascu, loana Andone, Aura Spinu, Cristina Popescu, Stefan
Gheorghita, Gelu Onose. Prezentare orala.

» Premiul Ill la sectiunea Lucréri stiintifice in cadrul Congresului National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Covasna, 1-5
septembrie 2021, pentru lucrarea L108 cu titlul Successful rehabilitation program of AlS/Frankel C paraplegia through a recently
operated lumbar hernia, autori DAIA Cristina, COCOLOS Alexandra, OHRINIUC Andrei, BRUMA Elena, CONSTANTIN Elena, SPINU
Aura, ANDONE loana, POPESCU Cristina, ONOSE Gelu

» Premiul | la sectiunea Lucrari stiintifice in cadrul Congresului National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, Covasna, 1-5
septembrie 2021, pentru lucrarea L107 Asymptomatic form of COVID-19 in a patient with AlS/Frankel A paraplegia after traumatic
spinal cord injury complicated with a recent operated pretrochanteric 4th grade pressure sore, autori DAIA Cristina, Ohriniuc Andrei,
COCOLOS Alexandra, POPESCU Cristina, ONOSE Gelu

Proiecte de cercetare

v 'Electro-encephalography (EEG) based brain-computer interface (BCI) clinical trial in chronic quadriplegics, and long-
term post trial follow-up, using a robotic arm device as assistive technology™ proiect/ studiu clinic pe cel mai mare
(cunoscut pana in prezent) lot de pacienti - tetraplegici -, desfasurat la SCUBA, in anul 2008, la solicitarea si in
colaborare cu prestigiosul institut de cercetare stiintifica: Fraunhofer/FIRST Institute, Berlin, Germany, Cristina
Popescu - membru al echipei de cercetare; Prof. Dr. G. Onose: Scientific/ staff responsibile - colectiv SCUBA

v Proiect cu o sectiune de cercetare sociologica: “Parteneri pentru Servicii de Viata Independenta” implementat de catre
Fundatia Motivation Romania. Competiia de proiecte a avut loc in cadrul Programului de Cooperare Elvetiano -
Roman, Fondul Tematic pentru Participarea Societatii Civile, Schema de Grant pentru ONG-uri, Cererea de propuneri
de proiecte — Runda 2, 15 lanuarie 2015. Cristina Popescu - membra a echipei IRES (Institutul Roman pentru evaluare
si strategie) - furnizor de servicii de cercetare in cadrul proiectului de cercetarea sociala la nivelul national in scopul
oferirii unei imagini detaliate privind persoanele care dobandesc anual leziuni medulare in Romania. Contract civil de
servicii Nr. 3645/ 14.11.2016 intre beneficiar al activitatilor realizate de Expert - IRES S.R.L. si Dr. Popescu Cristina in
calitate de “Expert”.

v (in derulare) Proiect de cercetare cu acronimul BIOHIS castigat prin competitie PED 2022 din cadrul 18 PN-III-P2-2.1-
PED-2021-2146 (Scientific research project won by National related competition): "Metoda combinata bazata pe
imagistica hiperspectrala i investigafii biologice de evaluare a efectelor unor factori naturali terapeutici in afectiuni din
sfera patologiei neuro-mio-artro-kinetice’/ "The combined method based on hyperspectral imaging and biological
investigations to evaluate the effects of some natural therapeutic factors in neuro-myo-arthro-kinetic pathology” -
acronym: "BIOHIS". Institutional partners: 1. Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" din lagi
(Coordinating Unit — Project Director: Constantin Munteanu); 2. Institutul National de Cercetare-Dezvoltare (INCD)
pentru Optoelectronica — INOE 2000; 3. Spitalul Clinic de Urgenta "Bagdasar-Arseni' (Cristina Popescu — Responsabil
de proiect, Gelu Onose, Aurelian Anghelescu, Cristina Daia). Number of the project: 649PED of 24/06/2022 (PN-III-P2-
2.1-PED-2021-2146)

v (in derulare) Proiect de Cercetare [Grant — castigator la competitia din cadrul Programului de cercetare stiintifica al
Uniunii Europene "Horizon 2022", cu titlul: "Continuous STRoke STRATIFication using digital twins and Al". Call:
HORIZON-HLTH-2022-TOOL-12-two-stage (Tools and technologies for a healthy society (two-stages - 2022)).Team
Cristina Popescu - Member for the project STRATIF-Al (101080875) in the organisation SPITALUL CLINIC DE
URGENTA BAGDASAR-ARSENI (SCUBA).

Brevet

Certificat privind Modelul de Utilitate inregistrat Nr. RO 2011 00006 Titlul: Sistem informatic interactiv, pentru colectareasi
gestionarea datelo biomedicale si sociale dedicate dispensarizarii avansate a pacientilor./ "Interactive integrated system for
collecting and managing bio-medical data dedicated to advanced patients' dispensary”. Inventatori: Onose G., Anghelescu A.,
lonescu A., Cardei V., Epureanu G., Baluta C., Chendreanu C., Mihaescu A-S., Paun T., Avramescu V., loanid R., Onose L.,
Haras. M., Mirea A., Popescu C. 16.03.2011; Release date:: 30.01.2012
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Certificat de participare Simpozionul Romano-Elvetian de Traumatologie cu tema , Abordarea moderna a terapiei
politraumatizatului”, Cl de Chirurgie a Sp. Cl. De Urg, Bucuresti, 14-15 apr 2008

Certificat de participare la al 6 lea Congress al AMN, Cluj Napoca, 19-23 aprilie 2008

Certificat de participare The Annual National Conference of the Romanian Society of Neurosurgery with international
participation, lasi, 30 sept-4oct 2008

Certificat de participare la al 31 lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov, 29oct-
1nov 2008

Certificat de participare Cursuri preconferinta de neuroreabilitare, Constanta 8-9 septembrie 2009, Conferinta Nationala
de Neurochirurgie si Recuperare neurologica/ Neuroreabilitare cu participare internationala — Ed a 2 a, Mamaia, 9-12
septembrie 2009

Certificat de participare la al 32 lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov, 28-31
octombrie 2009

Certificat de participare la Simpozionul Boreliozal Maladia ,de Lyme” — boala cu ,1000 de fete’ 5-6 noiembrie 2009,
Palatul Parlamentului

Diploma de participare la Congresul Anual al Asociatiei Medicale Romane, Bucuresti, 6-8mai 2010

Certificat de participare la the 6 th World Congress of NeuroRehabilitation (WCNR), Martie 21-25, 2010, Vienna, Austria
Certificat de participare la A Vlll-a Conferinta Nationala de Balneologie cu participare internationala, Bucuresti, 5-6
noiembrie 2010

Certificat de participare CURSUL PRE-CONGRES S| CONGRES/ INTERNATIONAL LASE R CONGRESS Centrul
Militar National 11-13 nov 2010

Certificat de absolvire la european Teaching Course on Neurorehabilitation, Cluj Napoca, 8-12 Aprilie 2011

Certificat de absolvire curs cu tema , TRAUMATISMELE CRANIO-CEREBRALE, SCUBA, Bucuresti, 30 iun-02 iul 2011
Certificat de participare Workshopul de Neuroreabilitare Biophilia, bucuresti, 25.09.2011

Certificat de participare la al 34 lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov, 2-5
noiembrie 2011

Certificat de participare la a Xxa Conferinta Nationala Aniversara de Epilepsie, cu tema Date actuale privind
Diagnosticul Electrografic, Imagistic si de Laborator in Epilepsie, Bucuresti, 4-5 noiembrie 2011

Certificat de participare SIMPOZION ENDOTELIUL VASCULAR - O TINTA PRACTICA, Bucuresti, 24 noi 2011
Certificat de participare Simpozionul ,Inovatie prin tehnologie in tratamentul modem al inflamatiei”, Bucuresti,
08.05.2012

Certificat de participare TRAINING ACCES ELECTRONIC LA LITERATURA STIINTIFICA DE CERCETARE- ANELIS,
SCUBA, BUCURESTI, 15 feb 2013

Diploma de participare absolvire program de perfectionare ,Spitalul inainte si dupa acreditarea CONAS" 01-04.03.2013
Certificat de participare la Simpozionului cu tema Managementul HTA — abordarea complexa, multifactoriala a
pacientului cu risc cardiovascular”, Bucuresti , 14 iunie 2013

Certificat de participare curs ,TECARTERAPIA ET CRIOULTRASUONI" 2013

Certificat pentru participare la cursul Eficienta laserterapiei de mare putere si intensitate in tratamentul durerii,
inflamatiilor si edemelor”, Bucuresti 22-23 februarie 2014

Certificate of Attendance at ,Efficency of the MLS LASER Therapy and Hilterapia in reducing pain, inflammation and
edema” Bucharest, 22 aprilie 2014

Certificat de participare la prezentarea :Solutii OTTOBOCK pentru recuperarea neuromotorie” din cadrul Centrului de
Excelenta OTTOBOCK Romania 24.10.2014

Certificat de participarela cursul de formare continua JActualitati de Terapie Fizicala si Recuperare in Patologiile
Umarului si Genunchiului desfasurat in Clinica Universitara de Recuperare nr. Ill, INRMFB, Bucuresti 26.03.2014 +
CRIOULTRASUONI e TECARTERAPIA desfasurat in SCUBA 26.03.2014

Certificate of Attendence the 8th World Congress for NeuroRehabilitation, Istanbul, Turkiye, 08-12 aprilie 2014

Diploma de Excelenta acordata doamnei Asist. Univ. Dr. Cristina Popescu ,Cand intrebarile studentilor primesc
raspunsul profesorilor, stiinta se explica. Dar atunci cand intrebarile studentilor devin intrebarile profesorilor, stiinta
progreseaza” 12 Septembrie 2014

Certificat de participare la Conferinta Nationala , Antibioticele, intre uz si abuz", Bucuresti, 03-04 octombrie 2014
Certificat de participare la Conferinta Nationala , Noutati in diagnosticul si tratamentul tulburarilor de miscare”, Bucuresti,
07-08 noiembrie 2014

Certificat de absolvire curs de formare continua ,Durerea lombara acuta, abordare multidisciplinara compexa. Focus pe
analgezie”, Bucuresti 04 noiembrie 2014

Certificat de participare la ,Al Xlll-lea Congres al Societatii de Neurologie din Romania” desfasurat in Bucuresti, in
perioada 6-9 mai 2015

Certificat de participarea la ,4th International Symposium on ADIPOBIOLOGY and ADIPOPHARMACOOGY (ISAA)
Romanian Academy Bucharest, Roamania 28-31 octombrie 2015,

Certificat de absolvire CURSUL PRECONFERINTA ,REABILITAREA IN BOLILE PULMONARE IN ROMANIA"
Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol 01.09.2016

Certificat de absolvire CURSUL PRECONFERINTA ,O VIZIUNE DE ANSAMBLU ASUPRA COMUNICARII EFICIENTE
IN VIATA MEDICALA" Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol 01.09.2016
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Certificat de absolvire CURSUL PRECONFERINTA ,AQUATERAPIA - DE LA TEORIE LA PRACTICA" Sanatoriul
Balnear si de Recuperare Techirghiol 01.09.2016

Certificat de absolvire CURSUL PRECONFERINTA ,TRATAMENTUL FIZICAL-KINETIC-RECUPERATOR SI BOLILE
INFECTIOASE" Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol 01.09.2016

Certificat de participare la Conferinta Nationala cu Participare Internationala cu ocazia implinirii a 117 ani de balneologie
in cadrul Conferintei ,Balneologie maritima, mediicna fizica si de recuperare - traditie, modernitate si inovatie” (117
YEARS OF BALNEOTHERAPY ,Maritime Balneology, Physical and Rehabilitation Medicine — Tradition, Modernity and
Innovation”) la Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol 01-04 septembrie 2016

Certificat de absolvire la cursul Recuperarea robotica, analiza miscarii, recuperarea functionala si posturologie Centrul
National Cinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii , Dr. Nicolae Robanescu”, Bucuresti, 13-14 octombrie 2016
Atestat/ participare la ,ZILELE MEDICALE PRAHOVENE" 03-05 NOIEMBRIE 2016 cu tema ,ROLUL RECUPERARII
MEDICO-CHIRURGICALE IN REINSERTIA SOCIO-ECONOMICA A PACIENTILOR

Certificat de participare la Congresul National Anual al S.R.M.F.R.B cu participare internationala, Techirghiol 25-27 mai
2017

Certificat de absolvire la cursul Managementul pacientilor cu durere 06.04.2017

Certificat de participare A XVI-a CONFERINTA NATIONALA DE BALNEOLOGIE S| RECUPERARE MEDICALA,
CENTRUL EXPOZITIONAL ROMEXPO, BUCURESTI 11-13 aprilie 2019

Certificat de participare Conferinta Nationala a grupurilor de lucru, Sibiu, 16-18 mai 2019

Certificat de participare la ,Importanta accesibilitati medicamentului generic in sistemul de sanatate romanesc” ,
Bucuresti, 12-13.06.2019

Certificat de participare la Congresul National, de Medicind Fizicd, Recuperare si Balneologie, cu participare
internationald, din Galati, Romania, 4-6 Septembrie 2019

Certificat de absolvire cursuri preconferinta CURSUL | METODOLOGII MODERNE IN REABILITAREA BOLILOR
REUMATICE ROMANIA", CURSUL Il ASPECTE TEORETICO-PRACTICE DE ABORDARE A
LOMBOSCIATALGIILOR, CURSUL Il NURSING IN MEDICINA FIZICA S| REABILITARE desfasurate la Sanatoriul
Balnear si de Recuperare Techirghiol 27.09.2019

Certificat de participare la Conferinta Techirghiol -120 de ani de balneologie romaneasca. Traditie si modernism
desfasurata la Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol 28-29.09.2019

Certificat de participare Particularitati in posturarea si kinetoterapia copilului cu amiotrofie spinala ,hand on" Centrul
National Cinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii , Dr. Nicolae Robanescu”, Bucuresti, 18-20.10.2019

Certificat de absolvire Cursul Piciorul diabetic desfasurat pe www.formaremedicala.ro in 21.05.2020

Certificat de absolvire eliberat la 22.06.2020 pentru absolvirea Curs Managementul patologiei reumatice si asistenta
medicala primara. Modulul | desfasurat online in perioada 10.05.2020-10.05.2021

Certificat de participare la WEBINARUL a Vlll-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, desfasurat
ONLINE 25-27 iunie 2020

Certificat de absolvire Cursul Infectii respiratorii-diagnostic si tratament desfasurat pe www.formaremedicala.ro in
13.08.2020

Certificat de absolvire Cursul Neuuropatia diabetica desfasurat pe www.formaremedicala.ro in 06.10.2020

Certificat de participare la Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila din Bucuresti. Editia a Vill-a .
26-28 noiembrie 2020

Certificat de participare la Conferinta Preventie, abordare terapeutica si comunicare in medicina de familie, Bucuresti,
17-18 februarie 2021

Certificat de absolvire eliberat in 18.02.2021 pentru absolvirea Curs online Managementul pacientului cu osteoporoza in
contextul actual desfasurat pe Platforma www.medichub.ro 11.08.2020-11.05.2021

Certificat de absolvire eliberat in 16.04.2021 pentru absolvirea Curs online Managementul durerii acute si cronice in
reumatologie desfasurat pe Platforma www.medichub.ro 22.07.2020-22.07.2021

Certificat de participare la A IX-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, desfasurat pe
Sanatatea.ONINE/ learning 21-24 aprilie 2021

Certificat de participare la Webinarul Al 47 lea Congres National al Societati Romane de Diabet, Nutritie si Boli
metabolice - cu participare internationala, desfasurat pe Sanatatea. ONLINE 19-25 mai 2021

Certificat de participare la Webinarul Al 47 lea Congres National al Societati Romane de Diabet, Nutritie si Boli
metabolice - cu participare internationala, desfasurat pe Sanatatea. ONLINE 19-25 mai 2021

Certificat de participare la Webinarul Al 29-lea Congres National al Societatii Romane de Endocrinologie desfasurat pe
Sanatatea. ONINE/ learning 23-26 iunie 2021

Certificat de participare la Webinarul ,Evaluarea pacientilor cu patologii cardiovasculare si digestive” 29.07.2021, Tg.
Mures

Certificat de absolvire Curs online Abordarea pacientului cu osteoporoza in contextul actual pandemic prin infectia cu
noul coronavirus SARS CoV 2 desfasurat pe Platforma www.medichub.ro 11.03.2021-19.09.2021

Certificat de participare la Webinarul/workshop AngioDigital desfasurat online 27.10.2021

Certificat de participare la Congresul National, cu participare internationald, de Medicind Fizica, Recuperare si
Balneologie din Romania, 1-5 Septembrie 2021 care se va desfasura in format hibrid: ONLINE si la Covasna

Certificat de participare la Conferinta Sesiunea Academica (format hibrid): ,Abordarea multidisciplinara in recuperarea
pacientului neuropsinomotor” Centrul National Cinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii , Dr. Nicolae Robanescu’,
Bucuresti, 29.09-01.10.2021



68. Certificat de participare la Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila din Bucuresti. Editia a IX-a . 25-
27 noiembrie 2021

69. Certificat de participare la Conferinta Preventie, abordare terapeutica si comunicare in medicina de familie, Bucuresti,
17-18 februarie 2022

70. Certificat de participare la Webinarul Anemia si deficitul de Fier — provocari multidiscipinare in practica medicala 31
martie 2022

71. Certificat de participare la Webinarul Scoala de Medicina Interna Editia a lll-a, 14-17 martie 2022

72. Webinar Omul din perspectiva microbiotei martie 2022

73. Certificat de absolvire cursul online Locul AINS in bolile reumatice inflamatorii, desfasurat pe Platforma
www.medichub.ro  23.02-23.08.2022

74. Certificat de participare la Editia a V-a Conferintei Dialogurile Obexzitatii Longevitate cu vitalitate, LIVE STREAMING, 24
martie 2022

75. Certificat de participare la A X-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti 27-30 aprilie 2022

76. A XVlll-a Conferinta Nationala de Balneologie si Recuperare Medicala, Bucuresti (ONLINE) 27-29 mai 2022

77. Certificat de participare la webinarul Tulburari Psiho Emotionale 14 iunie 2022

78. Certificat de participare la Congresul National, cu participare internafionala, de Medicina Fizica, Recuperare $i
Balneologie din Romania, 3-10 Septembrie 2022 care se va desfasura in format hibrid: ONLINE si la Slanic Moldova -
Techirghiol

79. Certificat de participare la Conferintele Nationale ale Sesiunilor Grupurilor de lucrudin cadrul Societati Romane de
Pneumologie, online 22-24 septembrie 2022

80. Certificat de participare la Conferinta Nationala Nutritia Clinica bazata pe dovezi LIVESTREAMING 20 octombrie 2022

81. Certificat de participare la Webinarul AngioDigital desfasurat online 26.10.2022

82. Certificat de participare la cea de-a X-a editie a Congresului Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila din
Bucuresti, 10-12 noiembrie 2022

Lista de lucréri stiintifice anexata.

Data: 03.01.2023 Asist. CDI. Dr. Cristina Popescu



