Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Alina Flavia Tomescu

Functia sau postul * Medic Sef Laborator Exploriri Functionale, octombrie 2020-
ocupat prezent, Tn cadrul Spitalului Universitar de Urgentd Bucuresti, Splaiul
Independentei nr 169. (http://www.suub.ro/).

* Medic Primar Gastroenterologie, iunie 2022

* Medic Primar Medicina Interna, iulie 2020

in cadrul Sectiei Medicina Interni Il (Departamentul de Medicina
Interni I1- Gastroenterologie), Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti,
Splaiullndependentei nr 169. (http://www.suub.ro/).

+ Consultant nutritie 2008-2020; Diet Club, Bucuresti

Educatie si formare * 2022 - Obtinerea titlului de Medic Primar Gastroenterologie
« 2020 - Obtinerea titlului de Medic Primar Medicina Interna

+ 2015 - Obtinerea titlului de Doctor in Medicina; titlul tezei de
doctorat: “Valoarea comparativa a tehnicilor imagistice versus
endoscopice Tn evaluarea sangerarii gastrointestinale obscure la
pacientii Varstnici ’sub conducerea D-lui Prof. Dan Andronescu

« 2014- Obtinerea titlului de Medic Specialist Medicina Interna

+ 2011-2015- Doctorand in Gastroenterologie la Universitatea de
Medicina si Farmacie “ Carol Davila” Bucuresti, cu lucrarea :
“Valoarea comparativa a tehnicilor imagistice versus endoscopice in
evaluarea sdngerarii gastrointestinale obscure la pacientii varstnici”
sub conducerea D-lui Prof. Dan Andronescu

* 2010 - Obtinerea titlului de Medic Specialist Gastroenterologie
+ 2005-2010-Medic rezident Gastroenterologie Tn cadrul Clinicii de



http://www.suub.ro/
http://www.suub.ro/

Aptitudini si
competente personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba

Medicina Interna 111 - Gastroenterologie a Spitalul Universitar de
Urgenta Bucuresti.

* 2000-2004 - Facultatea de Medicind Generala UMF “Carol Davila”

Bucuresti.

+ 1998-2000 - Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
+ 1993-1997 — Colegiul National Bogdan Petriceicu Hasdeu - Buzau

e Program de formare Psihopedagogica in vederea certificarii competentelor
pentru profesia didactica Nivel I si Il (de aprofundare) — Curs
Postuniversitar 2021-2022

e Curs "Managementul serviciilor de sanatate” efectuat in cadrul Disciplinei
de Sanatate Publica si Management in Institutul National de Sanatate
Publica, Bucuresti — 2021

o Endoscopie digestiva superioara si inferioara diagnostic si
terapeutica -2017

Limba Romana

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare Discurs Exprimare
la oral scrisa
conversatie
B B B B B
Englez Englez Englez Englez Englez
) gleza ” gleza 1 gleza 1 gleza » gleza
A A A A A
5 Franceza 9 Franceza 5 Franceza 1 Franceza 5 Franceze

(*) NivelulCadrului European Comun de ReferintdaPentru Limbi Straine



Competente si
abilitaiti sociale

Competente si
aptitudini
organizatorice

Competente si
aptitudini de utilizare
a calculatorului

Potential crescut de adaptare la diverse situatii, prin natura profesiei
si a experientei acumulate;

Abilitati solide de comunicaresi de lucru in echipa;

participarea cu succes la diverse activitati ce presupun colaborare
interdisciplinara si relatii cu personae provenite din medii
heterogene si cu experiente diferite.

experienta Tn organizarea de manifestari stiintifice prin natura
profesiei si a sarcinilor specifice postului ocupat

Utilizarea eficienta a computerului in programele Word, Power
Point, Excel, Internet Explorer



Membru
structuri/societati
stiintifice

Alte competente si
aptitudini

Activitate de cercetare

Membru Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie —
2017- prezent

Membru Societatea Romana de Endoscopie Digestiva, 2017-prezent

Participarea in cadrul Proiectului ,,HEPATER - Program de
formare a personalului medical din Romania in managementul
pacientilor infectati cronic cu virusuri hepatitice B si C,
POCU/91/4/8/107931” implementat de Institutul Clinic Fundeni,
2019 -2020

Cursuri Good Clinical Practice- 2011, 2013, 2015, 2018, 2019,
2021.

Subinvestigator — A Phase 3, Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Placebo- and Active Controlled, Treat-Through Study to
Evaluate the Efficacy and Safety of Mirikizumab in Patients with
Moderately to Severely Active Crohn's Disease

Subinvestigator - Studiu multicentric, randomizat, simplu orb,
paralel, cross-over, pentru a evalua siguranta si eficacitatea Epatrex
vs. Placebo la subiectii adulti diagnosticati cu steatoza hepatica non-
alcoolica (NAFLD)- 2019.

Subinvestigator in studio incrucisat, de tip dublu-orb, randomizat
pentruevaluarea eficacitatii si sigurantei Gelsectan la pacientii
diagnosticati cu sindrom de intestine iritabil, caracterizat prin diaree,
intr-un studiu multicentric, controlat cu placebo, 2017-2018.
Subinvestigator in studio dublu orb incrucisat, randomizat, paralel,
multicentric pentru a evaluasiguranta si eficacitatea LTO035
(Lactosectan) in comparatie cu placebo la pacientii adulti cu
intoleranta la anumite alimente, in special lactoza, 2017-2018.
Subinvestigator in studiu multicentric, dublu orb, paralel,
randomizat pentru a evalua eficacitatea si siguranta produsului
Aprotecol versus Simethicone in tratamentul distensiei abdominal
functionale, 2016-2017.

Subinvestigatorin studiu de faza 3 randomizat, dublu orb,
multicentric care comparaeficacitateasisigurantaRivaroxabanului cu
placebo cu privire la reducerea riscului de deces, infarct
miocardicsau accident vascular cerebral la subiectii cu insuficienta
cardiac si boala coronariana in urma unui episod de insuficienta
cardiaca, 2016-2017.

Subinvestigator in studiufaza 2b, multicentric, rndomizat, dublu
orb, placebo-controlat, grupuri paralele, Studiu cu evaluarea



Participare la
conferimte/sesiuni
stiintifice

eficacitatii si sigurantei la doza de raspuns a JNJ-54781532 la
subiectii cu Colita Ulcerativa Activa forma Moderat-Severa, 2014-
2015.

Subinvestigator in studiu clinic multicentric, randomizat, dublu orb,
placebo controlat, cu studiul de grupuri paralele pentru evalurea
efectului CP-690,550 in inducer tratamentului pacientilor cu Colita
ulcerativa forma moderata-severa, 2012-2016.

Subinvestigator in studiu multicentric, randomizat, dublu orb,
evaluarea efectului Gelatinei Tannate si Inulinei Tn cadrul
Sindromului de Intestin Iritabil, 2013-2014.

GRANTURI: Membru — ASOCIATIA MEDICALA SPRIJIN
PENTRU SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA:
"LIBER DE HEPATITA B $I C” - screening hepatite populatie
defavorizata, detinuti din cadrul Penitenciarelor din Roméania

e Cancerul colorectal ereditar si familial: diagnostic si
tratament, utilizand metode educationale validate stiintific,
Iasi, noiembrie 2022

e Conferinta Ultrasonografia in urgente si stari critice,
Bucuresti, noiembrie 2022

e Bucharest Endoscopy Live, 12-14 may, 2019-2022

e Update on Hepatology »21st Century Hepatology: Bringing
innovation into clinical practice”, 6-7 may, 2022

e Noutiti in patologia gastrointestinala — | editie, 1-2 aprilie
2022

e Endoscopy On Air : Colonoscopy Trends froms screenung
to treatment. An International Symposium. 23 November
2021

e Congress of ECCO- European Crohn’s and Colitis Organisation,,
2022

o WEBINAR- A VIII-A Conferinta a ColegiuluiMedicilor din
Municipiul Bucuresti-iunie 2020

e Programul ”Excellence in IBD PerceptorShip” - Institute of
Translation Medicine Birmingham and the University of
Birmingham, iulie 2019

e Nutri-Gastro Course — mai 2019

e Congresul National de Gastroenterologie, Hepatologie si
Endoscopiedigestiva, 2014, 2016-2022

e Simpozion National de Boli Inflamatorii Cronice
Intestinale, 2014-2022

e Congresul National de Medicina Interna, Calimanesti-
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Caciulata 2014-2022

e Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol
Davila Bucuresti, 2015-2022
e Conferinta Nationala managementul Interdisciplinar al
Diabetului Zaharat si Complicatiile Sale (INTERDIAB),
2016-2022
o Conferinta Actualititi Tn Gastroenterologie, Bucuresti, 2018-2022



ARTICOLE PUBLICATE IN CALITATE DE AUTOR

,,Rolul enterografiei CT in evaluarea sangerarilor gastrointestinale obscure”. A. Tomescu, D.
Andronescu, C. Pop, R. Calin, rezumat publicat in Revista Medicina Interna, volumul XII, numarul 5,
pp. 59-68, noiembrie 2015

“The epidemiology and the nosology of obscure gastrointestinal bleeding”. A. Tomescu, D. Dobrin,
D. Andronescu, R. Nemes, rezumatpublicat in Balkan Medical Union, vol. 50, no. 3, pp. 386-391,
September 2015

ARTICOLE PUBLICATE TN CALITATE DE CO-AUTOR

»Inflammatory abdominal aortic aneurysm - a form of chronic periaortitis”. C. Pop, RM. Nemes,
Petruta Jantea, A. Tomescu, P. Postolache.Revista Medico-Chirurgicala lasi 2015, vol 119, nr 4, pag
1060-1065.

Spontaneous Bacterial Empyema: an uncommon infectious omplication in cirrhosis C. Pop,
Petruta Jantea, D. Calagiu, D. Dobrin, S. Diaconu, N. Tiuca, A. Purcareanu, C. Dugan, A. Tomescu, R.
Nemes , C Pomohaci. Rezumatacceptatpentru poster la Congresul National de Gastroenterologie,
HepatologiesiEndoscopiedigestiva Oradea 2014. Rezumatpublicatin Journal of Gastrointestinal and
Liver Diseases vol 23/ supliment 1/2014 ISI IF = 1.855.

Tromboza acuta de arterid renald si splenici- complicatii rare ale fibrilatiei atriale. C. Pop,
A.Purcareanu, S. Diaconu, N. Tiuca, P. Jantea, D. Chetroiu, D. Calagiu, D. Dobrin, A. Tomescu,
C.Fierbinteanu-Braticevici. Rezumat acceptat pentru prezentare orala - prezentare de caz Tn cadrul
Congresului National de Medicina Interna, CNMI 2014; rezumat publicat in Revista Medicina Interna
volumul 11/2014.

Mastocitoza sistemica si rolul clinicianului la granita dintre specialitati A. Tomescu, P. Jantea,
D.Calagiu, D. Chetroiu, D. Dobrin, S. Diaconu, N. Tiuca, A. Purcareanu, C. Pop. Rezumat acceptat
pentruprezentare orala - prezentare de caz in cadrul Congresului National de Medicina Interna, CNMI
2014; rezumat publicat in Revista Medicina Interna volumul 11/2014.

Injuria Renald Acuta si valoarea criteriilor RIFLE ca predictori ai mortalitatii la pacientii cu
cirozisi Infectii. C. Pop, A. Purcareanu, N. Tiuca, S. Diaconu, P. Jantea, D. Chetroiu, D. Calagiu D.
Dobrin, A. Tomescu C. Fierbinteanu-Braticevici. Rezumat acceptat pentru prezentare orala lucrare
original in cadrul Congresul National de Medicina Interna, CNMI 2014; rezumat publicat in Revista
Medicina Interna volumul 11/2014.

Liver diseases in pregnancy C. S. Pop, Petruta Jantea, D. Dobrin, A. Tomescu, R. M. Nemes.
Archives of the Balkan Medical Union 2015; vol 50 (2): 246-249; Celsius Publishing House; ISSN
0041-6940; Revista indexatain Excerpta Medica, Chemical Abstracts, SClmago Journal & Country
Rank and CIRRIE (Center for International Rehabilitation Research Information and Exchange),
Scopus.



Rezumate publicate in reviste indexate Tn baze de date internationale altele decat ISI in
calitate de co-autor:

Empiem Pleural si abces hepatic la un pacient imunodeprimat cu neoplasm de sinus piriform.
Cine a fost primul: Oul sau Gaina? Petruta Jantea, D. Dobrin, D. Calagiu, A. Tomescu, R. Nemes,
Corina Pop. Rezumat acceptat pentru prezentare orala - prezentare de caz in cadrul Congresul National
de Medicina Interna, CNMI 2015; rezumat publicat in Revista Medicina Interna volumul de rezumate
X11/2015.

Use of acetylcholinesterase inhibitors and silbutiamine in a case of peripheral diabetic
neuropathy. Petruta Jantea, D. Dobrin, D. Calagiu, C. Dugan, A. Tomescu, R. Nemes, Corina Pop.
Rezumat acceptat pentruprezentare orala prezentare de caz la Scoala de Vara a Asociatici Romane
pentru Diabet zahart si boli de Nutritie 2014 si publicat in volumul de rezumate 2014

O alta prezentare a bolilor inflamatorii? Al. Predescu, S Diaconu, N Tiuca, A. Tomescu,P. Filip, C.
Pop. Internal Medicine. 2019. ISSN 2559-0316, ISSN-L 2559-0316.

Boala trombembolica — complicatie rara a colitei ulcerative. F Tudor, A Tomescu, P Filip, S
Diaconu, C Pop. Internal Medicine. 2019. ISSN 2559-0316, ISSN-L 2559-0316.

Hepatita Autoimuna si insuficienta hepatici postpartum la o pacientid cu anemie hemolitica
autoimuna Corticoterapia poate masca etiologia? D Calagiu, D. Chetroiu, Petruta Jantea, A.
Tomescu, D. Dobrin, E. Copaciu, C. Pop. Rezumatacceptatpentruprezentarcorala - prezentare de
cazincadrulCongresulNational de Medicina Interna, CNMI 2015; rezumat publicat in Revista Medicina
Interna volumul de rezumate X11/2015.

Diabetes gastroparesis — Expression of autonomic neuropathy in patients with diabetes C. Dugan,
Petruta Jantea, D. Dobrin, D. Calagiu, A. Tomescu, R.M. Nemes, C. Pop. Rezumat acceptat pentru
prezentare orala prezentare de caz la Scoala de Vara a Asociatiei Romane pentruDiabetzaharatsiboli de
Nutritie 2014 sipublicatinvolumul de rezumate 2014.

Profilul etiologic al infectiilor bacteriene in ciroza hepatica si implicatiile prognostice A. Tomescu,
S. Ene Matei, D. Baneote, D. Chetroiu, Petruta Jantea, C. Pop, C. Fierbinteanu. Rezumat acceptat
pentru prezentare orala — lucrare original in cadrul Congresul National de Medicind Interna, CNMI
2013; rezumat publicat in Revista Medicina Internavolumul nr X de rezumate 2013.



