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éU rOpCISS Curriculum Vitae

ZEMBA MIHAIL

Sef de Lucrari, Medic Primar Oftalmolog

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila", Facultatea de Medicina, Bucuresti

Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila, Bucuresti, Clinica de Oftalmologie

MEDIC PRIMAR in SPECIALITATEA OFTALMOLOGIE (ordinul 1067/2004)
Clinica de Oftalmologie, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila Bucuresti

MEDIC SPECIALIST in SPECIALITATEA OFTALMOLOGIE (ordinul 900/2000)
Clinica de Oftalmologie, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila Bucuresti

MEDIC REZIDENT in SPECIALITATEA OFTALMOLOGIE
Clinica de Oftalmologie, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila Bucuresti

ASISTENT UNIVERSITAR DISCIPLINA OFTALMOLOGIE

UMF "CAROL DAVILA", DISCIPLINA OFTALMOLOGIE, Spitalul Universitar de Urgenta Militar
Central Dr. Carol Davila Bucuresti Decizia 21654/01.10.2014

SEF DE LUCRARI DISCIPLINA OFTALMOLOGIE
UMF "CAROL DAVILA", DISCIPLINA OFTALMOLOGIE, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central
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EDUCATIE $I FORMARE

2012

2002

1993

241715

Dr. Carol Davila Bucuresti Decizia 627/ 27.02.2017

ATESTAT DE STUDII COMPLEMENTARE IN MANAGEMENTUL
SEVICIILOR DE SANATATE (certifificat seria C nr. 10154 / 2012)

DOCTOR IN MEDICINA (diploma seria C nr. 0001491/ 2002)

Universitatea de Medicina si Farmacie , Craiova, Romania
Domeniul MEDICINA

DOCTOR-MEDIC (diploma seria L nr. 1590/ 1993)
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila”, Facultatea de Medicina , Bucuresti, Romania

Cursuri absolvite:
1. Ecografia in oftalmologie 01 .04.-15.04.1996, Bucuresti
2. Curs practic de implantologie oculara 13.05.-25.05.1996, Bucuresti
3. Terapia laser in glaucom 11.10.-25.10.1996, Bucuresti

v pil

N

10.

12.
13.
14.
IS,

Actualitati in chirurgia comeei 15.11-29.11.1996, Bucuresti

Diagnosticul angiofluorografic al afectiunilor corioretiniene
01.03.-14.03.1997, Bucuresti

Utilizarea laserului argon in afectiunile vasculare retiniene
14.04.-28.04.1997, Bucuresti

Strabismul- conduita terapeutica moderna 10.10-24.10.1997, Bucuresti

Chirurgia moderna a decolarii de retina 14.11.-28.11.1997, Bucuresti

Traumatisme oculare perforante 14.02.-27.02.1998, Bucuresti

Manifestari oftalmologice in SIDA 13.03.-27.03.1998, Bucuresti

. Tratamentul conservator in tumorile ochiului si anexelor

27.04.-08.05.1998, Bucuresti
Curs practic de chirurgie a cristalinului 25.-26.05.1998, Bucuresti
Indicatiile vitrectomiei 15.10.-30.10.1998. Bucuresti
Modalitati moderne de tratament laser 13.11.-27.11.1998
Al Ill-lea Curs Intermational de Chirurgie Vitreoretiniana
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26.03.-27.03.1999, Bucuresti
16. Curs practic de chirurgia cristalinului prin tehnica facoemulsificarii
08.06.-15.06.1999, Bucuresti
17. Laser argon in terapia afectiunilor oftalmologice 24.10.-30.10.1999,
Bucuresti
18. Angiofluorografia cu fluoresceina si verde de indocianina
10.11.-24.11.2000, Bucuresti
19. Ecografia oculo-orbitara 02.04.-04.04.2001
20. Al TV- lea Curs International de Chirurgie Vitreoretiniana
26.04.-28.04.2001, Bucuresti
21. ,.Dr. Akahoshi Live Surgery” 13.06.-14.06.2001 , Bucuresti
22. Aplicatiile solutiilor vascoelastice in chirurgia cataractei
23.04.2002, Bucuresti
23.Vitreoretinal Live Surgery & Symposium
Bucuresti, 02-03. 04. 2004
24.2™ LECOP Preventive Ophthalmology Course

Praga 27.06 — 02.07.2004
252 ™ LECOP Paediatric Course
Praga 03.04 —07.04. 2005
26.ACTS — Advanced Cataract Technology Surgery
Verona, 18"~ 19" May 2007
27.Posterior capsulorhexis: Indications and surgical techniques
Instructional course — ESCRS — Stockholm, Suedia. sept. 2007
28 Theaching Course on Retinal and Vitreous Surgery
Sinaia, 2-3 octombrie 2007
29.Update in penetrating and lamellar keratoplasty techniques — Part 1
Instructional course — ESCRS ~ Berlin, Germania, 13-1 7 sept. 2008
30. Update in penetrating and lamellar keratoplasty techniques — Part 2
Instructional course — ESCRS — Berlin, Germania, 13-17 sept. 2008
31.Pediatric penetrating keratoplasty: To do or not to do
Instructional course — ESCRS — Berlin, Germania, 13-17 sept. 2008
32. A video bouquet of phaco complications
Instructional course — ESCRS — Barcelona, Spania, 12-16 sept. 2009
33. Anterior vitrectomy technique for the cataract surgeon

Instructional course — ESCRS — Barcclona, Spania, 12-16 sept. 2009
34 Real World Glaucoma Management: Lectures. Cases. Workshops
Geneva, Elvetia 13-14 februarie 2010
35.European Vitreoretinal Training School
Bremen, Germania 24 Mai — 04 Tunie 2010
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36.Update in penetrating and lamellar keratoplasty techniques — Part 1
Instructional course — ESCRS — Paris, Franta, 04-08 sept. 2010
37.CTR Masterclass
Instructional course — ESCRS — Paris, Franta, 04-08 sept. 2010

38.Tips and tricks for surgical management of malpositioned Lenses
Instructional course — ESCRS — Paris, Franta, 04-08 sept. 2010
39 Keratoplasty — Penetrating and Anterior Lamellar Techniques
Surgical Skills Training Course - Paris, Franta, 04-08 sept. 2010
40.Basics of Penetrating Keratoplasty
Surgical Skills Training Course - Paris, Franta, 04-08 sept. 2010
41.Initiere in Tomografia in coerenta optica
Bucuresti —20.11.2010
42 Erori , incidente, complicatii intra si postoperatorii in chirirgia cataractei
Tasi —25.05.2011
43 Progrese in chirurgia glaucomului
Tasi —26.05.2011
44 Noutati in tratamentul edemului corneean
Tasi—27.05.2011
45 Transplantul de cornee. Particularitati in Romania
lasi —27.05.2011
46.99. Teaching Course on Retinal and Vitreous Surgery
Bucuresti, 18 iunie 2011
47, Practice development Workshop: Marketing your practice
Surgical Skills Training Course
48 Dexamethasone Intravitreal Implant 0,7 mg Wet Lab, Ozurdex Launch,
Bucuresti, 19.11.2011
49.Cursul pentru obtinerea atestatului in “Managementul sistemelor de
sanatate”
Ministerul Sanatatii; Scoala Nationala de Sanatate, Management si
perfectionare in domeniul sanitar — Bucuresti — 17.10.2011 — 04.04.2012
50.Curs de patologie corneeana si tehnici de transplant de comnee
Bucuresti, 05.05.2012
51.Glaucomul in practica medicla
Tasi, 23.05.2012
52.Greseli vs. Cosmaruri in practica oftalmologica
Tasi, 27.05.2012
53.Vitreoretinal Complications of Cataract Surgery
Milano, 06-09 sept 2012
54 Laser Therapy in Retinal Disease: Indications and Procedures
Milano, 06-09 sept 2012
55.Management of Retinal Vascular Occlusions
Milano, 06-09 sept 2012
56.14-th International Scwind User Meeting
Telfs-Buchen, Austria, 17-20.01.2013
57. Curs de chirurgie vitreoretiniana
Bucuresti, 20 aprilie 2013
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58 Keratoplastia 12-25.01.2013, Bucuresti
59.0chiul diabetic
Bucuresti, 15.11.2014
60.Curs de instruire privind utilizarea echipamentelor medicale: masa
operatie oftalmologie UFSK 500 XLE, Microscop pol anterior si posterior
Leica M 844 F40, Sistem pentru chirurgia vitreoretiniana si a polului anterior
Constellation Vision System, Sistem scanare laser confocal si domeniu
spectral OCT, Spectralis OCT Blue Pick
Bucuresti, 26 mai-31 mai 2014
61.Curs de instruire privind utilizarea echipamentelor de chirurgie
refractiva: Laser excimer AMARIS 7508, Topograf comeean Sirius
Scheimpflug Camera , Microkeratom pendular Cariazo
Bucuresti 17.-20.11.2014
62.Myopia Control Workshop — Orthokeratology Procedures according to
EurOK’s Protocol
Brasov, 5™ June 2016
63.Surgical instruction course on Descemet membrane endothelial
keratoplasty — Rotterdam, The Netherlands, 28-29.06.2016
64 Keratoplastie — Bucuresti - 03.05.2016 — 07.05.2016
65.NII0S Cornea Evening — Copenhagen , 09.09.2016
66.125.Teaching Course — Retinal Detachment, The Diabetic Eye, AMD -
Bucuresti, 07.10.2017
67. NIIOS Comea Evening — Vienna, Austria, 21.09.2018
68.0ptimising Injections Clinics: Models to organize a Succesful
Intravitreal Clinic
Surgical skills course — Viena, Austria, Euretina Congress 20-23.09.2018
69.Subthreshold Laser Surgery: Advantages and Disadvantages of
Micropulse and Other Subthreshold Laser Techniques
Surgical skills course — Viena, Austria, Euretina Congress 20-23.09.2018
70.Understanding Retinal Imaging — A Guide to Clinical Interpretation of
OCT, OCT Angiography and Fundus Angiofluorescence
Course — Viena, Austria, Euretina Congress 20-23.09.2018
71.Uveitis Pearls for Retina Specialists
Course — Viena, Austria, Euretina Congress 20-23.09.2018
72.Uveitis: Contemporary diagnostic and therapeutic procedures
Course — Viena, Austria, Euretina Congress 20-23.09.2018
73.FOCUS Investigator Meeting, 07-08.03.2019, Paris
74.9-th Thesssaloniki International Vitreoretinal Summer School
- Thessaloniki, Greece, 24 — 28 Juni, 2019
75. NIIOS Cornea Evening
- Paris, France13.09.20019
76.Boston Keratoprothesis — W 16 — Paris, France, 15.09.2019
77.Comeal Cross- Linking Therapy — W 26
- Paris, France, 15.09.2019
78 Transplantul corneean: prelevarea corneei de la donor
-Tasi, 26 mai 2021
79. Gonioscopia: de la teoric la practica
-lasi, 26 mai 2021
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COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Reviwer pentru publicatiile

Competente informatice

24{7115

80.Leziuni periferice retiniene cu potential regmatogen

lasi 26 mai 2021
81.Melanomul uveal: diagnostic si optiuni terapeutice
Tasi 26 mai 2021
=
Roméana
INTELEGERE / ?VORBIRE. - ’ éCRIERE
T Paticipare  lay :
i Ol conversae  DeURO® -
B2 B2 B2 B2 B2
Certificat
Cambridge

Niveluri: A1/A2; Utilizator elementar - B1/B2; Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat

+ Abilitati de comunicare si de muncé in echipa, in calitate de membru sau de coordonator, oblinute
prin interactiunea cu colegii, studentji si rezidentii, precum si in calitate de membru in diferite comisii
profesionale si echipe de cercetare.

» Abilitati de adaptare la orice mediu de lucru.

«  Abilitati de prezentare - dobandite de-a lungul a peste 20 ani de activitate stiintifica si didactica, dar
si prin realizarea de prezentari stiintifice la numeroase conferinte medicale din tara si strainatate,
simpozioane, cursuni de perfectionare.

ATESTAT DE STUDII COMPLEMENTARE IN MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE
(Seria C Nr. 10154, 2012)

Redactor Sef Romanian Joumnal of Ophthalmology 2015 - prezent
Membru in Consiliul de Conducere la Societatii Romane de Oftalmologie 2012 - prezent

Vicepresedinte al Societatii de Calaracta si Chirurgie refractive 2017 - prezent

« Romanian Journal of Ophthalmology
+ Experimental and Therapeutic Medicine

- cunoastere temeinica a instrumentelor Microsoft Office (Word, Power Point, Excel)

=« bune cunostinte de editare foto / video
» utilizator experimentat pregramme de teleconferinta: Zoom, Google Meet
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INFORMATII SUPLIMENTARE

Afilieri

Activitate de cercetare

241715

Curriculum Vitae

- Colegiul Medicilor Bucuresti - CMB

« Societatea Romana de Oftalmologie ~ SRO

+ Societatea Roméana de Glaucom - SRG

. Societatea Romana de Cataracta si Chirurgie Refractiva — SRCCR - Vicepresedinte
« European Society of Glaucoma — EGS

« European Society of Cataract and Refractive Surgeons

« Special Interest Group for Ocular Tissues Transplantation - SIGOTT

«  coinvestigator in studiul clinic identificat cu numar de cod FT2010ED3: Studiu clinic simplu
orb cu privire la performanta si tolerabilitatea dispozitivulului medical ED3, o formula noua de
lacrimi artificiale pentru tratarea sindromului de ochi uscat

= participant ca medic oftalmolog in cadrul studiului clinic AC — 058B3011 realizat de compania
Actelion incepand cu ianuarie 2016

*  membru ‘in echipa de cercetare a studiului ,Nou implant ocular cu biocompatibilitate si
viteza de proliferare ridicate” (Acronim — ORBIMPLANT ) in perioada 2014-2016;
contract finantare proiecte nr. 114/2014, valoare proiect 1.250.000 RON

= membru al proiectului “Diagnosticul si terapia bolilor rare sistemice cu afectare oculara —
Ocurare, POCCU/91/4/8/109169, Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020

«  Brevet de Inventie Nr. 121757 publicat in Monitorul Oficial din 08 august 2007 — Echipament
pentru conservarea si crioprezervarea comeei umane — Data de eliberare a brevetului:
30.04.2008, publicat in BOPI Nr. 4 din 2008

LUCRARI PUBLICATE:
Carti publicate: 1

Banca de comee — necesitate, posibilitati, perspective, Bucuresti 2011
Capitole carte publicate: 13

- Capitol carte: Tratat de chirurgie, Editia a ll-a, sub redactia Irinel Popescu, Constantn
Ciuce, vol IV — Oftaimologie, Coordonatori Cristina Vladutiu, Dorin Chiselita, Editura Academiei
Romane 2013 ,Capitolul 2 Comeea - Opacitati comeene congenitale:Anomalia  Peters,
Sclerocorneea partiala, Sclerocomeea pg.28-30

- Capitol carte: Tratat de chirurgie, Editia a Il-a, sub redactia Irinel Popescu, Constantin
Ciuce, vol IV — Oftaimologie, Coordonatori Cristina Vladutiu, Dorin Chiselita, Editura Academiei
Romane 2013 Capitolul 2 Comeea — Distrofii si degenerescente comeene, pg.31-37

- Capitol carte: Actualitati si controverse in glaucom; sub redactia Dorin Chiselita, Editura
Gr.TPopa, UMF lasi, 2014, capitolul Xll a — In inchiderea acuta a unghiului prefer terapia laser; pg
205-214

- Capitol carte: Dezbateri clinice despre glaucom; sub redactia Dorin Chiselita, Editura Gr. T.
Popa, UMF lasi, 2015 Capitolul IV - Irisul in platou; pg. 57-73

- Capitol carte:Curs de Oftalmologie pentru studenti: coordonator: Conf. Dr. Alina Popa
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Cherecheanu, Editura Universitara “Carol Davila” Bucuresti, 2017, Capitoldl Patologia uveei; pg. 102-
118

- Capitol carte:Curs de Oftaimologie pentru studenti; coordonator: Conf. Dr. Alina Popa
Cherecheanu, Editura Universitara “Carol Davila” Bucuresti, 2017, Capitolul Refractia; pg. 29-35

- Capitol carte: Pasii corecti pentru o trabeculectomie reusita coord. Alina Popa
Cherecheanu, Valeria Coviltir, Media Med Publicis — 2018 Capitolul 6 — Pregatirea preoperatorie, pg.
33-39

- Capitol carte: Oftalmologie clinica vol lll sub redactia Prof. Dr. D.Costin, Editura PIM 2020 -
Tumarile comeoconjunctivale: forme clinice, diagnostic, tratament, pg. 387418

- Ghid de ingrijire a pacientilor cu boli rare oculare — colectiv autori; Media Med Publicis,
Bucuresti 2020

- Compendiu de boli rare cu afectare oculara — colectiv autori; Media Med Publicis, Bucuresti
2020

- Capitol carte; Oftalmologie clinica vol IV sub redactia Prof. Dr. D. Costin, Editura PIM 2021
— Flapul conjunctival in patologia suprafetei oculare pg. 235-247

- Capitol carte: Cazuri clinice interdisciplinare — coordonatori Florentina lonita-Radu, Carmen
Adella Sirbu, Marian Mitrica, Constantin Steani — Complicatie rara postrahianestezie pg. 212-218

- Capitol carte: Oftalmologie clinica vol V sub redactia Prof.Dr. D. |Costin Editura PIM 2022 —
Rolul membranei amniotice in tratamentul patologiei polului anterior al globului ocular pg. 149-165

Lucrari publicate: 118 ( copie a listei depusa la dosar)
Lucran comunicate la conferinte de specialitate: 213 ( copie a listei depusa la dosar)
- nationale: 185

- international: 28

Participari la conferinte si congrese:
- nationale: 112

- intemationale: 30 Viena, Atena, Atena, Munchen,Chisinau, Kesthely (Ungaria), Stockholm(sept )
2007), Venetia (oct 2007), Berlin (sept 2008), Amsterdam ( iunie 2009), Barcelona ( sept. 2009), Paris
(sept. 2010 ), Istanbul ( feb 2011), Paris ( iunie 2011), Viena ( sept 2011), Milano (sept 201 2), Milano
(sept 2012), Budapesta ( aprilie 201 3), Amsterdam ( oct 2013), Amsterdam ( oct 201_3), Lisabona (
martie 2014),Londra ( sept 2014), Barcelona (sept 2015), Copenhaga( segt 2016), Lisabona(oct
2017) Barcelona ( iunie 2018), Viena ( sept. 2018), Viena ( sept 2018), Paris ( sept. 2019), Marrakech

( febr. 2020)
PREMII OBTINUTE
= Lucrarea , Sindrom Marfan- luxatia cristalinului in vitros- rezolvare chirurgicala” a obtinut
premiul pentru cel mai bun film video la a 4-a Conferinta Nationala de Oftaimologie, Sinaia,
1997
«  Lucrarea " Sindrom Usher tip Il — caz clinic” a obtinut premiul pentru cel mai bun poster la Al
lli-lea Congres National de Oftalmologie, Sinaia, octombrie 2003
«  Lucrarea “Evaluarea capului nervului optic la membrii familiei — utila in diagnosticul
glaucomului” a castigat premiul al lll-lea la concursul de postere in cadrul celei de-a XLIV-a
Reuniune Anuala a Oftalmologilor, lasi, 29-31 mai 2008
= Echipamentul pentru conservarea si crioprezervarea comeei umane a primit Medalia de aur
la a 13-a Editie a Expozitie interationala de inventii, cercetare stiintifica si tehnologii noi —
Inventika — Bucuresti 28-31 octombrie 2009
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30.12.2022 Semnatura,
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