
   Curriculum Vitae   NICA  REMUS IULIAN 

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 5  

 
 

INFORMAŢII PERSONALE  
NICA  REMUS IULIAN 

        
 

 

LOCUL DE MUNCA 
PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ                         

Șef de Lucrări/ Disciplina Chirurgie generală și îngrijiri calificate în specialități chirurgicale / 
Departament Discipline Specifice/ Facultatea de Moașe și Asistență Medicală 
POZIŢIA  6 

 
 
 
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 
 

10/2010–06/2020 Profesor asociat 
Curs chirurgie de campanie, Catedra de Pregătire și Perfecționare Medico-Militară, Institutul 
Medico-Militar, București 

01/10/2003-2005 Preparator, catedra Chirurgie 2 
Institutul Medico-Militar București, UMF „Carol Davila” București 
 

12. 2021– prezent 
 

Coordonator al Centrului de Evaluare Post Covid-19 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central ”Carol Davila” București 

01/2022 – prezent 
 

Coordonator al Centrului Medical de Evaluare Covid-19 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central ”Carol Davila” București 

10/2021-01/2022 
 

Coordonator al Centrului Medical de Diagnostic Covid-19 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central ”Carol Davila” București 
 

06/2014–prezent Medic primar Chirurgie general 
Spitalul Clinic de Urgență Militar Central "Carol Davila", București 

03/2009–06/2014 Medic specialist Chirurgie general 
Spitalul Clinic de Urgență Militar Central "Carol Davila", București 

2004-2009 Medic rezident 
Spitalul Universitar de Urgență București 

Tipul sau sectorul de 
activitate 

Sănătate, învățământ 

 
 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

Calificarea/Diploma 
Obținută  

 

25.03.2021 Titlul de Doctor în Medicină  
“Factori de risc cu relevanță redusă în formele sporadice de cancer de sân” 
Şcoala de Studii Avansate a Academiei Române” (SCOSAAR), Academia Română 

16-20.10.2022 Continuing Medical Education Certificate 
108th Annual Clinical Congress, 16-20.X.2022, American College of Surgeons, Division of 
Education,  San Diego, USA 

16-17.09.2022 Certificat de participare 
Breast Cancer Care: Innovation, Disruptive Technologies and Early Adopters 2022 – 
General Session  
Mayo Clinic, Rochester, USA 
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07.02.2020 Certificat de absolvire a atelierului de lucru “Ecografia intervențională a sânului. Biopsia și 
localizarea leziunilor de sân” 
Asociația Română pentru Chirurgie Endoscopică, Fundația pentru Chirurgia 
Laparoscopică, Toracoscopică și alte Tehnici Minim Invazive  

2019 Certificat de absolvire 
Curs postuniversitar de conducere a serviciilor de sănătate, Institutul Medico-Militar, 
România 

26-28.08.2019; 02-
04.08.2019 

Diplomă pentru participarea la programul de formare profesională numărul 2 
“Îmbunătățirea competențelor personalului medical din domeniul chirurgiei oncologice prin 
dezvoltarea abilităților de utilizare a robotului în chirurgia robotică pelvină” 
Proiect “Îmbunătățirea nivelului competențelor PROfesioniștilor din sistemul medical în 
domeniul chirurgiei ONCOlogice minim invazive abdominale- PRONCO”. Contract POCU 
91/4/8/107948/07.12.2017 

01.11.2018 Certificat de absolvire curs “Actualități în patologia algică” 
Asociația Română pentru studiul durerii 

01.11.2018 Certificat de participare la cursul “Anatomia chirurgicală a sânului și axilei 
Societatea Română de Chirurgie a Sânului 

26.X.2017 Certificat de participare la cursul „Imagistica sânului” 
Societatea Română de Chirurgie a Sânului 

14.X.2017 Diplomă participare curs „Melanomul” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

14.X.2017 Diplomă participare curs „Fața nevăzută a inimii: cordul drept” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

14.X.2017 Diplomă participare curs „Aorta, de la valvă la bifurcație” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

13.X.2017 Diplomă participare curs „Pacient politraumatizat” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

13.X.2017 Diplomă participare curs „Managementul spitalicesc al accidentelor cu victime multiple” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

12.X.2017 Diplomă participare curs „Obezitatea, abordare interdisciplinară” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

12.X.2017 Diplomă participare curs „Chirurgia robotică” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

11.X.2017 Diplomă participare curs „Boala Tromboembolică în intersecția specialităților” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 
Responsabil curs Carmen Ginghină 

11.X.2017 Diplomă participare curs “Urosepsis” 
Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Carol Davila” 

28.09.2017 Atestat de studii complementare în chirurgie oncologică 
Ministerul Sănătății România 

X.2014 Competență Chirurgie Vasculară pentru chirurgi non-vasculari 
Spitalul Militar Ulm, Ulm (Germania)  

30-31.X.2014 Certificat de absolvire curs “Abordul Laparoscopic al Herniilor Abdominale” 
Clinical Expertise Education For Healthcare 

08.X.2014 Certificat de absolvire curs “The utility of ecocardiography in clinical decision making” 
Director curs Daniela Bartoș 

08.X.2014 Certificat de absolvire curs “Emergency Surgery” 
Director curs Mircea Beuran 

VI.2014 Medic primar, specializarea chirurgie generală 
Ministerul Sănătății 

2004–2005 
 

Diplomă de Master ”Managementul Sistemului de Sănătate” 
Universitatea București, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

2003–2009 Rezidențiat Chirurgie generală 
UMF Carol Davila, București  

1994–2000 Diplomă Doctor- Medic Medicină Generală 
UMF Carol Davila, București  

1994–1998 - 
Universitatea București - Facultatea de Biochimie, București 
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

 

 

 
 

  
 

Limba maternă  

Alte limbi străine cunoscute 

Româna 

Engleza/Franceza 
 ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  
   Exprimare 
scrisă 

Limba Engleză B2  C2  B2 B2  B2 

  

Limba Franceză C1  C1 B2 B2 B1 

  

 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ capacitate de comunicare dobândite ca urmare a contactului permanent cu pacienții din 
toate categoriile sociale și a activităților zilnice derulate în cadrul spitalului, a celor de 
cercetare și a participării la diferite întruniri cu caracter științific, simpozioane și congrese 

▪ capacitate de mentorat dezvoltată in cadrul activității didactice derulate în cadrul Catedrei 
de Anatomie - U.M.F. "Carol Davila" 

Competențe 
organizaționale/manageriale  

▪ capacitate de organizare, obținută din interacțiunea cu pacienții care se adresează secției 
de chirurgie și din activitățile de cercetare efectuate în timpul doctoratului. 

▪ capacitate de cercetare și sinteză (autor și coautor al unor articole de specialitate) 

▪ capacitate de luare a unor decizii rapide în situații critice – în urma activității îndelungate în 
secția de Chirurgie 

▪ capacitate de integrare în echipe multidisciplinare și de adaptare a activității întregii echipe 
în funcție de specificul pacienților. 

Competențe dobândite la locul 
de muncă  

▪ capacitatea de rezolvare eficientă a sarcinilor- dobândită prin interacțiunea zilnică cu o 
diversitate de patologii complexe care sunt tratate în cadrul secției Chirurgie II  

▪ adaptabilitate și flexibilitate profesională evidențiată cu ocazia abordării patologiilor 
complexe 

▪ capacitate de adaptare la medii multiculturale (evidențiată în timpul stagiului de obținere a 
Competenței în Chirurgie Vasculară) și multidisciplinare (evidențiată prin integrarea în 
echipe de cercetare sau medicale multidisiplinare). 

▪ capacități de comunicare, sistematizarea datelor, organizarea prezentărilor și de evaluare 
a studenților dobândită în cadrul cursului de Chirurgie de campanie  

Competenţe informatice  ▪ cunoștințe de bază privind funcționalitatea programelor de operare Microsoft Windows 
(Word, Excel, Power Point) 

▪ navigare pe internet/baze electronice de date în domeniul medical (pentru pregătirea tezei 
de doctorat și pentru actualizarea nivelului științific personal). 

▪ utilizarea programelor pentru analiza statistică primară a datelor din domeniul biomedical 
(ex. MedCalc, StatsDirect, Arlequin, programe de comparare a secvențe de nucleotide). 

▪ capacitate de interogare a bazelor de date bio-medicale (ex. OMIM, SPSdb, Alfred) 



   Curriculum Vitae   NICA  REMUS IULIAN 

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 5  

 

 
INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE   
 
Membru în societăți profesionale: Societatea Română de Chirurgie a Sânului și Oncologie 
          Asociația Română de Chirurgie Endoscopică 
          European Association for Endoscopic Surgery 
          Societatea Română de Chirurgie 
         Clubul Regal al Medicilor 
Fellow         The American Society of Breast Surgeons 

 

Participări la Congrese, Conferințe, Simpozione 
 

1. Conferința anuală a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 01-05.10.2022 

2. Conferința națională Tehnologia iHealth în medicina secolului XXI, Târgu Mureș, 06-09,07.2022 

3. Congresul Național de Chirurgie, Sinaia, 08-11.6.2022 

4. A V-a ediție a Conferinței Naționale Endocrinologia- o altă abordare, online, 18-19.03.2022 

5. Conferința Națională hibrid SECEBT, Iași și online, 14-16.04.2022 

6. Conferința Genetica și Oncologia- o relație bazată pe dovezi, online, 18-19.02.2022 

7. Conferința Națională “Confluențe medico-chirurgicale în patologia metabolică”, 16.02.2022 

8. Webinar Abordarea multidisciplinară a cancerului mamar, 09,12,2021 

9. Conferința anuală a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 13-15.09.2021 

10. EWMA 2020 Virtual Conference, 18-19.11.2020 

11. Webinar Conferința de Medicină de Urgență și Catastrofă, 08-10.10.2020 

12. Conferința de Medicina Familiei, online, 23-26.09.2020 

13. Conferința “Abordarea integrată a cancerului mamar”, webinar, 19-20.06.2020 

14. 3rd World Congress on Breast Cancer and Women’s Health, London, 04-06.2019 

15. Congresul Multidisciplinar “Împreună construim excelența”, București, 11-12.10.2019 

16. Conferința Anuala a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 09-11.10.2019 

17. Conferința Zilele Medicale și Științifice ale Institutului Oncologic București, București, 16-18.05.2019 

18. Conferința Națională de Medicină Aeronautică Operațională, Brașov, 24-26.01.2019 

19. Conferința Excelență în terapia durerii, București, 02-03.11.2018 

20. Conferința Metamorfoza tratamentului cancerului mamar, București, 01-03.11.2018 

21. Conferința Anuala a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 10-13.10.2018 

22. Congresul Național de Chirurgie, Sinaia, 07-09,06.2018 

23. Simpozionul Zilele Francisc I. Rainer, București, 26-28.04.2018 

24. 1st Interantional Conference in Operational Aviation Medicine, Brașov, 21-24.02.2018 

25. Conferința Chirurgia cancerului mamar, încotro? Tratamentul actual al afecțiunilor mamare, București, 26-

28.10.2017 

26. A V-a ediție a Conferinței Naționala ARCPA- Actualități și controverse în chirurgia peretelui abdominal, 

București, 25-27.10.2017  

27. Al III-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, București, 12-14.10.2017 

28. Conferința Națională a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 11-14.10.2017 

29. Conferința Abordarea Modernă în Diagnosticul și Tratamentul Pacientului. Women’s Health, Bucharest, 21-

23.09.2017 

30. Simpozionul Zilele Francisc I. Rainer, București, 27-29.04.2017 

31. Al 11-lea Congres al Asociației Medicale Române, București, 20-22.04.2017 

32. Conferința Națională Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat și Complicațiilor Sale (INTERDIAB), 

București, 02-04.03.2017 

ALTE COMPETENŢE  ▪ membru al Orchestrei Medicilor din România, al Orchestrei Mondiale a Medicilor (vioară) 
       Orchestrei Europene a Medicilor – din 2005 

                   Orchestrei Mondiale a Medicilor- din 2016 

Permis de conducere  Categoria B  
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33. Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale- SEARCH AND RESCUE 2016, Băile 

Felix, 11-15.10.2016 

34. Conferința Zilele Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, București, 28.09-01.10.2016 

35. 21st Congress of Balkan Military Medical Committee, Bucharest, 31.05-03.06.2016 

36. Primul Congres Al Clubului Regal – Elite pentru excelență, București, 16-17.10,2015 

37. Al V-lea Congres Național de Medicină Militară, Spitalul Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, 

București, 14-17.10.2015 

38. Conferința pentru o chirurgie frumoasă a cancerului mamar, București, 08-10.10.2015 

39. Simpozionul național Noi orizonturi și controverse în cancerul mamar, București, 30.09.2015 

40. 23rd EAES International Congress, Bucharest, 03-05.06.2015 

41. Interdisciplinaritate și actualități în medicina balcanică, Săptămâna Medicală Balcanică, București, 08-

11.10.2014 

42. Simpozionul Colorectal Cancers: State of the art treatement, București, 27.05.2014 

43. Congresul Național de Chirurgie, Sinaia, 21-24.05.2014 

 
 
Index HIRSCH  

H=2 
 

Recunoaștere și impactul activității 
 

E1. Premii/distincții naționale-alte premii 
1. Articolul “ Prevalence of human anelloviruses in Romanian healthy subjects and patients with common 

pathologies” (Spandole-Dinu S, Cimponeriu DG, Crăciun AM, Radu I, Nica S, Toma M, Alexiu OA, Iorga CS, 
Berca LM, Nica R.) publicat în BMC Infectious Diseases.18:334 (2018) a fost premiat de UEFISCDI, prin 
programul Premierea rezultatelor cercetării/ 2018 

https://uefiscdi.gov.ro/resource-
80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4Vs
mW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6
CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS 

 
E2. Lector invitat (invited speaker) în cadrul unor manifestări științifice internaţionale de specialitate 
1. Nica RI, Musat JC, Vasilescu F. Testing the interactions between low penetrating risk factors for breast cancer. 

3rd World Congress on Breast Cancer and Women’s Health. London. 04-06.10.2019. keynote speaker 
 
E3. Citări în reviste conform Clarivate - Web of Science (without self-citations) pentru ultimii 5 ani  
Număr citări 34 
 
E4. Membru în comitet de organizare manifestări științifice naționale-1 
1. A II-a Sesiune de Comunicări Ştiinţifice Medico-Militare Studenţeşti, „MIMESISS” 2019, Bucureşti, 10 – 

11.05.2019. Membru în comisa de evaluare, secțiunea Științe Medico-Chirurgicale.  
 
E5. Secvente de nucleotide raportate în bazele publice de secvențe  
37 de secvențe au fost înregistrate în European Nucleotide Archive (ENA) parte a EMBL (accession 

numbers LR742476-85, LR742487-512, și OU989706)) aferent articolului “Phylogenetic analysis of torque teno 
virus in Romania: possible evidence of distinct geographical distribution.” (Spandole-Dinu S, Cimponeriu D, Stoica 
I, Apircioaie O, Gogianu L, Berca LM, Nica S, Toma M, Nica R. Arch Virol. 2022 Nov;167(11):2311-2318) 

https://uefiscdi.gov.ro/resource-80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4VsmW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS
https://uefiscdi.gov.ro/resource-80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4VsmW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS
https://uefiscdi.gov.ro/resource-80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4VsmW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS
https://uefiscdi.gov.ro/resource-80290?&wtok=&wtkps=XY5bDoIwEEX30m/FTktTGPZATFwBMgWrVZDyMDHu3VI/jH7NzeTcR4Uanx4VsmW8OM+KsvAokXlLLKiUI7Pz0Zj0BOl8zsHV3FsuqNFju4U7tJVxW3pk1LuVh4CvVyBTwD5RNYVYi5DmK6CREfW3/WEnNReZyLjKoiNYv5+NAFASQIKMsSq6yj8PhHW/YOhdTOwN6trR5EzS
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/OU989706

