
 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE 

“CAROL DAVILA” din BUCUREȘTI 

_________________________________________________________________ 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” din București 
Strada Dionisie Lupu nr. 37 București, Sector 1, 020022 România, Cod fiscal: 4192910  

Cont: RO35TREZ70120F330500XXXX, Banca: TREZORERIE sect. 1 
+40.21 318.0719; +40.21 318.0721; +40.21 318.0722 

www.umfcaroldavila.ro 

 
 

Facultatea de Medicină  
Departamentul 1 Ştiinţe Funcţionale 
Disciplina Biofizică 

 
 

TEMATICA PENTRU PROBA DIDACTICĂ 

În cadrul concursului pentru ocuparea postului de asistent universitar poziţia 13 

Disciplina Biofizică, Departamentul 1 “Ştiinţe Funcţionale”  

Facultatea de Medicină, UMF “Carol Davila” Bucureşti 

Semestrul I, anul universitar 2022-2023 

 

1. APA ÎN SISTEMELE BIOLOGICE  

Noţiuni de fizică moleculară a lichidelor (forţe şi legături intermoleculare în lichide, modele 

moleculare ale stării lichide, fenomene la nivelul interfeţelor). Structura şi proprietăţile 

moleculei de apă, structura moleculară a apei solide şi a apei lichide (legătura de hidrogen, 

proprietăţile fizice ale apei, modele ale structurii apei în starea lichidă). Structura moleculară a 

soluţiilor apoase (modificarea structurii apei în prezenţa solviţilor, disocierea apei). Structura şi 

rolul apei în sistemele biologice. Rolul fenomenelor superficiale la nivelul alveolelor 

pulmonare, surfactantul pulmonar. 

2. BIOFIZICA SISTEMELOR DISPERSE  

Definiţia şi clasificarea sistemelor disperse. Soluţii moleculare. Proprietăţile soluţiilor: soluţii 

de gaz în lichid, dizolvarea gazelor în sânge şi ţesuturi, proprietăţile coligative ale soluţiilor, 

proprietăţile electrice ale soluţiilor. Fenomene de transport în soluţii. Difuzia: difuzia simplă, 

legea I a lui Fick, difuzia prin membrane, difuzia electroliţilor. Osmoza: legile presiunii 

osmotice - legea Van’t Hoff, transportul apei prin membrane. Rolul presiunii osmotice şi 

coloid-osmotice în sistemele biologice.  

3. FENOMENE DE TRANSPORT MEMBRANAR 

Structura membranei celulare. Mecanisme de transport membranar. Transportul pasiv prin 

membrana celulară (difuzia simplă şi facilitată, canale, pori, transportori). Transportul activ 

prin membrana celulară (transport activ primar – pompe ionice, transport activ secundar – 

simport, antiport). Mecanisme de macrotransport: endocitoză, exocitoză şi transcitoză. 

Receptori membranari şi traductori de informaţie în membranele biologice. 

4. FENOMENE BIOELECTRICE  

Potenţialul de repaus al celulelor (măsurarea PR, relaţia Goldman-Hodgkin-Katz, circuitul 

electric echivalent pentru descrierea potenţialului de repaus celular). Potenţialul de acţiune 

celular (potenţialul de acţiune local, potenţialul de acţiune de tip tot-sau-nimic, fazele 

potenţialului de acţiune, evenimentele în PA la nivel molecular). Propagarea potenţialelor de 



 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE 

“CAROL DAVILA” din BUCUREȘTI 

_________________________________________________________________ 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” din București 
Strada Dionisie Lupu nr. 37 București, Sector 1, 020022 România, Cod fiscal: 4192910  

Cont: RO35TREZ70120F330500XXXX, Banca: TREZORERIE sect. 1 
+40.21 318.0719; +40.21 318.0721; +40.21 318.0722 

www.umfcaroldavila.ro 

 
 

acţiune. Sinapsele neuronale (sinapsa chimică, sinapsa electrică). Bioexcitabilitatea (reobaza şi 

cronaxia, relaţia lui Weiss). 

5. BIOFIZICA CONTRACŢIEI MUSCULARE 

Elemente de structură a muşchiului striat. Contracţia musculară, etape. Mecanisme de refacere 

a rezervei de ATP. Muşchiul glicerinat. Manifestările mecanice ale contracţiei musculare: 

tipuri de contracţie, relaţia forţă-lungime, relaţia forţă-viteză de scurtare, puterea dezvoltată de 

muşchi. Aplicarea principiului I al termodinamicii în cazul contracţiei musculare. Elemente de 

motoare moleculare. 

6. CIRCULAŢIA SANGUINĂ ŞI NOŢIUNI DE HEMODINAMICĂ 

Elemente de hidrodinamică: ecuaţia de continuitate, ecuaţia Bernoulli, vâscozitatea, legea lui 

Poiseuille, legea lui Stokes, numărul lui Reynolds. Elemente de hemodinamică: circulaţia 

sanguină, legea lui Laplace, structura pereţilor vaselor de sânge, factori care influenţează 

presiunea arterială, acumularea axială a eritrocitelor, viteza de curgere a sângelui, presiunea 

sângelui, aspecte biofizice ale patologiei circulaţiei sângelui. 

7. ELEMENTE DE BIOFIZICA ANALIZATORULUI VIZUAL 

Structura ochiului. Studiul ochiului din punct de vedere al opticii geometrice. Adaptarea la 

lumină şi acomodarea. Defectele geometrice ale vederii (ametropiile: miopie, hipermetropie, 

astigmatism, presbiopie). Biofizica recepţiei vizuale (structura retinei, structura şi funcţiile 

celulelor fotoreceptoare, ciclul biochimic al rodopsinei, discromatopsiile). Biopotenţialele 

retinei. Tehnici de investigare şi tratament. 

8. BIOFIZICA RECEPŢIEI AUDITIVE 

Noţiuni introductive privind semnalul acustic. Niveluri acustice. Scări de decibeli. Biofizica 

sistemului auditiv periferic, generalităţi. Urechea externă şi funcţiile acesteia. Funcţiile urechii 

medii. Amplificarea semnalului acustic. Biofizica urechii interne, aspecte generale. Analiza 

semnalului în urechea internă. Mecanica cohleară. Traducerea mecano-electrică a semnalului 

acustic. Aspecte bioelectrice ale excitaţiei auditive. 

9. RADIAŢIA ELECTROMAGNETICĂ; EFECTELE ASUPRA ORGANISMULUI 

Definiţie; proprietăţi ondulatorii; proprietăţi corpusculare; relaţia Planck-Einstein. Spectrul 

radiaţiei electromagnetice; spectre de emisie continue, spectre de emisie discrete. Procese de 

ionizare, excitare. Radiaţii neionizante: definiţii, noţiuni generale. Efecte fizice ale radiaţiilor 

electromagnetice neionizante. Legile fotochimiei. Spectrul radiaţiilor ultraviolete (UV). Efecte 

ale radiaţiilor UV. Tratamente cu UV (fototerapia). 

10. ELEMENTE DE RADIOBIOLOGIE 

Clasificarea radiaţiilor ionizante. Noţiuni de radioactivitate. Activitatea sursei radioactive. 

Legea dezintegrării radioactive. Tipuri de doze. Interacţia radiaţiilor ionizante cu materia. 

Efecte chimice ale radiaţiilor; radioliza apei, radicali liberi. Efecte biologice ale radiaţiei. 

Tipuri de iradiere a organismelor; doza maximă admisibilă.  Protecţia fizică şi protecţia 

chimică faţă de efectele iradierii. 
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11. ELEMENTE DE IMAGISTICĂ MEDICALĂ 

Introducere. Tehnici bazate pe utilizarea radiaţiilor X (Roentgen). Tomografia computerizată 

cu radiaţii X. Tomografia computerizată RMN. Tehnici bazate pe utilizarea izotopilor 

radioactivi; scintigrafia; tomografia prin emisie de pozitroni. Ecografia. Termografia. 
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