
Programă – Disciplina de Prevenţie Oro-Dentară 
Concurs de ocupare a postului de asistent universitar poziția 10 (semestrul I, 

2022-2023)  

 
 

Controlul infecţiei în cabinetul stomatologic: 
 

1. Strategii în prevenirea producerii bolilor plăcii 

2. Prevenirea transmiterii infecţiilor 

3. Bolile infecţioase care se pot transmite pe durata procedurilor stomatologice 

4. Măsuri de protejare personală a echipei stomatologice 

5. Măsuri de control al infecţiei în cabinetul stomatologic 
 

Prevenţie primară în carie şi parodontopatii: 
 

1. Microorganismele plăcii generatoare de carie dentară şi/sau boală parodontală (depozite 

dentare, agenţi de colorare a plăcii dentare, halitoza) 

2. Discolorările dentare 

3. Indici utilizaţi în stomatologie 

4. Mijloace de control al plăcii dentare (mijloace mecanice, mijloace chimice) 

5. Modalităţi de aplicare a substanţelor chimice antiplacă (pastele de dinţi, apele de gură, 

înlocuitori ai salivei, irigările orale sau duşurile bucale, gumele de mestecat, terapia 

parodontală nechirurgicală) 

6. Prevenirea bolilor plăcii prin controlul dietei 

7. Creşterea rezistenţei structurilor dentare faţă de atacurile acide cariogene (factorii care 

influenţează comportamentul cariogen al smalţului dentar, prevenirea cariei dentare prin 

administrarea de fluor) 

8. Sigilarea şanţurilor şi fosetelor coronare 

9. Educarea medical-stomatologică a pacienţilor 

10. Rolul secreţiei salivare în apărarea integrităţii structurilor oro-dentare 

11. Caria dentară – leziunea incipientă 

12. Testarea activităţii cariei dentare şi a afecțiunilor parodontale 

13. Tehnici diagnostice utilizate în prevenirea cariei dentare şi în depistarea ei precoce 

14. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor pe grupe de vârstă 

15. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor cu variate tipuri de protezări dentare 

16. Elaborarea planului de tratament preventiv individualizat 

17. Proceduri preventive efectuate în parodontologie  
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