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INFORMAŢII PERSONALE DIONISIE VLAD  
 

 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

CURSURI POSTUNIVERSITARE   

 

 

25/02/2019-30/06/2022 
 
 
 

 
 

                       
                        01/01/2018–prezent  

 

Asistent Universitar (perioadă determinată) 
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Facultatea de Medicină Dentară,  
Disciplina Psihiatrie și Psihologie, Bucuresti (Romania).  
 
Tipul sau sectorul de activitate  Educatie, Invatamant Superior, Cercetare Stiintifica, Psihiatrie 
 
 
Medic Rezident Psihiatrie 
Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia", București (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

01/10/2018-08/06/2022 
 

 
 
 

 
 

01/10/2011–30/09/2017 
 

Doctor în Științe Medicale (cu distincția Summa Cum Laude - Excelent) 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, București, (România),  ordin Ministerul 
Educației nr. 3981/08.06.2022 
Domeniul: Medicină; Specialitatea: Psihiatrie 
Teză de doctorat: Implicațiile stresului oxidativ, inflamației și factorilor neurotrofici cerebrali în tulburările 
afective; Conducător doctorat: Prof. Univ. Dr. Sorin Riga; susținută public pe 23.03.2022. 
 
Diplomă Doctor-Medic Medicină Generală 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu", Facultatea de Medicină, Cluj-Napoca 
(România)  

2007–2011 
 
 

Diplomă de Bacalaureat  

Colegiul Național ”Petru Rareș”, Piatra Neamț (România), profil real: matematică-informatică 

 1. ECNP School of Neuropsychopharmacology, Oxford - virtual, 30.06-2.07.2021, European 
College of Neuropsychopharmacology (ECNP) (participare castigata prin concurs) 

2. Curs Peer Review Training, 21.10.2021, Center for Innovation and eHealth și Romanian 
Chapter of European Association of Science Editors 

3. Depresia Rezistenta la Tratament - Curs sub egida UMF ”Carol Davila”, Asociatia Romana de 
Psihiatrie si Psihoterapie, Bucuresti, online, certificat seria BU nr. 70/30.01.2021.  

4. The Pharmacological Management of Psychosis and Mood Disorders in Pregnancy and 
Lactation  - 6 april 2019, 27th edition European Congress of Psychiatry, Warsaw, Poland.  
Course lectors: Dr. Angelika Wieck - Manchester, UK; Prof.dr. Ian Jones - Cardiff University, UK;  

5. Positive and Negative Syndrome Scale (PANSS) Rating Course – Certified PANSS Rater  – 
TPI The PANSS Institute New York – USA. Curs desfasurat la Bucuresti, 21 Noiembrie 2019. 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

 
 

 
INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

Limba(i) maternă(e) română 
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie Discurs oral  

engleză C1 C1 C1 C1 C1 
 CAMBRIDGE CERTIFICATE IN ADVANCED ENGLISH  

franceză B1 B1 B1 B1 A2 
 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare Spirit de echipa, o buna capacitate de comunicare și adaptare.  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Spirit organizatoric; Abilitate de munca in echipa; Anduranta fizica si psihica 

Competențele digitale 
 

ECDL Certificate (European Computer Driving Licence)  

O buna cunoaștere și stăpânirea a Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, etc) 

SPSS, GraphPad  Prism 

O buna cunoaștere și stăpânirea a programelor de statistica SPSS, GraphPad Prism  

Permis de conducere Categoria B (din 2010) 

Articole/Studii in extenso 
publicate in reviste ISI  Web of 
Science (Clarivate Analytics) cu 
factor de impact 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

AUTOR PRINCIPAL: 
 
1. Dionisie V, Ciobanu AM, Moisa E, Manea MC, Puiu MG. The impact of the COVID-19 pandemic 

on inpatient admissions for psychotic and affective disorders: the experience of a large psychiatric 
teaching hospital in Romania. Healthcare 2022; 10(8):1570. doi: 10.3390/healthcare10081570 
(IF=3,160) 

2. Puiu MG, Dionisie V, Filip AC, Manea M. Psychosis associated with acquired porencephaly - 
cause or incidental finding? Case report and review of literature. Medicina 2022; 58(5):586.           
doi: 10.3390/medicina58050586 (IF=2,43) (autor corespondent) 

3. Dionisie V, Ciobanu AM, Toma VA, Manea MC, Baldea I, Olteanu D, Sevastre-Berghian A, 
Clichici S, Manea M, Riga S, Filip GA. Escitalopram targets oxidative stress, caspase-3, BDNF 
and MeCP2 in the hippocampus and frontal cortex of a rat model of depression induced by 
chronic unpredictable mild stress. International Journal of Molecular Sciences 2021; 22(14): 
7483. doi: 10.3390/ijms22147483 (IF=5,92) 

4. Dionisie V, Filip GA, Manea MC, Movileanu RC, Moisa E, Manea M, Riga S, Ciobanu AM. 
Neutrophil-to-lymphocyte ratio, a novel inflammatory marker, as a predictor of bipolar type in 
depressed patients: a quest for biological markers. Journal of Clinical Medicine 2021; 10(9): 
1924. doi: 10.3390/ jcm10091924 (IF=4,24) 

5. Dionisie V, Filip GA, Manea MC, Manea M, Riga S. The anti-inflammatory role of SSRI and 
SNRI in the treatment of depression: a review of human and rodent research studies. 
Inflammopharmacology 2021; 29(1): 75-90 doi: 10.1007/s10787-020-00777-5  (IF=4,47) 
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6. Ciobanu AM, Dionisie V, Neagu C, Bolog OM, Riga S, Popa-Velea O. Psychopharmacological 
treatment, intraocular pressure and the risk of glaucoma: a review of literature. Journal of Clinical 
Medicine 2021; 10(13): 2947, doi: 10.3390/jcm10132947 (IF= 4,24) (autor corespondent) 

7. Senila SC, Ungureanu L, Candrea E, Danescu S, Vasilovici A, Cosgarea R, Dionisie V. 
Progesterone hypersensitivity: Case report with favorable evolution. Experimental and 
Therapeutic Medicine 2019; 17:1125-1127. doi: 10.3892/etm.2018.7055. (IF=1,41) 

8. Dionisie V, Clichici S, Ion RM, Danila OO, Moldovan R, Decea N, et al. In vivo silymarin's 
antioxidant and anti-apoptotic effects on photodynamic therapy's responsiveness. Journal of 
Porphyrins and Phthalocyanines 2017; 21(3):189-197. doi: 10.1142/S1088424617500304. 
(IF=1,20) 

 
CO-AUTOR:  
 
1. Danila OO, Berghian Sevastre A, Dionisie V, Gheban D, Olteanu DE, Tabaran F, et al. The 

effects of silver nanoparticles on behavior, apoptosis and nitro-oxidative stress in offspring wistar 
rats. Nanomedicine (Lond) 2017; 12(12):1455-1473. doi: 10.2217/nnm-2017-0029. (IF= 4,72) 

 
 

Articole/Studii in extenso 
publicate in reviste BDI 
 

1. Dionisie V, Manea M, Manea MC, Crăciun, A. A mania that is not mania: a case of 
frontotemporal dementia with early onset. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and 
Neuroscience 2020; 11(3): 175-181. doi:10.18662/brain/11.3Sup1/133 (indexat ISI fara factor de 
impact) 

2. Dionisie V, Manea M, Riga D, Riga S. Oxidative stress and autism: an overview. Romanian 
Journal of Child and Adolescent Psychiatry 2019; 7(1-2): 58-62.  

3. Riga D, Riga S, Budisteanu M, Budisteanu B, Dionisie V, Scripnic VV. Ageing acceleration and 
disease onset: ontogenetic specificity of pathogenetic mechanisms. Vestnik of Saint Petersburg 
University. Medicine 2019; 14(2): 105–122. doi: 10.21638/spbu11.2019.203  

 
 

Autor/Co-Autor - Cărți publicate 
la edituri naționale cu ISBN 

1. Stefan Cristian Vesa (coordonator), Cazuri clinice. Prezentări de medicală și chirurgie. Volumul III, 
Editura Bioflux, Cluj-Napoca, 2018, ISBN 978-606-8887-32-6; ISBN 978-606-8887-38-8. 

2. Stefan Cristian Vesa (coordonator), Cazuri clinice. Prezentări de medicală și chirurgie. Volumul 
IV, Editura Bioflux, Cluj-Napoca, 2018, ISBN 978-606-8887-32-6; ISBN 978-606-8887-42-5. 
 

Prezentări Orale – 
Congrese/Conferințe naționale 
și internaționale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Dionisie V, Filip GA, Riga S, Manea M, Ciobanu AM. 	Rolul inflamației subclinice în diferențierea 
tipului de episod depresiv: putem identifica biomarkeri?. Congresul Național de Psihiatrie 2022 
ed. 8, 12-15 iulie 2022, Cluj-Napoca, Romania (hibrid) 

2. Riga S, Ciobanu AM, Dionisie V.  Anxietate și depresie, binom etiologic și patogenic în tulburările 
psihice. Congresul Național de Psihiatrie 2022, 12-15 iulie 2022 ed. 8, Cluj-Napoca, Romania 
(hibrid) 

3. Ciobanu AM, Neagu C, Baiu OI, Dionisie V, Ciobanu C, Riga S.  Deficitul sever de Vitamina D – 
o posibilă cauză a rezistenței la tratament în patologia psihiatrică. Congresul Național de 
Psihiatrie 2022, 12-15 iulie 2022 ed. 8, Cluj-Napoca, Romania (hibrid) 

4. Dionisie V. Sindromul metabolic în contextul tratamentului cu antipsihotice atipice/The metabolic 
syndrome in the context of treatment with atypical antipsychotics. Conferința anuala a filialei 
Bucuresti OAMGMAMR – Arta ingrijirilor de sanatate, Complexitatea unei profesii moderne. 18-
20 mai 2022, online.  

5. Dionisie V. Antipsihoticele și creșterea în greutate - strategii de management. Webminar Despre 
S(tres)A(nxietate)D(epresie) și nu numai - Ce perspective ne pot ajuta în a gestiona impactul 
psihic actual?, 13-14 mai 2022, online.  

6. Dionisie V., Manea MC., Craciun A., Puiu MG., Manea M. Psihozele primare – factori de risc și 
protectivi și identificarea precoce a debutului. European Conference of Psychiatry and Mental 
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Prezentare Poster – 
Congrese/Conferințe naționale 
și internaționale 

Health ”Galatia”, 2022, 23-27 martie 2022, eveniment virtual (invited speaker) 
7. Dionisie V. Sanatatea mintala a profesionistilor in sanatate si pandemia COVID 19. Conferinta 

Nationala de Psihiatrie, 14-17 iulie 2021, Simpozionul Stres si Neurostiinte, eveniment virtual. 
(invited speaker) 

8. Dionisie V., Craciun A., Manea M.C., Riga S., Ciobanu A., Manea M. Rolul inflamatiei la pacientii 
cu tulburari afective. European Conference of Psychiatry and Mental Health ”Galatia”, 2021, 
eveniment virtual (invited speaker) 

9. Dionisie V. - Healthcare professionals’ mental health and COVID-19 pandemic: what has 
changed?. Janssen YoungStar Academy Conference, 3 decembrie 2020, webminar virtual. 
(selectat in calitate de speaker pe Romania de un comitet international) 

10. Dionisie V., Craciun A., Riga S., Manea M. - Rolul terapiei antidepresive în patogeneza 
inflamatorie a depresiei, Conferinta Nationala de Psihiatrie, 23-26 septembrie 2020, eveniment 
virtual (invited speaker) 

11. Dionisie V., Craciun A., Riga S., Manea M. - Teoria stresului oxidativ și a inflamației în tulburarea 
depresivă majoră: implicații clinice, European Conference of Psychiatry and Mental Health 
Galatia 2020, iulie 2020, eveniment virtual (invited speaker) 

12. Dionisie V., Manea M., Riga S. – Somnul si ritmul circadian in tulburarea afectiva bipolara – 
Conferinta Nationala cu Participare Internationala Zilele Spitalului Prof. Dr. Al. Obregia, 20-23 
noiembrie 2019, Bucuresti.  

13. Crăciun A, Dionisie V – ”Anxietatea și depresia în perioada peri și post natală” – Conferința 
Regională ”Stresul, Anxietatea, Depresia”, ed. a VIII-a, Băile Herculane, 21-22 iunie 2019.  

14. Crăciun A, Manea M, Dionisie V – ”Tulburarea Bipolară – Personalitatea Borderline. Implicații 
clinice și terapeutice, controverse diagnostice – Studiu de Caz” – Al VII-lea Congres Național de 
Psihiatrie, Sesiunea Comunicări Orale VII, Sibiu, 29.05-01.06.2019.  

15. Manea M, Dionisie V, Manea M – ”Anxietatea în tulburările psihiatrice- de la copil la adult” – A 
XVI –a Conferința națională de sănătate mintală a copilului și adolescentului, Sesiunea I, 
București, 1-2 aprilie 2019.  

16. Dionisie V, Manea M, Riga D, Riga S – ”Stresul oxidativ în autism” – A XVI –a Conferința 
națională de sănătate mintală a copilului și adolescentului, Sesiunea II, București, 1-2 aprilie 
2019.  

17. Dionisie V, Manea M, Riga D, Riga S – ”Medicina stresului: stres psihic, biologic și stres oxidativ” 
– Conferința națională cu participare internațională ”Asistență modernă în psihiatrie și 
neuroștiințe”, Sesiunea II Medicina Stresului și Neuroștiințe, București, 22-24 noiembrie 2018.  

18. Dionisie V, Manea M, Riga D, Riga S – ”Rolul stresului oxidativ și a inflamației în depresie” –  
Conferința națională cu participare internațională ”Asistență modernă în psihiatrie și neuroștiințe”, 
Sesiunea II Medicina Stresului și Neuroștiințe, București, 22-24 noiembrie 2018. 

19. Dionisie V, Gheban D, Moldovan R, Decea N, Filip AF, Clichici S - "In vivo silymarin's antioxidant 
and anti-apoptotic effects on photodynamic therapy's responsiveness" - International Congress 
for Medical Students and Young Health Professionals "MEDICALIS", Secțiunea Științe 
Fundamentale, Cluj-Napoca, România, Mai 2016. 

20. Dionisie V, Ivan C, Crișan N, Coman I - "The profile of the prostate cancer patient in Romania for 
the last 10 years" - International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 
"MEDICALIS", Secțiunea Sănătate Publică, Cluj-Napoca, România, Mai 2015.   

 
 
1. Dionisie V., Ciobanu AM, Manea MC, Clichici S, Toma VA, Baldea I, Riga S, Filip GA. -  

Escitalopramul – efect anti-oxidativ la nivel cerebral și cardiac și protrofic la nivelul hipocampului / 
Escitalopram – anti-oxidative role in the brain and heart and pro-trophic effects in the 
hippocampus. Congresul National de Psihiatrie, ed.8, 12-15 Iulie 2022, Cluj-Napoca.   

2. Varlam C, Dionisie V, Rosu A, Andrisca G, Nistor DV, Raceanu L, Murgu E, Stoica CE, Manea M 
-  Tulburarea schizoafectivă la interfața dintre depresie și psihoză – un caz clinic cu debut tardiv / 
Schizoaffective disorder at the interface between depression and pyschosis – a case of late 
onset. Congresul National de Psihiatrie, ed.8, 12-15 Iulie 2022, Cluj-Napoca.  

3. Dionisie V., Manea M., Craciun A. – Schizophrenia with obsessive-compulsive features – 23rd 
World Congress of Social Psychiatry, Bucuresti, Romania, 25-28 octombrie 2019.  

4. Dionisie V, Manea M, Craciun A –  The many faces of dementia – similarities and differences 
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between two early onset cases of Alzheimer’s and Frontotemporal dementia – 27th European 
Congress of Psychiatry, Secțiunea Old Age Psychiatry, Varșovia, Polonia, 6-9 Aprilie 2019. ID: 
EPA-2019-EPA-1874. E-PV-0498 

5. Dionisie V., Manea M., Craciun A -  A Case of Early Onset Alzheimer's Dementia with 
Overlapping Depressive Features, 2nd Eastern European Conference of Mental Health, Sibiu, 
Septembrie  2018.  

6. Dionisie V, Terteci-Popescu D, Senila S - "Autoimmune Progesterone Dermatitis - A case report" 
- International Congress for Medical Students and Young Health Professionals "MEDICALIS", 
Secțiunea Case Report, Cluj-Napoca, România, Mai 2017.   

 

Studii/Lucrări publicate în 
rezumat în revistele/volumele 
unor manifestări științifice cu 
ISBN/ISSN 

1. Riga S., Ciobanu A.M., Dionisie V.  Transdisciplinaritatea ca euristică în ştiinţele anticipării din 
sănătate, biologie şi medicină. Conferința științifică națională de toamnă „Tradiții și progrese în 
știința românească” Academia Oamenilor de Știință din România, 18 – 20 noiembrie 2021, 
Volum de rezumate, pag. 34-35, ISSN: 2601-5102.  

2. Riga S., Tomoaia G., Ciobanu A.M., Tomoaia-Cotișel M., Riga D., Dionisie V. Trans-
disciplinaritatea şi anticiparea în viaţa şi opera Acad. Constantin ANGELESCU. Conferința 
științifică națională de toamnă „Tradiții și progrese în știința românească” Academia Oamenilor de 
Știință din România, 18 – 20 noiembrie 2021, Volum de rezumate, pag. 35, ISSN: 2601-5102.  

3. Dionisie V., Crăciun A., Riga S., Manea M. Rolul terapiei antidepresive în patogeneza 
inflamatorie a depresiei. Romanian Journal of Psychiatry – Supplement, vol. XXII, no. 1, 2020, 
pagina 28,  p-ISSN:1454-7848; e-ISSN: 2068-7176 

4. Dionisie V., Manea M., Craciun A. Schizophrenia with obsessive-compulsive features – Abstract 
Book  23rd World Congress of Social Psychiatry 2019, pagina 83, ISBN 978-973-0-30437.  

5. Crăciun A, Manea M, Dionisie V. ” Tulburarea Bipolară – Personalitatea Borderline. Implicații 
clinice și terapeutice, controverse diagnostice – Studiu de Caz”, Romanian Journal of Psychiatry, 
vol XXI, no.1, 2019, pagina 13. p-ISSN:1454-7848; e-ISSN: 2068-7176 

6. Craciun A, Manea M, Ionescu RC, Dionisie V . ”O tulburare somatoforma mai neobisnuita”- 
Volum de rezumate ale Conferintei Naționale Interdisciplinare ”Stresul, Anxietatea, Depresia”, 
Vol.1/2019, Bucuresti, 2019. ISSN 2668-2141, ISSN- L 2668-2141 

7. Dionisie V, Manea M, Craciun A. The many faces of dementia – similarities and differences 
between two early onset cases of Alzheimer’s and Frontotemporal dementia. European 
Psychiatry Journal. 2019; 56S(1):S602. ISSN 0924-9338.  

8. Manea M, Dionisie V, Manea MC. ”Anxietatea în patologia psihiatrică”- Caiet de rezumate al ”A 
XVI-a Conferință naționala de sănătate mintală a copilului și adolescentului”, pagina 13, aprilie 
2019, Editura Total Publishing, București, ISBN 978-606-9024-20-1 

9. Dionisie V, Manea M, Riga D, Riga S. ”Stresul oxidativ în autism” - Caiet de rezumate al ”A XVI-
a Conferință naționala de sănătate mintală a copilului și adolescentului”, pagina 16, aprilie 2019, 
Editura Total Publishing, București, ISBN 978-606-9024-20-1 

10. Dionisie V, Manea M, Craciun A. "A case of early onset Alzheimer's Dementia with overlapping 
depressive features"- Abstract Book al  2nd Eastern European Conference of Mental Health, 
pagina  62, Septembrie 2018, Editura Universitatii "Lucian Blaga" , Sibiu, ISBN 976-606-12-1569-
0  

11. Dionisie V, Terteci-Popescu D, Senila S - "Autoimmune Progesterone Dermatitis - A case report" 
- International Congress for Medical Students and Young Health Professionals "MEDICALIS", 
Secțiunea Case Report, Cluj-Napoca, România, Mai 2017, Clujul Medical, Vol 90, Supplement 3, 
pag. S117,  ISSN 1222-2119.  

 

Premii 1. Premiul UEFISCDI  PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 60763 pentru articolul Dionisie,V.; Filip,G.A.; 
Manea, M.C.; Movileanu, R.C.; Moisa, E.; Manea, M.; Riga, S.; Ciobanu, A.M. Neutrophil-to-
Lymphocyte Ratio, a Novel Inflammatory Marker, as a Predictor of Bipolar Type in Depressed 
Patients: A Quest for Biological Markers. J. Clin. Med. 2021, 10(9),1924 

2. Premiul UEFISCDI PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 60765 pentru articolul Dionisie, V.; Ciobanu, 
A.M.; Toma, V.A.; Manea, M.C.; Baldea, I.; Olteanu, D.; Sevastre-Berghian, A.; Clichici, S.; 
Manea, M.; Riga, S.; Filip, G.A. Escitalopram Targets Oxidative Stress, Caspase-3, BDNF and 
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MeCP2 in the Hippocampus and Frontal Cortex of a Rat Model of Depression Induced by 
Chronic Unpredictable Mild Stress. Int. J. Mol. Sci. 2021, 22(14), 7483. 

3. Premiul UEFISCDI PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 61096 pentru articolul Ciobanu, A.M.; 
Dionisie, V.; Neagu, C.; Bolog, O.M.; Riga, S.; Popa-Velea, O. Psychopharmacological 
Treatment, Intraocular Pressure and the Risk of Glaucoma: A Review of Literature. J. Clin. 
Med. 2021, 10(13), 2947 

4. Premiul UEFISCDI PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-52521 pentru articolul  Dionisie, V., Filip, G.A., 
Manea, M.C. et al. The anti-inflammatory role of SSRI and SNRI in the treatment of depression: a 
review of human and rodent research studies. Inflammopharmacol (2020). 
https://doi.org/10.1007/s10787-020-00777-5 (IF=3.23) 

5. Premiul „Medici Rezidenti” din partea Asociației Române de Psihiatrie și Psihoterapie (ARPP) – 
Conferința Națională de Psihiatrie 2020. 

6. Premiul „Medici Rezidenti” din partea Asociației Române de Psihiatrie și Psihoterapie (ARPP) – 
Conferința Națională de Psihiatrie 2021. 

7. Premiul I - International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 
"MEDICALIS", la Secțiunea Case Report, Mai 2017, Cluj-Napoca.  

8. Premiul III - International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 
"MEDICALIS", la Secțiunea Sănătate Publică, Mai 2015, Cluj-Napoca.  


