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TEMATICA

1.

Notiuni termodinamice de baza. Termodinamica biologica. Concepte fundamentale Tn
termodinamica (sistem termodinamic, starea unui sistem termodinamic, parametrii de
stare, clasificarea proceselor termodinamice, caldura si lucrul mecanic in termodinamica,
energia internd, principiul zero al termodinamicii). Principiul I al termodinamicii.
Principiul II al termodinamicii. Potentiale termodinamice. Forte si fluxuri termodinamice.
Energia si lumea vie.

Apa in sistemele biologice. Distributia apei in organismul uman. Structura moleculara a
apei (apa ca molecula polar, structura spatiala tetraedrica a moleculei de apa, legaturile de
hidrogen dintre moleculele de apa, apa in stare lichida si solida). Proprietatile fizice ale
apei (tensiune superficiald, surfactantul pulmonar, punct de fierbere, punct de topire,
caldura latenta specificad). Proprietitile chimice ale apei (apa ca solvent, ionizarea apei, pH-
ul solutiilor). Rolul apei in sistemele biologice.

Biofizica sistemelor disperse. Definirea si clasificarea sistemelor disperse. Modificari
energetice in solutii. Concentratia solutiilor, solubilitate, legea lui Henry, solutii saturate.
Proprietati coligative ale solutiilor (legea lui Raoult, cresterea punctului de fierbere si
scaderea punctului de topire). Proprietiti electrice ale solutiilor, electroliti. Difuzia simpla,
legile lui Fick, difuzia prin membrane. Osmoza, presiunea osmotica, legea Van’t Hoff.
Aplicatii biomedicale ale fenomenelor de osmoza.

Fenomene de transport prin membrana plasmatica. Structura si functiile membranei
celulare. Mecanisme de transport pasiv la nivelul membranei plasmatice (difuzia simpla,
difuzia facilitata, difuzia prin canale ionice sau pori). Transportul activ primar. Transportul
activ secundar. Receptori localizati la nivelul membranei plasmatice.

Notiuni de electricitate si magnetism. Sarcina electrica, legea lui Coulomb. Camp
electric, intensitatea campului electric. Potentialul electric intr-un punct, diferenta de
potential electric. Capacitatea electrica, efectul materialului dielectric. Intensitatea
curentului electric, tensiunea electromotoare, rezistenta electrica, legea lui Ohm. Legile lui
Kirchhoff, gruparea rezistoarelor, energia si puterea electrica. Efectele curentului electric.
Unde electromagnetice (definitie, proprietati), spectrul radiatiilor electromagnetice.
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Fenomene bioelectrice. Potentialul de repaus in sisteme experimentale (potential de
difuzie la echilibru Nernst, echilibrul Gibbs-Donnan, relatia Goldman-Hodgkin-Katz).
Potentialul de repaus neuronal, modelul electric al membranei plasmatice.
Bioexcitabilitatea (reobaza, cronaxia, relatia lui Weiss). Potentialul de actiune neuronal
(generarea si propagarea potentialului de actiune). Transmiterea potentialului de actiune la
nivelul sinapselor.

Notiuni de acustica. Biofizica receptiei auditive. Undele acustice, marimi fizice specifice
undelor acustice (intensitatea acusticd, presiunea acustica, scari de decibeli, impedanta
acusticd). Fenomene care apar la propagarea undelor acustice. Elemente de psihoacustica.
Elemente de biofizica la nivelul urechii externe si medii. Elemente de mecanica la nivelul
urechii interne (structura si functiile cohleei, tonotopia cohleara, teoria undei calatoare).
Fenomene biofizice la nivelul celulelor receptoare din urechea interna (structura organului
lui Corti, traducerea semnalului mecanic in semnal electric, amplificarea semnalului
acustic la nivelul celulelor ciliate externe).

Notiuni de optica geometrica. Biofizica analizatorului vizual. Reflexia, refractia, lentile
subtiri, formarea imaginilor prin lentile subtiri. Structura si functiile globului ocular.
Defecte geometrice ale vederii (miopie, hipermetropie, presbiopie, astigmatism). Structura
retinei, mecanisme fotoreceptoare, discromatopsii.

Notiuni de optica ondulatorie. Elemente de fotobiologie. Fenomene ondulatorii ce apar
la propagarea undelor electromagnetice (dispersia, interferenta, difractia, polarizarea).
Radiatii electromagnetice ne-ionizante. Aplicatii medicale ale fotobiologiei (terapia
fotodinamicd, efectele radiatiilor UV asupra organismului uman, protectia impotriva
radiatiilor UV).

Notiuni de mecanica si biomecanici. Elemente de biofizica ale aparatului locomotor.
Elemente de dinamica (forta ca marime vectoriald, principiile mecanicii Newtoniene).
Elemente de statica (momentul fortei, centrul de greutate al copurilor, conditii de echilibru,
parghiile). Lucrul mecanic, energia si puterea In mecanicd. Notiuni de biomecanica
(postura corpului uman, centrul de greutate al corpului uman, echilibrul corpului uman,
parghii in organismul uman). Structura muschiului striat si etapele contractiei musculare.
Tipuri de contractie si manifestarile mecanice ale contractiei musculare.

Notiuni de mecanica a fluidelor. Elemente de biofizica ale aparatului cardiovascular.
Densitatea, presiunea, presiunea hidrostatica, principiul lui Pascal. Tensiunea superficiala,
fenomene de capilaritate, legea lui Laplace. Debitul de lichid, ecuatia de continuitate,
ecuatia lui Bernoulli, vascozitatea, legea Poiseuille-Hagen, legea lui Stockes, numarul lui
Reynolds, curgerea prin tuburi elastice. Fenomene mecanice ale activitatii cardiace.
Elemente de hemodinamica: distributia volumului de sange Tn organismul uman, viteza de
curgere a sangelui, presiunea arteriala, rezistenta vasculara, vascozitatea sangelui.
Notiuni de fizica atomica si nucleara. Modele atomice. Spectre atomice. Radiatiile X.
Efectul LASER si aplicatiile biomedicale ale acestuia. Nucleul atomic (proprietati, forte
nucleare, stabilitatea nucleului). Radioactivitate, legea dezintegrarii radioactive, reactii
nucleare.

Interactiunea radiatiilor ionizante cu materia. Radiatiile ionizante si interactiunea
acestora cu materia. Detectia si dozimetria radiatiilor ionizante. Expunerea la radiatiile

2/3



ionizante $i protectia impotriva radiatiilor ionizante. Aplicatii medicale ale radiatiilor
ionizante.

14. Bazele fizice ale imagisticii medicale. Tehnici de imagisticd medicala bazate pe utilizarea

ultrasunetelor, radiatiilor X, izotopilor radioactivi, radiatiilor infrarosii, radiofrecventelor
si campului magnetic.

BIBLIOGRAFIE

1.

10.

11.

Notiuni fundamentale de biofizica pentru FMAM, Mocanu M., Editura Universitara ”Carol
Davila” Bucuresti 2018, ISBN 978-606-011-041-5

Curs de Biofizica, Baran et al., Editura Universitara “Carol Davila” Bucuresti 2017,
ISBN 978-973-708-994-6

College Physics, Sears & Zemansky, Pearson 2020, ISBN 978-0-134-87698-6

College Physics, Serway & Vuille, Cengage Learning 2018, ISBN 978-1-305-95230-0
Physiology, Biophysics and Biomedical Engineering, A.W. Wood et al., CRC Press
Taylor & Francis Group 2012, ISBN 978-1-4665-5279-1

Physical Chemistry, P. Atkins et al., Oxford University Press 2018, ISBN 978-0-19-
108255-9

Molecular Biology of the Cell, B. Alberts et al., Garland Science, Taylor & Francis
Group 2015, ISBN 978-0-8153-4432-2

Essentials of Nuclear Medicine Physics, Instrumentation and Radiation Biology, R.A.
Powsner et al, John Wiley & Sons Ltd 2022, ISBN 978-1-119620990

Principii de Biofizicd Umana, Dimoftache C., Herman S., Editura Universitara "Carol
Davila" Bucuresti 2003, ISBN 973-8047-91-9

Biofizica Medicala curs FMAM, lonescu D., Vinersan J., Ed. Universitara ”Carol
Davila” 2008, ISBN: 978-973-708-225-1

Lucrari practice de biofizica si fizica medicala, Baran et al., Ed. Universitara "Carol
Davila" Bucuresti 2013, ISBN 978-973-708-710-2

3/3



