&+ Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2.

FACULTATEA DE MEDICINA / DEPARTAMENTUL PRECLINIC III STIINTE
COMPLEMENTARE

1.3. | DISCIPLINA: SANATATE PUBLICA SI MANAGEMENT

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1.
comunitara)

Denumirea disciplinei: ASISTENTA PRIMARA A STARII DE SANATATE (Sinitate

2.2. | Titularul activitatilor de curs:

2.3. | Titularul activitatilor de seminar:

2.4. Anul de v 2.5. Semestrul VII | 2.6. Tipulde | Examen 2.7. Regimul | Obligat
studiu si evaluare disciplinei orie
VIII DS

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.Nr ore pe 4 din care: 2 3.3.1aborator 2
saptimana

3.4.Total ore din 28 din care: 14 3.6. seminar/ 14
planul de laborator
inviatimant

Distributia fondului ore

de timp

Studiul dupd manuale, cirti si tratate prezente in bibliografie, suport de curs, bibliografie si

notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, proiect

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual

3.9. Total ore pe semestru

3.10. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

Competente digitale




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

e Cunostinte despre:
1. Evolutia sanatatii comunitare din perspectiva istoricd pand la
situatia actuala
a. aspecte istorice care au influentat crearea unei sanatati
comunitare si furnizarea de servicii de sanatate
b. sdnatate axata (bazatd) pe populatie/ sanatate axata (bazatd) pe
comunitate
c. determinanti sociali ai sanatatii
d. saracia problema de sanatate publica
2. Strategii de evaluare a starii de sanatate la nivel comunitar
a. indicatorii de masurare a starii de sanatate
b. influenta factorilor de mediu fizic si social
c. sdnatate mintala
d. nutritie si promovarea activitatii fizice
e. categorii de furnizori de servicii de sanatate la nivel primar
f. lucratori comunitari/ servicii comunitare
3. Acces la serviciile de sanatate
a. politici de sanatate/ finantare
b. circuite servicii de sanatate/ tipuri servicii
c. bariere
e  Abilitati legate de:
1. Evaluarea starii de sanatate, elaborarea de proiecte pentru
interventii comunitare

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionala,
personale)

1. Coordonarea unei cercetari calitative: focus grup, informatori comunitari,
interviu
2. Comunicare si advocacy 1n sandtate

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Formarea unei culturi de specialitate, cu dezvoltarea de cunostinte si
abilitati practice ale studentilor in domeniul sanétatii comunitare

7.2. Obiective specifice

- Cursul va oferi studentilor expunerea la probleme ale sanatatii
comunitare din persepectiva sanatatii publice. Studentii vor invata
despre evolutia sanatatii comunitatii si impactul sdu asupra societatii,
grupuri populationale cu vulnerabilitate crescuta, inegalitati in starea
de sanatate, structura actuala a sistemului de sanatate si a celui social
la nivel primar.

- Studentii vor trebui sa inteleaga rolul echipei la nivel comunitar
(asistent social, asistent persoanad handicap, asistent comunitar, etc).

8. Continuturi

| 8.1. Curs

| Metode de predare | Observatii




1. Starea de sanatate, factorii care o
influenteaza si indicatorii de
masurare a starii de sdnatate. Starea
de sandtate a populatiei din
Romaénia.

2. Demografia I: cadru, tendinte ale
principalelor fenomene
demografice, masurare, comparare,
analiza. Natalitatea, fertilitatea,
tipuri, caracteristici.

3. Demografia II: cadru, tendinte ale
principalelor fenomene

demografice. Mortalitate generala si
specificd. Compararea mortalitatilor

4. Familia. Planificarea familiala/
Mortalitatea infantild. Imbatranirea
populatiei

5. Problematica medico-sociala a
unor grupuri populationale
vulnerabile

6. Functiile asistentei primare a
starii de sandtate. Tipuri de servicii
in APS. APS in sistemul de sanatate
din Romania

7. Advocacy in sanatate. Mobilizare
comunitard: imputernicirea
indivizilor si comunitatilor pentru
asistenta primara a starii de sanatate

1. Curs
2. Invitati — actori comunitari

3. Filmulete

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore — invitarea unei persoane
cheie din domeniu

2 ore — invitarea unei persoane
cheie din domeniu

2 ore

2 ore — invitarea de actori de succes
ai interventiilor in comunitate

Bibliografie recenta :

¢ ”Elemente de evaluare a starii de sanatate la nivel comunitar. Sinatate comunitara. Asistenta primara
a stirii de sanitate. Suport de curs si lucriri practice destinat studentilor anului IV”, prof. dr. D. Minca,
prof.dr.F. Furtunescu, sl dr. E Bratu-, Facultatea de Medicind, - Bucuresti : Editura Universitara "Carol
Davila", ISBN 978-606-011-200-6 (2021)

e ”Sanatate Publica si Management Sanitar — Sanatate publica — Curs pentru studentii Facultatii de
Medicina”, prof. dr. D. Minca, Editura Universitard “Carol Davila”, Bucuresti (2005)

e ”Managementul serviciilor de sanitate — abordare prin proiecte” - ed. II revizuita si completata, - F.

Furtunescu, D. Minca, Editura Universitara “Carol Davila” (2007)

”Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel comunitar — Breviar terminologic si legislativ
privind serviciile integrate medico-sociale” — Antoaneta Dragoescu, Florentina Ligia Furtunescu, Dana
Galieta Minca — ISBN: 978-606-011-070-5. Editura Universitatii “Carol Davila” Bucuresti (2019).

“Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel comunitar” Raport de capitalizare “Cresterea
accesului la servicii medicale si sociale: Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii” —
Dana Galieta Minca, Florentina Ligia Furtunescu — ISBN: 978-606-011-091-0. Editura Universitatii “Carol
Davila” Bucuresti (2019).

“Ghid pentru infiintarea unui centru comunitar integrat in mediul rural” — “Cresterea accesului la
servicii medicale si sociale: Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii” — Florentina
Ligia Furtunescu, Dana Galieta Mincd, Eugenia Claudia Bratu — ISBN: 978-606-011-091-3. Editura
Universitatii “Carol Davila” Bucuresti (2019).

8.2. Laborator/ lucrare practica

| Metode de predare | Observatii




1. Ciclul de viata al unui proiect. - Discutii cu asistentii 2 ore — activitate microgrup
Metode de identificare a

problemelor de sanitate - Documentare pe temele
2. APS in comunitate recomandate 2 ore — activitate microgrup
3. Metode de identificare a - Rol playing 2 ore — activitate individuala
problemelor de sanatate bazate pe - Elaborarea de catre studenti a
tehnici de consens. unui draft de proiect individual

de interventie pentru o problema
4. Masurarea indicatorilor medico-sociala la nivelul unei | 2 ore — activitate microgrup
demografici comunitati (interventie cu impact
5. Metode si instrumente pentru pozitiv pentru sdndtatea unei | 2 ore —activitate microgrup
anchete de opinie comunitati), 10 slide-uri sau
6. Elaborare proiect depunere  proiect scris  (in 2 ore — activitate individuala

7. Depunere/ Prezentare 2 ore — activitate individuala

. , extenso — minim 5 pagini), pe
microproiect

baza unui protocol prestabilit

Bibliografie recenta :

e ”“Elemente de evaluare a starii de sinatate la nivel comunitar. Sinitate comunitari. Asistenta primara
a stirii de sanitate. Suport de curs si lucriri practice destinat studentilor anului IV”, prof. dr. D. Minca,
prof.dr.F. Furtunescu, sl dr. E Bratu-, Facultatea de Medicina, - Bucuresti : Editura Universitarad "Carol
Davila", ISBN 978-606-011-200-6 (2021)

e ”Sanaitate Publica si Management Sanitar — Sanitate publica — Curs pentru studentii Facultatii de
Medicina”, prof. dr. D. Minca, Editura Universitara “Carol Davila”, Bucuresti (2005)

e ”Managementul serviciilor de sinitate — abordare prin proiecte” - ed. Il revizuita si completata, - F.
Furtunescu, D. Minca, Editura Universitara “Carol Davila” (2007)

¢ ”Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel comunitar — Breviar terminologic si legislativ
privind serviciile integrate medico-sociale” — Antoaneta Dragoescu, Florentina Ligia Furtunescu, Dana
Galieta Minca — ISBN: 978-606-011-070-5. Editura Universitatii “Carol Davila” Bucuresti (2019).

e “Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel comunitar” Raport de capitalizare “Cresterea
accesului la servicii medicale si sociale: Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii” —
Dana Galieta Minca, Florentina Ligia Furtunescu — ISBN: 978-606-011-091-0. Editura Universitatii “Carol
Davila” Bucuresti (2019).

e “Ghid pentru infiintarea unui centru comunitar integrat in mediul rural” — “Cresterea accesului la
servicii medicale si sociale: Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii” — Florentina
Ligia Furtunescu, Dana Galieta Mincd, Eugenia Claudia Bratu — ISBN: 978-606-011-091-3. Editura
Universitatii “Carol Davila” Bucuresti (2019).

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este armonizat cu alte discipline curriculare din planul de invatamant al programului
Medicina. Asistenta primara in context comunitar este importanta si garantie a dezvoltarii durabile.

10. Evaluarea

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare | 10.2. Metode de evaluare | 10.3. Pondere din nota
finala
10.4. Curs - insusirea adecvata a Examen 60%
notiunilor prezentate si




intelegerea corecta a
acestora

10.5. Seminar/ laborator | - rezolvarea corectd a unor
studii de caz, aplicatii

practice.

10.5.1. Proiect individual | - realizarea individuald a | Depunere si prezentare de | 40%
unei propuneri de draft microproiect
interventie pentru o individual

problema medico-sociala
la nivelul unei comunitati
utilizdnd o metodologie si
tehnici adecvate

- identificarea corectd de
surse de informatie si
prezentarea acestora
impreuna cu metodele
adecvate de colectare a
informatiilor

- prezentarea rezultatelor
in conformitate cu
obiectivele definite si
utilizand tehnici grafice
corecte

Standard minim de performanta

e fintrunirea criteriilor minimale de acceptare a proiectului individual
¢ Rezolvarea corecta a cel putin 50% din sectiunea MC Q a chestionarului scris. Conditie obligatorie
pentru promovare

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de laborator
Septembrie 2022 Prof. univ. dr. Dana Galieta Minca Sef lucr. dr. Eugenia Bratu

Data avizirii in Consiliul Semnatura directorului de departament
Departamentului: Prof. univ. dr. Dana Galieta Minca

Septembrie 2022




