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Adresabilitate:

Se adreseaza tuturor absolventilor cu diploma de licenta (conform art. 23 (4) din H.G. nr. 404/2006).
Scopul acestui program este formarea continua atat a nutritionistilor si dieteticienilor, cat si a altor absolventi
din domeniul sanatatii sau din alte domenii.

Plecand de la faptul ca ,,Studiile universitare de masterat asigura fie aprofundarea in domeniul
studiilor de licentda sau intr-un domeniu apropiat, fie obtinerea de competente complementare in alte

domenii, precum si dezvoltarea capacitatilor de cercetare stiintifica® (art. 3 (2) din H.G. nr. 404/2006)

suntem deschisi cétre toti absolventii cu diploma de licentd care sunt interesati in acest sens.

Descrierea programului masteral:

Programul de studiu masteral interdisciplinar” Nutritie si siguranta alimentara” (NSA) isi propune
drept principal obiectiv perfectionarea specialistilor necesari intr-0 varietate de compartimente din sectorul
ocrotirii sanatatii, al profilaxiei problemelor nutritionale tot mai frecvente in ultimele decenii.

Programul de studii masterale in ciclul II Bologna isi propune, de asemenea, o aprofundare in domeniul
studiilor de licenta si 0 continuare a formarii universitare in ciclul I Bologna.

Informatiile legate de nutritie si stiinta alimentului sunt extrem de dinamice, activitatea de cercetare
in domeniu este intensd, ceea ce genereaza necesitatea ca toti specialistii sd aiba acces si sa se perfectioneze
in mod continuu.

In prezent, problemele nutritionale dobandesc valente noi, iar cunoasterea si abordarea lor integrativa
reprezintd un capital pretios in corectarea problemelor de sanatate, nu doar ponderale.

Planul de invatamant propus are elemente comune cu cele ale programelor de studiu similare din tara
si strainatate, cuprinzand atat notiuni generale, cat si specifice: de la elemente de gastrotehnie, la notiuni de
nutritie a sportivului. Disciplinele studiate, teoretic si practic, in cadrul acestui program de studiu sunt
compatibile cu cele oferite pe plan european in acest domeniu.

Absolventii programului de masterat de “Nutritie si Siguranta Alimentard”, prin pregatire
interdisciplinara, isi vor putea desfasura activitatea in diferite domenii, de la cercetare, la educatie pentru

sanatate sau activitate profilactica in comunitate.



Anul universitar cuprinde 28 de sdaptamani didactice, structurat in 2 semestre a cate 14 saptamani

fiecare si 3 vacante.

Oportunititi profesionale:

Calificarea de specialist In nutritie i sigurantd alimentara propusa prin acest master are o arie institutionala

de aplicare extrem de extinsa si este acoperit de un COR de consultant nutritionist (COR 226504), astfel

absolventii vor putea profesa in:

« Servicii de consultantd in unitati de stat sau private cu caracter profilactic baze de recuperare si tratament;

+ Institutii de ocrotire si asistentd sociala, precum si unitati de invatamant, care desfagoara activitati de
educatie si cercetare;

» Servicii de consultanta si activitati de management al sigurantei alimentare in unitatile de alimentatie
publica;

+ Agentii guvernamentale sau non-guvernamentale;

« Forme de organizare individuale care ofera consultantd pentru managementul nutritional al omului
sanatos.

Detalii logistice:

Masterul se desfasoara la zi, cu frecventa. Disciplinele studiate se gasesc in relatie directa cu necesitatile

evidentiate in teoria si practica nutritionala.

ADMITERE 2022:

inscrierile se vor face la secretariatul Facultitii de Farmacie din cadrul U.M.F. "Carol Davila”, str.
Traian Vuia, nr. 6, sector 2, Bucuresti, in perioada 18 — 25.07.2022 (fara sambata si duminica) intre orele
09:00 - 15:00.
Taxa de inscriere este de 200 lei si se poate achita doar la Banca Transilvania, in contul:
RO72BTRLRONINCS000771401.
Pe chitanta trebuie sa apari obligatoriu urmitoarele informatii:

e Banca Transilvania
e Cod Fiscal: 4192910
e Beneficiar:  U.M.F. ”Carol Davila” Bucuresti
e La detalii de plata trebuie sa apard numele si prenumele candidatului, taxd inscriere master,
Facultatea de Farmacie.
Nr. locuri finantate de la buget: 25
Nr. locuri cu taxa: 15

Examenul de admitere va avea loc miercuri, 27.07.2022, ora 9:00.

Examenul de admitere consta intr-o proba scrisa — subiecte redactionale, cu durata de o ora.



Absolventii altor programe de master care au studiat pe locuri finantate de la bugetul de stat pot fi admisi la

programul de master doar pe un loc cu taxa, conform legislatiei in vigoare.

Tematica si bibliografia pentru concursul de admitere la programul de studii universitare de master

”Nutritie si sigurantd alimentara”:

1. Grupele alimentare, pag. 134-151 (cartea de la poz. 1)
2. Nutritie, pag. 7-102 (cartea de la poz. 2)

Bibliografie:

1. Graur Mariana si colectivul, Ghid pentru alimentatie sandatoasa — Societatea de nutritie din Romania,
2005.

2. Tonita A. C., Morosan E., Udeanu D. I., Mititelu M., Nutritie si dietoterapie, Editura Printech, Bucuresti,

2015 (cartea este disponibila la biblioteca Facultatii de Farmacie pentru a fi consultata in sala de lectura).

Absolventii programelor de studii universitare de licenta cu durata de 5 sau 6 ani, care au
studiat pe un loc finantat de la bugetul de stat, pot fi inscrisi la programul de master doar pe locurile
cu taxa, conform legislatiei in vigoare.

Candidatii care au urmat un program de master la buget pot fi inscrisi doar pe locurile cu

taxa.

DOCUMENTE NECESARE LA INSCRIERE:

1. Cerere de inscriere (se completeaza cu numele de fata si, In paranteza, numele dupa casatorie; se
completeaza la secretariat);

2. Chitanta de achitare a taxei de inscriere, original;

3. Diploma de bacalaureat in original;

4. Diploma de licenta + supliment, original si copie;

5. Diploma de master + supliment, original si copie (daca este cazul);

6. Adeverinta pentru absolventii promotiei 2022, original;

7. Adeverinta de la facultatea absolvita privind forma de finantare pe intreaga durata a studiilor —
buget/taxa (doar pentru facultitile de 5 sau 6 ani), original, document obligatoriu la inscriere;

8. Adeverinta pentru fiecare program de master absolvit privind forma de finantare pe intreaga
durata a studiilor — buget/taxa (daca este cazul), original, document obligatoriu la inscriere;

9. Adeverinta medicala eliberata de catre medicul de familie care atesta ca persoana respectiva este aptd din

punct de vedere medical, original;



10. Carte de identitate, original si copie;

11. Certificatul de nastere, original si copie;

12. Certificatul de casatorie, original si copie, (daca este cazul);
13. Doua fotografii tip buletin;

14. Dosar plic.

Toate actele mentionate mai sus sunt obligatorii.



