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Lucrarea prezintd principalele realizari profesionale si academice ulterioare obtinerii
titlului de doctor 1n stiinte medicale (2005), si o schitd a proiectelor viitoare, pe care intentionez sa
le dezvolt alaturi de tineri si entuziasti cercetatori n domeniul stiintelor medicale. Este structurata
n patru sectiuni.

Contributiile stiintifice personale sunt rezumate in prima parte. Domeniul de cercetare
abordat este cel al patologiei cardiovasculare: ateroscleroza si boala coronariana, aritmiile cardiace
si terapii care vizeaza stimularea celulelor stem.

Mi-am Tnceput activitatea de cercetare ca doctorand la Institutul de Biochimie si Biologie
Moleculara din cadrul Facultatii de Medicina a Universitatii din Berna, Elvetia, sub indrumarea d-
lui Prof. Angelo Azzi si a PD Dr. Jean-Marc Zingg. Proiectul doctoral si cercetarile ulterioare
realizate aici s-au concentrat asupra studiului potentialului protector al tocoferolului Tmpotriva
supraexpresiei scavenger receptorului CD36 in monocite/macrofage, indusa in vitro de diversi
stimuli pro-aterogeni. Scavenger receptorul CD36 este responsabil pentru internalizarea
lipoproteinelor cu densitate mica (LDL) modificate, mai ales prin oxidare (oxLDL), si formarea
celulelor spumoase, un proces cheie in constituirea placii de aterom. Studiul doctoral a demonstrat
in vitro abilitatea alfa-tocoferolului de a preveni efectele proaterogene ale ritonavirului, un
inhibitor al proteazei retrovirale utilizat pe termen lung in terapia sindromului imunodeficientei
umane dobandite, prin reducerea semnificativa a nivelurilor proteice si mesageriale ale CD36 in
monocite umane THP-1 si a internalizarii oxLDL.

Cercetarile ulterioare obtinerii titlului de doctor in stiinte medicale au condus la
identificarea unei noi cai de semnalizare a expresiei CD36 sub influenta oxLDL, mediata de
proteinkinaza B si receptorul nuclear PPARgamma (peroxisome proliferator-activated receptor-
gamma), care a fost susceptibild la efectele inhibitoare, anti-aterosclerotice, exercitate de alfa-
tocoferol. Studiul doctoral a pus in evidenta capacitatea alfa-tocoferolului de a readuce la normal
activitatea sistemului proteolitic ubiquitina-proteazom, inhibata de ritonavir si responsabila, in
parte, pentru expresia crescuta a CD36 Tn monocite THP-1. Investigatii pe aceasta linie au pus in
evidentd faptul ca efectul stimulant al diversilor derivati ai vitaminei E asupra proteazomului 20S
este in bund masurda rezultatul unor actiuni specifice, non-antioxidante, independente de
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cercetare condus de dl. Prof. Azzi, am participat la studiul activitatii de transport intracelular a
proteinelor umane asociate tocoferolului (human tocopherol associated proteins, hTAPS).

Tn continuare, pe parcursul a doi ani de studii postdoctorale in cadrul Departamentului de
Fiziologie al Facultatii de Medicina, Universitatea din Berna, Elvetia, am fost implicata n
investigarea electrofiziologica a aritmiilor cardice prin reintrare. Am dezvoltat un sistem de
evaluare a stabilitatii undei reintrante, pornind de la analiza unor parametri ai oscilatiilor duratei
potentialului reintrant, rezultate prin propagarea cu viteze variabile a frontului undei in
proximitatea propriei regiuni terminale. Reintrarea a fost indusa Tn inele de celule miocardice de
sobolan realizate in vitro sau virtual, prin simulari computerizate.

Tn calitate de investigator principal al unui proiect finantat de UEFISCDI (PN-11-RU-TE-
2012-3-0463), am abordat o noud temd de cercetare in cadrul bolilor cardiovasculare:
preconditionarea anestezica a cordului si implicarea celulelor progenitoare entodeliale (CPE) in
acest proces. Celulele progenitoare endoteliale (CPE) sunt un grup endogen de celule regenerative
responsabile pentru integritatea si homeostazia vasculard. Administrarea intermitentd a
sevofluranului a stimulat mobilizarea in circulatie, recrutarea in zona ischemicd, viabilitatea si
proprietdtile pro-angiogenice ale CPE, in modele experimentale (sobolani Wistar si culturi de CPE
umane), dar si intr-un studiu clinic realizat pe loturi de pacienti cu boala coronariana. Accelerarea
regenerarii endoteliilor vasculare post-angioplastie, cu efecte benefice in prevenirea restenozei
intra-stent, stimularea refacerii tisulare in chirurgia cardiaca si non-cardiaca, precum si cresterea
sanselor de supravietuire si a capacitatilor functionale a celulelor stem preconditionate prealabil
transplantarii lor In testuri ischemice sunt beneficii care ar putea rezulta in urma utilizarii
anestezicelor volatile. Rezultatele au fost au fost premiate la conferinte nationale si internationale,
cea mai prestigioasa distinctie fiind cea acordatd de Federatia Europeana a Societatilor de Stiinte
Fiziologice (FEPS, Bologna, 2019).

O alta tema abordata a fost cea a identificarii de noi biomarkeri asociati lipoproteinelor cu
denistate mare (HDL), in principal microARN-uri, ca factori predictivi pentru evolutia bolii
coronariene stabile si instabile. Rezultatele au fost premiate la o serie de manifestari stiintifice
nationale de prestigiu.

A doua parte a lucrarii este dedicata realizarilor mele academice. Din 1998 fac parte din
colectivul Disciplinei Fiziologie din cadrul Facultatii de Medicina a Universitatii de Medicina si
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activitate didacticd, concretizatd in predarea cursurilor si a lucrarilor practice de fiziologie si
fiziologie aplicata, elaborarea de materiale didactice, carti si capitole din carti. Am fost implicata
in proiecte de cercetare nationale si internationale. In calitate de autor principal, am publicat 10
lucrari stiintifice n reviste cotate ISI, cu un factor de impact cumulat de 41,23, iar pentru alte 11
sunt coautor. Impreuna, publicatiile insumeaza 958 de citari in sistemul ISI Web of Science si au
un index Hirsch de 14 (WoS Core Collection). Tn cea de-a treia sectiune, dedicata parcursului meu
profesional, sunt prezentate stagiile, cursurile si competentele medicale si de cercetare dobandite
dupa absolvire.

Ultima parte a lucrarii prezinta directii de evolutie si dezvoltare a propriei cariere stiintifice,
academice si profesionale, si modalitati de punerea in practica a acestora. Cercetarile mele viitoare
se vor concentra in principal pe continuarea studiilor initiate in ultimii ani. Intentionez sa
investighez mecanismele moleculare care stau la baza efectelor sevofluranului asupra biologiei
CPE, in principal interventia in acest proces a miR-210, un microARN cheie in semnalizarea
indusa de hipoxie, si a peptidelor natriuretice eliberate de miocard. Alte subiecte de interes sunt
rolul beta-amiloidului 1-40 si a caii sale de reglare, BACE1-AS (antisense transcript of beta-
secretase-1 gene) si tinta sa, BACE1-ARNm in procesul aterosclerotic, precum si studiul
mecanismelor intricate ale patologiei oncologice si aterosclerozei, asociate cu nivelurile crescute
ale oxLDL si supraexpresiei receptorului membranar CD36. Orientarea catre activitati de
cercetare, indrumarea si stimularea creativitatii tinerilor medici si a studentilor medicinisti, alaturi
de dezvoltarea si extinderea colabordrii cu grupuri de cercetare la nivel local, national si

international reprezintd prioritati ale activitdtii mele academice.



