INFORMATII PERSONALE

Curriculum Vitae Anca Lucia Pop 2022

Pop Anca Lucia

EXPERIENTA PROFESIONALA ]

2022 - prezent

Conferentiar universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” (UMFCD), Bucuresti, Facultatea de Farmacie,
Disciplina de Laborator Clinic. Igiena Alimentatiei , Str. Traian Vuia, nr. 6, sector 2, 020956, Bucuresti,
https://fumfcd.ro/

= Organizare, sustinere curs si lucrari practice de Maste Nutritie siguranta alimentara, Materia nutritie
Fiziologica masteranzi anului |,

= Organizare, sustinere curs si lucrari practice de Laborator Clinic, Igiena Alimentatiei cu studentji anului 1V,
Facultatea de Farmacie;

= Organizare si sustinerea prelegerilor de curs pentru studentii anului 1V la disciplinele de Laborator Clinic,
Igiena Alimentatiei, a cursului optional de Imunologie destinat anului IV, Facultatea de Farmacie,

= Organizare si sustinerea prelegerilor de curs de Laborator Clinic pentru studentii rezidenti din specialitatile
de Farmacie Clinica si Laborator Farmaceutic;

= Activitate de cercetare in cadrul proiectelor de cercetare ale Disciplinei;

= Coordonarea a numeroase lucrari de licentg;

= Coordonarea unor lucrari stiintifice prezentate la Sesiunile Stiintifice ale Studentilor

Membru/secretar in Comisiile de promovare a candidatjlor pentru diferite posturi la Facultatea de Farmacie;

participare in comisiile de supraveghere a examenului scris si/sau corectare la concursurile de admitere,

licenta, rezidentiat, primariat

2015 - 2021

2007 -2015

2006 - 2007

2004 - 2005

Sef de lucrari

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” (UMFCD), Bucuresti, Facultatea de Farmacie, Disciplina
de Laborator Clinic. Igiena Alimentatiei , Str. Traian Vuia, nr. 6, sector 2, 020956, Bucuresti,
https:/fumfcd.ro/

= Organizare, sustinere curs si lucrari practice de Laborator Clinic, Igiena Alimentatiei cu studentji anului IV,
Facultatea de Farmacie;

= Organizare si sustinerea prelegerilor de curs pentru studentii anului 1V la disciplinele de Laborator Clinic,
Igiena Alimentatiei, a cursului optional de Imunologie destinat anului IV, Facultatea de Farmacie,

= Organizare si sustinerea prelegerilor de curs de Laborator Clinic pentru studentii rezidentj din specialitatile
de Farmacie Clinica si Laborator Farmaceutic;

= Activitate de cercetare in cadrul proiectelor de cercetare ale Disciplinei;
= Coordonarea a numeroase lucrari de licentg;
= Coordonarea unor lucrari stiintifice prezentate la Sesiunile Stiintifice ale Studentilor

= Membru/secretar in Comisiile de promovare a candidatilor pentru diferite posturi la Facultatea de Farmacie;
participare in comisiile de supraveghere a examenului scris si/sau corectare la concursurile de admitere,
licenta, rezidentiat, primariat

Tipul sau sectorul de activitate ~ Tnvatimant superior si cercetare

Asistent universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” (UMFCD), Bucuresti, Facultatea de Farmacie, Disciplina
de Laborator Clinic. Igiena AIimen}atiei, Str. Traian Vuia, nr. 6, sector 2, 020956, Bucuresti, https://umfcd.ro/
Tipul sau sectorul de activitate  Invatamant superior si cercetare

Preparator universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” (UMFCD), Bucuresti, Facultatea de Farmacie, Disciplina
de Laborator Clinic. Igiena Alimentatiei, Str. Traian Vuia, nr. 6, sector 2, 020956, Bucuresti, https://umfcd.ro/

Tipul sau sectorul de activitate  Tnvatimant superior si cercetare

Farmacist stagiar farmacie de spital

Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca, Bucuresti, Romania
Activitati specifice privind eliberarea medicamentelor pentru pacientji spitalizatj: verificare condica medicatie
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pacienti, verificare masa de analiza, preparare retete magistrale.
Tipul sau sectorul de activitate ~ Sanatate, farmacie de spital

1998 - 2006 Medic Cercetare Dezvoltare / QPPV

Activitate stiintifica si de cercetare

Dezvoltarea de formule de noi produse medicamentoase si suplimente alimentare. Monitorizare studii clinice

de biodisponibilitate si postmarketing

Activitate de instruire/dezvoltarea RU

Organizare de instruiri si prezentari, conceperea, organizarea si dezvoltarea materialelor de comunicare

stiintifica catre specialistii din sanatate si catre publicul larg.

Activitate de conducere. Organizarea compartimentului de C&D, Farmacovigilenta, Medical

Alte activitati in diverse structuri profesionale

= Participare la manifestari stiintifice de profil. Realizarea materialelor de comunicare si prezentare

Departament Cercetare Dezvoltare, Compania farmaceutica AC HELCOR

= Baia Mare st. V Babes nr. 50 Romania

Tipul sau sectorul de activitate ~ Cercetare Dezvoltare Farmaceutic, Sanatate, Administrativ

1999 -2000 Expert local - Proiect PHARE

= Ministerul Sanatatii Bucuresti — Directia de integrare Europeana, Romania -CHEMA — Belgia, Det Danske
Europa Institut A/S, Denmark

= |dentificarea problemelor si propunere solutii pentru zonele pilot - reorganizarea administrativa si legislativa
a asistentei medicale primare.

= Membru/expert local - medic consultant asistenta medicala primara (AMP) Proiect EU Phare ,Reforma
institutionala in sanatate” membru proiect RO 9712 Phare program: Institutional Reform RO “Health Care
Financing Reform” 1997

Proiect european - Sanatate publica, Asistenta medicala primara, Administratie

1997-2000 Medic rezident

Evaluarea, diagnosticul, tratamentul bolnavilor din sectiile/cabinetele medicale conform planului de

rezidentiat. Intocmirea fiselor de observatie si externari. Participarea la studii clinice.

Spitalul clinic Pantelimon, SCU Floreasca, Spitalul Clinic Filantropia, Spitalul Bl Matei Bals

Tipul sau sectorul de activitate  Medicina. Sanatate

EXPERIENTAADMINISTRATIVA ]

2020-prezent  Responsabil de invatamant digital la Disciplina de Laborator Clinic. Igiena Alimentatiei,
2000-prezent  Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicina si Farmacie . Carol Davila”, Bucuresti

Management de proiecte (5) — anexa

EDUCATIE S| FORMARE

2020 -2021 Peer Review Course- Training

Web of Science Academy
Publons Academy Practical Peer Reviewer diploma

2019-2021 Scientific writing - Training

Stanford University (online). Stanford, California, USA
Writing in the Sciences Course Certificate No. KWDTL2AHUYBZ

2018 Nano and Micro Formulations - Training
ECA Academy, Loewe Center of Translational Medicine & Fraunhofer
Institute for Molecular Biology and Applied Ecology (IME), Berlin, Germany
Nano and Micro Formulations Training certificate

2017-2021 Rezidentiat — Specialitatea Diabet. Nutritie si Boli Metabolice

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti, Facultatea de
Medicina
Medic rezident - specialitatea Diabet. Nutritie si Boli Metabolice

2004 -2009 Doctorat — Diploma de Doctor

Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” — Cluj Napoca, Facultatea de Farmacie

Doctor in Farmacie, Specialitatea Specialitatea — conform Ordinului Ministrului Educatiei, Cercetarii
si Tineretului nr. 4698/2009., Biofarmacie si Farmacocinetica, Coord. Acad. Prof. Dr. Sorin Leucuta,
Diploma de Doctor nr. G0003031, — conform Ordinului Ministrului Educatiei, Cercetarii si Tineretului nr.
4698/2009Titlul tezei de doctorat: : Influenta formularii unor comprimate cu cedare prelungita asupra
cedarii in vitro si a biodisponibilitatji felodipinei”  (Studii doctorale, ISCED 6)

2007 Eudravigilance QPPV - Diploma Persoana calificata - farmacovigilenta
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2004
2001-2003
2000 - 2004

1999 - 2000

2004

1997 -2000

2000

1990 - 1996

1984 - 1989

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)
Alte limbi straine cunoscute

engleza

franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Curriculum Vitae Anca Lucia Pop 2022

European Medicines Agency

European Medicines Agency — Viena NDA, Austria — EMA Eudravigilance User Training Course-
Eudravigilence

Masterat — Diploma de Master

Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Facultatea de Medicina, Cluj Napoca
Master of Science — Farmacologie (Studii masterale ISCED 5A) Diploma de Master nr. BO0O00679
Studii postuniversitare

SNSPA Bucuresti, filiala Cluj Napoca

Comunicare si relatii publice — finalizare in curs (Studii masterale ISCED 5A)

Licenta — Diploma de Licenta in Farmacie, Farmacist

Universitatea de Medicina si Farmacie ,, luliu Hatieganu” — Cluj Napoca, Facultatea de Farmacie
Specializare Farmacie, Diploma de licenta nr.vV0009105, ISCED 5A

Competenta de Ecografie generala, Ecografie parti moi, san

Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” — Bucuresti Spitalul
Universitar Cantacuzino, Bucuresti

Certificate de competenta Ecografie generala, parti moi, sén, Romania Nr. AO018430

Medic specialist — Certificat de Medic specialist, Specialitatea Medicina de

Familie

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti, Facultatea de Medicina
specialitatea FARMACIE CLINICA, conform Ordin M.S. nr. 1641/2004

Rezidentiat — Specialitatea Medicina de Familie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti, Facultatea de Medicina

Medic rezident - specialitatea MEDICINA DE FAMILIE

Certificat - Managementul resurselor umane in spital

Baum Consulting GMBH Germania/Ministerul Sanatatii

HR Training certificate - Managementul resurselor umane in spital

Licenta — Diploma de Licenta in Medicina, Doctor Medic

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti, Facultatea de Medicina

Specializare medicina, Diploma de licenta nr. P0003252, ISCED 5A
Studii liceale — Diploma de bacalaureat
Colegiul National de Matematica Fizica ,Gh. Sincai, Sectia Matematica Fizica - Baia Mare

Diploma de bacalaureat, Diploma de Bacalaureat nr. C36519 (ISCED 5B)

||
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
C1 C1 C1 C1 C1
B1.2 B1.2 B1.2 B1.2 B1.2

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Aptitudini de comunicare (interactiune cu studentii, colegii de la disciplina si de la alte discipline, membrii
echipelor de proiect nationale si internationale, alfi colaboratori) dobandite si sustinute prin activitatea
didactica si de cercetare;

Capacitate de integrare rapida si adaptare in grupuri de lucru, spirit de echipa, asigurarea unei atmosfere
de lucru constructiva, capacitate de rezolvare a problemelor;

Capacitatea de a stabili si a mentine relatii bune de colaborare cu cadre didactice si cercetatori din diferite
institutii de Tnvatamant si cercetare.

Competente de comunicare stiintifica (Stanford University Course Certificate No. KWDTL2AHUYBZ)
Experienta in redactarea si managementul proiectelor de cercetare (director/responsabil de proiect);
Coordonare lucrari de diploma in Farmacie si lucrarni stiintifice prezentate la Sesiuni de Comunicari Stiintifice
Studentesti si Congrese ale Studentilor ;
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Competente dobandite la locul de

munca

Competente informatice

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Data

Afilieri

Membru comisii

ANEXE

Curriculum Vitae Anca Lucia Pop 2022

= Membru in comitetul de organizare a unor evenimente stiintifice (congrese, workshopuri)
= Fondator si vicepresedinte al Congresului National cu participare internationala - Congress of Nutrition, Diet
Therapy and Food Safety in the Context of the COVID-19 NutriTerra May 28 - 29, 2010, Bucharest/ Organisation
of a National Nutrition Congress with Interational Participation from scratch in plain COVID 19 pandemia
(Nutriterra®, 28th of May, 2020)
= Cursuri postuniversitare in Managementul proiectelor, Managementul resurselor umane
= Director de proiect in numeroase proiecte de cercetare stiintifica
= Responsabil de organizarea cu succes a platformei de e-learning a Disciplinei de Laborator Clinic. Igiena
Alimentatiei si Master de Nutritie din cadrul Facultatii de Farmacie, UMG Caol Davila, Bucuresti 2020-2022
Abilitati organizationale dobandite prin diverse functii desfasurate in diverse organizatii socio-profesionale,
coordonarea proiectelor de cercetare, proiecte de dezvoltare de produse, proiecte, lucrari prezentate in cadrul
sesiunilor de comunicare stiintifica studenta
Training atestat de management de proiect (IFES Cluj 1093/2002),
Atestat managementul resurselor umane, Management Consulting-Baum (1999)
Competenta management farmacie - Farmacie-Colegiul Bucuresti, Colegiul National al Farmacistilor (2005)

W=

Experienta dobandita de-a lungul activitatii didactice, stiintifice si de cercetare din cadrul directiilor principale de

cercetare:

1. Capacitatea de a utiliza instrumente si echipamente si cercetarea curriculara, dobandita ca urmare a
atingerii obiectivelor cercetarii

2. Disponibil si calificat pentru utilizarea capacitatii aparatelor si instrumentelor de laborator pentru defilare
si efectuarea tuturor operatiilor si etapelor necesare in studiile clinice "in vivo" Experienta dobandita
de-a lungul domeniului predarii, cercetarii stiintifice si testelor de laborator
Clinica de fluide biologice-determinari biochimice si hematologice
Analize si tehnici de Biochimie, Biologie Moleculara si Celulara

Analiza si caracterizarea fizico-chimica si formularea produselor alimentare-farmaceutice bune cunostinte de control

al calitatii, buna practica

Si anume:

- Analize de laborator clinic ale fluidelor biologice - determinari biochimice si hematologice

- Analize si tehnici de biologie celulara si moleculara

- Analiza si controlul fizico-chimic al alimentelor

Dezvoltarea de forme farmaceutice solide, suplimente alimentare, biodisponibilitate, eficacitate, siguranta, cercetare
privind biologie biochimica,farmacologica, toxicologica si celulara pentru a valorifica potentialul extractelor
formularea naturala a produselor farmaceutice inovatoare, clinica competenta;

Abilitati de utilizare a programelor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Outlook), a softurilor specializate de
analiza a datelor (Origin Pro, Prism Graph), a softurilor de grafica (Corel Draw, Adobe llustrator, BioRender, DaVinci17)
si de design molecular (Chem 3D Draw), Kinetica Software for PK/PD Data Analysis (Thermo Fisher Scientific).
Abilitati de comunicare digitala virtuala Microsoft 365 Teams, Google Classrooms, Skype, Zoom;

Abilitati de Medical Data mining in cadrul proiectelor de cercetare stiintifica documentara sistematica

Categoria B

Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania (RO)
Colegiul Medicilor din Romania B07-613/1(RO)
American Society for Nutrition (USA)
FIP International Pharmaceutical Federation
European QP Association (GER)
American Botanical Council (USA)
GA/Society for Medicinal Plant and Natural Product Research (GER)
Colegiul Farmacistilor din Romania (RO)
Tn trecut: Membru voluntar Asociatia Romana Anti SIDA, Liga Studentelor din Romania, Pro-Democratia,
membru: Societatea romana Laser terapie, Societatea Roméana de Ecografie, Societatea Romana de
Medicina de Laborator, Asociatia Nationala a Femeilor Medic, Uniunea Medicala Balcanica
¢ Membru in comisii de concurs pentru titlul de farmacist primar si specialist, specialitatea Farmacie Clinica
» Membru si secretar in comisii de ocupare de posturi didactice
« Supraveghetor si corector la examene de admitere la Facultatea de Farmacie, Bucuresti
» Sef comisie de supraveghere, supraveghetor si corector la examene de licenta la Facultatea de Farmacie,
Bucuresti
* Sef comisie de supraveghere la examenul de admitere la masterul de Nutritie si siguranta alimentara, Facultatea
de Farmacie, Bucuresti
e Membru in comisia de formare de subiecte la examenul de admitere la masterul de Nutritie si siguranta alimentara,
Facultatea de Farmacie, Bucuresti

Activitate stiintifica: Lista de lucrari publicate, lista proiectelor de cercetare si a premiilor obtinute.

Semnatura
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