UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
CAROL DAVILA” BUCURESTI
SCOALA DOCTORALA
MEDICINA

IMPORTANTA ALEGERII UNEI TEHNICI MINIM
INVAZIVE IN TRATAMENTUL AFECTIUNILOR
ORTOPEDICE PEDIATRICE

REZUMATUL TEZEI DE ABILITARE

CANDIDAT
CONF. DR. ALEXANDRU ULICI, UMF “CAROL DAVILA”, BUCURESTI

2022



Activitatea stiintifica, profesionald si academicad a autorului s-a desfasurat in domeniul
Ortopediei Pediatrice. Dupa obtinerea titlului de Doctor in Stiinte medicale in 2005, autorul a
fost implicat in mod constant intr-o activitate intensiva de cercetare, reprezentatd de participarea
in numeroase proiecte de cercetare si studii clinice. Ca efect al acestei activitdti de cercetare, au
rezultat lucrdri stiintifice publicate in numeroase jurnale nationale si internationale cat si

prezentdri la intalniri stiintifice cu renume.

Activitatea stiintificd sustinutd acoperd mai multe domenii de cercetare, cele mai
relevante fiind: Traumatologia pediatrica si vindecarea pldgilor prin utilizarea Terapiei cu
Presiune Negativa, Tratamentul modern al chisturilor osoase anevrismale, Tratamentul modern al

epifiziolizei la copil, Biomodelarea si printarea tridimensionala in medicina.

De la sustinerea Tezei de Doctorat si pand in prezent, autorul a publicat 19 lucrari
stiintifice in jurnale de specialitate indexate ISI, 11 capitole de carte, a participat la 6 proiecte de

cercetare si a fost investigator principal in 4 studii clinice.

Activitatea profesionald a autorului a fost defasuratd in cadrul Clinicii de Ortopedie
Pediatrica din cadrul Spitalului Clinic De Urgenta pentru Copii “Grigore Alexandrescu” din
Bucuresti, pe care o conduce Incepand cu anul 2011. Departamentul cuprinde un numar de 34 de
paturi, trei sali de operatii, douad sdli pentru tratament, doua cabinete de consultatii pentru medicii
primari, specialisti si rezidenti, o camera de sedinta si o biblioteca virtuald. Autorul conduce o
echipd formatd din 9 medici specialisti si primari si aproximativ 17 medici rezidenti ce isi
pregatesc specializarea in Ortopedie Pediatrica, sub coordonarea acestuia. Ca Ortoped pediatru,
autorul efectueazd anual aproximativ 600 de interventii chirurgicale, fiind specializat in
tratamentul: fracturilor si traumatismelor pediatrice, tratamentul plagilor extensive prin utilizarea
Terapiei cu presiune negativa, deformdri ale coloanei vertebrale (Scolioze, Hipercifoze),
utilizand implanturi spinale moderne si dispozitive de tractiune cefalica, malformatii congenitale
ale membrelor, tratamentul ortopedic si cel chirurgical al displaziei de dezvoltate a soldului,

deviatii congenitale sau dobandite ale genunchiului si soldului, inegalitati de membre, rezectia si



reconstructia in urma tumorilor maligne osoase, tratamentul epifiziolizei, artroplastii, tratamentul

chirurgical in cadrul bolilor rare cu fragilitate osoasa - Osteogeneza imperfecta.

Prin dobandirea de noi abilititi si competente autorul a reusit sa isi Tmbunatiteascad in
permanentd activitatea profesionald ca Ortoped Pediatru. La scurt timp dupd absolvirea
Universitatii de Medicind si Farmacie “Carol Davila”, acesta a inceput un fellowship de un an la
spitalul Necker- Enfants Malades din Paris, Franta, urmat de numeroase cursuri si workshopuri
atat in Europa cat si In Statele Unite, precum: Tehnica GMRS pentru protezare, Utilizarea tijelor
telescopice Fassier-Duval pentru pacientii cu Osteogeneza Imperfectd, Tratamentul minim-
invaziv al fracturilor oaselor lungi la copil, Sigurantd in chirurgia spinald prin utilizarea de
Pediguard, Utilizarea Terapiei cu Presiune Negativa, Tehnici avansate moderne pentru
tratamentul fracturilor etc. Autorul este certificat in Ecografia de Sold pentru Screeningul
Displaziei de dezvoltare a soldului la nou nascut, realizind peste 500 de ecografii de sold anual.

De asemenea, autorul a obtinut o diploma de Master in Managementul Sanatatii.

In noiembrie 2017, autorul a fost ales ci Manager al Spitalului Clinic de Urgenta pentru
Copii “Grigore Alexandrescu” din Bucuresti, desfasurand aceastd activitate in continuare,
incercand Tn mod continuu sd imbunatiteascd calitatea serviciilor medicale oferite pacientilor.
Acesta a fost implicat in realizarea si implementarea unor proiecte importante pentru dezoltarea

infrastructurii pentru cercetare si dezvoltare a spitalului.

De asemenea, activitatea profesionald a autorului include si participarea in Comisia
pentru Ortopedie Pediatrica din cadrul Ministerului Sanatatii, In functia de Presedinte al
Comisiei. Fiind membru al Consiliulut UMF “Carol Davila”, autorul este implicat in numeroase
comisii de exameninare: admiterea in universitate, Concursul National de Rezidentiat, precum si
examinarile pentru titlurile de medic specialist si primariat In Specialitatatea Ortopediei

Pediatrice.

Activitatea academica a autorului s-a desfasurat in cadrul Universitatii de Medicind si
Farmacie “Carol Davila”. Dupa absolvire in 1993, acesta si-a inceput activitatea academica:

Preparator (1994-1998), Asistent Universitar (1998-2012), Sef de lucrari (2012-2017),



Conferentiar (2017- prezent) in cadrul Catedrei de Chirurgie si Ortopedie Pediatrici a UMF
“Carol Davila”. In ceea ce priveste activititile didactice pentru medicii rezidenti, specialisti si
primari, autorul a organizat si predat cursuri pentru Educatie Medicala Continua (CME) in

scopul dezvoltarii si cresterii cunostintelor, abilitatilor si performantei profesionale a acestora.

Planurile de evolutie si dezvoltare a carierei academice a autorului includ continuarea si
dezvoltarea cursurilor pentru Educatie Medicald Continud adresate atdt medicilor rezidenti,
specialisti cat si primari pe teme importante practicii Ortopediei Pediatrice. De asemenea, acesta
isi doreste sa obtina titlul de Profesor Universitar in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie

“Carol Davila”.

Ca si Coordonator al Studentilor Doctoranzi, autorul doreste implicarea acestora in
proiectele sale de cercetare. Pentru realizarea acestui lucru, autorul i va invata cum sa
investigheze, s exploreze si sd inteleagd informatia medicald stiintificad. Acesta ii va ghida sa
aleagd tema tezei de doctorat, sd formuleze scopul si obiectivele de cercetare si sa dezvolte
metodologia cercetdrii, va oferi sprijinul necesar pentru realizarea obiectivului de obtinere a

titlului de Doctor in Stiinte Medicale.
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	rezumattezaU

