
 
 

CURRICULUM VITAE    
 

 

 
Informaţii personale 

 

 

Nume / Prenume   DĂNĂU (CHIRU) ADELA 

 

 

Locul de muncă 

vizat / Domeniul 

ocupațional 

Experienţa 

profesională 

Medic rezident neurolog 

Medic specialist neurolog 

Profesor Școala Postliceală Sanitară 



Perioada 2010-2014 

2014-prezent 

2010-2014 

Funcţia sau postul 

ocupat 

Medic specialist neurolog 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

SPITALUL CLINIC COLENTINA, Şos. Ştefan cel Mare nr. 19-21, 

Sector 2, Bucureşti 

 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

SĂNĂTATE ŞI EDUCAŢIE 

Educaţie şi 

formare 

 

Perioada  - 2000-2004, Liceul de cultura generala „Scoala Centrala” Bucuresti, 

- 2004-2010, Facultatea de Medicina Generala „Universitatea de Medicina si Farmacie 

Carol Davila” București 

- 2013, Ministerul Sanatatii-Școala Natțonală De Sănătate Publică,Management Și 

Perfecțonare In Domeniul Sanitar București, 

- 2012-2013Management Sanitar, 

- 2013-Duodopa Part Training,Basel,Elveţia, 

- 2013,Corpul Expertilor In Accesarea Fondurilor Structurale Si De Coeziune Europene 

, 

- 2014-prezent doctorand U.M.F.Carol Davila București 

Calificarea / 

diploma obţinută 

  - Mai 2004 - Atestat de limba si civilizatie franceza acordat de Ambasada Frantei, 

  - Septembrie 2010 - Diploma medic – Examen de Licenta media 9,38, 

  - Mai 2013 - Certificat de absolvire-FORMATOR, 

  - Mni 2013 - Certificat Doudopa Nurse Specialist, 

  - Iulie 2013 – Diploma Master  „MANAGEMENT SANITAR’– Examen media 10, 

   



Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

- Specialitatea Filologie -Bilingv, Limba Franceza, 

- Medicina Generala, 

- Codificare la analiza indicatorilor spitalului, 

- Specialist Duodopa , 

- Management Sănătate Publică,  

- Management  Financiar, 

- Management R.U.N.O.S., 

- Management Drept Administrativ, 

- Managementul Calităţii, 

- Managementul Strategic, 

- Managementul Serviciilor de Sanatate, 

- Legislatie in Domeniul Medical, 

- Tehnologii si Sisteme Informatice pentru Monitorizare si Decizie in Domeniul Medical, 

- Formator 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

- Liceul de cultura generala „Scoala Centrala”, Bucuresti, 

- Facultatea de Medicina Generala „Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila” 

,  

- Ministerul Sanatatii-Scoala Nationala De Sanatate Publica,Management şi 

Perfectionare In Domeniul Sanitar Bucuresti, Universitatea”Lucian Blaga”, 

- Corpul Expertilor In Accesarea Fondurilor Structurale Si De Coeziune Europene, 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti 

 

Aptitudini şi 

competenţe 

personale 

 

 

Limba  maternă Română 

Limbi străine 

cunoscute  

Franceză, Engleză, Spaniolă 

 
 



Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel European Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs 

oral 

 Exprimare scrisă 

Limba Engleza 

X 
Foarte 

bine 
X 

Foar

te 

bine 

X Foarte bine X 

Foar

te 

bine  

X Foarte bine 

Limba Franceza 

X 
Foarte 

bine 
X 

Foar

te 

bine 

X Foarte bine X 

Foar

te 

bine 

X Foarte bine 

Limba Spaniola 

X Bine X 

Ele

ment

ar 

X Bine X 

Ele

ment

ar 

X Elementar 

Competenţe şi 

abilităţi sociale 

 

Competenţe şi 

aptitudini 

organizatorice 

 2015-Membru al Comisiei de Analiza DRG a Spitalului Clinic Colentina 

Aprilie 2016-Medic coordonator al Camerei de Garda Clinica Neurologie (Decizie 

nr.99/29.04.2016) 

Competenţe şi 

aptitudini tehnice 

Asistenta medicala de urgenta:B.L.S. ;A.C.L.S. ;A.T.L.S. 

Codificare Analiza indicatorilor spitalului; 

Certificate Duodopa Nurse Specialist; 

2014-2015 Investigator Studiu Clinic SOCRATES; 

Competenţe şi 

aptitudini de 

utilizare a 

calculatorului 

Operare Windows,MS Office (Word,Excel); 

Curs specializare pentru utilizarea cu drepturi depline a Modulului PORTALsi a 

Modulului Administrare Pacienti si Managementul Activitatilor  Medicale- -versiune 

August 2015 

 



 

PARTICIPARI : 

(congres, simpozion, 

trainning ) 

 

 - Congresul al IX-lea al Societatii de Neurologie din Romania, Bucuresti, 18-21 Mai 2011, 

 - Congresul European de Neurologie, Portugalia, Lisabona, 28-31 Mai 2011, 

 - Scoala de vara Neurofiziologie Clinica, Romania, Eforie Nord, 8-10 Iulie 2011, 

 - Congresul al X-lea al Societatii de Neurologie din Romania,Bucuresti,16-19 Mai 2012 

, 

 - Participated end has successfully passed the Exam during the EUROPEAN 

FEDERATION OF NEUROLOGICAL SOCIETIES , Iaşi – Romania ,31May-2 June 

2012 ,        

 - Participated “7”International Summer School of Neurology, Eforie Nord ,  

1-5 Iulie 2012, 

 - Conferinţa Naţională de Stroke(A.V.C.) cu participare internaţională,a XV-a,Bucureşti 

17-19 Octombrie2012, 

 - Participare şi promovare simpozion de formare continuă “Boala Parkinson –Stadiul  

avansat” Societatea Română de Neurologie,Bucureşti 4-5 Octombrie 2012, 

 - Congresul al XI-lea al Societatii de Neurologie din Romania,Bucuresti,15-18 Mai 2012, 

 - Duodopa Part Training,Elvetia,Basel,27-31 Mai 2013, 

 - Congresul European de Neurologie, Spania,Barcelona 08-11,Iunie,2013, 

 - Simpozion ”Distonia,boala corpului care nu te mai asculta”,Bucuresti,1 Octombrie, 

2013, 

 - Conferinta Nationala de Stroke{A.V.C.}cu participare internationala,a XI-a,Bucuresti, 

 16-18 Octombrie 2013, 

 - Congresul al XIII-lea al Societatii de Neurologie din Romania, Bucuresti, 6-9 Mai 2015 

 - 5th Congress of the European Academy of Neurology – Oslo 2019 

 - 15th World Congress on Controversies in Neurology (CONy) 2021. Best poster award. 

 - 8th EAN Congress - the European Academy of Neurology – Vienna 2022 



AUTOR ŞI 

COAUTOR  :   

 

  -    Chiru F., Iavorschi M., Chiru A., Salavastru C.M., Ţiplica G.S.  

Dermatologie-Venerologie Practica , Ed. Curtea Veche, Bucuresti, 2011, Vol I 

ISBN 978-973-1983-59-2.Vol II, ISBN 978-973-1983-57-8, 

- Chiru F., Marcean C., Chiru A., Iancu E., Urgentele medicale, (Editie revizuita si 

adaugita) Ed. RCR Editorial, Bucuresti, 2012, I.S.B.N. 978-606-8300-01-6 

  - R.Tanasescu, L. Dumitrescu, C. Dragos, D. Luca, A. Oprisan, C. Coclitu, O. 

Simionescu, L. Cojocaru, M. Stan, A. Carasca, A. Gitman, A. Chiru,  M. Ticmeanu , 

 Miscellanea on Encephalopathies – A Second Look. ISBN 978-953-51-0558-9, 

Published: April 25, 2012 under (Chapter 15)-Wernicke's Encephalopathy 

- Chiru A, Dr. Dănău Răzvan Alexandru, „Managementul îngrijirii pacientului –         

Ed. R.C.R. Editorial, 2014,ISBN 978-606-8300-70-2 , 
- M. Barsevschi, C. Nechifor, I. Popescu-Olaru, L. Cozma , A. Dănău, I.Gobej, R. 

Tănăsescu, B. O. Popescu. Sporadic cerebral cavernous malformation – a case report. 

Poster presented    

- Impaired Cardiac Function in Pacients with Multiple Sclerosis by Comparison with   

Normal Subjects. Mincu, R.I., Magda, S.L., Mihaila, S. et al. Impaired Cardiac 

Function in Patients with Multiple Sclerosis by Comparison with Normal 

Subjects. Sci Rep 8, 3300 (2018). 

- C. Predoiu, I. Gobej, A.Dănău, L. Dumitrescu, R. Tănăsescu, B. O. Popescu, 

FOURTH VENTRICLE EPENDYMOMA MASQUARADING AS GUILLAIN-

BARRÉ SYNDROME. Conference: EAN 2020 Volume: EUROPEAN JOURNAL 

OF NEUROLOGY Volume: 27 Pages: 1190-1191 Supplement: 1 Meeting Abstract: 

EPO3289 

- A. Lefter, C.Predoiu, A. Dănău, A. Nicolau, L. Dumitrescu, D. Luca, R. Tanasescu, 

B.O. PopescuForamen Magnum Meningioma Presenting as Cervical Myelopathy in 

a Patient with Seronegative Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder Overlap with 

Primary Sjogren's Syndrome. Conference: EAN 2020 Volume: EUROPEAN 

JOURNAL OF NEUROLOGY Volume: 27 Pages: 981-982 Supplement: 1 Meeting 

Abstract: EPO2350 



- L.Cozma, N. Dima, D.Tulba, A. Lefter, I. Olaru, A.Dănău, B.O.Popescu. T1 reverse 

eye-of-the-tiger in chronic acquired hepatocerebral degeneration. Conference: 6th 

Congress of the European Academy of Neurology.Volume: European Journal of 

Neurology, 27 (Suppl. 1), 704 

- A. Lefter, D. Tulba, C. Mitu, A. Dănău, I. Olaru, D. Nestor, B.O. Popescu. Tuberous 

Sclerosis Complex - a Multidisciplinary Conundrum: Case Reports 

June 2020.Medicina Moderna - Modern Medicine 27(2) 

- Lower uric acid levels correlate with motor and neurocognitive dysfunction in people 

with sporadic Parkinsons s disease. Adela Dănău, Laura Dumitrescu, Antonia Lefter, 

Bogdan Ovidiu Popescu.  

- Small intestinal bacterial overgrowth as potential therapeutic target in Parkinson's 

disease. Adela Dănău , Laura Dumitrescu , Antonia Lefter , Delia Tulbă and Bogdan 

Ovidiu Popescu International Journal of Molecular Sciences.Int. J. Mol. Sci. 2021, 

22, x.  

- Serum Uric Acid Levels in Parkinson’s Disease: A Cross-Sectional Electronic 

Medical Record Database Study from a Tertiary Referral Center in Romania. 

        Adela Dănău , Laura Dumitrescu , Antonia Lefter and Bogdan Ovidiu Popescu 

        Medicina 2022, 58, 245.  
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