
I$aunong'7 J0108S 07 Ju nuean0aueJg un-P8 
-

aung eysMOpojYS euen. dog nujuad ejuabin ap ojujO Injejds Innuojelebue esaupe i[ ajaunN 

eyds ap w�eI uI aujeipad eajajejpads u jsjeipads oipaw ap eOJPIAIYOP :Ininsod jaay uuojuoo 
ajediouud fe41qesuodsau j[ Jenyoy 

eoueipad a6ojo1yaN aeyejoads e z e -juapizau oipaw 
jednoo imsod nes ejoun 

Juazaid u -8L0Z an epeouad 

aLugeipad-eujoipaw pjeuojsajoid ejuauadxg 

Jeuoednoo njuewog 
1eziA gounw ap jnoo 

eouy nJo01 unued/ awnN 

ajeuosied mewuoju| 

ssedoina 
eA wnjnouino 

SSpdoune 



Perioada 2017- in prezent 
Medic specialist- specialitatea Pediatrie - Sectia Nefrologie 
Conform fi_ei postului: activitatea de medic rezident in specialitatea Nefrologie Pediatrica in regim de 
spital 

Functia sau postul ocupat 

Activitati _i responsabilit��i principale 

Numele _i adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii "Maria Sklodowska Curie" - Bd. C-tin Brancoveanu nr. 20 
Sector 4 Bucure_ti 

Perioada Februarie 2016- in prezent. 
Functia sau postul ocupat 

Asistent Universitar -pe perioada determinata- Catedra de Pediatrie SCUC: M.s. Curie, 
Bucuresti 

Activita! �i responsabiltati principale Conform fisei postului: Indrumare de proiecte, de lucrari de licenta si de absolvire, de practuca 
pedagogica. Monitorizarea activitati de informare bibliografica si formare aplicativa a studentilor; 
Conducerea activitatilor didactice Activitati de evaluare a performantelor prin note sau calificative; 

Numele _i adresa angajatorului Facultatea de Medicina si Farmacie"Carol Davila", Bucuresti 

Perioada Octombrie 2015- in prezent 
Functia sau postul ocupat Student doctorand al 1OSsUD 

Perioada 
Functia sau postul ocupat 

Activita�i _i responsabilitä�i principale 
Numele _i adresa spitaluilui 

Martie 2015- Aprilie 2015 
Medic rezident specialitatea Pediatrie- an IV- internship 2 luni 
Activit�ti medicale in domeniul pediatrie, nefrologie 
Heidelberg University Hospital - Center for Pediatrics and Adolescent Medicine -Division of Pediatric 

Nephrology, Heidelberg, Germania. 

Perioada 2012-2016 

Functia sau postul ocupat Medic rezident specialitatea Pediatrie. 

Actvitaty _i responsabltaji principale Conform fisei postului: activitatoa de medic rezident in specialitetea pediatrie in regjim de spital 

Numele �i adresa angajatorului Sptalul Cinic de Urgenta pentru Copi "Maria Sklodowska Curie"- Bd. C-in Brancoveanu nr. 20 Sector 
4 Bucure_ti 



Perioada 2005-2011 
Medic Calificarea / diploma obtinut� 

Disciplinele principale studiate/ 
competente profesionale dobândite 

Domeniul medical 

Numele _i tipul institu�iei de învä�ämânt Facultatea de Medicina si Farmacie"'Carol Davila", Bucuresti 
furnizorului de formare 

Perioada 2001-2005 

Calificarea/ diploma obtinutä Diploma de bacalaureat- profil matematica- informatica 

Disciplinele principale studiate/ 
competente profesionale dobândite 

Numele _i tipul institu�iei de invä�ämánt Liceul Teoretic,Carol Fetesti 

Profil matematica-informatica 

furnizorului de formare 

Aptitudini �i competen�e 
personale 

Limba(i) matern�(e) Romana 

Limbali) sträin�(e) cunoscutä(e) Engleza, Franceza, Germana 

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (') Ascultare Citire Participare la 

conversate 
Discurs oral Exprimare scris 

Engleza C2 C2 C2 C2 C2 

Franceza B1 B1 B1 B1 B1 

Germana A1 A1 A1 A1 A1 
() Nivelul Cadrului European Comun de Referint� Pentru Limbi Str�ine 

Competente _i abilit��i sociale Abilitä�i de comunicare - dezvoltate in urma interactiunii cu pacienti in calitate de medic rezident, in 

activitatea de spital. 
Abilita�i de prezentare- dobándite in urma experientei practice dobandite prin sustinerea de lucr�ri 
_tintifice in cadrul sesiunilor de comunicari, simpozioane,congrese nationale si internationale. 
Capacitatea de a lucra in echip�-dobândit� in urma participarii in diferite proiecte interdisciplinare. 

Competente _i aptitudini de Aola de ulizare Microsot Office (Word , Excel _i Power Point "), dobanditä practic prin 
utilizare a calculatorului utilizarea Power Point-ului in realizarea si sustinerea de prezentari medicale, a Word-ului pentru redactarea de lucrari de licenta, a Excel-ului pentru prelucrarea datelor medicale. 

Particip�ri la sesiuni �tiin�ifice: Informat�ii suplimentare 

1. Conferinta Nationala de Pediatrie -Editia 2012, Bucuresti, 21-24 martie 2012 Sindrom hemolitic-uremic- Abordare clinica si terapeutica intr-un studiu retrospectiv intre anii 2006-2011 



prezentare poster: Mihaela Balgradean, loana Mihalache.Roxana Bouda. Mariana Popa. loana 

Cindea, Anca Croitoru. 
Conferinta Nationala de Pediatrie Editia 2012, Bucuresti, 21-24 martie 2012: Uropatia 

obstructiva si Infectia de tract urinar la sugar si copilul mic- Abordare clinica si terapeutica intr-un 

studiu retrospectiv intre anii 2007-2011-poster: Mihaela Balgradean, loana Mihalache, Anca Croitoru, 

Mariana Popa, Simona Gabrean, loana Cindea. 

3 Conferinta nationala Zilele Pediatr 
2012- Incidenta refluxului vezico-ureteral dilatant bilateral in infectile de tract urinar la sugar si copilul 

mic prezentare orala: Anca Croitoru. 
4. Conferinta nationala Zilele Pediatriei lesene ,N.N.Trifan"editia a XXV-a lasi 25-27 octomebrie 

2012-Incideta bolii renale cronice in cazurile de staza urinara intrarenala: Mihaela Balgradean. loana 

Mihalache. Anca Croitoru, Mariana Popa, Simona Gabrean, loana Cindea 

5. 

esene ,N.N.Trifan"editia a XXV-a lasi 25-27 octomebrie 

Conferinta Nationala de Pediatrie - Editia 2013, Bucuresti, 4-6 aprilie 2013- Incidenta 

sindromului hemolitic uremic- factori de prognostic nefavorabil intr-un studiu retrospectiv 200 

poster: Mihaela Balgradean. loana Mihalache. Anca Croitoru, Mariana Popa. Georgiana Toader, 

Oana Barzan. 

2012 

6. Al XI-lea Congres de Pediatrie cu participare internationala, Tirgu Mures 25-28 septembrie 

2013:Incidenta sindromului hemolitic uremic- factori de prognostic nefavorabil intr-un studiu 

retrospectiv 2002-2012- prezentare orala poster: Mihaela Balgradean. loana Mihalache. Anca 

Croitoru, Mariana Popa, Georgiana Toader, Oana Barzan. 
Cum diagnosticam si cum tratatam bolile renourinare la copil. Conferinta Nationala cu 

participare Internationala 20-22 noiembrie 2016, Bucuresti Particularitati clinice si paraclinice 
la debut in sindromul hemolitic uremic. - poster: Georgiana Combei, Anca Croitoru, Loredana Popa, 

Mihaela Balgradean. 
8. EIP Excellence in Pediatrics, 8th Edition 2016- 8-10 december. London -Neurological 

complications in pacients with typical haemolytic uremic syndrome- clinical manifestations, evolution 

and outocomes in 2 case study. oral presentation : Anca Croitoru, Loredana-lonela Popa, Georgiana 
Combei, loana Mihalache, Mihaela Balgradean. 
EIP Excellence in Pediatrics, 8th Edition 2016- 8-10 december. London -Haemolytic uremic 
syndrome: curent issue for small pediatric age group- outbreak 26 cases in six months. - poster 
presentation: Anca Croitoru, loana Tieranu, Mariana Costin, Diana Costache, Madalina Grigore, 
Mihaela Balgradean. 

10. Conferinta Nationala de Pediatrie Editia 2017, Bucuresti, 5-8 aprilie 2017- Complica�i 
neurologice la pacient�i cu sindrom hemolitic uremic tipic. Manifest�ri clinice _i evolutive la 2 cazuri 
din 2016-comunicare orala. Anca CROITORU, Loredana POPA, Georgiana COMBEI, Dr. Mariana 
COSTIN, Mihaela BÅLGRÄDEAN (Bucurest). 

11. Conferinta Nationala de Pediatrie-Editia 2017, Bucuresti, 5-8 aprilie 2017-Strategii 
terapeutice noi ale sindromului nefrotic-comunicare orala. loana MIHALACHE, Anca CROITORU 
Diana COSTACHE. 

12. Conferinta Nationala de Pediatrie Editia 2017, Bucuresti, 5-8 aprilie 2017- Particularit�j 
clinice �i paracdlinice la debut in sindromul hemlitic uremic tipic studiu descriptiv, ianuarie 2016-

februarie 2017-poster Adina TINTAREANU, Georgiana COMBEI, Anca CROITORU, Loredana 
POPA,Mihaela BALGRADEAN. 

13. The 35th annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases, 23-27 
mai 2017, Madrid, Spain- Neurologic complications in typical haemolytic uremic syndrome in 
children: case series at Children's Emergency Hospital "M.S.Curie" in Bucharest, Romania-
Costache D, Popa L, Costin M, Croitoru A, Mihalache I, Bälgr�dean M. 

The 35th annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases, 23-27 
mai 2017, Madrid, Spain -Typical haemolytic uremic syndrome in children: case series at Children's 
Emergency Hospital"'M.S.Curie" in Bucharest, Romania. - Costache D, Popa L, Costin M, Croitoru 
A, Mihalache I, Bälgr�dean M. 

15. Conferinta Na�ional� de Pediatrie, 21- 24 martie 2018, Bucure_ti, România- Abordare 

diagnostica si terapeutica la un sugar cu pielonefrita cronica, confirmata anatomopatolagic Anca 

Croitoru, Mihaela Balgradean, Mariana Costin, Loredana-lonela Popa, Doinita Sfrijan, Cristian 
Scurtu, Mariana Coman, Veronica Marcu, Monica lvanov, Radu Spataru 

14 



16. Conferin�a National� de Pediatrie, 21-24 martie 2018, Bucure_ti, România - Hipoplazia renala cauze, diagnostic, atitudine terapeutica Loredana-lonela Popa, Gabriela Duica, Mariana Costin, 
Anca Croitoru, Mihaela Balgradean. 

17. Conferin�a Na�ional� de Pediatrie, 21- 24 martie 2018, Bucure_ti, România Caz rar de 
tuberculoza renala la copil. - Mariana Costin, Boboc Catalin, Loredana-lonela Popa, Anca Croitoru, Diana Stanescu, Veronica Marcu, Radu Spataru, Niculina Bratu, Cristian Scurtu, Ruxandra Vidlescu, Mihaela Balgradean. 

18. Conferin�a Na�ional� de Pediatrie, 21- 24 martie 2018, Bucure_ti, România - Peritonita-
complicatie a dializei peritoneale acute (serie de cazuri) - loana Tieranu, Diana Costache, Dr Mariana Costin, Dr. Catalin Boboc, Loredana-lonela Popa, Anca Croitoru, loana Mihalache, Mihaela 
Balgradean. 

19. Cursuri precongres si Conferinta Nationala- Actualitati si Interdisciplinaritate in Boala 
Cronica de Rinichi la copil, 24-27 octombrie 2018, INS, Bucuresti, Romania Glomerulonefrita 
acuta particularitati si principii dietetice Anca Croitoru, Mihaela Balgradean, Mariana Costin, 
Loredana-lonela Popa. 

20. Cursuri precongres si Conferinta Nationala- Actualitati si Interdisciplinaritate in Boala 
Cronica de Rinichi la copil, 24-27 octombrie 2018, INS, Bucuresti, Romania Particularitati 
clinice-paraclinice si evolutive in diabetul insipid nefrogen Ina Revenco, Loredana-lonela Popa, 
Mihaela Balgradean, Anca Croitoru 

21. Cursuri precongres si Conferinta Nationala- Actualitati si Interdisciplinaritate in Boala 
Cronica de Rinichi la copil, 24-27 octombrie 2018, INS, Bucuresti, Romania - Caz de boala 
renala cronica la un pacient cu trombofilie ereditara - Lavinia Marin, Anca Croitoru, Loredana Popa, Mariana Costin, Mihaela Balgradean-

Publica�ii in reviste na�ionale �i interna�ionale: 
1. Mihaela Bälgr�dean, loana Mihalache, Loredana Popa, Mariana Costin, Anca Croitoru, loana Tieranu, Georgiana Combei, Mädälina Grigore, Diana Costache Sindromul hemolitic uremic tipic. Abordare diagnostic� _i terapeutic�. Serie de cazuri. - Pediatru. Ro-revista de educatie medicala continua. Anul Xl. Nr. 44(4/2016). ISSN 1841-5164. e -1SSN 2066-8252. ISSN-L 1841-5164. 2. Anca Croitoru, Mihaela Bälgrädean, Mariana,Costin, Loredana-lonelanPopa, , Doini�a Sfrijan, Cristian Scurtu, Mariana Coman, Veronica Marcu, Monica lvanov, Radu Sp�taru Abordare diagnosticá �i terapeutic� la un sugar cu pielonefrit� cronic� _i confirmat� prin examen anatomopatologic (2018)- Pediatru.ro. 52 (4). 37-40. 10.26416/Pedi.52.4.2018.2156. 

Balgradean M, Croitoru A, Leibovitz E.- An outbreak of hemolytic uremic syndrome in Romania during 2015-2016: Epidemiologic, clinical,laboratory, microbiologic, therapeutic and outcome characteristics. Pediatr Neonatol. 2019 Feb;60(1):87-94. Anca Croitoru, Mihaela Balgradean- Treatment-Associated Side Effects in Patients with Steroid-Dependent Nephrotic Syndrome- Maedica a Journal of Clinical Medicine. 2022;17(2): 285-290. 5. Loredana Popa, Mihaela Balgradean, Anca Croitoru-Long-Term Study in Children with Steroid-Resistant Nephrotic Syndrome Progressing to End- Stage Renal Disease Maedica a Journal of Clinical Medicine. 2022;17(2): 271-276. 
6. 

3. 
hern 

4 

Anca Croitoru, Mihaela Balgradean Transverse and Sigmoid Venous Sinus Thrombosis Associated with Nephrotic Syndrome-Moderne Medicine 2022, Vol 29, No. 3: 253-257 

5 



indrumätor _tiin�tific pentru lucr�ri de diplom� ale studen�ilor: 
Mark Theodor Schater: Minimal Changes Disease: Clinical and Therapeutic management aspects 

between 2005-2015- UME "Carol Davila" 2016 
2. Mehak Syed: Acute kidney failure in children- Hemolytic uremic syndrome-UMF Carol Davila" 

2016 
Pop Tudor- Constantin: Relatia dintre infectile de tract urinar si refluxul vezico-ureteral. Abordare 

clinica. Studiu pe 5 ani- UMF " Carol Davila" 2017 

Fulga lulia: Infectile de tract urinar si refluxul vezico- ureteral- abordare diagnostica, terapeutica si 
prognostic pe termen lung. Studiu retrospectiv 2011-2016- UMF " Carol Davila" 2017 

Dan Alexandra Maria: Sindromul hemolitic uremic- particularitati clinice, evolutive si prognostic. 
Studiu retrospectiv2011-2016- UMF " Carol Davila" 2017 

6. 

3. 

5. 

Folea Gabriela: Osteodistrofia renala- particularitati clinice si paraclinice in functie de stadiul de 
boala cronica de rinichi- UMF " Carol Davila" 2018 

7. Musetescu loana: Refluxul vezico-ureteral- cauza de boala cronica de rinichi. Particularitati clinica si 
imagistice- UMF "Carol Davila " 2018 

Nivaci Diana- Mihaela: Sindromul nefrotic la debut- aspecte clinice, paraclinice si terapeutice-UMF 
"Carol Davila" 2018 

9. Redai Alexandra Bianca: Biopsia renalala pacienticu sindrom nefrotic- particularitati clinice, 

paraclinice si terapeutice in functie de modificarile anatomo-patologice- studiu retrospectiv2012-
2018- UMF "Carol Davila" 2018 

8. 

10. Spiridon Paula Monica :Sindromul nefrotic: efectele corticoterapiei la vârsta pediatric�- UMF: Carol 
Davila", 2019 

11. lorgulescu Teodora : Sindromul nefrotic corticorezistent. Abordare diagnostic� _i terapeutic� laa 
vársta pediatric�- absolvent- UMF "Carol Davila" 2019 

3.1. ol2 
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