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INTRODUCERE

Fitosociologia este o ramura a stiintei vegetatiei care se ocupa cu comunitatile actuale de
plante studiate la o0 marime cuprinsa in domeniul de investigatie. Principalele sale obiective
sunt delimitarea si caracterizarea tipurilor de vegetatie bazate pe compozitia floristicd completa
(specia). In analogie cu taxonomia plantelor, clasificarea fitosociologicd (sintaxonomia)
plaseaza unitdtile de vegetatie intr-un sistem ierarhic bazat pe grade diferite de asemdnare
floristica.

In special in domeniul stiintific anglo-american, valoarea unei tipologii a comunititilor
de plante a fost fundamental puséd la indoiald la un moment dat, pe baza unui concept de
comunitate individualista.

Retrospectiv, este evident ca doar fitosociologia a reusit sa creeze clasificari
cuprinzatoare si aplicate pe scard larga ale vegetatiei, tipuri pentru zone spatiale mai mari, in
timp ce toate celelalte abordari au ramas regionale sau au incetat sd mai existe.

Primii cercetatori, constienti de existenta grupdrilor de plante, nu aparute intamplator, ci
cu o anumitd constantd a caracterelor si a fizionomiei, au incercat sa le delimiteze ca si areal,
sd le descrie pe baza caracteristicilor de mediu care se repeta la reproducerea gruparilor in sine,
dependent de conditiile pedoclimatice dar si de factorii endogeni implicati In perpetuarea
speciilor.

In zilele noastre, fitosociologia este metoda principala utilizata in intreaga Europa, se
aplici si in nordul Asiei si in diferite regiuni din Africa si America Latina. In timp ce aplicatia
sa iIn America de Nord a ramas limitatd, relativ recent a fost lansata Clasificarea Nationalad a
Vegetatiei (USNVC-US National Vegetation Classification), care recunoaste importanta
sistemelor de clasificare ierarhice consistente si adopta idei ale abordarii Braun-Blanquet ntr-
o terminologie modificata.

In timp ce fitosociologii traditionali au crezut ci se poate reprezenta un ansamblu intreg
(portiune) de vegetatie cu o singurd relevanta ,,tipica”, fitosociologia actuald este vazuta ca o
abordare statisticd care urmdreste caracterizarea tipurilor de vegetatie prin informatiile
combinate din mai multe parcele diferite.

Prin urmare, este, in general, mai bine sa esantionam mai multe parcele mai mici decat
mai putine parcele mai mari. Strategiile de esantionare vizeaza in mod normal acoperirea
variabilitatii complete a vegetatiei in limitele geografice si ecologice definite ale unui studiu,
minimizand Tn acelasi timp eterogenitatea in cadrul parcelei.

In trecut, fitosociologii credeau ci se poate determina o ,,zona minima” pentru fiecare tip

de vegetatie peste care numarul speciilor nu va creste in continuare. Esantionarea vegetatiei pe
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parcele corespunzatoare sau mai mari decat suprafata minima specifica ar produce rezultate
comparabile, indiferent de dimensiunile diferite ale zonei studiate.

Conform cunostintelor empirice si teoretice moderne, totusi, bogdtia medie a speciilor
creste monoton cu suprafata, iar o zond minima este o deziluzie cauzata de natura neliniard a
relatiilor specie-zona. Deoarece majoritatea abordarilor pentru clasificarea vegetatiei sunt
sensibile la diferite dimensiuni ale parcelei, recomandarea este sa se aplice dimensiuni uniforme
ale parcelei in formatiuni delimitate structural [1].

Aplicatiile majore ale fitosociologiei sunt:

» evaluarea ecologica (de exemplu, valorile indicatorilor Ellenberg, instrument util pentru
a delimita relatia dintre plante si mediu, recunoscand fiecarei specii un rol functional ca
indicator biologic);

» maparea vegetatiei,

» monitorizarea schimbarilor de mediu.

Utilitatea filogeniei moleculare si a filogenomiei in predictia chemodiversitatii si
bioprospectarii este evidentiata in contextul descoperirii si dezvoltarii medicamentului natural
pe baza de produs vegetal sau de extract.

*

Justificarea alegerii temei de cercetare s-a bazat pe potentiala innobilare in compusi
activi biologic a unor specii de plante medicinale cultivate in loturi comune, versus loturile
singulare, cat si generarea unei productii de masd vegetald mult mai mare. Potential ca
biosinteza anumitor clase de metaboliti secundari sd conduca la noi tipuri de efecte terapeutice
incd neevidentiate.

Impactul preconizat asupra dezvoltarii cunoasterii in domeniu:

¢~ Se poate genera o masa mai mare de materie prima vegetald industriei producatoare de
suplimente sau fitomedicamente;

s se pot genera materii prime vegetale Tnnobilate Tn principii active.

Ipoteza de lucru a acestei cercetéri a plecat de la urmatorul fundament:
e doua plante medicinale ce coexista in acelasi sol, avand aproximativ aceleasi principii
active, dar facand parte din specii sau familii diferite, se pot influenta reciproc;
e acestea isi pot modifica in sens pozitiv continutul in principiile active, cu influente

directe asupra valorilor terapeutice.
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Obiectivele cercetarii au fost:
v" selectarea unor plante medicinale care pot fi cultivate in loturi comune, specii care pot
apartine aceluiasi tip de familie sau pot proveni din familii botanice diferite;

v' stabilirea parametrilor agro-tehnici de infiintare a respectivelor culturi;

<\

monitorizarea culturilor pe o perioada de 4 ani;

v' stabilirea caracterelor morfologice pentru anumite tipuri de organe vegetale provenite
de la speciile incluse in acest studiu fitosociologic extins;

v' determinarea continutului in principii active al produselor vegetale recunoscute pentru
asociarea in fitoterapie cu punctarea diferentelor intre loturile fitosociologice si cele de
referinta;

v'evaluarea continutului in ulei volatil pentru unele speciile aromatice;

v' determinarea actiunii antioxidante si evidentierea efectului antiradicalar, corelat cu
continutul in metaboliti secundari si in special in polifenoli;

v’ urmarirea cursului ascendent-descendent al concentratiei principiilor active la o specie
de plante medicinale in sensul: frunze bazale > frunze mijloc > frunze varf si invers, pe
parcursul a 28 de ore;

v' determinarea productiei de masa si urmarirea dezvoltarii pe orizontala si verticald a
plantelor medicinale din loturile luate Tn studiu;

v’ studiu comparativ al dezvoltarii paralele a unui lot de plante amplasat intr-un sol
imbogatit cu Tngrasdmant bio versus ingrasamant sintetic;

v' diseminarea rezultatelor in reviste din fluxul stiintific international, precum si
comunicarea la diferite sesiuni de profil.

Mentionez, ca toate plantele medicinale din loturile fitosociologice au fost comparate cu
plante martor, ce au fost supuse aceleiasi monitorizari (umiditate, soare, temperatura, pH sol,
etc.).

STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII
1. DATE TEORETICE PRIVIND FITOSOCIOLOGIA

Fitosociologia sau fitocenologia este un subgrup al stiintei vegetatiei care se ocupa cu
studiul comunitatilor de plante existente si pune un accent deosebit pe clasificarea structurii
acestora si a repartitiei lor geografice [2].

Daca ar fi sa sintetizam datele de literatura pana in acest moment, din punct de vedere al

cronologiei, fitosociologia a cunoscut in evolutie, trei perioade distincte [3] si anume:

8 Perioada 1400-1921 8 Perioada 1921-2000 Perioada 2000....
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Linné distinge majoritatea
taxonilor vegetali de rang
specie, creeazd nomenclatura
binard si clasifica speciile
respective in taxonii de rang
superior: familie, clasa, ordin.
Studiile floristice devin
principalul interes al
activitatii de cercetare.
Speciile sunt revizuite,
numele sunt schimbate si sunt
descoperite noi specii
descrise de diferiti
taxonomisti.

Braun-Blanquet infiinteaza
scoala franceza si ofera

bazele sociologiei plantelor
(fitosociologiei).

Scoala rusa este fondata de
Bikov si Soceava.

Borza si Boscaiu fac o
analiza critica a principiilor
celor doua scoli din Romania
adoptand  intr-o  proportie
destul de mare principiile
scolii franceze.

Cercetarile  floristice
continud la scald globala si
nationala.

Se incearcd gasirea unei
relatii intre structura vegetatiei

Studiile punctiforme incep sa
recapete interesul cercetatorilor,
acestea examinand relatia dintre
indivizii unei specii vegetale si
polenizatori, de exemplu.

Este examinata concurenta
intre indivizii a doud specii
vegetale.

Se reduc ca numar studiile
referitoare  la  comunitatea
vegetalda Tn ansamblu in inter-
relatie cu factorii de comanda.
Reincep reviziile la specii.
Unitatea  sintaxonomica
specifica habitatului respectiv
este utilizata pentru definirea
diferitelor tipuri de habitate.

si biomasa vegetala.

2. FITOSOCIOLOGIE. CERCETARI SI STUDII ANTERIOARE

Studii fitosociologice pe specii de leguminoase. Tn anul 2016 a fost realizat un studiu prin care
s-a evaluat efectul asupra dinamicii buruienilor si a randamentului boabelor de fasole Tn urma
aplicarii de erbicide cu ajutorul pulverizatorului Heightson printr-un experiment de teren. A
fost utilizat un design factorial 3x4+1, cuprinzand o combinatie de trei erbicide (fomesafen,
fluazifop-p-butil si un amestec de ambele) cu patru indtimi diferite de pulverizare (0.20; 0.30;
0.40;0.50 m deasupra tintei) si unul de control (fara verificarea buruienilor) [4].

Studii fitosociologice pe specii de copaci. O lucrare publicata in 2017 prezintd un studiu
fitosociologic despre comunitatea de copaci dintr-o padure montana inferioara situata pe
Muntele Batulanteh, Sumbawa, Indonezia [5]. Desi padurile din Indonezia sunt cunoscute la
nivel mondial pentru diversitatea lor mare de specii, multe regiuni rdman putin cunoscute
[6,7,8]. Au fost alese parcele de 1.800 m? fiecare, doud din padurile secundare si una dintr-0
padure primari defrisatd. Fiecare parceld a fost impartitd in continuare in 18 patrate de 100 m?
(10m x 10m) fiecare. Diviziuneal a fost luata in studiu pe un sol argilos, iar Diviziunea 3 pe un
sol negru friabil, fiind localizate in padurile secundare. Diviziunea 2 situatd tot pe sol negru
friabil era localizata intr-o padure primara afectatd. Fiecare parcela a fost agezatd pe o zond mai
mult sau mai putin plana, inclinatd usor. Prin acest studiu s-au realizat masuri cantitative de
compozitie si structura floristica si a fost estimata si stocarea de carbon [9].

Studii fitosociologice pe specii de buruieni. In 2018 a fost publicati o lucrare stiintifica prin
care s-a realizat un sondaj fitosociologic al comunitatii buruienilor in doua tipuri de sisteme de
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legume: ecologice (management cu produse naturale) si conventionale (management cu

produse sintetice) in statul Alagoas, Brazilia [10].

Studii fitosociologice pe o comunitate vegetala. O lucrare din 2019 publicata de Ilie Silvestru
Nutd si Mariana Niculescu, prezintd noi descoperiri fitosociologice si ecologice privind
distributia comunitatii vegetale formate din Myricaria germanica L. (fals tamarisk) si specii de
salcie - Salix purpurea L. in Valea Lotrului (Muntii Carpati) [11].

Studii fitosociologice pe specii de plante parazite. Un alt studiu publicat in 2019 prezinta
fitosociologia si cateva atributii ecologice ale florei care infesteaza cerealele din Tehsil

Charsadda, provincia Khyber Pakhtunkhwa, Pakistan. Pentru realizarea acestei lucrari, Fawad
Ali Tmpreuna cu restul echipei a efectuat o ancheta pe teren prin metoda Cuadratelor (metoda
prin care se studiaza frecventa unei populatii) in lunile martie si aprilie 2013 [12].

3. ASPECTE GENERALE DESPRE SPECIILE MEDICINALE UTILIZATE TN
STUDIU
Cercetarea stiintifica a pornit cu alegerea unui material vegetal de interes fitoterapeutic.
Tn culturi s-au asociat specii care apartin aceleiasi familii (Mentha x piperita L. si Melissa
officinalis L.) dar si diferite (Calenduls officinalis L. si Thymus vulgaris L.; Hypericum
perforatum L. si Melissa officinalis L., etc.). Pentru fiecare specie vegetala am redat sintetic
cateva aspecte referitoare la importanta terapeutica. Mentionez ca toate fotografiile cu speciile
medicinale prezentat n acest capitol sunt originale.
PARTEA EXPERIMENTALA
4. STUDIUL FITOSOCIOLOGIC EXPERIMENTAL
Etapele cercetirii. In acest studiu fitosociologic au fost selectate materiale prime vegetale cu
principii active silimare, dar facand parte din specii sau famili diferite. Pentru realizarea
cercetarii stiintifice a fost necesara intocmirea unui plan structurat in etape derulat pe parcursul
catorva ani, cuprinzand atat parte practica, cat si teoretica.

Proiectarea studiului. Cercetarea a debutat cu amenajarea unui spatiu destinat plantarii
diferitelor specii medicinale. Inainte de realizarea acestui prim pas, au fost confectionate
indicatoare din lemn, vopsite in alb, cu denumirea stiintificd si populard a tuturor materiilor
prime vegetale. Experimentul stiintific s-a desfasurat in zona suburbana a orasului Turnu
Magurele, judetul Teleorman, Romania (43 44044,1600 N, 24 52053,4000 E), incepand cu anul
2018. Temperatura medie anuala in Turnu Magurele este de 11,5°C, media in lunile calde este
de 23°C, iar media n lunile reci scade sub 2°C. Se caracterizeaza printr-un potential caloric
ridicat, amplitudini mari ale temperaturii aerului, cantitdti reduse de precipitatii adesea in regim

torential vara, si perioade frecvente de seceta [13]. Aceasta investigatie fitosociologica a pornit
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de la alegerea de materii prime vegetale cu ingrediente active aproximativ identice, dar din
specii sau familii distincte. Pe baza beneficiilor terapeutice, in culturi au fost asociate
urmatoarele categorii de plante medicinale: Rosmarinus officinalis L. si Matricaria chamomilla
L. - sursa de ulei volatil; Hypericum perforatum L. si Chelidonium majus L. - asociate in
afectiuni hepatobiliare; Mentha x piperita L. si Melissa officinalis L. - plante medicinale
aromatice din familia Lamiaceae; Thymus vulgaris L. si Calendula officinalis L. - asociate in
afectiuni gastrointestinale. Fiecare cultura fitosociologica a fost 1insotitd de martorii
corespunzatori [14].
Urmairirea evolutiei culturii pe perioada derulirii cercetarii stiintifice — 2018-2021

Tn anul 2018 s-a desfasurat doar pregitirea spatiului pentru studiu si a avut loc urmarirea
evolutiei plantelor medicinale.
Rezultate si discutii. Exemplificam doar cu un singur an experimental, toate rezultatele extinse
se regisesc in tezd. In urma analizei macroscopice si a dezvoltirii pe verticala si orizontald a
tuturor loturilor fitosociologice se poate observa: extindere interesanta a lotului Menta — Melisa
dar si a lotului Gélbenele — Cimbru in momentul de dinaintea recoltarii din luna iunie, la 3 luni
dupi cultivarea rasadului. In compararea cu martorii, toate plantele din studiu s-au dezvoltat
mai mult si au crescut mai inalte impreuna: MF - menta din lotul fitosociologic a ajuns la o
inaltime de 39 cm, fatd de MM - menta din lotul martor cu o indltime de numai 23 cm, crescand
impreuna cu MLF - melisa din lotul fitosociologic cu o inaltime de 42 cm, fata de MLM - melisa
din lotul martor cu o indltime de numai 33 cm; lotul Rosmarin — Musetel a prezentat cateva
particularitati de asemenea: RF - rosmarinul din lotul fitosociologic s-a dezvoltat frumos
masurand 60 cm In comparatie cu RM - rosmarinul martor, unde inaltimea lotului a fost de
numai 45 cm, insa musetelul chiar daca a pornit promitator, s-a uscat pe parcursul celor 2 luni
de studiu; diferente s-au intdlnit si in lotul Sunatoare — Rostopasca: SF- sunatoarea din lotul
fitosociologic ajunge la o inaltime de 83 de cm fatd de martor - 68 cm ; iar ROF - rostopasca
din lotul fitosociologic masura tot in iunie 29 cm, fata de ROM - rostopasca martor cu o inaltime
de numai 17 cm; cu toate cd nu sunt prezente diferente atit de evidente legate de indltime in
cele 2 luni, sunt in acelasi timp foarte pregnante cele legate de Intinderea pe orizontala in lotul
Galbenele —Cimbru. Acesta prezinta ca si restul loturilor fitosociologice, modificari fata de cel
martor: GF- galbenelele din lotul fitosociologic ajung in iunie la o Indltime de 39 cm,
comparativ cu GM - gilbenelele din lotul martor, unde iniltimea este de 29. In luna mai, valorile
erau 32 cm, respectiv 26 cm.
Concluzii partiale. Acest an a adus schimbdri si in evolutia pe orizontala si verticala a plantelor,

acestea fiind influentate direct si de diferentele pedo-climatice fatd de anul anterior [14].
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Cantitatea de precipitatii cat si proportia zilelor cu precipitatii a fost mai scazutd in anul 2019,
fatd de anul 2018, ducéand si la anumite modificéri in culturile luate in studiu.
5. MODIFICARI ANATOMICE SI MORFOLOGICE OBSERVATE LA PRODUSELE
VEGETALE PROVENITE DIN LOTURILE FITOSOCIOLOGICE

Avand 1n vedere rezultatele obtinute anterior, dezvoltarea pe orizontala si verticala
diferentiatd dependent de tipul de lot fitosociologic, am decis ca cercetarea sd continue cu
evaluarea particularitatilor morfologice si anatomice a produselor vegetale recoltate de la
materiile vegetale care fac obiectul acestui studiu. Analiza materiilor prime vegetale (flori,
frunze) s-a realizat cu ajutorul unui stereomicroscop (ZEISS Stemi 508 Greenough Stereo
Microscope cu 8:1 Zoom, detalii pana la 50x marire) [14,15,16].

Concluzii finale. Modificarile aparute inclusiv in structura morfologica si anatomica a
produselor vegetale este in corelatie directd cu tipul de culturd si tipul de specie medicinala
flosita in lotul fitosociologic. Este foarte evident ca sunt specii medicinale care se influenteaza
in sens pozitiv foarte bine, 1si diversificd prezenta anumitor tesuturi anatomice, fapt care ar
trebui sd se concretizeze in secretia de metaboliti secundari in cantitate mai mare.

6. CERCETARI FITOCHIMICE ASUPRA LOTURILOR FITOSOCIOLOGICE
LUATE TN STUDIU

In acest capitol sunt prezentate cercetirile fitochimice derulate pe toate tipurile de produse
vegetale recoltate din loturile fitosociologice si comparate cu probele martor. Am efectuat
determinari cantitative folosind metode specifice fitochimiei, spectrotometrice, urménd ca in
capitolul urmator sa fie prezentate si metodele FT-ICR si UHPLC-MS. Scopul acestor
determindri este de a stabili daca existd o influentd in ceea ce priveste biosinteza principiilor
active dependenta de tipul de plante medicinale asociate in cultura. Posibil sa existe loturi
fitosocilogice 1n care sd observam o influentare pozitiva, in sensul secretiei unei concentratii
mai mari de metaboliti secundari si de ce nu, posibil si una chiar negativa.

Concluzii finale. Pe baza studiului derulat pe parcursul anilor 2019 — 2021 am constatat:ca si
in cazul flavonelor si AFC-urilor, tipul de alcool folosit in extractie este dependent de natura
materiei prime vegetale, desi discutam despre acelasi tip de principiu activ; exista o diferenta
netd intre concentratiile de polifenoli totali determinati in probele provenite din loturile
fitosociologice comparativ cu loturile martor; dinamica continutului de polifenoli totali este
dependentd de tipul de materie primd vegetald, de conditiile pedoclimatice si de tipul de
asociere n loturile fitosociologice.

Cercetiri fitochimice asupra capacitatii de migrare a principiilor active din Menthae

folium intr-un interval de 28 ore
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Pentru a evidentia capacitatea de migrare a principiilor active intr-o plantd medicinala,
am urmadrit pentru frunzele de menta recoltate din 3 zone diferite (frunze situate In zona bazala
— fr. baza, frunze situate in zona centrald a plantei — fr. centrale si frunze situate in zona din
varf a plantei — frunze varf), migrarea principiilor active bazandu-ne pe dozarea
spectrofotometrica a flavonelor, AFC — urilor si polifenolilor totali [17]. Metodologia de lucru
aplicatd a fost identica cu cea descrisa la analiza diferitelor tipuri de loturi.

Influenta biostimulatorilor asupra continutului in principii active la lotul Menthae-
Melissae folium

Tn acest subcapitol am urmarit influenta unui fertilizant chimic (NPK) si a unui fertilizant
ecologic (BIO) asupra biosintezei de principii active in lotul Menta — Melisa. Cercetarea a vizat
analiza solului si analiza materiilor prime vegetale.

Concluzie finala. Desi speciile medicinale provenite din solul fertilizat chimic sunt mai
dezvoltate, acest fapt nu a dus la 0 concentratic mai mare de principii active.
7. OBTINEREA EXTRACTELOR VEGETALE SI DETERMINAREA CALITATII
ACESTORA

Acest capitol cuprinde cercetarile fitochimice realizate pe toate extractele uscate
obtinute din produsele vegetale recoltate din loturile fitosociologice si analizate comparativ cu
loturile de control.
Concluzii partiale. Rezultatele obtinute pe extractele vegetale erau previzibile, comportamentul
este asemanator cu cel al materiilor prime vegetale din care acestea s-au obtinut. Diferentele
semnificativ mari intre diferitele tipuri de produse vegetale arata relatia de cauzalitate care s-a
stabilit Tntre plantele medicinale crescute in lotul fitosociologic, fapt care confirma influentele
pozitivante dintre acestea. Desigur sunt si mici exceptii, cimbrul in lot cu gélbenelele, unde
existd o influentd negativa in biosinteza anumitor tipuri de principii active.
Identificarea si cuantificarea compusilor polifenolici prin cromatografie lichida de ultra-
inalta performanta cuplati cu spectrometria de masa (UHPLC-MS)

Dupd stabilirea metodei de analizd si evaluarea cromatogramelor pentru compusii
standard fata de care s-a facut raportarea, au fost injectate si solutiile obtinute din extractele
uscate provenite de la toate speciile medicinale cultivate n anul 2021. Tn tabelul V1.1 se

observa toti compusii polifenolici determinati atat in loturile fitosociologice, cat si in martori.

Tabelul VII.1. Concentratiile de polifenoli din extractele vegetale (ug compus/g extract)
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N Nume PRO [ RUT [ CAF [ CHL | LUT | KAE | ROS | QUE | 1SO | FER | cou

Probd | Probd | [pg/g] | [mg/g] | [me/gl | [ng/gl | [me/gl | [ng/el | [ne/gl | [ne/gl | [ng/gl | [pe/gl | [ng/gl

1 Né,e\z‘lt\;ﬁ)"t 48.62 | 68.00 | 34545 | 7542 | 87.03 | 0.94 | 51.027 | 116.38 | 170.67 M 20.78
Melisa 1296.5

2 Lot 98.54 205.82 5' 397.91 547.50 3.13 64.317 76.84 270.91 M 54.64
(MML)
Menta

3 Martor | 57.13 | 27.36 | 321.44 | 56.09 | 99.68 M 43.950 | 5.93 | 176.48 M 28.81
(MML)
Melisa

4 Martor | 78.82 | 28.74 | 84.15 | 73.99 | 121.19 | 1.22 | 48501 | 4.62 | 170.67 M 10.32
(MML)
Rosmarin

5 Lot 39.44 M 357.74 | 68.02 | 53.35 | 2.48 | 33204 | 19.79 | 167.29 M 39.83
(RC)
Cimbru

6 Lot 4758 | 11.78 | 684.23 | 46.34 | 341.92 | 2.31 | 35947 | 20.06 | 151.54 M 8.02
(RC)
Rosmarin

7 Martor | 16.82 M 52443 | 2151 | 87.17 | 4.93 | 34681 M 143.86 M 61.68
(RC)
Cimbru

8 '\?src“)’r 82.74 | 12.73 | 35600 | 2387 | 2928 | 1.49 | 27485 | 1893 | 8578 | M | 547
Sunatoare

9 Lot 25040 | PP | 2624 | F | 4071 | ar12 | om | MIB1A8I9 a0 | 120
(SM)
Melisa

10 Lot 60.14 | 112.00 | 254.67 | 101.07 | 137.45 F 62.492 | 178.63 | 263.83 M F
(SM)
Sunatoare

11 Martor | 8333 | %4 | 2137 | F | 3877 | 2430 | M | "%%4 | LT 1646 | 77.01
(SM)
Galbenele 3805.7

12 Lot 50.02 | 491.32 | 167.98 o F F 0.252 | 24.17 | 153.23 M 9.58
(CG)
Cimbru

13 Lot 6272 | 8.82 | 71352 | 23.01 | 43353 F 32.162 | 27.76 | 167.05 M 16.03
(CG)
Galbenele

14 Martor | 61.83 | 39688 | 13073 | 2008 F F 0.095 | 4574 | 1961 M M

29 2

(CG)
Musetel

15 Lot | 9422 | 960 | 4765 | % | 952 | 423 | M | 39539 | 36149 | 3230 | 3240

89 80

(MCo)
Coada
soricelului 341.1 4620. | 1000.

16 Lot 21.97 5 77.59 89 62 3.48 | 0.073 | 131.28 | 32036 M F
(MCo)
Musetel

17 Martor | 231 | 1749 | 9292 | 3999 | 5203 | 445 M | 11033 | 28153 | 2410 | 3261

9 07 47

(MCo)
Coada

1g | soricelului |50 a0 | 4agos | 10132 | 2241 | 13921 455 | M | 22027 | 51698 | M| 937
Martor 75 84
(MCo)

Legenda: PRO — Acid protocatecuic, RUT — Rutina, CAF — Acid cafeic, CHL — Acid clorogenic, LUT
— Luteolina, KAE — Kaempferol, ROS — Acid rosmarinic, QUE — Quercetina, ISO — Isoquercitrina, FER
— Acid ferulic, COU — p-Cumaric acid; MML — lot fitosociologic menta — melisa; RC— lot fitosociologic
rozmarin — cimbru; SM — lot fitosociologic sunatoare — melisa; CG— lot fitosociologic cimbru —
galbenele; MCo — lot fitosociologic musetel — coada soricelului; F-gasit, dar nu cuantificabil, M-
lipseste.
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Concluzii partiale. Metoda de analiza aplicata a permis identificarea compusilor polifenolici,

concentratia acestora fiind dependent de natura materiei prime vegetale din care s-a obtinut

extractul.

Identificarea compusilor polifenolici prin metoda FT-ICR MS (spectrometru de masa de

inalta rezolutie de tip Fourier —Transform lon — Cyclotron — Resonance dotat si cu spectru

de masa)

S-au utilizat doua metode diferite in functie de tipul de ionizare: ionizarea ESI pozitiva (ESI +)

si ionizarea ESI negativa (ESI -). Pentru a verifica si prin aceasta metoda prezenta polifenoliilor

in extractele obtinute din loturile fitosociologice si martorii lor am utilizat ambele ionizari, atat

cea pozitiva, cat si ionizarea negativa (folosita si la UHPLC - MS), iar rezultatele sunt

prezentate in tabelele V11.2. si VII.3. Ceea ce s-a obtinut interesant a fost faptul ca in functie de

metoda aleasa, unii compusi vor ioniza si se vor vedea 1n spectru, Insd unii nu.

Tabelul VI1.2. Identificarea prezentei polifenolilor din extractele vegetale, ESI+

Nr.
Proba

Nume
Proba

PRO

RUT

CAF

CHL

LUT

KAE

ROS

QUE

ISO

FER | COU

1

Menta Lot
(MML)

+

+

+

+

+

+

+

+ -

Melisa
Lot
(MML)

Menta
Martor
(MML)

Melisa
Martor
(MML)

Rosmarin
Lot
(RC)

Cimbru
Lot
(RC)

Rosmarin
Martor
(RC)

Cimbru
Martor
(RC)

Sunatoare
Lot
(SM)

10

Melisa
Lot
(SM)

11

Sunatoare
Martor
(SM)

12

Galbenele
Lot
(CG)

13

Cimbru
Lot
(CG)
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Nr.
Proba

Nume
Proba

PRO

RUT

CAF

CHL

LUT

ROS

QUE

ISO

FER

Ccou

14

Galbenele
Martor
(CG)

15

Musetel
Lot
(MCo)

16

Coada
soricelului
Lot
(MCo)

17

Musetel
Martor
(MCo)

18

Coada
soricelului
Martor
(MCo)

+

+

Legenda: PRO — Acid protocatecuic, RUT — Rutozida, CAF — Acid cafeic, CHL — Acid clorogenic, LUT
— Luteolind, KAE — Kaempferol, ROS — Acid rosmarinic, QUE — Quercetin, ISO — Isoquercitrind, FER
— Acid ferulic, COU — p-Cumaric acid; MML — lot fitosociologic menta — melisa; RC— lot fitosociologic
rozmarin — cimbru; SM — lot fitosociologic sunatoare — melisd; CG— lot fitosociologic cimbru —
gilbenele; MCo — lot fitosociologic musetel — coada soricelului; M — lipseste
Tabelul V11.3. Identificarea prezentei polifenolilor din extractele vegetale, ESI-

Nr.
Proba

PRO

RUT

CAF

CHL

LUT

KAE

ROS

QUE

1ISO

FER

Ccou

PRO

1

Menta Lot
(MML)

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

Melisa
Lot
(MML)

Menta
Martor
(MML)

Melisa
Martor
(MML)

Rosmarin
Lot
(RC)

Cimbru
Lot
(RC)

Rosmarin
Martor
(RC)

Cimbru
Martor
(RC)

Sunatoare
Lot
(SM)

10

Melisa
Lot
(SM)

11

Sunatoare
Martor
(SM)

12

Galbenele
Lot
(CG)

13

Cimbru
Lot
(CG)




Nr.

Probi PRO RUT | CAF | CHL | LUT | KAE | ROS | QUE 1ISO FER | COU | PRO

Galbenele
14 Martor - + + + + + + + + + +
(CG)

Musetel
15 Lot - + + + + + + + + + -
(MCo)

Coada
soricelului
Lot
(MCo)

Musetel
17 Martor - + + + + + + + + -
(MCo)

Coada
18 soricelului _ + + " + + - - + M
Martor

(MCo)

In figurile 7.1 — 7.2 sunt prezentate spectrele de masa pentru lotul rozmarin fitosociologic
prin ambele tipuri de ionizari.
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Figura 7.1. Spectrul de masa, ionizare ESI+
(A) Extract Rozmarin Lot Martor, (B) Extract Rozmarin Lot Fitosociologic
lonizare ESI -
o
o A
24 1 359.01;7337
| M \ ) i sl , . , ,
x107 1 Rosmarin _L_[RC)_ESI negativ_000002.d
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Figura 7.2. Spectrul de masa, ionizare ESI-
(A) Extract Rozmarin Lot Martor, (B) Extract Rozmarin Lot Fitosociologic

Identificarea acizilor triterpenici prin metoda UHPLC MS si FT-ICR MS (ESI+, ESI -)
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Determinarea triterpenelor pentaciclice dar si a concentratiilor acestora In extractele
uscate din culturile din cercetarea noastra sunt prezentate in tabelul V11.4.

Tabel VI1.4. Cuantificarea triterpenelor pentaciclice in extractele vegetale
(mg compus/g extract)

Proba BA OA UA
Numele probei

ID [ma/g] | [mg/g] | [mg/g]
1 Menta Lot (MML) F 5.66 5.64
2 Melisa Lot (MML) 0.30 521 9.78
3 Menta Martor (MML) F 3.38 3.47
4 Melisa Martor (MML) F 3.17 5.94
5 Rosmarin Lot (RC) 8.75 8.51 6.22
6 Cimbru Lot (RC) M 1.95 491
7 Rosmarin Martor (RC) 10.97 11.45 11.67
8 Cimbru Martor (RC) M 1.30 3.50
9 Sunatoare Lot (SM) F M F
10 Melisa Lot (SM) 0.13 4.89 9.56
11 Sundtoare Martor (SM) F M F
12 Galbenele Lot (CQ) M M M
13 Cimbru Lot (CG) M 3.72 8.70
14 Galbenele Martor (CG) M M M
15 Musetel Lot (MCo) M M M
16 Coada soricelului Lot (MCo) M M F
17 Musetel Martor (MCo) M M M
18 Coada soricelului Martor (MCo) M M F

Legenda: F-gasit, dar nu cuantificabil, M-lipseste.

8. DETERMINAREA ACTIUNII ANTIOXIDANTE IN VITRO SI IN SILICO
Determinarea actiunii antioxidante in vitro
Pentru descrierea profilului antioxidant al extractelor liofilizate obtinute din Rosmarini
folium, Thymi herba, Hyperici herba, Melissae folium, Menthae folium, Calendulae flores,
Chamomillae flos si Millefolii herba am folosit mai multe metode antioxidante (DPPH, ABTS,
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FRAP), care presupun mecanisme diferite si sunt foarte des folosite In determinarea profilului
antioxidant al produselor vegetale [18].

Rezultate si discutii. Efectele antioxidante induse de extractele testate au fost direct corelate cu
concentratia metabolitilor secundari. ICso a vitaminei C a fost determinata prin utilizarea DPPH
si valoarea sa este de 0,0165 mg/mL. Comparand datele, s-a descoperit ca substantele care au
generat cele mai puternice activitati antioxidante au fost gasite in MLF E din lotul fitosociologic
cu sunatoarea (valoarea IC50 cea mai scazutd prin toate cele trei metode, comparativ cu
celelalte extracte — tabel VI11.1.). Faptul ca valorile ICs0/ECso pentru MLF E sunt, dintre toate
extractele studiate, substantial mai apropiate de valorile antioxidante ale standardului utilizat,
ceea ce subliniaza actiunea antioxidantd superioara a MLF E fata de celelalte probe, este de
remarcat in special.

Tabel VI11.1. Analiza actiunii antioxidante a extractelor prin cele 3 metode

METODA ANTIOXIDANTA
I1Cso[mg/ml]

Nr. | PLANTE MEDICINALE DPPH ABTS FRAP
1 | MENTA LOT EXTRACT 2021 0,0563 0,0287 0,6198
2 | MENTA MARTOR EXTRACT 2021 0,0827 0,0371 0,8079
3 | MELISA LOT EXTRACT MM 2021 0,0424 0,0255 0,5914
4 | MELISA MARTOR EXTRACT 2021 0,0488 0,0270 0,7561
5 | ROZMARIN LOT EXTRACT 2021 0,0620 0,0305 0,6206
6 | ROZMARIN MARTOR EXTRACT 2021 0,0861 0,0464 0,8310
7 | CIMBRU LOT EXTRACT RC 2021 0,0773 0,0419 0,8208
8 | CIMBRU MARTOR EXTRACT 2021 0,0993 0,0546 0,9795
9 | CIMBRU LOT EXTRACT GC 2021 0,0848 0,0437 0,8959

10 | MELISA LOT EXTRACT SM 2021 0,0349 0,0244 0,5735
11 | SUNATOARE LOT EXTRACT 2021 0,0495 0,0300 0,5961
12 | SUNATOARE MARTOR EXTRACT 2021 0,0643 0,0312 0,6248
13 | GALBENELE LOT EXTRACT 2021 0,4834 0,2224 3,6837
14 | GALBENELE MARTOR EXTRACT 2021 0,5205 0,2371 4,3640
15 | MUSETEL LOT EXTRACT 2021 0,1995 0,089 2,5685
16 | MUSETEL MARTOR EXTRACT 2021 0,2363 0,1178 3,2472
17 | COADA SORICELULUI LOT EXTRACT 2021 0,2523 0,1208 2,0945
18 | COADA SORICELULUI MARTOR EXTRACT 2021 0,3877 0,1335 3,3712

Studii in silico. S-au efectuat simuldri de docking molecular pentru compusii identificati in
scopul evaluarii potentialelor activitati biologice asupra izoformelor sirtuinei. Structurile
cristaline ale sirtuinei umane 1 (PDB ID: 5BTR, rezolutie de 3,20 A [19]), sirtuinei 5 (PDB ID:

4HDA, rezolutie de 2,60 A [20]) in complex cu substraturi peptidice si activatorul resveratrol,
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si ale sirtuinei 6 in complex cu ADP-ribozi si activatorul quercetini (PDB ID: 6QCD, 1. 84 A
rezolutie) si respectiv inhibitorul catechin galatul (PDB ID: 6QCJ, 2,01 A rezolutie) [21], au
fost preluate din baza de date RCSB PDB. Deoarece exista structuri determinate experimental
disponibile atat pentru derivatii polifenolici activatori, cat si pentru cei inhibitori ai SIRT6, am
ales sa efectuam experimente de docking pe ambele structuri de receptori, pentru a diferentia
intre potentiali activatori si inhibitori. Un set de 11 liganzi polifenolici au fost fixati in situsurile
de legare a 3 izoforme de sirtuind pentru a evalua potentialul acestor compusi de a actiona ca
activatori directi. Protocolul de andocare implementat a fost validat cu succes, iar pozitiile de
legare prezise suprapuse peste conformatiile experimentale sunt prezentate in Figura 8.1. S-au
observat doar mici variatii in orientarea ligandului pentru toate cele 4 controale pozitive.
Activatorul SIRT1 si SIRTS resveratrol a prezentat o energie de legare de -9,332 kcal/mol si o
eficientd a ligandului de 0,549 pentru SIRT1 si o energie de legare mult mai mare de -5,220
pentru SIRTS (0,307 eficienta a ligandului). Activatorul SIRT6, quercetina, a avut o energie de
legare de -6,899 kcal/mol si o eficienta a ligandului de 0,314, in timp ce inhibitorul SIRT6,
galatul de catehind, un derivat al quercetinei, a avut un scor de andocare de -8,732 kcal/mol si
o eficienta a ligandului de 0,273. Desi galatul de catehina este similar din punct de vedere
structural cu quercetina si impartaseste acelasi situs de legare, studiile anterioare au aratat ca
diferentele de orientare a ligandului si a catenei laterale a proteinei in cadrul situsului de legare
sunt responsabile de o schimbare totala a activitatii biologice [186]. Astfel, polifenolii din studii
au fost andocati in ambele conformatii proteice, pentru a discrimina Intre potentialele activitati
stimulatoare si inhibitoare. Energiile de legare si eficienta ligandului obtinute in urma
simularilor de docking sunt prezentate in Tabelul VIII.1. Energiile de legare dupa docking pe
SIRT1 au variat de la -9,827 kcal/mol la -5,858 kcal/mol, cu o valoare medie de -8,430 + 1,337
kcal/mol. Pentru SIRTS, scorurile de andocare au variat intre -8,764 si -5,720 kcal/mol, cu o
valoare medie de -7,217 £ 1,104 kcal/mol. Energiile de legare dupa docking pe conformatia
specifica activatorului de SIRT5 au variat intre -7,775 si -5,721 kcal/mol (-6,698 + 0,602
kcal/mol), in timp ce energiile pentru conformatia receptorului specific inhibitorului au fost

cuprinse ntre -8,287 si -5,703 kcal/mol (-6,774 + 0,860 kcal/mol).
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FIGURA 8.1. Suprapunerea pozitiilor prezise (violet) peste conformatiile initiale (verde). (a) —

SIRT1-resveratrol; (b) — SIRT5-resveratrol; (c) — SIRT6—quercetina; (d) — SIRT6-catechin galatul

Tabel VIII.1. Rezultatele docking-ului molecular pentru anumite izoforme de sirtuina

SIRT1 (activator)

SIRTS5 (activator)

SIRT6 (activator)

SIRTG6 (inhibitor)

Ligand AG (kcal/mol) LE AG (kcal/mol) LE AG (kcal/mol) LE AG (kcal/mol) LE

Acid cafeic -7.186 0.553 -6.224 0.479 -6.274 0.483 -6.411 0.493
Acid clorogenic -8.027 0.321 -7.212 0.289 -6.609 0.264 -7.262 0.291
Acid ferulic -7.334 0.524 -6.057 0.433 -5.721 0.409 -6.172 0.441
Isoquercitrin -8.995 0.273 -8.205 0.249 -6.460 0.196 -5.865 0.178
Kaempferol -9.827 0.468 -7.583 0.361 -6.690 0.319 -6.787 0.323
Luteolin -9.520 0.453 -7.962 0.379 -6.419 0.306 -7.279 0.347
Acid p-Cumaric -7.376 0.615 -5.720 0.477 -6.977 0.581 -5.900 0.492
Acid Protocatechuic -5.858 0.533 -5.750 0.523 -6.232 0.567 -5.703 0.519
Quercetin -9.259 0.421 -7.554 0.343 -6.899* 0.314* -6.912 0.314
Acid Rozmarinic -9.638 0.371 -8.357 0.321 -7.775 0.299 -8.287 0.319
Rutozida -9.709 0.226 -8.764 0.204 -7.623 0.177 -7.940 0.185

Resveratrol* -9.332 0.549 -5.220 0.307 - - - -
Catechin galat* - - - - - - -8.732 0.273

AG - energia de legatura; LE — eficienta ligandului; * — control pozitiv.

In ceea ce priveste interactiunile moleculare dintre liganzii andocati si proteinele tinta,

am ales sd discutdm interactiunile prezise pentru un anumit compus, acidul rozmarinic, care a

prezentat atat scoruri bune de andocare, cat si conformatii bune ale ligandului. Acidul

rozmarinic a format 4 legaturi de hidrogen cu situsul de legare SIRT1, implicand reziduurile

Asn226, Glu230 si Phe414. In plus, ligandul a format o legatura de hidrogen suplimentara cu
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Lys3, care face parte din substratul peptidic, stabilizand astfel complexul sirtuina-substrat. Mai
mult, acidul rozmarinic a format interactiuni pi-alchilice hidrofobe cu Pro212, Leu215, Arg446
si Pro447 si interactiuni Van der Waals cu alte rezistente (Figura 8.2.a — b). Complexul dintre
acidul rozmarinic si SIRTS este stabilizat prin legaturi de hidrogen cu GIn140, Aspl143 si
His158. Doua reziduuri de arginina sunt implicate intr-o punte de sare cu fractiunea carboxilica
si o interactiune relationald cu inelul fenilic. Interactiunile hidrofobe, cum ar fi interactiunile
pi-alchil si fortele slabe Van der Waals, sunt observate cu alte reziduuri din situsul de legare.
Din pacate, s-a format o interactiune acceptor-acceptor nefavorabila intre un grup hidroxil si

Asp143 (Figura 8.2.c — d).
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Figura 8.2. Pozitii ale ligandului si interactiuni moleculare preconizate intre acidul rozmarinic si
SIRT1 si SIRTS. (a) - Conformatia 3D a complexului prezis acid rozmarinic-SIRT1; (b) -
Reprezentarea 2D a interactiunilor proteina-ligand pentru complexul prezis acid rozmarinic-SIRT1,;
(c) - Conformatia 3D a complexului prezis acid rozmarinic-SIRT5; (d) - Reprezentarea 2D a

interactiunilor proteina-ligand pentru complexul prezis acid rozmarinic-SIRTS

17|22



Concluzii partiale. Studiile de docking molecular au sustinut ipoteza ca extractele obtinute
au potentialul de a activa direct SIRT1, 5 si 6 prin intermediul mai multor compusi
polifenolici, completand astfel activitatea de eliminare a radicalilor liberi cu stimularea
potentiald a mecanismelor de aparare antioxidanta endogene.
Concluzii finale. Concentratia de polifenoli este in corelatie directd cu actiunea antioxidanta.
Cu cat concentratia de polifenoli este mai mare, cu atat actiunea antioxidantd este mai
reprezentativa. Studiile in vitro sunt sustinute si de rezultatele obtinute in silico. Activarea
sirtuinelor completeaza actiunea antioxidanta a extractelor.

CONCLUZII GENERALE. ORIGINALITATEA CERCETARILOR

PERSPECTIVE DE CERCETARE

CONCLUZII GENERALE
Cercetirile efectuate asupra produselor vegetale luate in studiu ne-au condus la urmatoarele
concluzii:

¢ Tn studiul nostru pe o perioada de 4 ani am analizat si urmarit modul in care se pot
influenta un grup de plante medicinale, fiind crescute impreuna, fara sa intervenim in
vreun mod pentru lotul comun cum ar fi: imbogatirea solului cu vreun tip de
ingrasamant, aplicarea unei cantitati diferite de apa fata de martor, etc.

s~ Am observat aparitia unor diferente morfo-anatomice, in distributia frecventa,
densitdtea, si abundenta acestora in lotul comun fata de lotul martor.

# Majoritatea au fost specii medicinale care s-au dezvoltat armonios impreuna, au
produs cantitati diferite de produs vegetal, dar au existat si specii medicinale care s-
au autodistrus in culturile fitosociologice (comune).

# Tipurile de culturi si specii medicinale dezvoltate in lotul fitosociologic sunt direct
corelate cu modificarile care au loc in produsele vegetale, inclusiv cele ale structurilor
morfologice si anatomice ale acestora. Este clar cd sunt specii medicinale cu
interactiuni pozitive puternice intre ele. De asemenea, ele diversificd prezenta
anumitor tesuturi anatomice, care ar trebui sd se manifeste prin cresterea secretiei de
metaboliti secundari.

s Tn urma analizelor realizate pentru a determina din punct de vedere calitativ si
cantitativ principiile active sintetizate au fost relevate urmatoarele: tipul de alcool
utilizat in extractie este dependent de tipul de materie prima vegetald, desi vorbim de

acelasi tip de principiu activ; exista o diferenta clard intre concentratiile de flavone
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determinate in probele din loturile fitosociologice fata de loturile martor; dinamica
continutului de flavone este dependenta de tipul de materie prima vegetala.

Exista o diferenta clara intre concentratiile de AFC - uri determinate in probele din
loturile fitosociologice fatd de loturile martor; dinamica continutului de acizi
fenolcarboxilici este dependentd de tipul de materie prima vegetald, de conditiile
pedoclimatice si de tipul de analiza; si, ca si in cazul flavonelor, tipul de alcool folosit
in extractie este dependent de natura materiei prime vegetale, in ciuda faptului ca
discutam despre acelasi tip de principiu activ.

Exista o diferenta clara intre concentratiile de polifenoli totali determinate in probele
din loturile fitosociologice fata de loturile martor; dinamica continutului de polifenoli
totali este dependenta de tipul de materie prima vegetala, de conditiile pedoclimatice
si, ca si in cazul flavonelor si AFC- urilor, tipul de alcool utilizat in extractie este
dependent de natura materiei prime vegetale.

Urmadrirea capacitatii de migrare a principiilor active din Menthae folium Tntr-un
interval de 28 de ore a dus la rezultate interesante: in functie de ora si perioada a zilei
acestea se gasesc intr-0 concentratie mai mare intr-o zona diferitd din planta iar acest
proces este ciclic.

Influenta biostimulatorilor asupra continutului de compusi polifenolici din lotul
Menthae -Melissae folium a determinat diferite cantitati de principii active sintetizate
n functie de tipul de fertilizant. Desi speciile medicinale provenite din solul fertilizat
chimic sunt mai dezvoltate, acest fapt nu a dus la o concentratie mai mare de principii
active.

Rezultatele obtinute in urma analizei extractelor din plante au fost previzibile,
deoarece s-au comportat intr-o maniera compatibild cu comportamentul plantelor din
care au fost derivate. Asocierea cauzald stabilita intre plantele medicinale cultivate in
lotul fitosociologic este demonstrata de diferentele deosebit de mari dintre diferitele
tipuri de produse vegetale; acest fapt aratd influentele benefice dintre ele. Exista,
desigur, cateva exceptii, cum ar fi la lotul cimbru si galbenele, in care biosinteza unui
anumit tip de principiu activ este afectata negativ.

Identificarea si cuantificarea compusilor polifenolici prin cromatografie lichida de
ultra-inalta performantd cuplata cu spectrometria de masa (UHPLC-MS) a permis
identificarea compusilor polifenolici, concentratia acestora fiind dependent de natura

materiei prime vegetale din care s-a obtinut extractul.
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Identificarea compusilor polifenolici prin metoda FT-ICR MS (spectrometru de masa
de nalta rezolutie de tip Fourier —Transform lon — Cyclotron — Resonance dotat si cu
spectru de masa) a dus la validarea rezultatelor obtinute prin metoda UHPLC-MS, cu
diferente insa la ionizarea pozitiva (unii compusi au putut fi depistati tocmai de
folosirea unei ionizari diferite).

Acizii triterpenici identificati in probe prin ambele metode au putu fi gésiti doar in
anumite extracte.

Determinarea potentialului antioxidant a fost probat prin 3 metode distincte de testare
in urma carora s-a observat o crestere a capacitatii antioxidante a plantelor ce se
gasesc 1n loturile fitosociologice.

Teoria conform careia extractele obtinute au potentialul de a activa direct SIRT1, 5 si
6 printr-un numar de compusi polifenolici a fost sustinutd de studiile de andocare
moleculard. Acest lucru ar completa capacitatea extractelor de a elimina radicalii

liberi cu stimularea potentiala a mecanismelor de aparare antioxidante endogene.

ORIGINALITATEA CERCETARILOR
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Consider ca originalitatea acestei teze este data de:

Infiinatarea loturilor fitosociologice si urmarirea acestora pe o perioada de 4 ani.
Evaluarea si analiza comportamentului Th urma cresterii in comun a anumitor plante
medicinale apartinand la genuri diferite si provenite din familii identice sau diferite,
ntr-un studiu pilot.

Stabilirea diferentelor chimice cantitative intre toate loturile luate in studiu prin
metode specifice fitochimier;

Studii privind migratia de principii active intr-un interval de 28 de ore la frunzele de
menta.

Studii in silico asupra interactiunii dintre polifenoli si diferite tipuri de sirtuine.

PERSPECTIVE DE CERCETARE
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Extinderea studiilor fitosocilogice si asupra altor tipuri de plante medicinale.
Extinderea arealului de cultivare al loturilor fitosociologice.

Extinderea studiilor in silico si pe alte tipuri de proteine/enzime.

20| 22



BIBLIOGRAFIE SELECTIVA

1.

10.

11.

Dengler J, International Encyclopedia of Geography, 15 Volume Set: People, the
Earth. Environment and Technology; John Wiley & Sons:Hoboken, NJ, USA, 2017
Cristea V, Gafta D, Pedrotti F, Fitosociologie. editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj Napoca, 2004; 40-56

Gheorghe IF, Fitocenologie si Vegetatia Romaniei, editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti 2008

Heringer Barcellos Jr. L, Gustavo AMP, Pereira Capobiango N, Valadéo Silva D,
Rodrigues Braga R, Alves Ferreira E, Phytosociology of weeds in bean crops with
different herbicides control, Revista Brasileira de Herbicidas, 2016; 15(3): 221-231
Mansur M, Kartawinata K, Phytosociology Of A Lower Montane Forest On Mt.
Batulanteh, Sumbawa, A Journal On Taxonomic Botany, Plant Sociology And
Ecology, 2017; 16(2): 49 -110. https://doi.org/10.14203/reinwardtia.v16i2.3369
Monk K, De Fretes Y, Reksodiharjo-Lille G, The ecology of Nusa Tenggara and
Maluku. Periplus Editions, Hong Kong, 1997

Van Steenis CGGJ, Schippers-Lammertse AF, General part: Concise plant
geography of Java, In: BACKER, C. A. & BAKHUIZEN VAN DEN BRINK, R.
C. Flora of Java, 1965; 2:3-72

Whitmore TC, Tropical rain forest of the Far East. 2nd edition. Clarendron Press.
Oxford, 1984

Whitmore TC, The forest ecosystem of Malaysia, Singapore and Brunei:
description, functioning and research needs. In: Tropical Forest Ecosystems,
Natural Resource Research XIV, UNESCO, Paris, 1978; 639-651

Pessoa De Barros R, Sampaio Reis L, Santos Magalhédes IC, Wanderson Ferreira
DS, Gomes Da Costa J, Feitosa Dos Santos A, Phytosociology of weed community
in two vegetable growing systems, African Journal of Agricultural Research, 2018;
13(6): 288-293

Nuta IS, Niculescu M, Phytosociology, Distribution and Ecology of a Willow
Community with False Tamarisk from the Lotru Valley (Romanian Carpathians),
Notulae Botanicae Horti Agrobotanici Cluj-Napoca, 2019; 47(3): 621-628

2122


https://www.notulaebotanicae.ro/index.php/index

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ali F, Hassan G, Akhtar N, Babar MJ, Jan A, Phytosociology And Some Ecological
Attributes Of Weed Flora Of Wheat In Tehsil Charsadda Khyber Pakhtunkhwa
Pakistan. J. Weed Sci. Res., 2019; 25(2): 121-136
https://ro.wikipedia.org/wiki/Turnu_M%C4%83gurele accesat in 5 Decembrie
2021

Lutda EA, Ghica M, Gird CE, The Initiation of a Phytosociological Study on Certain
Types of Medicinal Plants. Agriculture, 2022; 12(2): 283.
https://doi.org/10.3390/agriculture 12020283

Links S, Van Zyl K, Cassiem A, Flett BC, Viljoen A, Rose LJ, The association of
maize characteristics with resistance to Fusarium verticillioides and fumonisin
accumulation in commercial maize cultivars. World Mycotoxin Journal, 2020;
13(3): 367-379. https://doi.org/10.3920/WMJ2019.2537

Raimondi L, Tomesani L, Donati L, Zucchelli A, Lattice material infiltration for
hybrid metal-composite joints: Manufacturing and static strenght. Composite
Structures, 2021;269: 114069. https://doi.org/10.1016/j.compstruct.2021.114069
Luta EA, Ghica M, Costea T, Gird CE, Phytosociological study and its influence
on the biosynthesis of active compounds of two medicinal plants Mentha piperita
L. and Melissa officinalis. L. Farmacia, 2020; 68: 919-924

Dudonne S, Vitrac X, Coutierre P, Woillez M, Merillon JM, Comparative study of
antioxidant properties and total phenolic content of 30 plant extracts of industrial
interest using DPPH, ABTS, FRAP, SOD and ORAC assays.J.Agric.Food. Chem.,
2009; 57(5): 1764-1778

Cao D, Wang M, Qiu X, Liu D, Jiang H, Yang N, Xu R, M. Structural Basis for
Allosteric, Substrate-Dependent Stimulation of SIRT1 Activity by Resveratrol.
Genes Dev. 2015; 29: 1316-1325, doi:10.1101/gad.265462.115

Gertz M, Nguyen GTT, Fischer F, Suenkel B, Schlicker C, Frénzel B,
Tomaschewski J, Aladini F, Becker C, Wolters D, Steegborn C, A Molecular
Mechanism for Direct Sirtuin Activation by Resveratrol. PLoS One 2012; 7:
e49761, doi:10.1371/journal.pone.0049761

You W, Zheng W, Weiss S, Chua KF, Steegborn C, Structural Basis for the
Activation and Inhibition of Sirtuin 6 by Quercetin and Its Derivatives. Sci. Rep.
2019, 9, 19176. doi:10.1038/s41598-019-55654-1

22|22



