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[2013-Incurs] Farmacist Sef

Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati :

Supravegherea si coordonarea activitatilor legate de farmacie cu indeplinirea tuturor
cerintelelor legale, inclusiv evaluarea ofertelor tehnice la licitatiile de medicamente,
selectarea, aprovizionarea si eliberarea medicamentelor.

Monitorizarea stocurilor, termenelor de valabilitate, analiza rulajelor si
balantelor farmaciei, planificarea aprovizionarii.

Coordonarea activitatii farmaciei si personalului din subordine (asistenti si farmacisti),
urmarind indeplinirea sarcinilor profesionale de serviciu in termeni de calitate si
respectand termenele.Instruirea personalului din subordine in privinta Regulilor de Buna
Practica Farmaceutica.

Reprezentarea farmaciei in relatia cu Casa de Asigurari de Sanatate , cu furnizorii si cu
reprezentantii producatorilor de medicamente, cu organele de control ale diferitelor
autoritati, cu alti parteneri.

Colaborarea cu medicii, inclusiv medicii sefi de sectie, in vedere crearii unei relatii stabile
si de incredere medic-farmacist si unei comunicari eficiente.

Supravegherea si verificarea periodica a cunostintele de specialitate ale membrilor
personalului de specialitate din subordine si respectarea reglementarilor relevante ale
legislatiei farmaceutice in vigoare.

Indrumarea stagiilor de practica ale farmacistilor rezidenti in farmacie clinica, alocati
spitalului.



[2005-2013] sef de Farmacie

Help Net Farma

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati :

Supravegherea si coordonarea tuturor activitatilor legate de farmacie si indeplinirea
cerintelor legale, inclusiv selectarea, aprovizionarea si eliberarea medicamentelor,
asigurarea serviciilor farmaceutice de calitate catre pacienti.

Analiza realizarilor financiare ale farmaciei, planificarea si monitorizarea veniturilor.
Propune masuri de exploatare eficienta a pietei In functie de locatia si particularitatile
farmaciei

Coordonare a activitatii farmaciei si personalului din subordine (asistenti si farmacisti),
urmarind indeplinirea sarcinilor prefesionale de serviciu in termeni de calitate si
respectand termenele.

Supravegheaza faptul ca membrii personalului profesionist au cunostinte si respecta
reglementarile relevante ale legislatiei farmaceutice in vigoare.

Reprezinta farmacia in timpul oricarui tip de inspectie efectuata de autoritatile
competente.

Achizitionarea, prepararea si eliberarea medicamentelor inclusiv a celor pe baza de reteta
CASMB/OPSNAJ.

Monitorizarea eliberarii medicatiei stupefiante

Instuirea si pregatirea continua a personalului de specialitate al farmaciei.

Mentine contactul cu medicii prescriptori si dezvolta relatii cu potentiali colaboratori,
cautand Tn mod constant imbunatatirea imaginii farmaciei si a activitatii.

Sa asigure promovarea si comercializarea produselor farmaceutice in conformitate cu
standardele de functionare ale companiei.

[2004 - 2005 ] Farmacist Supervizor

Help Net Farma

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati :

Sa elibereze medicamente pe baza de prescriptie medicala pacientilor

Sa ofere informatii si recomandari despre medicamente si sa ajute pacientii sa inteleaga
instructiunile de administrare primite de la medicii lor.

Sa fie la curent si sa actioneze in conformitate cu legislatia romana si UE privind
medicamentele eliberate pe baza de reteta

Sa fie informat despre noile molecule dezvoltate si despre disponibilitatea acestora pe
piata farmaceutica

Participa la activitatea de receptura prin prepararea retetelor magistrale

Sa furnizeze sfaturi medicale pacientilor fara prescriptie scrisa de la medic si sa trimita
cazurile grave direct la serviciile medicale corespunzatoare

Promovarea companiei si a programelor sale catre pacienti, furnizori si colaboratori
Sa participe la cursuri de instruire periodica in cadrul educatiei farmaceutice continue.



[2002 - 2004] Farmacist

EDUCATIE $| FORMARE
PROFESIONALA

Help Net Farma

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati :

Eliberarea medicamentelor pe baza de reteta pacientilor
Sa ofere informatii despre medicamente si sa ajute pacientii sa inteleaga instructiunile pe
care le-au primit de la medic. Sa asigure consiliere pacientilor si sa trimita cazurile grave
direct la serviciile medicale corespunzatoare

Sa fie la curent si sa actionezi in conformitate cu legislatia roméana si UE privind
medicamentele eliberate pe baza de reteta

Sa fie informat despre noile medicamente dezvoltate si despre disponibilitatea acestora
pe piata farmaceutica

Promovarea companiei si a programelor sale catre pacienti, furnizori si colaboratori

[2015-1ncurs] poctorand

[2019-2019]

[2012-2012]

[ 2005 - 2008 ]

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”
din Bucuresti  https://umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie

Adresa: Strada Dionisie Lupu nr. 37, Sector 2, 020021, Bucuresti, Romania

Atestat in Managementul Serviciilor de Sanatate

Scoala Nationald de Sdndtate Publica, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar  http://snspms.ro/ro/component/content/article/147

Adresa: Str. Vaselor, nr. 31, Sector 2, 021254, Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Calificare in Management Sanitar
Media finala/ Rezultatul final: 8.19

Clasificare nationala: Management Sanitar

Primariat Farmacie Clinica

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”

din Bucuresti  https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-
farmacie

Adresa: Strada Dionisie Lupu nr. 37, Sector 2, 020021, Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Farmacie Clinica

Media finala/ Rezultatul final: 9.40

Clasificare nationala: Farmacist Primar

Specializare Farmacie Clinica

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila”
din Bucuresti  https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-
farmacie/

Adresa: Strada Dionisie Lupu nr. 37, Sector 2, 020021, Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Farmacie Clinica

Media finala/ Rezultatul final: 9.37

Clasificare nationala: Farmacist Specialist


https://umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie
http://snspms.ro/ro/component/content/article/147
https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie
https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie
https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie/
https://www.umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie/

[ 1997 - 2002 ]

[ 1993 -1997]

RETELE SI AFILIERI

COMPETENTE LINGVIS-
TICE

COMPETENTE DIGITALE

Licentiat Farmacie

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”
din Bucuresti  https://umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie/

Adresa: Strada Dionisie Lupu nr. 37, Sector 2, 020021 , Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Farmacie

Media finala/ Rezultatul final: 9.82

Clasificare nationala: Farmacist

Absolvent liceu

Liceul Teoretic C.A. Rosetti

Adresa: Strada Giuseppe Garibaldi 11, 014192, Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Studii liceale

Media finala/ Rezultatul final: 9.07

Clasificare nationala: Profil Chimie Biologie

Membru al Colegiului Farmacistilor din Romania Bucuresti

Memcru al Societatii de Stiinte Farmaceutice dinRomania /Sectia farmacie
Clinica
Bucuresti

Membru ANFSR (Asociatia nationala a farmacistilor de spital din Romania)
Bucuresti

Membru ANFOR (Asociatia Nationala a Farmacistilor Oncologi din Romania)
Bucuresti

Limba(i) materna(e): Romana

Alta limba (Alte limbi):

Engleza

COMPREHENSIUNE ORALA C1 CITIT C2 SCRIS C1
EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE B2

franceza
COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B2 SCRIS B2
EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE A2

Navigare Internet | Social Media | Microsoft Office | Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) | Zoom | - bune competene de operare calculator |
Adobe


https://umfcd.ro/educatie/facultati-si-resurse/facultatea-de-farmacie/%20

COMPETENTE DE CO-
MUNICARE $1 INTER-
PERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

Abilitati in comunicare

Orientata catre detalii si bun organizator
Responsabila in prezent de o echipa de 20 persoane
Creativitate si spirit de initiativa

Adaptabila si proactiva

Buna ascultatoare

PERMIS DE CONDUCERE

Autoturism: B

PUBLICATII
[2020]

Oprea S, Valeanu A, Negres S. The development and validation of a
disability and outcome prediction algorithm in multiple sclerosis patients.
Farmacia, 2020, 68 (6): 1147-1154. [IF: 1,433]

[2021]

Oprea S, Valeanu A, Negres S. Identification and quantification of risk
factors related to thr quality of life of multiple sclerosis patients. Farmacia,
2021; 69(5): 855-860. [IF: 1,433]

[2018]

Oprea S, Chirita C, Stefanescu E, Marineci DC, Musat O, Negres S:
Identification and Correction of Risk Factors Influencing the Progression of
Multiple Sclerosis Through Clinical Pharmacy Services. Proceedings of The
Romanian National Congress of Pharmacy - 17th Edition ,,21st Century
Pharmacy - Between Intelligent Specialization and Social Responsibility|,
Filodiritto Publisher (Bucharest, Romania, 26th-29th September 2018), ISBN
978-88-85813- 28-1, pg: 162-166. Indexat ISl [IF: 0]

[2019]

Oprea S, Negres, S. Evolution in treatment of multiple sclerosis in a
university hospital (2018). Int. ). Clin. Pharm., 40(1), 279-280. [IF 2019: 1,616]

[2019]

Oprea S, Negres, S. Adherence to subcutaneous first-line disease modifying
therapy in multiple sclerosis (2018). Int. . Clin. Pharm., 4 0(1), 279-280. [IF
2019: 1,616]

[2019]

Oprea S, Negres, S. Reason for therapeutic discontinuation in Multiple
Sclerosis patients-experience in a university hospital. (2019). Int. J. Clin.
Pharm., 40(1), 318-319. [IF 2020: 1,616]



[2016]

Oprea S, Lupuliasa D, Negres S, Tiu C. Evaluation of treatment with
natalizumab therapy on triple risk patients regarding progressive
multifocal leukoencephalopathy. CP 059, Eur J Hosp Pharm 2016;23(Suppl
1):A1-262,. 10.1136/ejhpharm-2016-000875.59.

[2018]

Oprea S, Negres S. 4CPS-138 Quality of life in multiple sclerosis patients with
parenteral first-line treatment: experience in a university hospital. Eur ]
Hosp Pharm. 2018; 25(Suppl 1): A106. Published online 2018 Mar 2. doi:
10.1136/ejhpharm-2018-eahpconf. 229 PMCID: PMC7535167

[2019]

Oprea S, Negres S. Natalizumab: a review of its use in the management of
multiple sclerosis, experience in a university hospital. 4CPS-137. 24th EAHP
Congress, 27th-29th March 2019, Barcelona, Spain European Journal of
Hospital Pharmacy 26(Suppl 1):A133.1-A133. DOI: 10.1136/ejhpharm-2019-
eahpconf.286

[2021]

Oprea S, Negres S. Experience with teriflunomide treatment for Multiple
Sclerosis 4CPS-308. 25th EAHP Congress, 23th-28th March 2021, Anniversary
EAHP congress-on line, European Journal of Hospital Pharmacy 28(Suppl
1):A68

[2021]

Oprea S, Negres S. Barriers to adherence with prescribed treatments in
Multiple Sclerosis patients 4CPS-309. 25th EAHP Congress, 23th-28th March
2021, Anniversary EAHP congress-on line, European Journal of Hospital
Pharmacy 28(Suppl 1):A69

[2019]

Oprea S, Negres S. Valeanu A.Impact of age on rate of disability progression
in relapsing remitting multiple sclerosis patients. Poster FIPSUB-1136
prezentat la FIP World Congress, 22th-26th Abu Dhabi September 2019,
certificat of poster presentation si rezumat disponibil on line:

https://www.fip.org/abstracts?page=abstracts&action=item&item=21754

04/01/2022

Simona Oprea


https://www.fip.org/abstracts?page=abstracts&action=item&item=21754
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                     <p>Supravegherea și coordonarea activitatilor legate de farmacie cu îndeplinirea&nbsp;tuturor cerințelelor legale, inclusiv evaluarea ofertelor tehnice la licitatiile de medicamente, selectarea, aprovizionarea și eliberarea medicamentelor.</p><p>&nbsp;</p><p>Monitorizarea stocurilor, termenelor de valabilitate, analiza rulajelor si balantelor&nbsp;farmaciei, planificarea aprovizionarii.</p><p>&nbsp;</p><p>Coordonarea activitatii farmaciei și personalului din subordine (asistenti si farmacisti), urmărind îndeplinirea sarcinilor profesionale de serviciu în termeni de calitate și respectand termenele.Instruirea personalului din subordine in privinta Regulilor de Buna Practica Farmaceutica.</p><p>&nbsp;</p><p>Reprezentarea farmaciei in relatia cu Casa de Asigurari de Sanatate , cu furnizorii si cu reprezentantii producatorilor de medicamente , cu organele de control ale diferitelor autoritati , cu alti parteneri.</p><p>&nbsp;</p><p>Colaborarea cu medicii, inclusiv medicii sefi de sectie, in vedere crearii unei relatii stabile si de incredere medic-farmacist si unei comunicari eficiente.</p><p>&nbsp;</p><p>Supravegherea&nbsp;si verificarea periodica a&nbsp;cunostintele de specialitate ale membrilor personalului de specialitate din subordine&nbsp;și respectarea reglementărilor relevante ale legislației farmaceutice in vigoare.</p><p>&nbsp;</p><p>Indrumarea stagiilor de practica ale farmacistilor rezidenti in farmacie clinica, alocati spitalului.</p>
                     București 
                     ro
                
            
             
                 Help Net Farma
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Șef de Farmacie
                     
                         
                             2005
                        
                         
                             2013
                        
                         false
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