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INFORMAȚII PERSONALE Conf. univ. dr. habil. ŞTEFĂNESCU Cristian Dragoş

DISCIPLINA ORL, IFACF-ORL „PROF.DR.D.HOCIOTA”, UMFCAROLDAVILA,BUCUREȘTI

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

2021 – Prezent Conferentiar Universitar Dr. / Conducator de doctorat
Facultatea deMedicină / Scoala Doctorala, UMFCAROLDAVILA, BUCUREȘTI

Șef secție clinica nr. IV – Microchirurgie otologica
IFACF-ORL „Prof.Dr.D.Hociota”, București

2014 – 2021 Locțiitor al Comandantului
Institutul Național deMedicinăAeronautică și Spațială (INMAS), București

2009 – 2014 Șef departament Somnologie
Institutul Național deMedicinăAeronautică și Spațială (INMAS), București

2007 – 2008 Șef secție Psihofiziologie
Institutul Național deMedicinăAeronautică și Spațială (INMAS), București

2003 – 2007 Ofiter medic rezident ORL
Spitalul Militar Central “GomezUlla”, Madrid, Spania

2000 – 2002 Șef laborator Psihofiziologie
Institutul Național deMedicinăAeronautică și Spațială (INMAS), București

1995 – 2000 Ofițer specialist (medic / psiholog), Secția de sigurantă a zborului
Statul Major al ForțelorAeriene

1990 – 1995 Ofițer student
Universitatea Buucurești – Facultatea Psihologie
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EDUCAȚIE SI FORMARE

1989 – 1990 Ofițer
Baza aeriană Titu

2019 Atestat deAbilitare, in domeniul de studii universitare de doctorat
Medicina
Ministerul Educatiei si Cercetarii

2012 Medic primar ORL
Ministerul Sanatatii

2007 Medic specialist ORL
Ministerul Apararii – Ministerul Educatiei, Spania / recunoscut deMinisterul Sanatatii

2006 Doctor în Medicină
Universitatea ComplutenseMadrid, Spania / echivalat deMinisterul Educatiei si Cercetarii

2006 Doctor în Psihologie
Universitatea Bucureşti

1998 Facultatea deMedicină
Universitatea deMedicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti

1995 Facultatea de Psihologie
Universitatea Bucureşti

1989 Şcoala de Ofiţeri deAviaţie
Boboc

1986 Liceul Militar „Dimitrie Cantemir”
Breaza
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APTITUDINI ȘI COMPETENȚE
PERSONALE

Limbamaternă Română

Limbi străine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european (*)

COMPREHENSIUNE VORBIT
SCRIS

Abilități de ascultare Abilități de citire Interacțiune Exprimare

Spaniolă C2 C2 C2 C2 C2

Franceză B1 B1 B1 B1 B1

Engleză B1 B1 B1 B1 B1

(*)Cadrul european de referinţă pentru limbi

Competenţe şi aptitudini
Competente:

 Somnologie – 2011.
 Audiologie (inclusa in standardul profesional) – 2007.
 Chirurgie endoscopicaORL (inclusa in standardul profesional) – 2007.
 Laser in ORL (inclusa in standardul profesional) – 2007.
 Medicină aeronautică - 2002.
 Management spitalicesc – 2014.
 Medicina de calatorie – 2019
 Managementul seviciilor de sanatate - 2022

Competentă în redactare şi editare, utilizarea programelor Windows , Office , Internet
Capacitate de autoperfecţionare şi de valorificare a experienţei dobândite
Capacitate de analiză şi sinteză; Creativitate şi spirit de iniţiativă

INFORMATII SUPLIMENTARE

Activitate didactică
 Cadru didactic asociat, disciplina Medicină aeronautică, Academia ForţelorAeriene, Braşov, 1999

– 2000.
 Cadru didactic asociat, disciplina Fiziologie II, Facultatea de Medicina, Universitatea Titu

Maiorescu, Bucuresti, 2015 - 2016.
 Lector, cursul post-universitar: Tulburările de somn – diagnostic şi terapie în context

multidisciplinar, Institutul de pneumologie „Marius Nasta” , Bucureşti, 2009 - 2015.
 Lector, cursul post-universitar pentru obtinerea atestatului de studii complementare în Medicină

Aerospatiala, I.N.M.A.S. Bucureşti, 2007 - 2009.
 Lector, cursul post-universitar pentru obtinerea atestatului de studii complementare in

Somnologie, UMFCarol Davila, Bucuresti, din 2011.
 Lector, cursul post-universitar pentru obtinerea atestatului de studii complementare inMedicina de

calatorie, UMFCarol Davila, Bucuresti, din 2018.
 Sef de lucrari, disciplina ORL - Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, UMF Carol Davila,

Bucuresti, din 26.02.2018.
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Afiliere la organizații și structuri
profesional-științifice  EuropeanAcademy of SleepMedicine

 European Society ofAerospaceMedicine
 Sociedad Espanola deO.R.L. y Cirugia Cervico-Facial.
 Societatea deO.R.L. și Chirurgie Cervico Facială
 Societatea Română de Pneumologie – secțiunea Somnologie.
 Societatea Română deMedicinăAeronautică

GRANTURI / PROIECTE
CÂŞTIGATEPRINCOMPETIŢIE Grant/proiect naţional – director/responsabil

Numar = 1
Grant/proiect naţional – membru în echipa de cercetare
Numar = 1
Studii multicentrice internaţionale - membru în echipa de cercetare
Numar = 1
Proiecte educaţionale şi de formare continuă – director
Numar = 7
Proiecte educaţionale şi de formare continuă –membru
Numar = 7

CĂRŢI ŞI CAPITOLE ÎN CĂRŢI
Capitol în tratat în edituri internaționale – coautor
Numar = 1
Tratat in edituri nationale
Numar = 5
Capitol în tratat în edituri naționale: autor unic Numar =7, coautor
Numar =1
Monografie/alte cărţi în edituri naţionale – autor unic sau prim-autor
Numar= 2

Articole publicate in extenso în
reviste cotate ISI Thomson
Reuters (cu factor de impact)

Articole publicate in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters cu Factor
de impact
Numar = 51

Indice Hirsch = 9

FCIAP = 61,36

Articole publicate in extenso în
reviste cotate ISI Thomson
Reuters (fara factor de impact)

Articole publicate in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters fara Factor
de impact
Numar = 91

Articole publicate in extenso în
reviste indexate în alte BDI Articole publicate in extenso in reviste indexate in alte BDI

Numar = 187
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Recunostere si impactul
activitatii

Citari in reviste ISI - 188
Membru in conducerea unor structuri profesionale nationale – 2
Membru în colective editoriale (de redacție) – 51
Recenzor (reviewer) pentru reviste CNCSIS (cel puțin B) sau reviste cotate ISI/BDI – 34
Premii/distinctii internationale - 3
Premii/distinctii nationale - 23
Prezentari invitate internationale – 3
Prezentari invitate nationale – 22
Membru in comitet de organizare manifestari stiintifice nationale – 5
Participari efective la manifestari stiintifice – 82
Concursuri de admitere - Comisii de supraveghere – 1
Membru/Președinte în comisii de specialist – 1
Membru/Președinte în comisii de primariat – 1
Membru/Președinte în comisii de concurs pentru ocuparea posturilor în rețeauamedicală – 23
Membru/Președinte în comisii pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare – 1


