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INFORMAŢII PERSONALE COSTESCU MIHNEA

9
9
®  

LOCUL PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ Consiliul Facultăţii de Medicină Generală

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ ---------------------------------------------------------------------------------------------------- ■

01.10.2017 - Prezent Şef Lucrări - Disciplina de farmacologie şi Farmacoterapie, Facultatea de Medicină, 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”

01.10.1997-30.09.2017 Asistent universitar -  Disciplina de farmacologie şi Farmacoterapie 

Tipul sau sectorul de activitate învăţământ

17.06.2009 -  Prezent Medic Primar Farmacologie Clinică 
Conform Ordinului MS nr. 1200/2009

19.06.2002 -  Prezent Medic Primar Medicină Legală
Institutul Naţional de Medicină Legală „Mina Minovici”, Bucureşti (România), Conform 
Ordinului MS nr. 684/2002

20 10 2004 -  16 06 2009 Medic Specialist Farmacologie Clinică
Conform Ordinului MS nr. 1641/2004

15.01.1998 -18.06.2002 Medic Specialist Medicină Legală
Institutul Naţional de Medicină Legală „Mina Minovici”, Bucureşti (România), Conform 
Ordinului MS nr. 18/1998

15.01.1994 -  14.01.1998 Medic Rezident Medicină Legală
Institutul Naţional de Medicină Legală „Mina Minovici”, Bucureşti (România)

15 12 1992 -  14 01 1994 Stagiar
Institutul de Endocrinologie „C.I.Parhon”

EDUCAŢIE Şl FORMARE _______________________________________________________________:____■

2016 Doctor in domeniul Medicină.
Teză susţinută public în 03.08.2016, titlu confirmat prin OMECS nr. 5321/29.09.2016. 
Diplomă de Doctor nr. 109/25.10.2016
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Curriculum Vitae Costescu Mitinea^^puropdss

2009 Medic Primar Farmacologie Clinică
(Confirmat prin OMS nr. 1200/01.10.2009)

2004 Medic Specialist Farmacologie Clinică
(Confirmat prin OMS nr. 1641/2004 Certificat seria S nr. 0000752/08.02.2006)

2002 Medic Primar Medicină Legală
(Confirmat prin OMS nr. 684/2002 Certificat seria P nr. 0000438/24.02.2006)

1997 Medic Specialist Medicină Legală
(Confirmat prin OMS nr. 18/1998 Adev. VIII B/l 529/22.01.1998)

01.10.1986-10.09.1992 Universitatea din Craiova -  Facultatea de Medicină
Media de absolvire: 9,49. Nota 10 la disciplina Farmacologie. Media 10 în 
anul V de studiu. (Conform foii matricole seria H nr. 865)

01.10.1998-12.09.2003 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti -  
Facultatea de Farmacie
Media de absolvire: 8,30. Nota 10 la disciplina Farmacologie.
(Conform foii matricole seria U nr. 0083040)

COMPETENTE PERSONALE ------------

Umba(i) maternă(e) Română

Alte limbi străine cunoscute în ţ e l e g e r e VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie Discurs oral

Franceză A1 A1 A1 A1 A1
» ft. ''UV

Engleză A1 A1 A1 A1 A1
Atestat privind cunoaşterea limbii engleze, eliberat de Disciplina Limbi Modeme, UMF „Carol Davila”, nr.
_____________ _____________ 07-2019 _____________ _____ ___________

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine
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Curriculum Vitae Costescu Mihnea^^uro  pass

Competenţe de comunicare

Competenţe
organizaţionale/manageriale

•  Certificat de A bsolvire Curs de Pedagogie, organizat de UM F „Carol D avila”, octom brie 
2014

•  Experienţă de predare ca asistent universitar din 01.10.1997 pânăîn prezent

•  Curs „Atestat în  managementul serviciilor de sănătate” -A T 43, organizat de Şcoala 
Naţională de Sănătate Publică, M anagement şi Perfecţionare în  D om eniul Sanitar
06 martie 2017 - 02 august 2017, Bucureşti

•  îndrumător a 8 lucrări de diplomă.
•  Ş ef de sală în  anul 2007 la exam enul de rezidenţiat
•  Participare în  perioada 2008-2016 ca supraveghetor la exam enul de rezidenţiat

•  Membru în echipa de cercetare în  cadrul Programului Naţional CEEX în  proiectul nr. 
169/2006 intitulat „Compuşi anti-A lzheim er din clasa antagoniştilor receptorilor de N -m etil 
D  aspartat (N M DA ), derivaţi de amantadină; cercetări m ultidisciplinare”, desfăşurat în  
perioada 2006-2008.

Competenţe dobândite la locul de 
muncă

•  Pletism om etrie, teste comportamentale- testarea m em orizării -  achiziţie şi recall în  
labirintul în  Y, testarea efectului depresiv/antidepresiv -  testul Porsolt, testarea anxietăţii -  
testul labirintului în  cruce suspendată, teste pe intestin izolat de şobolan în  baia de organ.

Alte competenţe •  A ctivitate expertală în  dom eniul toxicologiei m edico-legale
•  A ctivitate expertală farm acologică în  dosare civ ile şi penale
•  A ctivitate de expert m edico-legal gradul I

Competenţă digitală autoevaluare

Procesarea
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat

Afilieri M em bru în:
• Societatea Română de Farmacologie şi Toxicologie
• EACPT (European Association for Clinical Pharmacology and Therapeutics)
• Societatea Română de Medicină Legală
• Asociaţia „Societatea Română de Expertiză Medicală şi Reabilitare a Capacităţii 

de Muncă”
• Colegiul Medicilor din România

Publicaţii A N E X E L E  1-9
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Anexa 1

Anexa 2

Curriculum Vitae Costescu Mihnea

TEZA DE DOCTORAT
„Cercetări experimentale privind posibilităţile de contracarare a reacţiilor 
adverse digestive produse de antidepresivele inhibitoare specifice ale 
recaptării serotoninei”-  susţinută public în data de 03.08.2016, diplomă eliberată 
în baza OMECS nr. 5321/29.09.2016. Diplomă de Doctor nr. 109/25.10.2016. 
Coordonator ştiinţific: Prof. Dr. Ion Fulga

C A PIT O L E  ÎN  C Ă R Ţ I D E SPECIALITATE

Capitole ca autor unic

1. M. Costescu. Capitolul IE subcapitolul 15. Stimulante psihomotorii în 
Farmacologie, sub redacţia Fulga Ion, Editura Medicală, Ed. a Ii-a revizuită şi 
adăugită - Bucureşti 2015. Editură recunoscută CNCSIS, cod 167

2. M. Costescu. Capitolul XIII subcapitolul 67. Medicaţia disfuncţiei erectile în 
Farmacologie, sub redacţia Fulga Ion, Editura Medicală, Ed. a Ii-a revizuită şi 
adăugită - Bucureşti 2015. Editură recunoscută CNCSIS, cod 167

3. M. Costescu. Capitolul XV subcapitolul 72.7. Chimioterapice antituberculoase 
în Farmacologie, sub redacţia Fulga Ion, Editura Medicală, Ed. a Ii-a revizuită 
şi adăugită - Bucureşti 2015. Editură recunoscută CNCSIS, cod 167

4. M. Costescu. Capitolul XV subcapitolul 72.8. Chimioterapice utilizate în 
tratamentul leprei în Farmacologie, sub redacţia Fulga Ion, Editura Medicală, 
Ed. a Il-a revizuită şi adăugită - Bucureşti 2015. Editură recunoscută CNCSIS, 
cod 167.

5. M. Costescu. Capitolul 3 subcapitolul 3.2. Anestezicele locale în Farmacologie 
pentru medicina dentară, Oana Andreia Coman, Editura ALL, 2014. ISBN 
978-606-587-291-2.

6. M. Costescu. Capitolul 3 subcapitolul 3.4. Stimulantele psihomotorii în 
Farmacologie pentru medicina dentară, Oana Andreia Coman, Editura ALL, 
2014. ISBN 978-606-587-291-2.

7. M. Costescu. Capitolul Xffl. Traumatisme rezultate în urma agenţilor 
traumatici toxici în Medicina Legală, sub redacţia Iftenie Valentin, Dan 
Dermengiu, Ediţia a ïï-a -  rev., Editura C.H.Beck, 2014. ISBN 978-606-18- 
0351-4.

Capitole ca şi co-autor

1. A. Zugravu, M. Costescu. Capitolul M  subcapitolul 14.5. Alcoolul etilic în 
Farmacologie, sub redacţia Ion Fulga, Editura Medicală, Ed. a ïï-a revizuită şi 
adăugită - Bucureşti 2015. Editură recunoscută CNCSIS, cod 167
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Curriculum Vitae^europoss Costescu Mitineat J'i■ix

2. M. Costescu, Iosefina Corciovei Constantinescu. Capitolul 4. Medicaţia 
Sistemului Nervos Central subcapitolul 4.3.2, Alcoolul etilic în Farmacologie 
pentru studenţii Facultăţii de Stomatologie, sub redacţia Iosefina Corciovei- 
Constantinescu, Editura InfoMedica, 2004.

3. Iosefina Corciovei Constantinescu. M. Costescu. Capitolul 4. Medicaţia 
Sistemului Nervos Central subcapitolul 4.5 Stimulantele psihomotorii, 
medicaţia neurotropă, analepticele respiratorii în Farmacologie pentru studenţii 
Facultăţii de Stomatologie, sub redacţia Iosefina Corciovei Constantinescu, 
Editura InfoMedica, 2004.

4. Iosefina Corciovei Constantinescu. M. Costescu. Capitolul 4. Medicaţia 
Sistemului Nervos Central subcapitolul 4.7 Neurolepticele în Farmacologie 
pentru studenţii Facultăţii de Stomatologie, sub redacţia Iosefina Corciovei 
Constantinescu, Editura InfoMedica, 2004.

Anexa 3 ARTICOLE DE SPECIALITATE PUBLICATE ÎN EXTENSO ÎN REVISTE INDEXATE ESI
THOMSON

1. Costescu M., Pănescu H., Coman Oana A., Fulga I. Anti-inflamatory and 
Hypothermic Effects of Paracetamol-Ibuprofen Associations. Proceedings of 
the 6th European Congress of Pharmacology, Medimond Publisher, pp 95-98, 
2013, Indexată ISI

2. Possible role of the endocannabinoid system in the analgesic effect of 
paracetamol-ibuprofen association -  an experimental study. M. Costescu, H. 
Păunescu, O.A. Coman, I. Fulga. Poster la The 16th Word Congress on Basic 
and Clinical Pharmacology. Rezumat publicat în Basic and Clinical 
Pharmacology & Toxicology 2010, 107, Suppl. 1, 1, p. 243. Basic and Clinical 
Pharmacology & Toxicology, ISSN: 1742-7835, Indexată ISI

Anexa 4 MONOGRAFTE/ALTE CĂRŢI ÎN EDITURI NAŢIONALE -  CO-autor

1. Capitolul XV Tratamentul bolii lupice în Boala lupică, Costescu Monica, 
Editura Sitech 2004. Editură acreditată CNCSIS. ISBN: 973-657-665-5.

2. Sinuciderea -  Subtila enigmă a unui sumbru paradox, T.Butoi, V.Iftenie, 
A.Boroi, M.Costescu, A.Butoi, C.Iftenie, Editura ProUniversitaria 2019 ISBN: 
978-606-26-1068-5

Anexa 5 REVISTE INDEXATE ÎN BAZE DE DATE INTERNAŢIONALE (BDI/B+) SAU CNCSIS B

1. Pharmacodymamics of Serotonin. Emphasis on 5-HT3 Antagonists and SSRI 
Medication(I). M. Costescu, H. Păunescu, Sorina Vasile, A. Zugravu, Oana 
Andreia Coman, I. Fulga. Modem Medicine, vol. 23, no. 2,2016, pp. 149-155.

<5> Uniunea Europeană, 2002-20151 europass.cedefop.europa.eu Pagina 5 /10



2. Pharmacodynamics of Serotonin Emphasis on 5HT-3 Antagonists and SSRI 
Medication (II) -  M. Costescu, H. Paunescu, Sorina Vasile , Aurelian Zugravu 
, Oana Andreia Coman, Ion Fulga

3. Experimental research on the effects of serotonin and acetylcholine on 
mechanical isometric activity of isolated rat intestine after the depletion of 
endogenous serotonin. M. Costescu, H. Păunescu, B.S. Velescu, A. Zugravu, 
Oana Andreia Coman, I. Fulga. Rom. J. Biophysics. 2016 26 (1)

4. Sistemul renina-angiotensina-aldosteron (I) -  Implicaţii fiziologice şi 
foziopatologice -Dr. Liliana Stanciu, Prof. Dr. Iosefina Corciovei 
Constantinescu, Dr Costescu Mihnea -  Infomedica 1(83)/2001 p.22-27 
ISSN:1221-681X

5. Sistemul renina-angiotensina-aldosteron -  Posibilităţi de influenţare 
medicamentoasă: inhibitorii enzimei de conversie -  Dr. Liliana Stanciu, Prof. 
Dr. Iosefma Corciovei Constantinescu, Dr Costescu Mihnea -  Infomedica 
3(85)/2001 p. 11-19 ISSN:1221-681X

Curriculum Vitae Costescu Mihnea

STUDII PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN REVISTELE ŞI VOLUMELE UNOR MANIFESTĂRI
ŞTIINŢIFICE CU KBN/ISSN:

1. Anti-inflammatory and hypothermic effects of paracetamol-ibuprofen 
associations. M. Costescu, H Păunescu, Oana Andreia Coman, I Fulga. Poster 
P523 la 6th European Congress of Pharmacology, Granada, Spania, iulie 2012. 
Publicat în rezumat în CD-ROM Congres.

2. Studiu experimental privind evaluarea efectului memantinei asupra capacităţii 
de memorizare la şobolan în labirintul în Y. - M. Costescu, A. Zugravu, 
Smaranda Stoleru, H. Păunescu, Oana Andreia Coman, I. Fulga, Publicat în 
rezumat în Volumul de Rezumate de la al IX-lea Congres Internaţional de 
Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie Clinică, p.170, Sibiu, iunie 2008. 
Volumul de Rezumate de la al IX-lea Congres Internaţional de Farmacologie, 
Terapeutică şi Toxicologie Clinică, Editura “Alma Mater”, Sibiu, ISSN 1844- 
6027.

3. Agenţi eutanasianţi de uz veterinar utilizaţi în sinucideri -  B.Mălinescu, 
M.Costescu, Doina Radu, Gabriela Costea, M.Ceauşu, Corina Ştefănescu, 
Magdalena Dragu ISSN 2343-7529

. /•'V ;ĂV-f - ■ V

STUDII PREZENTATE LA MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE -  PUBLICAŢII FĂRĂ ISBN/ISSN

. .. ' • t i(-
1. Studii experimentale privind evaluarea efectelor protectoare ale memantinei 

faţă de deteriorarea memoriei produsă prin administrarea de propilenglicol în 
testul “Black and White Box” modificat -  Zugravu A, Stoleru Smaranda,
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Anexa 8

Curriculum Vitae Costescu Mitinea

Păunescu H, Costescu M., Taina N. şi Fulga I. -  comunicată la al IX-lea 
Congres Internaţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie Clinică.

2. Aspecte actuale de algeziologie şi farmacologie - Cercetări experimentale 
privind influenţarea efectului analgezic al acidului acetilsalicilic prin blocante 
ale canalelor calciului- Iosefma Corciovei Constantinescu, Costescu Mihnea

3. Romanian Journal Of Legal Medicine - Alcoolemia dintr-o nouă perspectivă 
metodologică

Tendinţe terapeutice în boala Alzheimer - Spânu Iuliana, Mălureanu Narisa, 
Costescu M. şi Fulga I. -  comunicată la al VlH-lea Congres Internaţional de 
Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie Clinică 2007 publicată în volumul de 
rezumate.

5. Romanian Journal Of Legal Medicine nr 3/2007 - Laboratory diagnosis of a 
human rabies case - G Bărboi, D. Dermengiu, M. Costescu, V Vuta, N. 
Alexandru, M. Turcitu, S. Nicolae, F. Dumitrescu

6. Consecinţele utilizării medicamentelor asupra capacităţii de conducere auto -  
Mihnea Costescu, Iosefma Corciovei Constantinescu -  comunicată la al II-lea 
simpozion Naţional de Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie Clinică, 27-29 
mai 2000 Arad -  publicată în volumul de rezumate

7. Studiul comparativ al cazurilor de intoxicaţii letale medicamentoase autopsiate 
în Institutul Naţional de Medicină Legală “Mina Minovici” în anii 1998, 1999 
-  Dr. Mihnea Costescu -  Comunicata la al II-lea simpozion Naţional de 
Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie Clinică, 27-29 mai 2000 Arad -  
publicată în volumul de rezumate

8. Asociaţii medicamentoase folosite în scop suicidar -  Dr. Mihnea Costescu, 
Prof. Dr. Iosefma Corciovei Constantinescu, Dr. Liliana Stanciu- comunicată 
la al HI-lea Simpozion Naţional de Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie 
Clinică, 24-27 mai 2001 Iaşi -  publicată în volumul de rezumate

PARTICIPĂRI EFECTIVE LA MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE

■ Conferinţa Naţională de Dermatologie, 17 -  19 septembrie 1998, 
Constanţa.

■ Simpozion Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologică Clinică, 
27 -  29 mai 1999, Constanţa.

■ „Al II-lea Simpozion Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi 
Toxicologică Clinică”, 25 -  27 mai 2000, Arad.

■ Conferinţa Naţională de Dermatologie, 27 -  29 septembrie 2001, 
Bucureşti.
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■ Simpozion Naţional „Alimentaţia actuală -  implicaţii toxicologice şi 
clinice”, dedicat memoriei Profesorului Marţian Cotrău, 7 - 9  aprilie 2005, Iaşi.

■ Curs postuniversitar „Toxicologie medico-legală” ,29.05.2007, Sibiu.

• Congresul de Medicină Legală, 29-31 mai 2007, Sibiu.

■ Curs „Platforme de cercetare ale medicamentelor” ,10.06.2008, Sibiu.

■ Curs „Metode şi modele experimentale în cercetarea medicamentelor” 
,10.06.2008, Sibiu.

■ Curs „Tendinţe de dezvoltare a cercetării prin markeri biologici, în diabetul 
zaharat”, 10.06.2008, Sibiu.

■ Curs „Tradiţie şi progres în Farmacologie şi Toxicologie Clinică”, 15 - 
17.05.2008, Iaşi.

• Curs de formare continuă „Farmacologie, Algeziologie” ,15 - 17.05.2008, 
Iaşi,

■ Curs de formare continuă „Algeziologie pentru studenţi şi tineri medici” 
,15-17.05.2008, Iaşi.

■ Congresul Naţional de Medicină Legală, 7 - 9  mai 2009, Bran.

■ Cursuri postuniversitare „Investigaţia medico-legală în moartea subită 
cardiacă”, „Ghid de bună practică medico-legală în intoxicaţia cu droguri 
stupefiante” şi „Medicina legală în perioada postmodemistă” , 7 - 9  mai 2009, 
Bran.

■ Congresul Naţional de Medicină Legală” ,20 - 23 mai 2010, Bran.

■ Congresul Naţional de Medicină Legală” ,26 - 28 mai 2011, Poiana Braşov.

■ Congresul Naţional de Medicină Legală”, 16 -  19 mai 2013, Sibiu.

■ Congresul Naţional pentru Studenţi şi Tineri Medici, Ediţia a XlX-a, 10 -
13 decembrie 2015, Bucureşti.

• Congresul Naţional de Medicină Legală”, 2 9 -3 1  mai 2014, Sinaia.

■ Masă Rotundă Medicină Legală, 20 -  22 aprilie 2017, Deva.

■ Congresul Naţional de Medicină Legală, 25 -  27 mai 2017, Murighiol, 
Tulcea.

■ Curs „Actualităţi în Toxicologia Medico-Legală”, 25 mai 2017, Murighiol,
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Curriculum Vitae Costescu Mitinea

Tulcea

■ Congresul Universităţii de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti, 
Ediţia a V-a, 29 -31 mai 2017, Bucureşti.

■ Al XVIII-lea Congres Naţional de Medicină Legală cu participare 
internaţională Cheile Grădiştei 24-26 mai 2018

■ Congresul Naţional de Farmacie ediţia a XVII-a Bucureşti 26-29 
septembrie 2018

PARTICIPĂRI EFECTIVE LA MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE INTERNAŢIONALE

• „18th World Congress Of Basic and Clinical Pharmacology” July lst-6th, 
Kyoto, Japan - Poster PO 4-1-114

■ ,,6th European Congres of Pharmacology”, July 17th -  20th, 2012, 
Granada, Spain -  Poster P523.

■ „11th International Congress of Clinical Pharmacology”, Therapeutics and 
Toxicology, June 8-10,2010, Oradea.

■ „ 10th International Congress of ClinicaL Pharmacology, Therapeutics and 
Toxicology”, June 9-12,2009, Sinaia.

• Atelierul de formare „Şcoala de Vară Sud-Est Europeană pentru Tineri 
Neurologi”, ediţia a IV-a, 5-10 iulie 2009, Eforie-Nord.

• „Al IX-lea Congres Internaţional de Farmacologie, Terapeutică şi 
Toxicologie Clinică”,11-14.06.2008, Sibiu.

• „Al VIII-lea Congres Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie 
Clinică -  cu participare internaţională, 06 -  09 iunie 2007, Târgu Mureş.

■ „Al VH-lea Congres Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie 
Clinică” -  cu participare internaţională, 24-27 mai 2006, Timişoara.

■ „Al VI-lea Congres Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie 
Clinică” -  cu participare internaţională, 8-11 iunie 2005, Cluj-Napoca.

■ „The 3-rd International Congress of the Balkan Academy of Forensic 
Sciences - cu participare internaţională, June 2 -5,2005, Constanţa.

■ „Al V-lea Congres Naţional de Farmacologie, Terapeutică şi Toxicologie 
Clinică” -  cu participare internaţională, 9-12 iunie 2004, Călimăneşti-Căciulata.
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Curriculum Vitae Costescu Mitinea

■ „5-th Xenobiotic Metabolism and Toxicity Workshop of Balkan Countries
joint with National Conference of Romanian Society of Pharmacology, Therapy 
and Clinical Toxicology, Mai 29- June 1-st, 2002, Constanţa.

Data: 20.12.2023
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