
Laura Carina TRIBUS 

01/10/2021 – ÎN CURS Bucuresti, România 
CONFERENTIAR, U.M.F. CAROL DAVILA, BUCUREȘTI, FACULTATEA DE STOMATOLOGIE,
DEPARTAMENTUL II U.M.F. CAROL DAVILA BUCUREȘTI, FACULTATEA DE STOMATOLOGIE 

Șef Disciplină Medicină Internă, Facultatea de Stomatologie, Departamentul II, U.M.F. Carol Davila București:
• coordonator activitate didactică (cursuri și stagii practice) al studenților din anul II - Semiologie Medicală

- limba română și modul limba engleză din Facultatea de Stomatologie, U.M.F. Carol Davila București;
• coordonator activitate didactică (cursuri și stagii practice) al studenților din anul III - Medicină Internă -

din Facultatea de Stomatologie, U.M.F. Carol Davila București;
• tutore an II pentru studenții din Facultatea de Stomatologie, U.M.F. Carol DAVILA București
• membră în comisiile examenelor de specialitate și primariat de Medicina de Familie, desfășurate sub

egida Ministerului Sănătății;
• membră în comisiile de admitere în doctorat - domeniul Medicină;
• membră în comisiile de examen pentru ocuparea posturilor de medici și asistente medicale;
• îndrumător Lucrări de licență;
• coordonator rezidenți cu specialitatea Medicină Internă, în cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență

Ilfov;
• coordonator rezidenți din alte specialități ce au în structura curiculei de rezidențiat modulul de

Medicină Internă;
• cursuri rezidenți;
• cursuri postuniversitare

Asigurarea asistenței medicale de urgență în domeniul Medicinei Interne și al Gastroenterologiei.

Întreprindere sau sector de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Departament Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, Facultatea de Medicină Dentară 

Adresă str. Dionisie Lupu, nr. 37, București, Bucuresti, România

01/2023 – ÎN CURS București , România 
ATESTAT DE ABILITARE U.M.F. CAROL DAVILA, FACULTATEA DE STOMATOLOGIE 

Atestat de Abilitare în Domeniul Medicină, cu Teza intitulată: "Schimbări de paradigme în Medicina Internă
din prisma colaborării interdisciplinare"

Adresă str. Dionisie Lupu, nr. 37, București , România

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
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2015 – 2021 Bucuresti, România 
ȘEF DE LUCRĂRI, U.M.F. CAROL DAVILA, FACULTATEA DE MEDICINĂ CLINICA MEDICINĂ
INTERNA II ȘI GASTROENTEROLOGIE, SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ BUCUREȘTI 

• Activitati de predare si formare profesionala a studentilor din anii IV și VI din cadrul Facultății de
Medicină, din U.M.F. Carol Davila București, cât și a medicilor rezidenți de diferite specialități aflați în
timpul stagiilor de Medicină Internă sau Gastroenterologie;

• Asigurarea asistenței medicale de uregență în domeniul Medicinei Interne și al Gastroenterologiei din
Spitalul Universitar de Urgență București

• membră în comisiile examenelor de specialitate și primariat de Gastroenterologie și Medicina de
Familie, desfășurate sub egida Ministerului Sănătății.

2002 – 2015 Bucuresti, România 
ASISTENT UNIVERSITAR, U.M.F. CAROL DAVILA, FACULTATEA DE MEDICINĂ CLINICA MEDICINA
INTERNA II SI GASTROENTEROLOGIE SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ BUCUREȘTI, CLINICA
MEDICINĂ INTERNĂ II ȘI GASTROENTEROLOGIE 

• Activități de predare si formare profesională a studentilor din anii IV și VI din Faculateta de Medicină cât
și ai studenților din Facultatea de Fiziokinetoterapie și Moașe ai U.M.F. Carol Davila București;

• Activități de formare a medicilor rezidenți din diferite specialități, ce includ în curicula de pregătire
modulul de Medicină Internă;

• Asigurarea asistenței medicale de urgență în domeniul Medicinei Interne și al Gastroenterologiei din
Spitalul Universitar de Urgență București

• membră în comisiile examenelor de specialitate și primariat de Gastroenterologie și Medicina de
Familie, desfășurate sub egida Ministerului Sănătății.

Întreprindere sau sector de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Adresă Splaiul Independentei 169, București, sector 5, Bucuresti, România

10/2021 – ÎN CURS Buucrești, România 
MEDIC ȘEF SECȚIE CLINICĂ MEDICINĂ INTERNĂ SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ ILFOV 

Management Secția Clinică Medicină Internă

Adresă B-dul Basarabia, nr. 49-51, Buucrești, România

2021 – 2022 București , România 
COORDONATOR DEPARTAMENT COVID - SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ ILFOV 
SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ ILFOV 

• îngrijirea pacienților infectați cu virusul SARS-CoV  (forme severe de boală) și internați în Spitalul Clinic
Județean de Urgență Ilfov - spitalul menționat fiind Spital suport COVID în perioada pandemiei.

Adresă B-dul Basarabia, nr. 49-51, București, sector 2, București , România

09/2023 – ÎN CURS 
SEF COMISIA DE DISCIPLINĂ A COLEGIULUI MEDICILOR DIN JUDEȚUL ILFOV COLEGIUL
MEDICILOR DIN JUDEȚUL ILFOV 

În cadrul Colegiului Medicilor din Județul Ilfov, alături de colegii mei din Comisia de Disciplină, urmăresc
modul în care se respectă Codul de Deontologie Medicală, analizând - just și drept fiecare aspect și
soluționând, cu celeritate, cazurile prezentate.

03/2022 – ÎN CURS 
FORMATOR CURSURI ANC IN CADRUL PROIECTULUI INNOHUB - STUDENT INOVATOR,
ANTREPRENOR DE SUCCES MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII ȘI DE CĂTRE MINISTERUL
MUNCII ȘI PROTECȚIEI SOCIALE 
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2012 – ÎN CURS Bucuresti, România 
MEDIC PRIMAR GASTROENTEROLOGIE Ministerul Sănătății, România 

2006 – ÎN CURS Bucuresti, România 
MEDIC PRIMAR MEDICINA INTERNA Ministerul Sănătății, România 

2021 – ÎN CURS 
ATESTAT DE STUDII COMPLEMENTARE ÎN MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SĂNĂTATE 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București, Centrul Național de Perfecționare 

2020 
PROGRAM DE FORMARE A PERSONALULUI MEDICAL DIN ROMANIA IN MANAGEMENTUL
PACIENTILOR INFECTATI CRONIC CU VIRUSURI HEPATITICE B SI C - HEPATER, POCU/
91/4/8/107931 Institutul Clinic Fundeni 

03/01/2017 – 30/06/2017 
CURS ULTRASONOGRAFIE GENERALA MODUL I ȘI II Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol
Davila” București 

2016 
ULTRASONOGRAFIA CLINICĂ ÎN PATOLOGIA HEPATICĂ BILIARĂ DIGESTIVĂ Societatea Romănă
de Medicină Internă 

2016 Bucuresti, România 
COMPETENȚĂ ENDOSCOPIE DIGESTIVĂ TERAPEUTICĂ Ministerul Sănătății, Direcția Generală
Resurse Umane, Juridic și Contencios 

2016 
COURS INTESIF DE CANCEROLOGIE DIGESTIVE Federation Francophone de Cancerologie
Digestive, Societatea Română de Gastroenterologie 

2016 
CURSUL: UPDATE IN CHRONIC DIGESTIVE DISEASES: WHAT IS CHANGING, WHAT IS
CHALLENGING? European Accreditation Council for Continuing Medical Education 

2014 
CURS DE PATOLOGIE PANCREATICĂ ȘI WORKSHOPUL DE ECOENDOSCOPIE IN PATOLOGIA
PANCREATICĂ Asociația Română pentru Patologia Pancreatică 

2014 
CURS PEDAGOGIE MEDICALA Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București 

2013 
SESIUNEA DE INSTRUIRE ȘI FORMARE A MEDICILOR IMPLICAȚI ÎN DERULAREA PROGRAMELOR
DE SCREENING PENTRU CANCERUL DE SÂN, CANCERUL DE COL UTERIN ȘI CANCERUL DE
COLON POSDRU/63/3.2/20595 

2012 Slovenia 
INTERNATIONAL WORKSHOP ON HELICOBACTER AND RELATED BACTERIA IN CHRONIC
DIGESTIVE INFLAMMATION AND GASTRIC CANCER European Helicobacter Study Group,
Ljubljiana 

2007 – 2012 
MEDIC SPECIALIST GASTROENTEROLOGIE Ministerul Sănătății, România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
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2011 Bucuresti, România 
DOCTOR IN MEDICINA. TITLUL TEZEI: PARTICULARITATI CLINICOBIOLOGICE DE PREDICTIE A
SEVERITATII LA PACIENTII CU STEATOHEPATITA NEALCOOLICA U.M.F. Carol Davila, Consiliul
National de Atestare a Titlurilor , Diplomelor si Certificatelor Uni 

2008 
CURS BIOPSIE HEPATICĂ U.M.F. Carol Davila București, nstitutul Clinic Fundeni 

2008 
CURSUL: ASOCIAȚII ÎN MEDICAȚIA ANTITROMBOTICĂ Societatea Română de Medicină Internă 

2008 
CURSUL: CAPCANE TERAPEUTICE CARDIOVASCULARE Societatea Româmă de Medicină Internă 

2007 
CURSUL: HIPERTENSIUNEA NEFROGENĂ - DIAGNOSTIC, TRATAMENT ȘI EVOLUȚIE Societatea
Română de Medicină Internă 

2007 
CURSUL: AFECTAREA CEREBRALĂ ÎN BOLILE INTERNE Societatea Română de Medicină Internă 

2003 – 2004 Bucuresti, România 
COMPETENTA ENDOSCOPIE DIGESTIVA DIAGNOSTICA Ministerul Sănătății și Familiei, Centrul
National de Perfectionare Postuniversitară a Medicilor 

2001 – 2006 
MEDIC SPECIALIST MEDICINĂ INTERNĂ Ministerul Sănătății, România 

1996 – 2001 Bucuresti, România 
MEDIC REZIDENT MEDICINA INTERNA Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar 

1994 – 1996 Bucuresti, România 
MEDIC REZIDENT MEDICINA GENERALA ADULTI Centrul National de Perfectionare in Domeniul
Sanitar 

1988 – 1994 Iasi, România 
DIPLOMA DE MEDIC Absolventă - Facultatea de Medicină Generală, U.M.F. "Gr.T. Popa" Iasi 

1984 – 1988 Targu Jiu, România 
LICEU Liceul de Matematica - Fizica "Tudor Vladimirescu", Târgu-Jiu, jud. Gorj 

Domeniu de studiu Educație, Matematică - Fizică 

Limbă(i) maternă(e):  ROMANA 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Navigare Internet  Microsoft Office ( Word, Excel, Power Point) 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 
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Permis de conducere: B

Capitole de cărți, articole, conferințe 
Sunt autor și coautor al mai multor capitole apărute în tratate medicale, cursuri universitare sau monografii
adresate studenților la Medicină, cât și medicilor rezidenți; de asemenea, sunt autor principal al 26 articole
specialitate apărute în reviste cotate ISI, cât și coautor a altor 17, dar și a mai multor articole publicate în
reviste indexate BDI (așa cum se dsprind acestea din Fișa de evaluare). Totodată, am 25 publicații in extenso,
apărute  în  lucrări  ale  principalelor  conferințe  internaționale  de  specialitate  și  rezumate  ale  lucrărilor
prezentate la conferințe internaționale de specialitate.
Am prezentat lucrări în cadrul mai multor ediții ale unor Congrese Naționale, precum:

• Congresul Național de Medicină Internă,
• Congresul Național de Gastroenterologie și Hepatologie,
• Actualități în Medicina Internă,
• Medicina Bazată pe Dovezi,
• Raport de Gardă între specialități,
• Congresul U.M.F. Carol Davila,
• Manifestări științifice desfășurate sub egida Academiei Române
• Ziua Medicului Ilfovean.

09/2023 – Poiana Brașov 
Școala Națională de Vară a Medicilor Rezidenți de Medicina Familiei, desfășurată sub egida U.M.F.
Carol Davila București Activități de predare cursuri de Medicină Internă și noțiuni elementare de Echografie
abdominală - hands on - Medicilor rezidenți de Medicina Familiei 

Activități de predare - cursuri - medicilor de familie, în cadrul Școlii de Vară a Medicilor de Familie,
Vâlcea, desfășurat la Horezu: 2014, 2018, 2019 

Capacitate de comunicare, spirit de echipa, capacitate de adaptare Capacitate de comunicare
dobândită prin activitățile de formare a studenților și a medicilor rezidenti în domeniul Medicinei Interne și
al Gastroenterologiei;
Abilitatea de adaptare la niveluri multiculturale diferite, obținută prin interacțiunea cu studenții de la
modulul de limbă engleză;
Bună capacitate de a interacționa cu pacientul
Spirit de echipă – capacitatea de a lucra si a suține colegii din sectie: medici, medici rezidenți, asistente,
personal auxiliar;
Capacitatea de adaptare – in medii diferite dobandita prin practica in camera de garda urgențe a Spitalului
Universitar de Urgenta Bucuresti, Sectia Clinică Medicină Internă II și Gastroenterologie din acelasi spital, a
Spitalului Clinic Județean de Urgență Ilfov - prin interacțiunea cu persoane cu nivele intelectuale diferite.

Competente si aptitudini tehnice 

Capacitatea de a utiliza echipamente medicale: electrocardiograf, endoscop, colonoscop, spirometru,
echograf
Capacitatea de a efectua manevre invazive medicale: punctii pleurale, peritoneale, biopsie hepatica,
punctie biopsie sternala

2006 – 2009 
Stabilirea rezervei funcţionale hepatice cu ajutorul testului respirator 13C metacetină la pacienţii cu
infecţie cronică cu virus hepatitic C, metodă de investigaţie bazată pe medicina moleculară şi
celulară. Acronim TEREM 

MEMBRU IN PROIECT. Grant al Centrului Naţional de Management Proiecte (CNMP), câştigat prin competiţie
naţională, Nr. 41-066/2007. Director de proiect: Conf. Dr. Carmen Fierbinţeanu-Braticevici. Durata

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PUBLICAȚII 

PERMIS DE CONDUCERE 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

COMPETENTE SI APTITUDINI TEHNICE 

INFORMAŢII DESPRE PROIECTELE DE CERCETARE ŞI DEZVOLTARE ŞI GRANTURILE OBȚINUTE 
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proiectului: 2007-2009. Valoarea totală a proiectului 1192049 lei. Ca urmare a rezultatelor acestui grant, a
fost dezvoltat, la nivelul secției, un centru de determinare a elasticităţii hepatice – elastografia ARFI, cu
ajutorul careia am efectuat studii multicentrice naţionale şi internaţionale şi care ne-a permis elaborarea de
articole de specialitate în reviste cotate ISI. Au fost publicate 3 monografii şi am fost invitată să elaborez un
capitol într-un tratat internaţional ca expert în domeniul testelor neinvazive hepatice. De asemenea, au fost
publicate 7 articole în reviste indexate Thomson Reuters (ISI) şi multe comunicări naţionale şi internaţionale. 

2011 
Diploma de onoare şi Titlul Onorific de OMUL ZILEI, pentru sprijinul şi contribuţia personală la
realizarea la nivel naţional a ʺDicţionarul personalităţilor din Romȃnia, Romanian Who’s Whoʺ, ediţia
2012, pag. 188, ISBN: 978-973-7729-76-7 

01/2023 – ÎN CURS 
Gradație de merit - U.M.F. Carol Davila 

Societatea Română de Medicină Internă 

Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie 

1999 
Congresul Societății Române de Medicină Internă, din 1999 - anual 

Congresul Național de Gastroenterologie, din 2002 - anual 

Congresul U.M.F. Carol Davila - anual 

Actualități în Gastroenterologie - sub egida Societății Române de Medicină Internă - 2018, 2019, 2020,
2021 

Medicina bazată pe dovezi - sub egida Societății Române de Medicină Internă 2018, 2019, 2020 

Raport de gardă între specialități - sub egida Societății Române de Medicina Internă - 2019, apoi,
anual 

Gastromarathon - sub egida Societății Europene de Endoscopie Gastrointestinală (ESGE), al Societății
Române de Endoscopie Digestivă (SRED) și al Asociației pentru Educație în Gastroenterologie (ACEG), 

Bucharest Pancreatic Fest - sub egida - Asociației Române pentru Patologia Pancreatică 

United European Gastroenterology Week, Stockholm, 2011 și Copenhaga, 2023 

World Congress of the International Associations of Gastroenterologists and Oncologists, Istanbul,
2008 

INFORMAŢII DESPRE PREMII SAU ALTE ELEMENTE DE RECUNOAŞTERE A CONTRIBUŢIILOR
ŞTIINTIŢICE 

MEMBRĂ A UNOR SOCIETĂȚI ȘTIINȚIFICE 

PARTICIPĂRI LA MANIFESTĂRII ȘTIINȚIFICE 
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