Cerasela Elena
Gird

Profesor Universitar

Cadru didactic universitar din 1991, specializarea Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie.

@ Skills
[ ]

Competente si abilitati sociale - Bune capacitati de 00000
relationare/comunicare interpersonald si Excellent

institutionald/organizationala

L Competente si aptitudini organizatorice - Organizare si 00000
conducere disciplina din 2002 - prezent Excellent

® Competente si aptitudini tehnice - Cunostinte de 00000
utilizare a Internetului si a aplicatiilor de posta Excellent
electronica

®  Competente si aptitudini de utilizare - Microsoft Office, 00000
Excel, Powerpoint, platforme educationale Excellent

@ Work History

2015-02 - Current ®  Profesor Universitar

Universitatea De Medicina Si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti, Str. Dionisie Lupu,
Nr. 37, Sector 1, cod postal 70183

Activitate didactica

Organizare de cursuri pentru studentii anului IIT la disciplina de Farmacognozie,
Fitochimie si Fitoterapie si an V, curs optional de Fitoterapie, Facultatea de Farmacie,
UMF ,,Carol Davila” — Bucuresti.

Organizare de cursuri si lucrari practice pentru stagiul de rezidentiat, specialitatea Analize
Medico — Farmaceutice de Laborator, Farmacie Generala.

Organizarea de cursuri de Fitoterapie si Fitonutritie, Interactiuni aliment -medicament,
aliment - supliment pentru programul de masterat — Nutritie si siguranta alimentara (2018
— present si respectiv 2023).

Sustinerea activitatii teoretice si practice in cadrul cursului postuniversitar organizat in
colaboare cu Agentia Nationala a Medicamentului in vederea obtinerii Certificatului de
persoana calificata (aprilie — mai 2015, februarie — martie, 2016, aprilie-mai, 2017,
februarie-martie, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023).

Coordonator curs postuniversitar pentru obtinerea atestatului de Api-, Fito- si
Aromaterapie (2023)

Formator subiecte licenta.




2005-10 - 2015-02

Propunere Curriculum de program de studii complementare pentru obtinerea atestatului de
Apiterapie, Fitoterapie si Aromaterapie (septembrie, 2019).

Activitate de conducere

Sef disciplind Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie, Facultatea de Farmacie, UMF
,,Carol Davila” — Bucuresti (2002 - prezent).

Director de departament (2016 - prezent).

Membru ales in Consiliul Departamentului IT al Facultatii de Farmacie (2016 - prezent).
Membru ales in Consiliul Profesoral al Facultatii de Farmacie (2016 - prezent).

Activitate stiintifica si de cercetare

Activitatea publicistica.

Coordonarea activitatii stiintifice in cadrul Cercului Stiintific Studentesc.

Coordonarea si elaborarea de lucrari prezentate la sesiuni de comunicari studentesti.
Coordonator lucrari de licenta.

Director, membru proiecte de cercetare nationale/internationale.

Membru comisia de licenta.

Membru comisia centrala admitere, program de licenta.

Referent teze de doctorat, teze de abiltare.

Membru/presedinte comisie concurs pentru ocuparea posturilor didactice vacante:
profesor, sef de lucrari, conferentiar, asistent pe perioada determinatd/nedeterminata.
Moderator la sectiunea Plante medicinale la diferite simpozioane.

Profesor abilitat, OM 5940/4.12.2015.

Membru Tn Consiliul Stiintific, revista Farmacist.ro (revista indexata EBSCO Academic
Search & One Belt, One Road Reference Source, Crossref-DOJ: 10.26416/Farm).

Conferentiar

Universitatea De Medicina Si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti, Str. Dionisie Lupu,
Nr. 37, Sect.1, cod postal 70183

Activitate didactica

Organizare de cursuri si evaluarea studentilor anului III la disciplina de Farmacognozie,
Fitochimie si Fitoterapie si an V, curs optional de Fitoterapie, Facultatea de Farmacie,
UMF ,,Carol Davila” — Bucuresti.

Organizare de cursuri si evaluarea studentilor din anul Il FMAM (Asistenti de farmacie),
n perioada 2005-2008.

Conceperea, organizarea i dezvoltarea de noi lucrari practice pentru studentii anului IIL.
Organizarea de colocvii, seminarii si consultatii pentru verificarea si consolidarea
cunostiintelor.

Organizare de cursuri si lucrdri practice pentru stagiul de rezidentiat, specialitatea
Laborator farmaceutic; evaluarea rezidentilor.

Editarea materialelor didactice pentru studenti.

Coordonator - Atlas de farmacognozie, format electronic (medicalstudent.ro).

Organizarea si sustinerea cursurilor de pregatire continua postuniversitara; initierea de noi
cursuri de pregitire continua postuniversitara.

Indrumarea activitatii teoretice, practice si de cercetare in cadrul cursului organizat de
Agentia Nationala a Medicamentului si de UMF ,,Carol Davila” Bucuresti in vederea
obtinerii Certificatului de persoana calificata (martie - septembrie 2007, 2010).
Coordonarea activitatii stiintifice in cadrul Cercului Stiintific Studentesc.

Coordonare lucrari de licenta.



2000-10 - 2005-10

Coordonarea si elaborarea de lucrari prezentate la sesiuni de comunicari studentesti.
Formator subiecte licenta din 2008 — prezent.

Membru/presedinte comisie concurs pentru ocuparea posturilor vacante: sef lucrari,
asistent.

Referent teze de doctorat.

Membru in Comisii stiintifice de evaluare la diverse manifestari stiintifice studentesti.
Membru in Comisia de evaluare lucrari de licentd din 2005 — prezent.

Activitate de conducere

Sef disciplind Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie, Facultatea de Farmacie, UMF
,,Carol Davila” — Bucuresti (2005 — prezent).

Sef de Catedra F4 (2008-2011).

Membru ales in Consiliul Departamentului II al Facultatii de Farmacie (2012 - prezent).
Membru ales in Consiliul Profesoral al Facultatii de Farmacie (2008 - prezent).

Activitate stiintifica si de cercetare

Director de proiect, cercetator in echipa unor proiecte nationale si internationale.
Activitatea publicistica: articole publicate in reviste cotate ISI, articole publicate in reviste
indexate BDI sau alte reviste de specialitate, lucrari prezentate la diverse manifestari
stiintifice nationale/internationale.

Autor brevete.

Membru in Biroul executiv al Asociatiei Cadrelor Didactice din Facultatea de Farmacie
(ACDFF), UMF ,,Carol Davila”, Bucuresti (2011-2016).

Moderator la sectiunea Plante medicinale la diferite simpozioane/congrese stiintifice.

Sef De Lucrari

Universitatea De Medicina Si Farmacie ,,Carol Davila” , Bucuresti, str. Dionisie Lupu,
nr. 37, sector 1, cod postal 70183

Activitate didactica

Sustinerea partiald a cursurilor la disciplina de Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie,
Facultatea de Farmacie, UMF ,,Carol Davila” — Bucuresti.

Organizarea si sustinerea lucrarilor practice de Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie
pentru studentii anului III. Verificarea si evaluarea studentilor.

Organizare de cursuri si evaluarea studentilor din anul Il FMAM (Asistenti de farmacie),
n perioada 2004-2005.

Coordonarea activitatii stiintifice in cadrul Cercului Stiintific Studentesc.

Coordonare lucrari de licenta.

Coordonarea si elaborarea de lucrari prezentate la sesiuni de comunicari studentesti.
Membru comisii avansare post didactic.

Membru in Comisii stiintifice de evaluare la diverse manifestari stiintifice studentesti.
Unic autor al unei carti de specialitate (monografie).

Autor a doud capitole de specialitate Intr-un tratat de specialitate aparut intr-o editura
nationala.

Supraveghetor si corector la examenul de admitere.

Supraveghetor si corector la examenul de licenta.

Activitate de conducere

Sef de disciplina cu delegatie (2002-2005).

Activitate stiintifica si de cercetare



1994-03 - 2000-10

1991-10 - 1994-03

1990-12 - 1991-10

Cercetator in echipa unui proiect nationale castigat prin competitie.

Activitatea publicistica: articole publicate in reviste indexate BDI sau alte reviste de
specialitate, lucrari prezentate la diverse manifestari stiintifice nationale/internationale.
Membru comisia de avizare a lucrarilor de cercetare, ZECASIN, 2000.

Membru comisia de avizare a lucrarilor de cercetare, ICCF, 2000-2001.

Membru in Comitetul local de organizare al celui de-al Xll-lea Congres national de
Farmacie cu participare internationala, Bucuresti, 2002.

Moderator la sectiunea Plante medicinale la diferite simpozioane.

Activitati de perfectionare profesionala

Farmacist primar - specialitatea Farmacie generala, conform Ordin M.S.nr. 538/2001.

Asistent Universitar

Universitatea De Medicina Si Farmacie ,, Carol Davila”, Bucuresti, str. Dionisie Lupu,
nr. 37, sector 1, cod postal 70183

Activitate didactica

Dezvoltarea de lucrari practice pentru studentii anului II1.

Sustinerea ocazionald de cursuri la disciplina de Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie,
Facultatea de Farmacie, UMF ,,Carol Davila” — Bucuresti.

Coordonare lucrari de licenta.

Coordonarea si elaborarea de lucrari prezentate la sesiuni de comunicari studentesti.
Coautor la doua carti de specialitate pentru studenti.

Activitate stiintifica si de cercetare

Sustinerea tezei de doctorat (1999).

Cercetator in echipa a doua proiecte nationale castigate prin competitie.

Activitatea publicistica: articole publicate in reviste indexate BDI sau alte reviste de
specialitate, lucrari prezentate la diverse manifestari stiintifice nationale/internationale.
Autor la un brevet.

Membru comisia de avizare a lucrarilor de cercetare, ICCF, 1999-2000.

Activitatea de perfectionare profesioanla

Farmacist specialist - specialitatta Farmacie generala, conform Ordin M.S. nr.
2707/18.12.1996

Alte activititi in diverse structuri profesionale

Supraveghetor si corector la examenul de admitere.

Secretar comisii de licenta.

Preparator Universitar

Universitatea De Medicina Si Farmacie ,, Carol Davila”, Bucuresti, str. Dionisie Lupu,
nr. 37, sector 1, cod postal 70183

Activitate didactica

Organizarea si sustinerea de lucrari practice pentru studentii anului I11.

Coordonarea activitatii practice a lucrarilor de licenta.

Activitate stiintifica si de cercetare

Activitatea publicistica.

Farmacist an | Stag.

Institutul De Igiena Si Sandtate Publica, Bucuresti
Activitati responsabilitati principale

Conform fisei postului.



1992-10 - 1999-05 Ph.D.

Scoala Doctorala, UMF "Carol Davila" - Bucuresti

Doctor in Farmacie - specializarea Farmacognozie, diploma seria R, nr. 0000508, Ordin
Ministerul Educatiei Nationale, nr. 3772/5.05.1999.

Studii doctorale, ISCED 6.

2001-09 - Current Farmacist Primar
Facultatea De Farmacie, UMF "Carol Davila™ - Bucuresti
Farmacist primar - specialitatea Farmacie generala, conform Ordin M.S.nr. 538/2001.

1996-01 - 2001-12 Farmacist Specialist

Facultatea De Farmacie, UMF "Carol Davila" - Bucuresti

Farmacist specialist - specialitatea Farmacie generala, conform Ordin M.S. nr.
2707/18.12.1996.

1994-01 - 1996-12 Farmacist Rezident

Facultatea De Farmacie, UMF "Carol Davila" - Bucuresti

Farmacist rezident - specialitatea Farmacie generala conform Ordin M.S. nr.
169/01.02.1994.

Licentiat Tn Farmacie

Facultatea De Farmacie, UMF "Carol Davila" — Bucuresti.
Licentiat in Farmacie, Diploma de Licenta nr. 90.

ISCED 5A.

1980-09 - 1984-06 High School Diploma

Liceul Industrial, Nr. 2 — Caracal.
Diploma de Bacalaureat nr. 117204.
ISCED 5B.

Accomplishments

Premii

Premiu de excelenta — Gird CE, pentru participarea la Simpozionul cu participare
internationald Terapii alternative si complementare (homeopatie/fitoterapie) - Editia a 7-a,
27-28 octombrie 2023, Constanta.

Diplomi de excelenti - Costea L, Morosan E, lonita AC, Gird CE, Biochemical research
on a mixture of vegetal extracts with potential use in the treatment of liver disease.
Congress of the University of Medicine and Pharmacy ,,Carol Davila”, IXth edition,
Bucuresti, 25-27 noiembrie, 2021 lucrare stiintifica sustinutda in cadrul Sesiunii Tanarul
Cercetator - Domeniul Farmacie.

Diploma de excelentd — Neagu R, Gird CE, lonescu LE, Ordeanu V, Antibacterial and
antibiofilm activity of selected phytopharmaceutical formulations, Congresul Universitatii
de Medicina si Farmacie Carol Davila, ed. a IX-a, Bucuresti, 25-27 noiembrie, 2021.
Diplomi de excelenta - Costea T, Popescu ML, Dutu LE, Gird CE, Profilul fenolic si
capacitatea antioxidantd a unor varietdti de cafea turceascda, Congresul National de
Farmacie, editia a-XVI1I1-a, Oradea, 15-17 septembrie 2021 (on-line).




Diploma de excelenti - Gird CE, Nencu I, Costea T, Dutu LE, Popescu ML, Cercetari
privind obtinerea de extracte cu activitate antitumorald. Nota II. Stabilirea parametrilor
operationali de extractie.Al 11-lea Congres al Asociatiei Medicale Romane, Bucuresti, 20-
22 aprilie 2017, Revista Medicala Romana, supliment 2017, ISSN: 1220-5478, p.142-143.
Diploma de excelentd - Costea T, Gird CE, Popescu ML, Dutu LE, Nencu I, Red
raspberry leaves — a source of natural compounds with antioxidant activity, in cadrul
sesiunii Tandrului Cercetator - Farmacie la Congresul Universitagii de Medicina si
Farmacie Carol Davila, ed. a-1V-a, Bucuresti, 2-4 iunie 2016.

Diploma de excelentd - Ciaplescu L, Gird CE, Costea T, Cercetdti fitochimice
comparative pe trei sorturi de cafea (cafea verde, cafea tip expresso si cafea de cicoare.
Congresul National de Farmacie din Romania ed a XVI-a, Bucuresti, 28 septembrie-1
octombrie 2016. E-poster. Volum de rezumate, p.199, ISSN 2537-2823 (sub egida
Societidtii de stiinte farmaceutice din Romania).

Diploma de merit — ,,Ad Augusta Per Angusta' colectiviului disciplinei de
Farmacognozie, Fitochimie si Fitoterapie (Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania
— filiala Bucuresti).

Diploma de merit — Gird CE, Pentru performante in finalizarea tezelor de doctorat
coordonate (2022), octombrie 2023.

Distinctia “Carol Davila” — acordata cu ocazia Sesiunii de premiere, UMF “Carol Davila”,
05.10.2023.

Premiu de excelenti - Istudor V, Gird CE, Dutu LE, Popescu ML, Pavel M, Pirvu L,
Targoviste-lonescu C, Preliminary researches with regard to pharmaceutical product
obtain phytohipoglic. Note Ill. Technological process pilot scale to obtain the extracts,
Congresul anual al Asociatiei Medicale Romane, Bucuresti, 18-19 aprilie 2008.

Premiul I — lonus E, Schroder V, Grigore S, Gird CE, Efectele biologice ale extractului
uscat selectiv din Ajuga chamaepitys (L.) Schreb, Simpozionul cu participare
internationald Terapii alternative si complementare (homeopatie/fitoterapie) - Editia a 7-a,
27-28 octombrie 2023, Constanta.

Premiul | — Luta EA, Gird CE, Phytosociological observations regarding some crops of
Thymus vulgaris L. and Calendula officinalis L., Simpozionul online cu participare
internationala Terapii alternative si complementare (homeopatie/fitoterapie) ed. a 4-3,
Constanta, 26-27 martie 2021.

Premiul | sectiunea Tineri Cercetatori - Costea T, Gird CE, Dutu LE, Nencu I,
Popescu ML, Lychnis flos cuculi (ragged robin) chemical composition and antioxidant
activity, Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila, Bucuresti, 29-31
mai 2017, Maedica A Journal of Clinical Medicine (B+), Supplement 2017, 12(15): ,
ISSN 2501-6903, ISSN-L: 2501-6903, p.14 (prezentare orala).

Premiu pentru carte farmaceutici - Stinescu U, Hancianu M, Gird CE,
Farmacognozie. Produse vegetale cu substante bioactive, Editura Polirom, lasi, 2020, Gala
Farmacistilor, 2020.

Mentiune - Costea T, Nencu I, Dutu LE, Popescu ML, Gird CE, Natural menopause
supplements with phytoestrogens — between benefit and risk, Congresul National de
Toxicologie ed a —Il-a cu participare internationala, 3-4 noiembrie 2017, Bucuresti, p.73
(poster), ISSN 2601-1077, ISSN-L 2601-1077.

Brevete/Cereri de brevet de inventie

1. Istudor V, Gird CE - Procedeu de extractie a piretrinelor si derivatilor lor din capitulele



florale de Pyrethrum sp., nr. brevet 112153 B, publicat in BOPI nr.6/1997.

2. Istudor V, Gird CE, Ciulei I, Dumitrescu AM, Lupuleasa D, Balaci T — Compozitie
farmaceutica cuprinzand antocian-magneziu si procedeu pentru prepararea acestuia, nr.
brevet 119858 B1, publicat in BOPI nr.5/2005.

3. Boscencu R, Socoteanu R, Constantin C, Neagu M, Manda G, llie M, Nacea V, Gird
CE, Oliveira AS, Vieira Ferreira LF - Compus porfirinic nesimetric substituit, ca agent de
fotosensibilizare, utilizat in diagnosticul cancerului si procedeu de preparare a acestuia,
brevet de inventie nr. 126761, publicat in BOPI 30.12.2014.

4. Telehoiu (Bordei) AT, Limban C, Missir AV, Nuta DC, Badiceanu CD, Dumitrascu F,
Caproiu MT, Chifiriuc MC, Delcaru C, Zarafu I, Ionitd P, Avram S, Bleotu C, Costea T,
Gird CE, Ancuceanu VR, Dinu-Pirvu CE, Derivati ai carbazolului, compozitie
farmaceutica ce 1i contine si utilizarea acestora, cerere brevet inventie nr
A/00320/30.05.2019.

5. Vlad IM, Limban C, Missir AV, Morusciag L, Nutda DC, Dumitrascu F, Caproiu MT,
Chifiriuc MC, Popa M, Marutescu L-G, Dinu-Pirvu CE, Costea T, Ancuceanu VR, Gird
CE, Anuta A, Velescu BS, Derivati ai O-aril carbamoil-oximino-fluorenului, compozitie
farmaceutica ce 1i contine si utilizarea acestora, cerere brevet inventie nr
A/00319/30.05.2019.

Proiecte de cercetare

Director de proiect international din partea UMF “Carol Davila” (Bucuresti), Program PN
III, Cooperare Europeand si Internationald, subprogramul 3.1., bilateral Rominia R.P.
China, Pharmaceutical screening for some Romanian poliherbal extracts with antitumor
activity, contract nr. 59/BM/2016.

Director de proiect din partea UMF “Carol Davila” (Bucuresti), beneficiar Biofarm SA
(Bucuresti), “Cercetari privind obtinerea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune
neuroprotectoare”, contract nr. 36295/28.11.2014, perioada 2014-2016.

Membru in echipa de cercetare — Cercetari analitice privind obtinerea si caracterizarea
fizico-chimicd a unui preparat farmaceutic din Pelargonium sp. Fam. Geraniaceae,
contract nr. 29663/10.2016, perioada 2016-2018, sursa de finantare private.

Membru in echipa de cercetare — Studii clinice privind utilizarea in terapie a unor
preparate dermatocosmetice si de igiend cu produse apicole, contract nr. 16057/9.06.2014,
perioada 2016-2018.

Membru Tn echipa de cercetare - Procedeu de obtinere a antocianozidelor din Ribes nigri
fructus si Cynosbati fructus si cuplarea cu ioni litiu §i magneziu in vederea realizarii de
medicamente cu actiune antispasticd, antidepresivd si capilaro-protectoare, contract nr.
161/1993.

Membru in echipa de cercetare - Obtinerea de medicamente originale pe baza de compusi
naturali si de semisinteza, contract nr. 24228/1998, perioada de derulare: 1998 — 2001.
Membru in echipa de cercetare - Produse dermato-cosmetice pe baza de componente
bioactive naturale destinate tratamentului modificarilor texturii si aspectului tesutului
cutanat, contract nr. 456/2002.

Membru n echipa de cercetare - Tehnologie ecologica pentru protectia culturilor de plante
medicinale, program Agral, contract nr. 320/1.09.2004, perioada de derulare: 2004 — 2006.
Membru Tn echipa de cercetare - Produse biologice cu principii active vegetale pentru
utilizari fitosanitare, contract nr. 4507/15.10.2004 program Biotech, perioada de derulare:
2004 — 2006.



Membru in echipa de cercetare - Sistem informatic integrat pentru identificarea,
planificare §i gestionarea fondului national de plante medicinale, aromatice si tinctoriale
(surse de materii prime pentru industria alimentara, farmaceutica si cosmeticd), contract
nr. 11 / iunie 2006, finantat de Autoritatea Nationala pentru Cercetare Stiintificd Plan
Sectorial, subcontract nr. 11.3 / iunie 2006, incheiat intre S.C. IPA S.A. Bucuresti si UMF
,,Carol Davila“ Bucuresti, perioada de derulare 2006-2008.

Membru in echipa de cercetare - Cercetari privind obtinerea si caracterizarea unui nou
produs farmaceutic de naturd vegetala cu actiune hipoglicemiantd, program CEEX
(Viasan), contract nr. 112 / 2006, perioada de derulare, 2006-2008.

Membru n echipa de cercetare - Dezvoltatea produselor naturale standardizate pe baza de
polifenoli prin studii de biodisponibilitate (HYPCUM), contract tip CEEX CALIST 6109 /
12.10.2005 incheiat intre Universitatea Bucuresti si Academia de Stiinte Economice,
contract subsidiar nr 3181575 / 10.10. 2005, incheiat intre UMF,,Carol Davila” si
Universitatea Bucuresti, perioada de derulare, 2005-2008.

Membru in echipa de cercetare - Tetrapyrrole nanostructures towards fluorescent
molecular markers for biomedicine, MNT-ERA.NET, ctr.7-030/2010, autoritate
contractantd UEFISCDI, perioada de derulare 2010-2013.

Additional Information

Membru in asociatii profesionale:

Societatea Internationala de Istoria Farmaciei

Societatea Catalana de Istoria Farmaciei

Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania

Societatea Romana de Istoria Farmaciei

Asociatia cadrelor didactice din Facultatea de Farmacie, Bucuresti

Activitatea publicistica si de cercetare

Autor, coautor la 20 carti de specialitate.

Coordonator al unei lucrari in format electronic.

70 articole stiintifice publicate n reviste indexate ISI.

42 articole stiintifice publicate n reviste indexate BDI.

5 articole stiintifice publicate in reviste recunoscute CNCSIS.

33 articole stiintifice publicate in alte tipuri de reviste de specialitate.

190 de studii publicate in rezumat.

Citari: 439 (Web of Science Core Collection), 490 (Scopus), 710 (Google Academic).
Indice Hirsch (h-index): 12 (Web of Science), 13 (Scopus), 14 (Google Academic).
Recenzor (reviewer) pentru reviste ISI.

Activitate didactica

Coordonator stiintific a 267 lucrari de licentd elaborate in domeniul Farmacognoziei si
Fitochimiei; 7 lucrari de disertatie coordonate Tn domeniul Fitoterapiei si Fitonutritiei.

Coordonator stiintific a 44 de lucrari prezentate la sesiuni stiintifice studentesti.

Semnatura

Data 14.12.2023



Lista de lucrari

1. TEZA DE DOCTORAT
“CERCETARI ASUPRA UNOR COMPUSI FLAVONOIDICI CU IONI BIOACTIVI IN VEDEREA
OBTINERII DE PRODUSE TERAPEUTICE” prezentarea publica: ianuarie 1999.
Doctor in Farmacie (Diploma seria R, nr. 0000508, Ordin MEN 3772/5.05.1999)
Specializarea Farmacognozie
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti,
Coordonator: Prof. Dr. loan Ciulei
2. TEZA DE ABILITARE
LCERCETARI IN DOMENIUL PLANTELOR MEDICINALE SI A MEDICAMENTULUI DE
ORIGINE VEGETALA” prezentare publici: noiembrie 2015
Atestat de abilitare nr. 5940/4.12.2015
3. BREVETE DE INVENTIE ACORDATE
1. PROCEDEU DE EXTRACTIE A PIRETRINELOR SI DERIVATILOR LOR DIN CAPITULELE
FLORALE DE PYRETHRUM SP., brevet de inventie nr. 112153 B, publicat in BOPI nr.6/1997
Autori: Istudor V, Gird CE
2. COMPOZITIE FARMACEUTICA CUPRINZAND ANTOCIAN-MAGNEZIU SI PROCEDEU
PENTRU PREPARAREA ACESTUIA, brevet de inventie 119858 B1, publicat in BOPI nr.5/2005
Autori: Istudor V, Gird CE, Ciulei I, Dumitrescu AM, Lupuleasa D, Balaci T
3. COMPUS PORFIRINIC DESTINAT DIAGNOZEI PRIN FOTOSENSIBILIZARE. PROCEDEU
DE OBTINERE SI EVALUARE BIOLOGICA IN VITRO LA NIVEL CELULAR, brevet de
inventie nr. 126761, publicat in BOPI 30.12.2014
Autori: Boscencu R, Socoteanu R, Constantin C, Neagu M, Manda G, Ilie M, Nacea V, Gird CE,
Oliveira AS, Vieira Ferreira LF

Cerere brevete de inventii
1. Telehoiu (Bordei) AT, Limban C, Missir AV, Nutd DC, Badiceanu CD, Dumitrascu F, Caproiu MT,
Chifiriuc MC, Delcaru C, Zarafu I, Ionita P, Avram S, Bleotu C, Costea T, Gird CE, Ancuceanu VR,
Dinu-Pirvu CE, Derivati ai carbazolului, compozitie farmaceutica ce ii contine si utilizarea acestora,
cerere brevet inventie nr A/00320/30.05.2019.
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1. Dinamica eliberarii suplimentelor Intr-o farmacie comunitara. Avram Monica. Coordonator stiintific:
prof. dr. Gird Cerasela Elena

2. Principii active cu actiune expectorantd. Canciu Carmen. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

3. Principii active cu actiune mucoprotectoare. Ciocirlie Cristiana. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

4. Perspective fitoterapeutice in dermatita seboreica. Cioceanu Andreea Gabriela. Coordonator
stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

5. Anticolicative naturale. Cojocariu Andreea Larisa. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
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6. Cercetari preliminarea privind formularea unor preparate cu extracte vegetale asociate 1n intretinerea
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1. Potentialul fotoprotector al extractelor polifenolice in noi formulari cosmetic. Avram Oana-Maria.
Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena



2. Cercetari privind utilizarea in tratamentul infectiilor urinare a unor noi surse vegetale cu arbutozida.
Barza Gabriela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari fitochimice comparative a doud formuldri de ceai medicinal asociate in afectiuni
respiratorii. Costache Georgiana Raluca. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena
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1. Cercetari fitochimice si microbiologice asupra unor produse vegetale indigene cu asociere in
tratamentul afectiunilor respiratorii. Cdsaru (Cojanu) Elena. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

2. Cercetdari preliminare privind formularea wunor fitopreparate cu aplicare topicd in
intepaturile de insect. Absolvent: Ciocan Cezara Mihaela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

3. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitoterapie cu asociere in controlul greutatii
corporale. Absolvent: Coderie Vasilica — Florentina. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

4. Cercetdri preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate destinate stimuldrii lactatiei.
Absolvent: Colata Florinela Georgiana. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

5. Cercetari preliminare privind formularea unei truse dermatocosmetice asociate in ingrijirea parului.
Absolvent: Constantin Elena-Silvia. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

6. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu actiune tonic energizanta. Absolvent:
Cozma lulia-Gabriela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

7. Cercetdri fitochimice privind formularea unor fitopreparate adjuvante in combaterea stresului.
Absolvent: Craciun Marius Gabriel. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

8. Cercetari preliminare privind formularea unei truse dermatocosmetice pe baza de extracte vegetale
asociate in intretinerea parului blond vopsit. Absolvent: Marin Diana Andreea. Coordonator stiintific:
prof. dr. Gird Cerasela Elena

9. Trusa cu dermato-cosmetice pentru revigorarea si intretinerea tenului tanar. Absolvent: Mocanu
Adriana-Maria. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

10. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate asociate in intretinerea parului.
Absolvent: Voinea Roxana-Georgiana. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2018

1. Cercetari preliminare privind obtinerea unei truse de fitopreparate cu asociere in tratamentul
adjuvant al gastritei cornice. Absolvent: Alexandru S$tefania. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

2. Studii fitochimice comparative asupra a doua ceaiuri medicinale asociate in tratamentul afectiunilor
gastrice. Absolvent: AlSaffar Bilal Jasim Qasim. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

3. Studii fitochimice comparative asupra a doud ceaiuri medicinal asociate in tratamentul afectiunilor
hepatice. Absolvent: Beu Andreas. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

4. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvanta in
tratamentul ulcerului gastric. Absolvent: Croitoru Elena. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

5. Evaluarea actiunii antioxidante a unor surse vegetale associate in alimentatie. Absolvent: Dinica
Liana Teodora. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

6. Studii fitochimice comparative asupra a doud ceaiuri medicinal cu actiune sedative. Absolvent:
Makke Issa. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

7. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvantd in
tratamentul nefrolitiazei. Absolvent: Negrei loana Lacramioara. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

8. Studii privind formularea unor fitopreparate cu actiune expectorantd. Absolvent: Pand Oana-Carmen.
Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena



9. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu asociere in terapia adjuvantd a
dispepsiilor. Absolvent: Paun Amalia Georgeta. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

10. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu actiune detoxifianta. Absolvent:
Radu Andreea Cristina. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

11. Formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare in tratamentul constipatiei acute si cornice.
Absolvent: Tanase Raluca. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

12. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu utilizare in tratamentul candidozei
bucale. Absolvent: Timpau Mihaela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

13. Formularea unor fitopreparate utilizate in tratamentul adjuvant al afectiunilor respiratorii la copii.
Absolvent: Timofte (Rotaru) Maria-Daniela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

14. Cercetari privind formularea unei truse de fitopreparate cu actiune revitalizanta. Absolvent: Tocila
Alexandra. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

15. Cercetari preliminare privind obtinerea unor forme farmaceutice cu actiune anti-aging. Absolvent:
Tudor Mariana Laura. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2017

1. Cercetari preliminare privind determinarea calitatii unei probe de Noni comercializata in Ecuador.
Absolvent: Adam Ana Maria Alexandra. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2. Determinarea calitatii unui ceai medicinal cu utilizare adjuvanta in combaterea stresului. Absolvent:
Al Akhras Amira. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari farmacognostice si fitochimice asupra unui ceai medicinal cu utilizare adjuvantd in
afectiunile prostate. Absolvent: Al Akhras Rami. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena,
conf. dr. Balaci Teodora Dalila

4. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvantd in
afectiunile din sfera ORL. Absolvent: Bratu Georgiana. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

5. Formularea unor fitopreparate utilizate in tratamentul adjuvant al afectiunilor respiratorii: astm
bronsic si BPOC. Absolvent: Dumitrescu Oana Catalina. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

6. Formularea unor fitopreparate utilizate in tratamentul adjuvant al afectiunilor vasculare periferice.
Absolvent: Filip Anca Florentina. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr.
Balaci Teodora Dalila

7. Formularea unei truse de fitopreparate pentru tratamentul tulburarilor induse de deviatia de sept.
Absolvent: Gales Iuliana-Paula. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci
Teodora Dalila

8. Determinarea calitdfii unui ceai medicinal cu utilizare adjuvanta in afectiunile gastrice. Absolvent:
lakovidou Sofia. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

9. Determinarea calitatii unui ceai medicinal cu utilizare adjuvanta in afectiunile bronsice. Absolvent:
Mandana lokasti Evgenia. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

10. Cercetari farmacognostice si fitochimice asupra unui ceai medicnal cu actiune hepatoprotectoare.
Absolvent: Mandana Maria Melissanthi. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

11. Determinarea calitatii unui ceai medicinal cu utilizare adjuvanta in afectiunile cardiace. Absolvent:
Mazouni Shayma. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

12. Optimizarea unei truse de fitopreparate cu utilizare in tratamentul amigdalitelor. Absolvent: Musat
loana Andreea. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

13. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu utilizare adjuvanta in tratamentul
infectiilor urinare. Absolvent: Neacsu Andreea Carmen. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena



14. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unei truse de fitopreparate cu utilizare
adjuvantd in circulatia cerebrala deficitara. Absolvent: Onea Ioana-Alexandra. Coordonatori stiintifici:
prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

15. Formularea si caracterizarea unor fitopreparate cu potentiala asociere in tratamentul pielonefritei.
Absolvent: Patrascioiu Aura Elena. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

16. Dezvoltarea unui fitopreparat cu actiune adjuvanta in terapia diabetului zaharat. Absolvent: Radu
Simona. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

17. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvantd in
tratamentul afectiunilor reumatismale. Absolvent: Simon Roxana-Patricia. Coordonator stiintific: prof.
dr. Gird Cerasela Elena

2016

1. Formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvanta in tratamentul tulburarilor de fragilitate
capilard. Absolvent: Adam Alexandru Arthur. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena,
conf. dr. Balaci Teodora Dalila

2. Formularea unei truse de fitopreparate cu actiuna antigutoasa. Absolvent: Adam Madalina
Georgiana. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari preliminare privid formularea unui preparat farmaceutic cu aplicare topica in terapia
adjuvanta a acneei juvenile. Absolvent: Al Rawi-Sarah. Coordonatori stiingifici: prof. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

4. Formularea unei truse dermatocosmetice pe bazd de extracte vegetale cu utilizare in tratamentul
tenului devitalizat. Absolvent: Alexe Elena Simona. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

5. Optimizarea unei truse de fitopreparate cu utilizare adjuvantd in tratamentul escarelor. Absolvent:
Angelescu Mihaela. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci Teodora
Dalila

6. Cercetari preliminare privind formularea unei masti tonice si nutritive pentru par. Absolvent:
Angelescu Oana. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila
7. Optimizarea unor formuldri farmaceutice ce extracte vegetale cu aplicabilitate Tn tratamentul
insuficientei venoase. Absolvent: Badea Alexandra. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

8. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu utilizare adjuvanta in tratamentul
afectiunilor dermice. Absolvent: Balaban Anca-Nicole. Coordonator stiingific: prof. dr. Gird Cerasela
Elena

9. Formularea unui fitopreparat cu utilizare adjuvanta in tratarea dependentei de nicotind. Absolvent:
Balea Florina Raluca. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

10. Optimizarea unor forme farmaceutice cu extracte naturale utilizate Tn terapia anti-aging. Absolvent:
Balasica Ana-Maria-Ilia. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci
Teodora Dalila

11. Formularea unor preparate dermato-cosmetice pe baza de extracte vegetale utilizate in tratamentul
alopeciei. Absolvent: Bechir Emel. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr.
Balaci Teodora Dalila

12. Formularea si caracterizarea unor fitopreparate cu utilizare adjuvanta in preventia si tratamentul
aterosclerozei. Absolvent: Buligioiu Otilia Rodica. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

13. Cercetari fitochimice comparative pe trei sorturi de cafea (cafea verde, cafea espresso si cafea de
cicoare). Absolvent: Céplescu Livia. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

14. Formularea unui fitopreparat cu actiune hepatoprotectoare, antiradicalard si antihepatotoxica.
Cercetari bicohimice. Absolvent: Costea Liliana. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena,
prof. dr. Ionita Corina



15. Optimizarea unei truse fitoterapice cu actiune anticolicativd. Absolvent: Costin Ana-Maria.
Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

16. Cercetari preliminare privind formularea unui fitopreparat intrebuingat ca adjuvant in tratamentul
algiilor dentare. Absolvent: Gheboianu Alexandru George. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird
Cerasela Elena

17. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu utilizare adjuvantd in terepia
afectiunilor oftalmice. Absolvent: Ignat (Micevski — Ignat) Alina Elena. Coordonator stiintific: prof. dr.
Gird Cerasela Elena

18. Cercetari fitochimice si biochimice asupra frunzelor de Ginkgo biloba aclimatizate in Romania.
Absolvent: Ionitd Elena Iuliana. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr.
Morosan Elena

19. Investigarea efectelor biologice ale extractelor de Origanum vulgare si Rosmarinus officinalis
asupra unei linii celulare de osteosarcom. Absolvent: Mitran Valentina. Coordonator stiintific: prof. dr.
Gird Cerasela Elena

20. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu actiune imunostimulatoare
intrebuintate in tratamentul adjuvant al infectiilor acute recidivante. Absolvent: Neagu Roxana.
Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

21. Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu actiune cicatrizanta la nivelul
mucoaselor gastrica si duodenald. Absolvent: Popescu Oana Felicia. Coordonator stiintific: prof. dr.
Gird Cerasela Elena

22. Cercetari preliminare In vederea obtinerii unor preparate fitoterapice adjuvante in tratamentul
dismenoreei. Absolvent: Poterasi loana Roxana. Coordonatori stiingifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena,
conf. dr. Balaci Teodora Dalila

23. Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare in tratamentul
acneei rozacee. Absolvent: Stanica Elena. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, conf.
dr. Balaci Teodora Dalila

24. Optimizarea unei truse de fitopreparate cu utilizare in profilaxia si tratamentul patologiei dentare.
Absolvent: Suciu Alexandru. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

25. Analiza farmacognostica a unor produse vegetale cu utilizare in tratamentul afectiunilor respiratorii.
Absolvent: Yassin Abdul Halim. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

26. Cercetari privind formularea unei truse de fitopreparate cu utilizare in terapia adjuvanta a HTA.
Absolvent: Toma Daniel Alexandru. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela Elena, sef lucrari.
dr. Nencu loana

2015

1. Contributii la studiul farmacognostic al condimentului 7 piperuri. Absolvent: AlQadi Kamal.
Coordonator stiingific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2. Cercetari farmacognostice privind obtinerea unor fitopreparate utile in tratamentul gingivitelor si/sau
stomatitelor. Absolvent: Amnar Stefania Violeta Luiza. Coordonatori stiintifici: prof. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

3. Cercetari preliminare privind obfinerea unor fitopreparate intrebuintate in tratamentul hemoroizilor.
Absolvent: Badin Theodora. Coordonator stiintific: prof.. dr. Gird Cerasela Elena

4. Cercetari preliminare in vederea obtinerii unui fitopreparat destinat tratamentului infectiilor cu
virusul herpes Zoster. Absolvent: Bojita Alexandra. Coordonatori stiintifici: prof.. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

5. Cercetari preliminare privind obtinerea si caracterizarea unor fitopreparate cu actiune antiinfectioasa
la nivelul cavitatii bucale. Absolvent: Bragaru Diana. Coordonator stiintific: prof.. dr. Gird Cerasela
Elena

6. Cercetari fitochimice asupra unor fitopreparate cu sofran. Absolvent: Charami Mariana. Coordonator
stiintific: porf. dr. Gird Cerasela Elena



7. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Stachys officinalis. Absolvent: Coman Florentina.
Coordonator stiintific: porf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Cercetari preliminare privind formularea unui fitopreparat cu utilizare adjuvantd in tratamentul
hiperglicemiilor. Absolvent: Oncioiu Mihaela. Coordonator stiintific: porf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Analiza farmacognosticd in viziunea ortodoxa a produselor vegetale din Sfantul si Marele Mir.
Absolvent: Radu Ciprian Alexandru. Coordonator stiingific: porf. dr. Gird Cerasela Elena

10. Cercetari fitochimice preliminare asupra fructelor de aronia. Absolvent: Samoild Laura Mirela.
Coordonator stiintific: porf. dr. Gird Cerasela Elena

2014

1. Dinamica de acumulare a alcaloizilor sterolici in tuberculii de Solanum tuberosum L. Absolvent:
Baboi Elena. Coordonatori stiintifici: asist. dr. Nencu Ioana, conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Dinamica de acumulare a derivatilor polifenolici in Salviae folium. Absolvent: Ciupitu Nicoleta
Ligia. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. dr. Nencu loana

3. Analiza farmacognostica comparativa a frunzelor si florilor recoltate de la doud specii de busuioc.
Absolvent: Coros Cosmina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Cercetari preliminare privind formularea si carcaterizarea unui fitopreparat utilizat in tratamentul
hiperlipemiilor Absolvent: Fieraru Andreea Ligia. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela
Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila

5. Cercetdri preliminare privind obtinerea unor fitopreparate utile in tratamentul adjuvant al afectiunilor
reumatismale. Absolvent: Harabagiu Edwin. Coordonatori stiintifici: asist. dr. Costea Teodora, conf. dr.
Gird Cerasela Elena

6. Cercetari preliminare asupra obtinerii unui fitomedicament utilizat in tratamentul constipatiei
cronice. Absolvent: Nicolaescu Nicoleta Iraida. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Analiza in vitro a actiunii compusilor triterpenici asupra mecanismelor de regenerare a dermului.
Absolvent: Paune (Buse) Emilia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Formularea si caracterizarea unor fitopreparate utile in tratamentul faringitelor. Absolvent:
Ungureanu Irina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unor fitopreparate cu actiune protectiva la
nivel neuronal. Absolvent: Vasile Ancuta Elena. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena
10. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat de tip ceai instant cu actiune
anticolicativa. Absolvent: Vasilescu Teodora Andra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

2013

1. Formularea si caracterizarea unor fitopreparate utile in afectiuni bronsice. Absolvent: Blidea Ela
Madalina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Alternativa in tratamentul menopauzei - fitoterapia. Absolvent: Ciulacu Stefania Raisa. Coordonator
stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari preliminare privind obtinerea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune expectoranta.
Absolvent: Costea Octavian. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unui fitopreparat intrebuintat ca adjuvant
Tn tratamentul cistitelor. Absolvent: Craciun Denisa Daniela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

5. Monotorizarea eliberarii de fitopreparate dintr-o farmacie comunitard. Absolvent: Dinu (Sotu)
Ionela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Analiza fitochimicd a unui fitopreparat si propunerea unei formulari intrebuintate ca suport
premenstrual. Absolvent: Filipas Roxana Mihaela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena
7. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unor fitopreparate cu actiune neurotonica.
Absolvent: Gramescu Daria Violeta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena



8. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat intrebuintat ca adjuvant in afectiuni urinare.
Absolvent: Hamat Miruna. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unor fitopreparate intrebuintate in
hiperexcitabilitate cardiaca. Absolvent: Hobincu Sabina loana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

10. Cercetari preliminare privind obtinerea unor fitopreparate utilizate in afectiuni ale prostatei.
Absolvent: Ion Andreea. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

11. Formularea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune hepatoprotectoare. Absolvent: Ispas
Raluca Nicoleta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

12. Cercetari preliminare privind obfinerea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune gastric-
cicatrizantd. Absolvent: Ivan Alexandru. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

13. Formularea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune antihelmintica. Absolvent: Mamoc Eliza.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

14. Cercetari privind obtinerea unui preparat dermatocosmetic pe baza de Punica granatum. Absolvent:
Radu Daniela. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr. Balaci Teodora Dalila
15. Formularea si analiza unui fitopreparat utilizat in raceala si gripa. Absolvent: Stancu Claudia
Marina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

16. Cercetari preliminare privind obtinerea si caracterizarea unor fitopreparate cu actiune antioxidanta.
Absolvent: Stancu Ramona Mihaela. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena, conf. dr.
Balaci Teodora Dalila

17. Cercetari preliminare privind formularea unui fitopreparat cu utilizare n tratamentul
dislipidemiilor. Absolvent: Stoica Alexandra. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena,
conf. dr. Balaci Teodora Dalila

18. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat cu aplicare topica utilizat ca vaso- si
venoprotector. Absolvent: Sultan Carmen. Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena, conf.
dr. Balaci Teodora Dalila

19. Formularea si stabilirea normei de calitate pentru fitopreparate cu actiune antihipertensiva.
Absolvent: Tenie Giorgiana Adina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

20. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat de tip ceai medicinal utilizat ca adjuvant in
tratamentul tusei de diferite etiologii si analiza fitochimicd a unui fitopreparat comercializat in
Bulgaria. Absolvent: Tokova Miglena. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

21. Contributii la studiul farmacognostic al unui fitopreparat utilizat ca adjuvant in tratamentul
disfunctiilor hepato-biliare. Absolvent: Toma Silvia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

22. Analiza farmacognostica a unui fitopreparat cu actiune laxativa. Absolvent: Tudor Andreea
Stefania. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

23. Analiza fitochimica a unui fitopreparat §i propunerea unei noi formuldri intrebuintate in unele
afectiuni ale colonului. Absolvent: Vizitiu Corina Brandusa. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

2012

1. Analiza unor fitopreparate intrebuintate ca adjuvante in regimurile de slabit. Absolvent: Chelaru
Mihaela Ruxandra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat cu actiune depigmentantd. Absolvent:
Ciocan Eugenia Alina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari fitochimice asupra unui fitopreparat intrebuintat in curele de slabire. Absolvent: Coman
Gabriel Emilian Victor. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Contributii la studiul farmacognostic al produsului vegetal Myristicac semen. Absolvent: Croitoru
Irina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana



5. Analiza farmacognostica a unui fitopreparat cu actiune hepatoprotectoare. Absolvent: Diaconu
(Dinu) Elena Ramona. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Cercetari preliminare privind formularea si caracterizarea unui fitopreparat cu actiune anticolicativa
pentru gravide. Absolvent: Dumitru Lorena Elena. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena
7. Cercetari fitochimice asupra unui preparat de tip gemoderivat. Absolvent: Gradisteanu Violeta Alina.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Cercetari preliminare privind obtinerea unor extracte standardizate in principii active cu actiune
gastroprotectoare. Absolvent: Iliescu Gheorghe. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Formularea si stabilirca normei de calitate prin metode specifice fitochimiei pentru doua
fitopreparate cu actiune antiulceroasa. Absolvent: Melesteu loana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

10. Analiza farmacognostica si fitochimica a unui fitopreparat intrebuintat in tratamentul disfunctiilor
hepatobiliare. Absolvent: Niculae (Toboc) Paula Liliana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

11. Cercetari farmacognostice comparative asupra produselor vegetale Allium cepae bulbus var. alba si
rubra. Absolvent: Olteanu Ioana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

12. Analiza fitochimica a gemoderivatului obtinut din muguri de tei. Absolvent: Penescu Alin Valentin.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

13. Analiza farmacognosticd comparativd a produselor vegetale de tip fructus recoltate de la specii de
Capsicum. Absolvent: Puiu Otilia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

14. Cercetari fitochimice asupra unor fitopreparate cu actiune detoxifiantd asupra organismului.
Absolvent: Sandu Adina Cristina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

15. Cercetari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat (ceai medicinal si capsule) cu actiune
anticolicativa pentru copii. Absolvent: Serban Alexandra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

16. Contributii la studiul farmacognostic al unui fitopreparat cu actiune antiadipoasd. Absolvent:
Simion Silvia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

17. Analiza fitochimica a unei formulari cu actiune sedativda pe baza de extracte standardizate.
Absolvent: Tenoel (Vargatu) Claudia Alina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

18. Analiza farmacognostica a unui fitopreparat recomandat ca adjuvant in tratamentul afectiunilor
tiroidiene. Absolvent: Vasilescu Ana Maria. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist.
drd. Nencu loana

19. Analiza farmacognosticd a unui fitopreparat cu actiune laxativa. Absolvent: Vasilicd Ana Maria.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist drd. Nencu Ioana

20. Analiza farmacognostica a unui fitopreparat cu utilizare in tratamentul hiposomniilor. Absolvent:
Visan Adrian. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

21. Contributii la studiul farmacognostic al fructelor speciei Carica papaya. Absolvent: Vitan lonela.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

22. Analiza farmacognosticd a unui fitopreparat utilizat ca adjuvant in tratamentul unor afectiuni ale
aparatului excretor. Absolvent: Niculae Violeta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena,
asist. drd. Nencu ioana

23. Analiza farmacognostica a unui fitopreparat utilizat ca tonic general. Absolvent: Stefan Cristina
Maria. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

2011

1. Analiza farmacognostica comparativd a doua fitopreparate utilizate in tratamentul tulburarilor
digestive. Absolvent: Anusca Nicoleta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Produse vegetale si principii active intrebuintate 1n tratamentul hiperplaziei benigne prostatice.
Absolvent: Bujoreanu (Nistor) Narciza Florentina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena



3. Analiza farmacognostica comparativa a doua probe de Hyperici herba. Absolvent: Cazangiu Roxana
Liana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Contributii la studiul farmacognostic al fitopreparatului Ficat sanitos. Absolvent: Chichifoi (Tunaru)
Irina Carmen. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

5. Cercetari farmacognostocice asupra speciei Hordeum vulgare L. Absolvent: Constantinescu Maria
Zinaida. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Contributii farmacognostice asupra produsului vegetal Helichrysi arenari flos. Absolvent: Danilova
Sanja. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Analiza fitochimicd comparativd a unor produse vegetale din familia Lamiaceae. Absolvent:
Grigorescu Anca Teodora. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Analiza fitochimicd a unor preparate cu actiune expectoranta. Absolvent: Deaconescu (Udroiu)
Cornelia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului medicinal detoxifiant Organism purificat.
Absolvent: Gurea (Ilie) Lilica. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

10. Studiul chimic calitativ si cantitativ al ceaiului Salvie si topinambur. Absolvent: Lohan Lavinia
Monica. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

11. Cercetari preliminare privind obtinerea unor extracte vegetale standardizate in princii active
destinate realizarii de fitopreparate intrebuintate in tratamentul afectiunilor carilor respiratorii
superioare. Absolvent: Nedelcu Razvan. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

12. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Prunus spinosa. Absolvent: Paraschiv Luiza.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

13. Analiza farmacognostica a fitopreparatului denumit ceai de Echinacea. Absolvent: Pascu Adelina
Elena. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

14. Contributii la studiul farmacognostic al speciei vegetale Alchemilla vulgaris. Absolvent: Patrag
Ancuta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu Ioana

15. Studiul farmacognostic comparativ al produselor vegetale Pruni cerasiferae folium si Rubi idaei
folium. Absolvent: Preda Irina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu
loana

16. Studiul farmacognostic al fitopreparatului denumit Ceai de rooibos. Absolvent: Raut loana.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

17. Analiza farmacognostica comparativd a fructelor provenite de la doud varietdti de Prunus
cerasifera. Absolvent: Ristache Dumitra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist.
drd. Nencu loana

18. Analiza farmacognostica a fitopreparatului Ceai relaxant. Absolvent: Rotaru loana. Coordonator
stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

19. Studii farmacognostice comparative asupra produselor vegetale Uvae ursi folium si Pyrus
communis folium. Absolvent: Tudor Mara Cristina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

20. Cercetari preliminare privind obtinerea unui preparat dermatocosmetic pe baza de extracte vegetale
cu actiune antiacneica. Absolvent: Tudor Marina Miruna. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

21. Studii chimice calitative asupra produsului vegetal Convalariae folium recoltat in diferite perioade
de vegetatie. Absolvent: Vasile Marilena. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

22. Analiza farmacognostica a fitopreparatului Ceai tranzit rapid. Absolvent: Voicu Georgiana Corina.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

23. Cerectari preliminare privind obtinerea unui fitopreparat standardizat in principii active utilizat in
tratamentul afectiunilor hepato-biliare. Absolvent: Zanescu Anca Elena. Coordonator stiintific: conf.
dr. Gird Cerasela Elena



24. Cercetari preliminare privind obtinerea unui preparat dermatocosmetic cu actiune antiacneica.
Absolvent: Tabrea Alina Gabriela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2010

1. Studii farmacognostice comparative intre mugurii si scoartele de Magnolia denudata. Absolvent:
Admacof Cristian. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasecla Elena

2. Analiza farmacognostica comparativd a produselor Thymi folium si Thymi herba. Absolvent:
Anghel Rodica. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al produselor vegetale Syringae vulgaris folium si Syringae
vulgaris flores. Absolvent: Barbu Matei Doina Cristina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

4. Contributii farmacognostice asupra fructelor de Persea americana Mill. Absolvent: Beloiu Cristina
Andreea. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

5. Cercetari farmacognostice asupra fructelor de Ananas comosus. Absolvent: Berca Mariana Stefania.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Cercetari farmacognostice asupra fructelor de Citrus maxima. Absolvent: Birca Maria Mihaela.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Studii farmacognostice comparative asupra fructelor de Citrus limonum si C. limetta. Absolvent:
Caciularu (Popa) Oana Nicoleta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Contributii la studiul farmacognostic al fructelor de Punica granatum. Absolvent: Ciocérlan Cipriana
Iulia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Cercetari farmacognostice si fitochimice asupra preparatului farmaceutic Tafedim. Absolvent:
Diaconu Cristina Mihaela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

10. Cercetari preliminare privind obtinerea unor extracte standardizate in principii active intrebuintate
in afectiuni gastrointestinale. Absolvent: Dinca Antoaneta. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

11. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Urtica dioica. Absolvent: Dragomir Alina.
Coordonatori stiintifici: conf. dr. Gird Cerasela Elena, asist. drd. Nencu loana

12. Produse vegetale si principii active intrebuintate in afectiuni ale cavitatii bucale. Absolvent:
Dumitrache Mara Ionela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

13. Analiza farmacognostica comparativa a florilor din genul Fresia. Absolvent: Plopsoreanu Cristian.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

14. Studiul farmacognostic comparativ al diverselor flori de trandafir. Absolvent: Vlad Mihaela.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2009

1. Studii farmacognostice asupra fructelor de kiwi. Absolvent: Banaru Andreea. Coordonator stiintific:
conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmacognostic al preparatului farmaceutic Ceai renal. Absolvent: Belchita
Oana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Studiul farmacognostic comparativ al bacelor de Vitis vinifera L., soiurile Bicane si Muscat de
Adda. Absolvent: Fratila Corina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Studii chimice comparative intre doud produse farmaceutice cu actiune anticolicativa. Absolvent:
Mihalache Mihaela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

5. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al mugurilor, frunzelor si gemoderivatului de Ribes
nigrum. Absolvent: Paraschiv Mara. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului Digestic usoara. Absolvent: Petreanu Simona.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Studiul farmacognostic asupra Ceaiului Hepatic. Absolvent: Savu Simona. Coordonator stiintific:
conf. dr. Gird Cerasela Elena



8. Cercetari preliminare privind obtinerea unui extract uleios de morcov. Absolvent: Trandafir Cosmin.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Cercetari farmacognostice privind obfinerea unui preparat farmaceutic cu actiune cicatrizanta.
Absolvent: Tudorache Simona. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2008

1. Fitoterapia afectiunilor hepatobiliare. Absolvent: Aldea Iulia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird
Cerasela Elena

2. Fitoterapia afectiunilor aparatului renal. Absolvent: Avram Anca. Coordonator stiintific: conf. dr.
Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al produsului vegetal Hellebori rhizoma. Absolvent: lonescu
Cristian. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Studiul chimic calitativ si cantitativ al frunzelor imature si mature de Ginkgo biloba. Absolvent:
Ionescu Mihaela. Coordonator stiingific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

5. Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului Nutrisan C. Absolvent: Micas Bianca. Coordonator
stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Studiul chimic calitativ si cantitativ al mugurilor de mesteacan si a gemoderivatului. Absolvent:
Nicola Valentina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Noi studii farmacognostice asupra ceaiului diuretic. Absolvent: Popescu Andreea. Coordonator
stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al frunzelor, inflorescentelor si florilor de Sambucus
nigra. Absolvent: Susai Iuliana. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Studii chimice calitative si cantitative ale produselor vegetale Passiflorae incarnatae flores, folium,
caulis et herba. Absolvent: Salaru Virginia. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

10. Studiul chimic calitativ si cantitativ al amentilor de salcie si a gemoderivatului aferent. Absolvent:
Oglan Cristina. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2007

1. Contributii la studiul chimic calitativ si cantitativ al ceaiului hepatic. Absolvent: Streinu Ana Maria.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul chimic calitativ si cantitativ al ceaiului gastric nr. 2. Absolvent: Moraru Dana.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Cercetari privind obtinerea unor extracte de Liquiritiae radix cu un continut apreciabil de principii
active. Absolvent: Lefter Andrei. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Contributii la studiul farmacognostic a patru probe de Millefolii herba, comercializate prin unitati
farmaceutice. Absolvent: Ionescu Simona Gabriela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela
Elena

5. Studiul farmacognostic a patru probe de Calendulae flores comercializate prin unitati farmaceutice.
Absolvent: Ioan Ruxandra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Stabilirea normei de calitate a produsului vegetal Hyperici herba comercializat prin reteaua unitatilor
farmaceutice. Absolvent: Heghedus Mihaela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Zingiber officinalis. Absolvent: Florea Raluca.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Contributii la studiul farmacognostic al mladitelor de rozmarin. Absolvent: Costache Ruxandra.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Contributii la studiul farmacognostic al mugurilor de maces. Absolvent: Boboc Octavia.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2006

1. Contributii la studiul farmacognostic al produselor vegetale Syringae vulgaris gemmae si S. vulgaris
folium. Absolvent: Anghel Andrei. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena



2. Contributii la studiul farmacognostic al produsului vegetal Ribes nigri gemmae. Absolvent: Florea
Lidia Alexandra. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al produsului vegetal Cimicifugae racemosae rhizoma.
Absolvent: lonescu Simona Daniela. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4, Studiul farmacognostic comparativ al produselor vegetale de tip bulbus, caulis, folium si flores
recoltate de la specia Convallaria majalis L. Absolvent: Nastase Ana Maria. Coordonator stiintific:
conf. dr. Gird Cerasela Elena

2005

1. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al produselor vegetale obtinute din speciile Achillea
millefolium, A. filipendulina si A. millefolium var. rubra. Absolvent: Dimitriu Ana Petruta.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Monarda didyma. Absolvent: Elefteriu Oana.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

3. Studii farmacognostice asupra speciei Asclepias syriaca L. Absolvent: Ganea Camelia. Coordonator
stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

4. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al florilor de musetel. Absolvent: Gheorghe Mariana.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

5. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Epilobium parviflorum L. Absolvent: lonescu
Adrian. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

6. Contributii la studiul farmacognostic al produsului vegetal Theae folium. Absolvent: Maya Al
Maasarani. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

7. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Phyllitis scolopenrium L. Absolvent: Sologub
Olesea. Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

8. Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului antiasmatic. Absolvent: Tornea Nicoleta.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

9. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Sideritis scardica. Absolvent: Trcoska Ana.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

10. Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului antibronsitic. Absolvent: Visii Marinela.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2004

1. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al speciilor Galium verum L. si G. mollugo L.
Absolvent: Gal Ciprian. Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmaco-botanic al speciei Rhododendron kotschyi Simk. Absolvent: Ruxandra
popescu. Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Levisticum officinale. Absolvent: Stefan Ana.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

4. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al florilor si bracteelor recoltate de la specii de Tilia,
Absolvent: Trotusanu Luminita. Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

2003

1. Noi studii asupra speciei Alchemilla vulgaris L. Absolvent: Pantelimon Andreea. Coordonator
stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Cetraria islandica. Absolvent: Paunescu Octavia.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Clematis vitalba L. Absolvent: Petre Alina.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

4. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al speciilor Artemisia abrotanum L. si A. absinthium
L. Absolvent: Sandu Raluca. Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

5. Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al speciilor Crysanthemum balsamita 1. si C.
parthenium L. Absolvent: Sita Irina. Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena



6. Studiul farmacognostic al produsului vegetal Solidaginis virgaureae herba. Absolvent: Tanase Alina.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

7. Noi studii asupra totalului antocianozidic din extractul total de bilberry. Absolvent: Niculina Badicu.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

2002

1. Studiul farmacognostic comparativ al speciilor Artemisia absinthium si A. dracunculus. Absolvent:
Flutur Ramona. Coordonator stiingific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmacognostic a patru specii din familia Asteraceae. Absolvent: Rosu loana.
Coordonator stiintific: sl. dr. Gird Cerasela Elena

3. Dinamica acumuldrii alcaloizilor in specia Chelidonium majus L. Absolvent: Ungureanu Marilena.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

2000

1. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Xanthium spinosum. Absolvent: Dumitrescu Lucia.
Coordonator stiintific: asist. dr. Gird Cerasela Elena

2. Contributii la studiul farmacognostic la speciei Ocimum basilicum. Absolvent: Rosu Luminita.
Coordonator stiintific: conf. dr. Gird Cerasela Elena

1999

1. Contributii la studiul farmacognostic al speciilor Oenothera biennis si O. muricata. Absolvent:
Colcea Adina. Coordonator stiintific: asist. dr. Gird Cerasela Elena

2. Importanta produsului vegetal Arnicae flores in terapia afectiunilor reumatismale. Absolvent:
Lautdrescu Carmen. Coordonator stiintific: asist. dr. Gird Cerasela Elena

3. Contributii la studiul farmacognostic al speciei Prunus spinosa. Absolvent: Duruian Ruxandra.
Coordonator stiintific: asist. dr. Gird Cerasela Elena

1998

1. Fitoterapia adenomului de prostata. Absolvent: Diaconu Florentina. Coordonatori stiintifici: Prof. Dr.
Istudor Viorica, asist. drd. Gird Cerasela Elena

2. Cercetari farmacognostice si fitochimice efectuate pe ceaiul de slabit Daphne. Absolvent: Checiu
Catalina. Coordonator stiintific: asist. drd. Gird Cerasela Elena

1996

1. Obtinerea unui extract vegetal standardizat si a unui preparat farmaceutic folosit ca adjuvant in
terapia psoriazisului. Absolvent: Diaconu Florentina. Coordonatori stiintifici: Prof. Dr. Istudor Viorica,
asist. drd. Gird Cerasela Elena

1994

1. Cercetari farmacognostice privind specia Tamus communis. Absolvent: Rotarita Mihaela.
Coordonatori stiintifici: Prof. Dr. Istudor Viorica, asist. drd. Gird Cerasela Elena

2. Procedeu de extractie si purificare a piretrinelor din Pyrethri herba. Absolvent: Serban Elena.
Coordonatori stiintifici: Prof. Dr. Istudor Viorica, asist. drd. Gird Cerasela Elena

8. LUCRARI DE DISERTATIE COORDONATE

2023

1. Tutun medicinal, aplicatii practice, avantaje si riscuri. Roman Mihaela. Coordonator stiintific: prof.
dr. Gird Cerasela Elena

2. Influente ale tipului de efort fizic asupra starii de sdnatate corelat cu alimentatia sanatoasa. Gheorghe
Ruxandra Mihaela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2022

1. Abuzul de laxative in raport cu consumul de fibre alimentare. Dumitru (Arvinte) Simona
Augustina. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2. Nutritia in boli psihice. Raicu Gabriela. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2020



1. Alimentatia vegetariand si impactul asupra sandtatii persoanelor adulte. Lutescu (Nicoldescu) Elena
Nicoleta. Coordonator stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

2. Dietoterapia si fitoterapia in afectiunile gastrointestinale. Matei Georgiana Raluca. Coordonator
stiintific: prof. dr. Gird Cerasela Elena

3. Dietoterapia si fitoterapia in afectiunile respiratorii. Stefana Alina-loana. Coordonator stiintific: prof.
dr. Gird Cerasela Elena

9. LUCRARI COORDONATE SI PREZENTATE iN CADRUL SESIUNILOR DE
COMUNICARI STIINTIFICE STUDENTESTI

1. Continutul de polifenoli din diferite probe de Melissae folium

Studenti: Filip Celestina Cristina (III), Costache Maria Emilia (III) / Coordonatori: prof. dr. Gird
Cerasela Elena, asist. univ. dr. Lutd Emanuela - Alice, Sesiunea de Comunicari Stiintifice Studentesti,
editia a XXII-a, Bucuresti, 27-28 aprilie 2023, volum de rezumate, pag. 26 (mentiune)

2. Analiza farmacognostica, activitatea biologica si proprietatile fizico-chimice ale uleiului volatil din
frunzele aciculare apartinand speciei Abies concolor - Familia Pinaceae

Studenti: Marin Stefan - Claudiu (l11), Mihalache Alexandru (I11) / Coordonatori: prof. dr. Gird
Cerasela Elena, conf. dr. Popescu Maria - Lidia, asist. univ. drd. Ilie Elena - luliana, Sesiunea de
Comunicari Stiintifice Studentesti, editia a XXII-a, Bucuresti, 27-28 aprilie 2023, volum de rezumate,
pag. 27 (premiul I1)

3. Musteata I, Musat E, Cercetari preliminare privind formularea unei truse de fitopreparate cu asociere
in afectiunile gastro-intestinale, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice
studentesti, editia a XVIII-a, Bucuresti, 19-23 martie 2017, p. 43

4. Vasilev |, Modificarea concentratiilor serice a compusilor azotati neproteici in urma tratamentului cu
extracte apoase de Polygoni avicularis herba si Fraxini folium, coordonatori conf. Dr. Morosan E, prof.
dr. Gird CE, conf. dr. Udeanu D, sef lucrdri dr. Mititelu M, Sesiunea de comunicari stiintifice
studentesti, editia a XVIII-a, Bucuresti, 19-23 martie 2017, p. 47

5. Bogatu C.M., Constantin L.G., Gdman R., Cimpenu C.L., Afectiuni dermice — terapii pe baza de
compusi naturali, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia
a XVll-a, Bucuresti, 22-23 martie 2017, p. 37

6. Ionita E.I., Ginkgo biloga — miracolul vietii, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari
stiintifice studentesti, editia a XVI-a, Bucuresti, 24-25 martie 2016, p. 39

7. Buligioiu O., Formularea si caracterizarea unor fitopreparate utilizate ca adjuvante in tratamentul
eterosclerozei, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a
XVI-a, Bucuresti, 24-25 martie 2016, p. 55

8. Al Rawi Sarah, Cercetari preliminare privind obtinerea unui preparat farmaceutic cu aplicare topica
in terapia adjuvanta a acneei juvenile, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari
stiintifice studentesti, editia a XVI-a, Bucuresti, 24-25 martie 2016, p. 54

9. Balaban Anca Nicole, Cercetari preliminare privind formularea unor fitopreparate cu utilizare
adjuvanta in tratamentul plagilor greu cicatrizabile, coordonator prof. dr. Gird C.E., Sesiunea de
comunicari stiingifice studentesti, editia a XVI-a, Bucuresti, 24-25 martie 2016, p. 29

10. Radu C.A., Analiza fitoterapica a produselor vegetale din Sfantul si Marele Mir 1n viziunea crestin-
ortodoxa, coordonator: Gird C.E., Sesiunca de comunicari stiintifice studentesti, editia a XV-a,
Bucuresti, 19-20 martie 2015, p. 21

11. Samoila L.M., Cercetari farmacognostice preliminare asupra fructelor de aronia, coordonator: Gird
C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XV-a, Bucuresti, 19-20 martie 2015, p. 34
12. Amnar S.V.L., Cercetari preliminare privind obtinerea unor fitopreparate utile in tratamentul
stomatitelor si/sau gingivitelor, coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti,
editia a XV-a, Bucuresti, 19-20 martie 2015, p. 36



13. Oncioiu M., Analiza fitochimicda a unei noi formuldri de tip ceai medicinal cu actiune
hipoglicemianta, coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XV-a,
Bucuresti, 19-20 martie 2015, p. 37

14. Caracas A., Enache O., Cercetari preliminare privind obtinerea unui preparat dermatocosmetic pe
baza de extracte vegetale standardizate in substante active, coordonatori Gird C.E., Balaci T.D.,
Iordache T.A., Sesiunca de comunicari stiintifice studentesti, editia a XIV-a, Bucuresti, 8-9 mai 2014,
p. 36

15. Sarariu A.E., Ciuperci comestibile cu potential terapeutic, coordonatori: Popescu M.L., Gird C.E.,
Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XIII-a, Bucuresti, 16- 17 mai 2013

16. Stancu R.M., Sultan C., Cuantificarea continutului in derivati polifenolici cu actiune antioxidanta
din diverse produse vegetale, coordonatori: Gird C.E., Nencu 1., Costea T, Sesiunea de comunicari
stiintifice studentesti, editia a XII-a, Bucuresti, 10-11 mai 2012, p. 42

17. Petrisor B.M., Popescu R.E., Cuantificarea continutului in pigmenti naturali din diverse specii
vegetale, coordonator Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, edifia a XII-a,
Bucuresti, 10-11 mai 2012, p. 41

18. Nicolae L., Nastase M., Contributii la studiul farmacognostic a doud probe de ceai cu actiune
gastroprotectoare, coordonator Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XII-a,
Bucuresti, 10-11 mai 2012, p. 40

19. Enache 1., Stoica O., Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului Tonic nervos, coordonatori
Costea T., Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XII-a, Bucuresti, 10-11 mai
2012, p. 39

20. Coman G., Cercetari fitochimice efectuate pe fitopreparatul Complex de slabit, coordonator Gird
C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a XII-a, Bucuresti, 10-11 mai 2012, p. 37

21. Dima |I., Cercetari privind stabilirea normei de calitate a doua fitopreparate folosite pentru
indepartarea petelor pigmentare, coordonatori: Popescu M.L., Gird C.E., Congresul National al
Studentilor Farmacisti din Romania, editia a 1X-a, Bucuresti, 21 - 25 aprilie 2010, Rezumatele
lucrarilor, p. 19

22. Admacof C., Studii farmacognostice comparative intre mugurii si scoartele de Magnolia denudata
L., coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a [X-a, Bucuresti, 12-
13 mai 2009, p. 22

23. Olaru R.L., Stabilirea normei de calitate a ceaiului Ulcer si gastritd, coordonator: Gird C.E.,
Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a IX-a, Bucuresti, 12-13 mai 2009, p. 23

24. Tudor M.C., Voiculescu E.M., Cercetari privind obtinerea unui preparat dermato-cosmetic pe baza
de extracte vegetale, coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiinfifice studentesti, editia a [X-
a, Bucuresti, 12-13 mai 2009, p. 23

25. Beloiu C.A., Contributii la studiul farmacognostic al fructelor de Persea americana Mill.,
coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, editia a IX-a, Bucuresti, 12-13
mai 2009, p. 26

26. Fratila C., Studiul farmacognostic comparativ al bacelor de Vitis vinifera L., soiurile bicane
(Chasselas napoleon) si Muscat de Adda, coordonator: Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice
studentesti, editia a IX-a, Bucuresti, 12-13 mai 2009, p. 27

27. Popescu R., Contributii la studiul farmacognostic al speciei Rhododendron kotschyi Simk.,
coordonatori: sl. dr. Gird C.E., conf. dr. Dinu M., Sesiunea de comunicari stiingifice studentesti,
Bucuresti, 10-12 decembrie, 2003, p. 13

28. Popescu R., Dumitrescu 1.B., Contributii la studiul farmacognostic al ceaiului Yogi, coordonatori:
sl. dr. Gird C.E., Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti, Bucuresti, 10-12 decembrie, 2003, p. 14
29. Dimitriu A.P., Studiul chimic calitativ si cantitativ comparativ al speciilor: Achillea filipendulina,
Achillea millefolium si A. millefolium var. rubra, coordonatori: sl. dr. Gird C.E., Sesiunea de
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