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Curriculum 

vitae  

 

 

                                                                                                                            

 

  

Informații 

personale 

 

Nume / Prenume MARTIN CARMEN- SORINA 

Adresă 

Telefon   

Fax 

  

E-mail  

Naționalitate  

Data nașterii  

Sex  

Research 

identifiers 

 

https://orcid.org/0000-0001-9622-8883 

Web of Science ResearcherID: ABC-7213-2020 

LOCUL DE 

MUNCĂ ACTUAL 

Feb 2023- prezent - Conferențiar Universitar, Poziția 4, Departamentul Învățământ Clinic 

2, Disciplina Endocrinologie și Diabet, Nutriție și Boli Metabolice - Spitalul Universitar de 

Urgență „Elias”, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de 

Medicină, București 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 

 

Perioada 

 
 

Funcția sau 
postul ocupat 

 2015- ianuarie 2023 

 Șef Lucrări, Poziția 5, Departamentul Învățământ Clinic 2, Disciplina Endocrinologie și 

Diabet, Nutriție și Boli Metabolice - Spitalul Universitar de Urgență „Elias”, Universitatea 

de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină, București 

2009- 2015 

 Asistent universitar, Poziția 8 

 
 

   

https://orcid.org/0000-0001-9622-8883
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Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate didactică 

Desfășurare cursuri/ lucrări practice de Endocrinologie cu studenții de anul V, Medicină 

Generală, în limba romană și limba engleză 

Desfășurare cursuri/ lucrări practice de Metodologia Cercetării Științifice cu studenții de 

anul IV, Medicină Generală, în limba română și limba engleză 

Lucrări practice cu studenți de la Facultatea de Moașe și Asistență medicală 

Activitate didactică cu medicii rezidenți (cursuri, demonstrații practice, prezentări de 

cazuri și actualități endocrinologice) 

Îndrumare activitate de cercetare a studenților și rezidenților, valorificată prin lucrări 

științifice și obținere de burse 

Tutore serii studențești 

Îndrumător științific lucrări de licență 

Lector și responsabil cursuri de perfecționare postuniversitară 

Elaborare capitole pentru manuale, cărți de specialitate, tratate, monografii 

Activitate științifică și de cercetare 

Membru în echipa de cercetare a  granturilor/studiilor clinice efectuate în Secția de 

Endocrinologie a SUU Elias 

Diseminarea rezultatelor cercetării: comunicări științifice la manifestări științifice 

naționale și internaționale, publicarea de articole in extenso în reviste de specialitate 

Numele și adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, 

020021, București, România 

Tipul activității 

sau sectorul de 

activitate 

Activitate didactică universitară și postuniversitară, medicală, de cercetare științifică și 

clinică 

  

Perioada 2008- prezent 

Funcția sau 

postul ocupat 

2008- 2015:  Medic specialist endocrinologie 

2015- prezent: Medic primar endocrinologie - Secția de Endocrinologie, Diabet Zaharat, 

Nutriție și Boli Metabolice, Spitalul Universitar de Urgență „Elias” 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate medicală specializată (pentru pacienți spitalizați și în sistem ambulator), 

ecografie endocrină, osteodensitometrie, puncții tiroidiene aspirative cu ac fin. 

Activitate de cercetare științifică și clinică, fiind implicată în derularea granturilor de 

cercetare/studiilor clinice efectuate în Secția de Endocrinologie a SUU Elias 

Numele și adresa 

angajatorului 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, Bd. Mărăști nr.17, 011461, sector 1, București 

Tipul activității 

sau sectorul de 

activitate 

Activitate medicală și activitate de cercetare științifică și clinică. 
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Perioada 

  

   2008- 2017 

Funcția sau 

postul ocupat 

Medic specialist endocrinologie 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Osteodensitometrie clinică 

Numele și adresa 

angajatorului 

Hiperdia, Str. Ritmului nr. 24, sector 2, București 

Tipul activității 

sau sectorul de 

activitate 

Activitate medicală 

   

Perioada 

 

2002- 2007 

Funcția sau 

postul ocupat 

Medic rezident endocrinologie (concurs național de Rezidențiat 18.11.2001, poziția 5 

național, prima medie care a ales specialitatea de Endocrinologie) 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate medicală: medicină internă, cardiologie, psihiatrie, neurologie, pediatrie, 

diabet zaharat, endocrinologie - conform curiculei de pregătire în specialitate 

Numele și adresa 

angajatorului 

Spitalul Universitar de Urgență București, Splaiul Independenței nr.169, sector 5, București 

Tipul activității 

sau sectorul de 

activitate 

Activitate medicală desfășurată în Spitalul Militar Central, IOMC Alfred Rusescu, Spitalul 

Clinic Colentina, Inst. Național de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, Inst. Național de 

Endocrinologie CI Parhon, Spitalul Universitar de Urgență Elias 

Perioada 2000- 2001 

Funcția sau 

postul ocupat 

Medic stagiar 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate medicală: medicină internă, chirurgie generală 

Numele și adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic Colentina, Șos. Ștefan cel Mare nr. 19-21, sector 2, București 

Tipul activității 

sau sectorul de 

activitate 

Activitate medicală desfășurată în clinicile de Medicină internă și Chirurgie generală ale 

Spitalului Clinic Colentina 
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EDUCAȚIE ȘI 

FORMARE 

 

Perioada  

Calificarea / 

diploma obținută 

 Numele și tipul 

instituției de 

învățământ / 

furnizorului de 

formare 

 

 Perioada 

 Calificarea / 

diploma obținută 

 

 

     

 Iulie 2015- prezent 

 Medic primar endocrinologie (media 10) 

   

  Ministerul Sănătății Ordinul nr. 1071/ 07.09.2015 

 

   

   

 

 

 2008- 2014 

Doctorat în Medicină, Endocrinologie.  

Doctor în Medicină conform Ordinului Ministrului Educației Naționale nr. 694/ 10.12.2014  

Teza cu titlul "Factori clinici și paraclinici cu implicații prognostice și terapeutice în boala 

Graves"; calificativul Excelent. 

Conducător științific Prof. Dr. Simona Fica  

Disciplinele 

principale 

studiate  

Biostatistică, Metodologia cercetării, Etică medicală 

Numele și tipul 

instituției de 

învățământ / 

furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației Naționale, UMF „Carol Davila” București 

  

Perioada 2002- 2007 

Calificarea / 

diploma obținută 

Medic specialist endocrinologie (media 9.73) 

Numele și tipul 

instituției de 

învățământ / 

furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății Publice- Ordinul 2140/ 2007 
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Perioada 1994-2000 

Calificarea / 

diploma obținută 

Diploma de licență, Doctor-medic (media 9.86) 

Numele și tipul 

instituției de 

învățământ  

UMF “Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, București 

  

Perioada 1990-1994 

Calificarea / 

diploma obținută 

Diploma de Bacalaureat (media 9.50) 

Disciplinele 

principale 

studiate  

Profil: matematică- fizică 

Numele și tipul 

instituției de 

învățământ  

Liceul „Mihai Viteazul”, București 
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Competențe și 

aptitudini 

organizatorice 

Membru în comitetul de organizare manifestări științifice naționale și   

internaționale  

Responsabil cu organizarea de cursuri de perfecționare postuniversitară cu participare 

multidisciplinară și multiinstituțională 

Responsabil managementul calității - Secția de Endocrinologie, Diabet Zaharat, Nutriție și 

Boli Metabolice, Spitalul Universitar de Urgență „Elias”  

Participant la elaborarea de protocoale terapeutice, proceduri instutuționale 

Membru fondator al Comisiei multidisciplinare pentru Tumori neuroendocrine în 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, 2018 

Membru activ în Comisia multidisciplinară de oncologie a Spitalului Universitar de 

Urgență Elias, 2017- prezent 

Responsabil dezvoltare web-site UMF Carol Davila- iulie 2016- Descrierea Disciplinei de 

Endocrinologie II, Spitalul Universitar de Urgență Elias, Departament Clinic 2 

 

Competențe și 

aptitudini 

tehnice 

 

 

 

 

Competențe și 

aptitudini de 

utilizare a 

calculatorului 

 

Abilitați și 

competente 

artistice 

 

 

Permis de 

conducere 

 

 

Ecografie endocrină 

Osteodensitometrie clinică, Certified Clinical Densitometrist, The International Society for 

Clinical Densitometry, martie 2007, recertificat 2012 

Puncție aspirativă cu ac fin tiroidiană 

 

   

 

Operator PC: Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) și software statistică  (SPSS) 

 

 

   

 

Poezie, literatură, călătorii 

 

   

    

    

 

Permis de conducere categoria B, din 2003 
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INFORMAȚII 

SUPLIMENTARE  

   Membru în societăți științifice naționale și internaționale: 

1. Societatea Română de Endocrinologie (SRE) 2003 

2. Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie (RPNES) 2010 

3. Asociația Europeană de Tiroidologie (ETA) 2009 

4. Societatea Europeană de Endocrinologie (ESE) 2011 

5. Societatea Europeană de Tumori Neuroendocrine (ENETS) 2012 

6. European Society for Medical Oncology (ESMO) 2018 

7. Society for Endocrinology, 2019 

8. European NeuroEndocrine Association (ENEA) 2019 

 

Membru al clubului EchoLaser- EchoLaser Club Membership Silver Card 2014 

Apariție editoriala EchoLaser News december 2014 

 

Activitate editorială: 

Member of the Editorial Board of Romanian Journal of Clinical & Experimental 

Dermatology, 2014 

Recenzor în comitetul de redacție- Manual de endocrinologie pentru studenți 2022 

 

Recenzor pentru: 

1. World Journal of Gastroenterology (IF 5.374), an international, online, open-

access, single-blind peer-reviewed journal, published by the Baishideng Publishing 

Group, 2022- 1 articol 

2. Biomedicines (IF 6.081), international, peer-reviewed, open access journal, 

published by MDPI, 2022- 1 articol 

3. Journal of Clinical Medicine (IF 4.242) international, peer-reviewed, open access 

journal of clinical medicine, published semimonthly online by MDPI, 2022- 2 articole 

4. Cancer Control (IF 3.302), open access, peer-reviewed journal indexed in 

MEDLINE and PubMed, SAGE, 2022- 1 articol 

5. Cancers (IF 6.639), peer-reviewed, open access journal of oncology, MDPI, 2022- 1 

articol 

6. Journal of Inflammation Research (IF 4.953), international, peer-reviewed, open 

access, online journal, Dovepress, 2021- 1 articol 

7. Journal of Mind and Medical Sciencies (ISI fara IF), 2020- 1 articol 

8. European Endocrinology (IF 2.229), free-to-access journal published by Touch 

Medical Media, 2020- 1 articol  

9. Polish Archives of Internal Medicine (IF 3.277), 2018- 1 articol  

10. Acta Endocrinologica Bucharest (IF 0.877), 2013- 20 articole, 34 recenzii  
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CURSURI DE PERFECȚIONARE POSTUNIVERSITARĂ  

NAȚIONALE 

1. Curs de perfecționare postuniversitară Obezitate și boli de nutriție, Modul II. Tratamentul obezității, 

online 2022 

2. Curs precongres SRE 2019 

3. Curs Radioprotecție 2018, București 

4. Curs de perfecționare postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 4, Aprilie 2017, Institutul CI 

Parhon, București 

5. Curs precongres SROMBS 2016 București 

6. Curs de perfecționare postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 2, Aprilie 2016, Institutul CI 

Parhon, București 

7. Curs de perfecționare postuniversitară Endocrinologie Oncologică, modul 3, „Tumorile Neuroendocrine”, 

16-20 Februarie 2015, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București  

8. Curs precongres „Zilele Zbranca” Explorări în Endocrinologie SRE 24 iunie 2015, Iași 

9. Atelierul de lucru cu tema „Cum să ne apărăm de malpraxisul medical?” 3- 4 decembrie 2014, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București  

10. Curs de perfecționare postuniversitară „Particularitățile obezității la vârstnic”, modul 4, 8- 11 aprilie 2014, 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

11. Curs de perfecționare postuniversitară „Endocrinologie oncologică”, modul 1, 10-14 februarie 2014, 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

12. Curs de perfecționare postuniversitară „Particularitățile obezității la copii”, modul 3, 9-13 decembrie 2013, 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

13. Curs de perfecționare postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, Tratamentul obezității”, modulul 2, 

25-29 martie 2013, Spitalul Universitar de Urgență Elias, Bucuresti 

14. Curs precongres cu participare internațională „Infertilitatea de cauză endocrină” SRE 26- 27 septembrie 

2012, Sinaia 

15. Școala de vară în endocrinologie – „Actualități în managementul acromegaliei și al tumorilor 

neuroendocrine”,   12-14 iulie 2012, Sibiu 

16. Curs body composition ISCD, februarie 2012, București 

17. Curs precongres cu participare internațională „Endocrinopediatrie” SRE 5-6 octombrie 2011, București 

18. Curs de perfecționare postuniversitară „Obezitatea în tulburările de creștere la copil” 28 aprilie 2011, 

București 

19. Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile obezității’’, modul 1, 

noiembrie 2010, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

20. Curs de perfecționare postuniversitară „Introducere în endocrinologia oncologică”, aprilie 2010, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București 

21. Curs de perfecționare postuniversitară „Senologie” 2008, Institutul CI Parhon, București 

22. „Paradigma osteoporozei - noi orizonturi”, program universitar, 17 decembrie 2005, București 

23. „Patologia osteoarticulară la început de mileniu”- curs universitar, 30 martie 2004, București 

24. „Inițiere în sexologie”, 14-17 octombrie 2002, București 
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CURSURI DE PERFECȚIONARE POSTUNIVERSITARĂ  

INTERNAȚIONALE 

1. Clinical Update Course – 2023 Subclinical Hypothyroidism - September 9th, during the 45th Annual 

Meeting of the European Thyroid Association in Milan, Italy 9th – 12th September 2023 

2. 13th Annual ENETS Postgraduate Course, 22 March 2023, Viena, Austria 

3. Advanced Online Papillon Course on Thyroid Ultrasound, online December 1, 2022 - May 31, 2023, 

endorsed by the European Thyroid Association 

4. Clinical and Scientific Update, Clinical Thyroid Course, ETA,  2022 Brussels, Belgium 

5. Curs ESE Clinical Update on Acromegaly, 13-15 sept 2021, online 

6. The 9th Annual ENETS Postgraduate Course, 2019 Barcelona, Spain 

7. NET Academy Ipsen 21 - 23 noiembrie 2018, Brno, Cehia 

8. ETA-CRN Symposium. Medullary Thyroid Cancer Management, during the 41st European Thyroid 

Association annual meeting, 2018 Newcastle, UK 

9. The 8th Annual ENETS Postgraduate Course, 2018, Barcelona, Spain 

10. Pituitary course, Novartis Preceptorship, 19-20 October 2017, Wroclaw, Polonia 

11. Masterclass Ipsen TNE, 2016, Munchen, Germany 

12. The 6th Annual ENETS Postgraduate Course, 9-11 March 2016, Barcelona, Spain 

13. CEE Endoconnect Pfizer, 11-12 May 2015, Prague, Czech Republic 

14. The 5th Annual ENETS Postgraduate Course, 11-13 March 2015, Barcelona, Spain 

15. 15th Postgraduate Training Course on Endocrinology, Diabetes and Metabolism,  November 27-30 2014, 

Cluj-Napoca, Romania 

16. Postgraduate course „Thyroid Ultrasound and Ultrasound- Assisted Procedures”, 28-29 March 2014, Elias 

Hospital, Bucharest, România 

17. NET Connect 2014: Medical Expert Forum, Advancing Clinical Practice Through Scientific Exchange, 

March 8, 2014, Barcelona, Spain 

18. The 4th ENETS Postrgraduate Course 2014: Gastroenteropancreatic and Pulomonary NETs, 5 March 2014, 

Barcelona, Spain 

19. NIAID GCP Learning Center; Certificate Of Completion Course 1, 2, 3, 4, computer based, 18-20 noiembrie 

2013 

20. NIH Clinical Research Training course, computer based, 11  octombrie 2013 

21. 7th EUGOGO Graves’ orbitopathy Teaching Course, September 27-28 2013, Timișoara, România  

22. Osteopororsis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and Management course, June, 2013, Bucharest, 

România 

23. Thyroid ultrasonography course during the 36th Anual Meeting of the European Thyroid Association, 8th 

September 2012, Pisa, Italy  

24. ESMO Preceptorship on Neuroendocrine tumors, 11-12 May 2012, Berlin, Germany 

25. ENETS Postgraduate Course 2012, 7 March, Copenhagen, Denmark 

26. First Nordic Educational Symposium on Neuroendocrine Tumors- feb 2010 Sigtuna, Sweden  

27. Thyroid Ultrasonography course during the 34th Annual Meeting of the European Thyroid Association 5-9, 

September 2009, Lisbon, Portugal 

28. ETA- CRN Medullary thyroid cancer management guidelines of the American Thyroid Association: 

European Comments, 5 September 2009, University of Lisbon, Portugal 
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29. The 7th Postgraduate Course in Clinical Endocrinology, 28-30 may 2009, Bucharest, România 

30. Certified Clinical Densitometrist- The International Society for Clinical Densitometry– martie 2007; 

recertificare februarie 2012 

 

 

ACTIVITATEA  DIDACTICĂ ȘI PROFESIONALĂ  

 

TRATAT ÎN EDITURI INTERNAȚIONALE 

1. Autor unic capitol VII „Endocrine manifestations of autoimmune liver diseases”, p 105- 133, in 

„Extrahepatic manifestations of autoimmune liver diseases”. Editor Mihai Mara Mădălina. Editura KF&T Kft 2021. 

ISBN  978-615-6056-06-1 

 

MONOGRAFIE EDITURI NAȚIONALE 

1. Coautor monografie „Probleme de diagnostic și tratament în practica endocrinologică”. Autor principal 

Simona Fica. Editura Medicală 2006, ISBN (10)973-39-0600-X şi (13)978-973-39-0600-1 

 

TRATAT ÎN EDITURI NAȚIONALE  

1. Autor unic capitol “Tiroida”, p 60- 91, în “Endocrinologie pentru studenţi”. Autor Carmen Sorina Martin. 

Sub redacția: Cătălina Poiană, Simona Fica. Editura Universitară "Carol Davila", București 2022, ISBN 978-606-011-

213-6 

2. Coautor capitol 8 „Afecțiuni endocrine” în „Sinopsis de medicina” Editia a 5-a. Autori: Latha Ganti, David 

Lebowitz, Javier Rosario si Ariel Vera. Coordonatorii ediției în limba română: Cristina Oana Marginean și Cătălina 

Poiană. Ediția a 5-a, 384 pagini color, Editura Hipocrate București 2021, ISBN: 978-606-94576-9-6 

3. Coautor capitol “Tiroida”, p 116-159, în “Endocrinologie pentru studenți și rezidenți”. Autori: Corin Badiu, 

Sorina Martin. Sub redacția: Cătălina Poiană, Simona Fica. Editura Universitară Carol Davila, București 2015, ISBN 

978-973-708-814-7  

4. Coautor Capitol VI Endocrinologie, subcapitol 21. Glanda Tiroidă, 21.1. Hipertiroidia și Tireotoxicoza, p 

393-402, în “Compendiu de specialități medico-chirurgicale - Util pentru intrare în rezidențiat”. Autori: Sorina 

Martin, Simona Fica. Coordonatori Victor Stoica și Viorel Scripcariu. Editura Universitară Carol Davila București 

2015, ISBN: 978-973-708-8xx-x 

5. Coautor capitol 44 „Bolile endocrine și inima”, p 968-990, în tratatul „Cardiologie Clinică”. Autori: Anca 

Sîrbu, Sorina Martin, Simona Fica. Editor Eduard Apetrei. Editura Medicală Callisto, București 2015, ISBN: 

9786068043180 

 

PROIECTE EDUCAȚIONALE ȘI DE FORMARE CONTINUĂ- RESPONSABIL/ MEMBRU 

 

1. Lector curs Endocrinologie generală din cadrul Atestatului de Endocrinopediatrie, “Insuficiența 

hipofizară a adultului (etiopatogenie, evaluare şi diagnostic, tratament). Tratamentul în perioada de tranziție. 

Glanda pineală (fiziopatologia secreției de melatonină, peptidele pineale, aplicații terapeutice, tumori pineale)”, 

24 nov 2023 online 
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2. Lector curs „Neuroendocrinologia obezitatii – cai centrale de reglare a aportului energetic, rolul 

hormonilor gastrointestinali” Atestat obezitate Modul 1 oct 2023, hibrid online si fizic Spitalul Universitar de 

Urgenta Elias 

3. Lector curs „Complicații endocrinologice in oncopediatrie”, Atestat endocronopediatrie, 8 iunie 2023 

online, Inst CI Parhon, Bucuresti, Romania 

4. Lector curs „Particularitățile dietei la vârstnicul cu obezitate” Curs de perfecționare postuniversitară 

“Obezitatea la vârstnici”, 8-12 mai 2023, online Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

5. Lector curs „Relatia duala dintre neoplasmele neuroendocrine pancreatice si diabetul zaharat”,  Curs 

postuniversitar DIABETUL ZAHARAT SECUNDAR SAU ASOCIAT BOLILOR ENDOCRINE, 3-7 aprilie 2023, hibrid,  

Inst CI Parhon, Bucuresti, Romania 

6. Lector curs „Riscul cardiovascular in cancerul tiroidian diferentiat”, curs ENDOCRINO-CARDIOLOGIE, 

13.03.2023 - 17.03.2023, hibrid,  Inst CI Parhon, Bucuresti, Romania 

7. Lector curs “Introducere în endocrinologia oncologică” și responsabil curs de perfecționare 

postuniversitară, Modul 1, “Introducere în endocrinologia oncologică”, 27 februarie- 3 martie 2023 online 

8. Lector curs “Tratamentul medicamentos al obezității de la ghiduri la practica clinică”, OBEZITATE ȘI BOLI 

DE NUTRIȚIE, MODUL III. Obezitatea la copil și afecțiunile tiroidiene, 7-11 noiembrie 2022, online, Spitalul Elias, 

București, România 

9. Lector curs “Tratamentul medicamentos al obezității de la ghiduri la practica clinică”, OBEZITATE ȘI BOLI 

DE NUTRIȚIE, MODUL II. TRATAMENTUL OBEZITĂȚII, 9-13 mai 2022, online, Spitalul Elias, București, România 

10. Lector curs “Diete cu modificarea conținutului în macronutrienți: diete hipolipidice, dieta vegetariană și 

vegană”, OBEZITATE ȘI BOLI DE NUTRIȚIE, MODUL II. TRATAMENTUL OBEZITĂȚII, 9-13 mai 2022, online, 

Spitalul Elias, București, România 

11. Coordonatorul Programului EMCD cu tema “Acromegalia de la teorie la practică” susținut de către 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București și acreditat cu 12 credite EMC de către Colegiul 

Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 2540/24.03.2022; mai 2022-mai 2023, 6 ore/ 2 zile 

de curs, online, MedicHub, sponsor Ipsen 

12. Lector curs “Diagnosticul TNE. Biomarkeri circulanți” și responsabil Curs de perfecționare 

postuniversitară Endocrinologie Oncologică, Modul 3, Tumorile Neuroendocrine, 21-25 feb 2022 online, Spitalul 

Elias, București, România 

13. Lector Curs de perfecționare postuniversitară “Tumorile neuroendocrine pancreatice funcționale și 

nefuncționale”, Endocrinologie Oncologică, Modul 3, Tumorile Neuroendocrine, 21-25 feb 2022 online, Spitalul 

Elias, București, România 

14. Lector curs Endocrinologie generală din cadrul Atestatului de Endocrinopediatrie, “Insuficiența 

hipofizară a adultului (etiopatogenie, evaluare şi diagnostic, tratament). Tratamentul în perioada de tranziție. 

Glanda pineală (fiziopatologia secreției de melatonină, peptidele pineale, aplicații terapeutice, tumori pineale)”, 

19 nov 2021 online 

15. Lector curs de perfecționare Obezitate și boli de nutriție - modulul 1, “Etiopatogenia, diagnosticul şi 

complicațiile obezității, Neuroendocrinologia obezității - căile centrale de reglare a aportului energetic și rolul 

hormonilor gastrointestinali”, 16 nov 2021 online 

16. Lector curs Endocrinologie oncologică, curs de perfecționare postuniversitară, Modul 2, “Prezentare de 

caz. Sindromul FIPA”, 19 aprilie 2021 online 
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17. Lector curs “Introducere în endocrinologia oncologică” și responsabil curs de perfecționare 

postuniversitară, Modul 1, “Introducere în endocrinologia oncologică”, 22-26 feb 2021 online 

18. Lector curs ”Complicații endocrinologice în oncopediatrie”- Atestat de pediatrie dec 2020 

19. Lector curs “Tumorile neuroendocrine pancreatice funcționale și nefuncționale”, și responsabil curs de 

perfecționare postuniversitară Endocrinologie Oncologică, Modul 3, Tumorile Neuroendocrine, 11- 15 feb 2019, 

Spitalul Elias, București, România 

20. Lector curs „Particularitățile dietei la vârstnicul cu obezitate” Curs de perfecționare postuniversitară 

“Obezitatea la vârstnici”, mai 2018, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

21. Lector curs “Introducere în endocrinologia oncologică” și responsabil Curs de perfecționare 

postuniversitară „Endocrinologie Oncologică”, Modul 1, „Introducere în endocrinologia oncologică”, 12- 16 feb 

2018, Spitalul Elias, București, România 

22. Lector curs “Tumorile neuroendocrine pancreatice funcționale și nefuncționale” și responsabil Curs de 

perfecționare postuniversitară „Endocrinologie Oncologică”, Modul 3, „Tumorile Neuroendocrine”, 13- 17 feb 

2017, Spitalul Elias, București, România 

23. Lector curs „Particularitățile dietei la vârstnicul cu obezitate” Curs de perfecționare postuniversitară 

„Obezitatea la vârstnici”, 2016, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

24. Lector curs „Neuroendocrinologia obezității - căi centrale de reglare a aportului energetic, rolul 

hormonilor gastrointestinali” Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile 

obezității’’ Sp. Universitar de Urgență Elias, București, noiembrie 2016 

25. Lector curs “MEN 1” Curs perfecționare postuniversitară „Endocrinologie oncologică” modul 2, 18-21 

aprilie 2016, Inst CI Parhon, București 

26. Lector curs „Introducere în endocrinologia oncologică” și responsabil Curs de perfecționare 

postuniversitară „Endocrinologie oncologică” modul 1, 15-19 februarie 2016, Spitalul Elias, București 

27. Lector curs „Tratamentul medicamentos în obezitate” în cadrul Cursului de perfecționare 

postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, Tratamentul obezității”, modulul 2, 30 martie- 3 aprilie 2015, 

Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

28. Lector curs „Diete” în cadrul Cursului de perfecționare postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, 

Tratamentul obezității”, modulul 2, 30 martie- 3 aprilie 2015, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, 

România 

29. Lector curs “Tumorile neuroendocrine pancreatice funcționale și nefuncționale” și responsabil Curs de 

perfecționare postuniversitară „Endocrinologie Oncologică”, Modul 3, „Tumorile Neuroendocrine”, 16-20 feb 

2015, Spitalul Elias, București, România 

30. Lector curs „Neuroendocrinologia obezității - căi centrale de reglare a aportului energetic, rolul 

hormonilor gastrointestinali” Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile 

obezității’’ Sp. Universitar de Urgență Elias, București, noiembrie 2014 

31. Lector curs asistente medicale „Patologia tiroidiană”, în programul EMC, 17-21 noiembrie 2014, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, România 

32. Lector curs „Particularitățile dietei la vârstnicul cu obezitate” Curs de perfecționare postuniversitară 

„Obezitatea la vârstnici”, 8-11 aprilie 2014, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

33. Lector curs „Introducere în endocrinologia oncologică” și responsabil curs de perfecționare 

postuniversitară „Endocrinologie oncologică” modul 1, 10-14 februarie 2014, Spitalul Elias, București 
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34. Lector curs „Tratamentul medicamentos în obezitate” în cadrul Cursului de perfecționare 

postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, Tratamentul obezității”, modulul 2, 25-29.03.2013, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, România 

35. Lector curs „Diete” în cadrul Cursului de perfecționare postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, 

Tratamentul obezității”, modulul 2, 25-29.03.2013, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România 

36. Lector curs „Neuroendocrinologia obezității - căi centrale de reglare a aportului energetic, rolul 

hormonilor gastrointestinali” Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile 

obezității’’ Sp. Universitar de Urgență Elias, București noiembrie 2012 

37. Lector curs „Particularitățile dietei la vârstnicul cu obezitate” Curs de perfecționare postuniversitară 

„Obezitatea la vârstnici”, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România ianuarie 2012 

38. Lector curs „Obezitatea și sindromul metabolic la copii: epidemiologie, patogenie”, Curs de perfecționare 

postuniversitară „Obezitatea în tulburările de creștere la copil” 28 aprilie 2011 Spitalul Universitar de Urgență 

Elias, București, România  

39. Lector curs „Tratamentul medicamentos în obezitate” în cadrul Cursului de  perfecționare 

postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, Tratamentul obezității”, modulul 2, ianuarie 2011, Spitalul 

Universitar de Urgență Elias, București, România 

40. Lector curs „Diete” în cadrul Cursului de perfecționare postuniversitară „Obezitate și boli de nutriție, 

Tratamentul obezității”, modulul 2, ianuarie 2011, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București, România  

41. Lector curs „Neuroendocrinologia obezității - căi centrale de reglare a aportului energetic, rolul 

hormonilor gastrointestinali” Curs de perfecționare postuniversitară „Etiopatogenia, diagnosticul și complicațiile 

obezității’’ Sp. Universitar de Urgență Elias, București noiembrie 2010 

 

MEMBRU ÎN COMITETUL DE ORGANIZARE MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE 

 

A. NAȚIONALE: 

A. 1. Congresul național al Societății Române de Endocrinologie 

1. Recenzor în comitetul științific pentru evaluare abstracte Congres SRE 2022  

2. Membru în comitetul științific - Ediția a XXIV– a Congresului Național de Endocrinologie și al XXI – lea 

Simpozion Național de Neuroendocrinologie, 22 – 25 iunie 2016, Brașov, România. 

3. Membru în comitetul de organizare Congres SRE 2011 

 

A. 2. Responsabil 9 proiecte educaționale și de formare continuă (vezi mai sus) 

 

B. INTERNAȚIONALE: 

1.  Membru în comitetul de organizare curs de perfecționare postuniversitară cu participare internațională 

„Thyroid Ultrasound and Ultrasound- Assisted Procedures”, 28-29 March 2014, Elias Hospital, Bucharest, Romania 

 

MEMBRU ÎN COMISII: DE SPECIALIST- 7, PRIMAR- 1, DE CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTURILOR ÎN 

REȚEAUA MEDICALĂ- 4, DE CONCURS/CONTESTAȚII PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DIDACTICE ȘI DE 

CERCETARE-13. 

 

 



Pagina 14  din 17  CV  CARMEN SORINA MARTIN 2023 

ÎNDRUMĂTOR ȘTIINȚIFIC A 23 LUCRĂRI DE LICENȚĂ SUB COORDONAREA Dnei PROFESOR DR. SIMONA FICA  

 

PARTICIPĂRI MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE STUDENȚEȘTI: 

1. Coordonator pentru Banu Andrei-Cristian, student la Facultatea de Medicină în anul 4, participant activ la 

Sesiuni Științifice Medicale al SSMB, tema Endocrinologia, prezentare orală de caz- Importanța calcitoninei în 

managementul pre și postoperator al carcinomului medular tiroidian, 2022 

2. Vajaitu C, Ionescu VS, Martin S, Fica S. Graves Ophtamopathy – treating the patient or the disease? 

MEDICALIS, Cluj 12-15 mai 2016, poster 

3. Membru în juriul Sesiuni Științifice Medicale al SSMB, sesiunea orală de prezentări de caz Endocrinologie, 7 

decembrie 2015, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

4. Oprișănescu D, Fica S, Martin S. A rare case report of a 64-year-old female with polyendocrine 

autoimmune disorder. CONGRESSIS 10-13 aprilie 2014, Iași, România, poster 

 

LECTOR INVITAT ÎN CADRUL UNOR MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE DE SPECIALITATE 

NAȚIONALE 

1. Martin S. The Interplay Between Diabetes Mellitus and Pancreatic Neuro-Endocrine Tumors, Interdiab  9- 

10 martie 2023, Hotel Crown Plaza, Bucuresti, Romania 

2. Martin S. Current Personalized Management of Pheochromocytoma and Paraganglioma in the Era of 

Precision Medicine. Managementul personalizat al feocromocitoamelor si paraganglioamelor in era medicinii de 

inalta precizie. 17-18 Martie 2023 Bucuresti, Genetica si Oncologia: o relatie bazata pe dovezi 

3. Martin S. Clinical Overview and Biological Diagnosis of Paragangliomas- our story. In Simpozionul 

Paragangliomas: A Case-Based Review of Diagnostic Aspects and Therapeutic Perspectives. Congres UMF Carol 

Davila Nov 2022 

4. Martin S. Efectele adverse endocrine ale inhibitorilor punctelor de control imune - nivelul actual de 

cunoștințe și recomandări de management/ The current understanding of the endocrine effects from immune 

checkpoint inhibitors and recommendations for management. Conferința Imunoterapia antineoplazică- plusuri, 

minusuri, provocări. Cancer Immunotherapy - the good, the bad, the unexpected, Congres UMF Carol Davila 26-27 

nov 2021 

5. Martin S. Complicații endocrino-metabolice la pacienții pediatrici cu afecțiuni hemato-oncologice. 

Moderator Prof. Dr Simona Fica. Complicații endocrinologice în oncopediatrie - Șef lucrări Dr. Martin Sorina. 

Simpozion Congres Național SRE 2021 online 

6. Martin S. Simpozion CORTICOTERAPIA ÎN PRACTICA CLINICĂ: RISCURI ȘI COMPLICAȚII, Moderator: 

Prof. Dr. Simona Fica; Cortizol vs cortizon - elemente de fiziologie și farmacologie - A IX-a Conferință a Colegiului 

Medicilor din Municipiul București, online 21-24 aprilie 2021 

7. Martin S. ACROMEGALIA-NOȚIUNI PENTRU MEDICINA DE FAMILIE- Tratamentul chirurgical și 

medicamentos al acromegaliei, WEBINAR, 30 SEPTEMBRIE 2021 

8. Martin S. The aggressive clinical course of silent corticotroph pituitary adenomas. Simpozion Congres 

National SRE 2020 

9. Martin S, Stroescu C, Terzea D, Nitipir C. CARCINOMUL ADRENOCORTICAL – NOUTĂŢI ŞI PERSPECTIVE 

/ ADRENOCORTICAL CARCINOMA: NEW INSIGHTS AND FUTURE PERSPECTIVES. Congres UMF Carol Davila oct 

2019 
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10. Martin S. Immune Checkpoint Inhibitors: Review and Management of Endocrine Adverse Events. Congres 

National SRE Sibiu 2018 

11. Martin S. Late Endocrine Complications Associated with Childhood Cancer, Congres UMF Carol Davila 

București, 2017 

12. Martin S. Prezentare orală invitată la Societatea română de cardiologie “Screeningul disfuncțiilor 

tiroidiene la pacientul cu patologie cardiovasculară” “Foaie de Informare Medicală”, Revista Filialei București a 

Societății Române de Cardiologie, martie 2016 

13. Martin S. Doar Acromegalie? Aspiring to excellence: Pituitary multidisciplinar forum, 4 iunie 2015, 

București 

14. Sîrbu A, Copaescu C, Martin S, Fica S. Efectele chirurgiei bariatrice în ameliorarea sindromului metabolic 

și al componentelor sale. Zilele Medicale Prahovene, 1-3 noiembrie 2012 

15. Martin S. Androgenii și sindromul metabolic. Conferința Națională de Medicina Familiei, 24– 27 martie 

2010, București, România 

 

INTERNAȚIONALE 

1. Martin S. Interacțiunea dintre diabetul zaharat și tumorile neuroendocrine pancreatice. 3rd   Edition of the 

OncoHub Conference. CONNECTING SCIENTISTS & PHYSICIANS FOR NEXT GENERATION CANCER 

MANAGEMENT. 20 - 22 September 2023 - ONLINE & HOTEL PULLMAN, BUCHAREST 

2. Fica S & Martin S. Functional pancreatic neuroendocrine neoplasms- from where the endocrinologist 

stands. Oncohub 2022 

3. Martin S, Nitipir C, Fica S. Adrenal carcinoma: what do we know in 2018? A IV-a Conferință Regională a 

International AACE Chapters, cu participare internațională, 19-20 octombrie 2018, Hotel Crowne Plaza, București. 

4. Martin S. Iodine & Thyroid: the Good, the Bad and the Unexpected. 41st ISMH World Congress- Romanian 

Association of Balneology and International Society of Medical Hydrology and Climatology (ISMH) in conjoint with 

the Congress of The Romanian Society for Physical and Rehabilitation Medicine and Balneoclimatology (RSPRMB), 

Bucharest, Romania, 19-21 May, 2016 

5. Martin S, Fica S. Circulating total insulin-like growth factor 1 levels in newly diagnosed Graves’ 

hyperthyroidism, 1st Regional AACE International Chapters' Meeting, 2-3 October 2015, Bucharest, Romania 

 

PARTICIPĂRI CONGRESE/ CONFERINTE NAȚIONALE și INTERNAȚIONALE- 81 

 

  ACTIVITATE DE CERCETARE  

 

Membru în echipa de cercetare a 1 grant internațional: 

1.  European Registry on Cushing’s Syndrome (ERCUSYN)  project, originally financed by the EU (Public 

Health Program 800200), 2007-2010, actively recruting, member since 2016 
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Membru în echipa de cercetare a 5 granturi de cercetare naționale obținute prin competiție: 

1.  Grant “Real Time quantitative PCR Evaluation of differentiation, drug sensitivity and prognosis of Neuro-

Endocrine Tumors” (RENET), 2011-2016, în cadrul programului PCCA finanțat de UEFISCDI, contract PN-II-PT-

PCCA-2011-3.2.0623, valoare contractată 3000000 RON, Coordonator Institutul Victor Babeș 

2. Grant PNII-PT-PCCA 2011-3, contract nr. 135/ 2012,- Proiecte colaborative de cercetare aplicată, competiția 

2011, „Markeri moleculari ca predictori ai evoluției post-terapeutice și prognosticul în managementul 

carcinomului tiroidian diferențiat” (GENITIR). Perioada de desfășurare 2012-2016 

3. Grant POSDRU/81/3.2/S/48872 „Creșterea competitivității, eficienței și nivelului de sănătate și securitate în 

muncă pentru personalul din sectorul medical în vederea asigurării de oportunități sporite de participare pe o 

piață modernă a muncii” (COMPEFSAN). Perioada de desfășurare: 1 februarie 2011 – 31 ianuarie 2014. 

4. Grant ANCS (BAROFAT) ”Factori predictivi ai răspunsului serologic, imagistic și imuno-histologic la pacienții cu 

obezitate morbidă și steatoză hepatică non-alcoolică supuși intervențiilor de chirurgie bariatrică” 2009 – 2011, 

finanțat de Autoritatea de Management Programe în cadrul PNCDI Parteneriate în domeniile prioritare, nr. 

contract 42-162/2008, valoarea contractată 1850000 RON, Coordonator Spitalul Clinic Fundeni 

5. Grant ANCS (GENOBINT) “Integrarea particularităților genetice și clinico-biologice într-un algoritm decizional 

asistat informatic pentru diagnosticul și tratamentul obezității” 2009 – 2011 finanțat de CNMP în cadrul 

Parteneriate în domeniile prioritare, nr contract 62-058 / 2008, valoare contractată 2142002 RON, Coordonator 

UMF Carol Davila 

Sub-investigator:  5 studii clinice multicentrice internaționale: 

1.   „Studiu de fezabilitate de lungă durată pentru a evalua sistemul Senseonics de monitorizare continuă a 

glucozei” CTP0020, 2014- 2018, subinvestigator 

2. „Studiu de fezabilitate de lungă durată pentru a evalua sistemul Senseonics de monitorizare continuă a 

glucozei” CTP0029, 2016-2021, subinvestigator 

3. „An open-label, multi-center, expanded access study of pasireotide s.c. in patients with Cushing’s disease” 

(Novartis Clinical Trial Protocol CSOM230B2406; 2012-). Centrul Simona Fica 4000 

4. CompliA – A prospective, multi centric, non-interventional 12 months study on compliance to treatment 

and treatment satisfaction in pediatric population with growth hormone deficiency treated with NutropinA 

(Ipsen; 2010-) 

5. European Observational Study of Angeliq and other oral combined HRT (EurOSA), Număr de studiu 

309364, Număr de centru 25002. Perioada de desfășurare: 2006 – 2008 

 

PREMII NAȚIONALE 

1. Soare I, Sîrbu A, Diculescu M, Mateescu B, Tieranu C, Martin S, Barbu C, Fica S. The association between 

adiponectin and fecal calprotectin in IBD patients. Congres UMF Carol Davila 2022, comunicare orală, premiul 2 

2. Premiul UEFISCDI Competiția PRECISI2021, cod înregistrare PRECISI-2021-102841, pentru articolul 

Martin S, Fica S, Parfeni O, Popa L, Manuc T, Rizea O, Lupescu I, Gherghe M, Becheanu G, Croitoru A. 

Somatostatinoma and Neurofibromatosis Type 1-A Case Report and Review of the Literature. Diagnostics (Basel) 

2020 Aug 21;10(9):620. doi: 10.3390/diagnostics10090620. IF 3.706 revista în zona roșie. 
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3. Oprea TE, Nistor I, Calapod R, Albu A, Martin S, Sirbu A, Barbu C, Andrei F, Curte AM, Girbea L, Fica S. “RIGHT VS 

LEFT IN THYROID NODULES REFFERED FOR FNAC – IS IT RELEVANT?”, 27th National Romanian Congress of 

Endocrinology, 19-22 June 2019, Bucharest, Romania.- Premiul pentru cea mai buna comunicare orală 

4. Bojoga I, Martin S, Ioacără S, Fica S. Importanța screeningului pentru patologiile tiroidiene autoimune la 

copiii cu diabet zaharat tip 1/ The importance of screening for autoimmune thyroid pathologies in children with 

type 1 Diabetes Mellitus. Poster Congres Național SRE 2019- Premiul 2 

5. Nistor IM, Vadana AE, Pascu RC, Martin S, Sîrbu A, Albu A, Barbu C, Fica S. Studiu comparativ al impactului 

metabolic în adenoamele hipofizare secretante de GH și ACTH. poster RPNES 2018 – Premiul 3 

6. Nistor IM, Mitrache ML, Pascu RC, Albu A, Barbu C, Martin S, Sirbu A, Fica S. "Acromegalia și impactul 

metabolic - studiu retrospectiv al unui lot de 77 pacienți/ The metabolic effects of acromegaly – a retrospective 

study of 77 patients" Congresul Național SRE 2018 Sibiu- premiul 2 

7. Premiul de excelență în endocrinologie Sandoz OMNISCIENCE 2012- Barbu C, Sîrbu A, Albu A, Martin S, 

Mihalca R, Roman A, Deciu C, Antonie L, Olaru R, Cima L,  Caltea A, Stefan C, Gascan M, Lenghen C, Giba C, Ionita 

D, Teleman M, Bancescu A, Necsulescu M, Fica S. Impactul diferențelor normative de creștere în evaluarea 

copiilor de vârstă școlară din București, poster, Congresul Național al SRE cu participare internațională, ediția a 

XX-a, 27-29 septembrie 2012, Sinaia, Acta Endocrinologica New series, vol VIII, Supplement 1, 2012, Abstract book, 

ISSN 1841-0987(print), ISSN 1843-066X(online) 

 

Biografie publicată în - Who’s who, Dicționarul personalităților 2015 – la invitația autorilor 
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Articole in extenso publicate în reviste ISI cu IF = 36 
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Articole in extenso publicate în reviste ISI Proceedings , ISI fara IF sau Pubmed = 4 

Articole in extenso publicate în reviste indexate BDI- 6 
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