Nume/ Prenume

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele angajatorului

CURRICULUM VITAE

SPINU TUDOR-CLAUDIU

2023-

Coordonator al activitatii didactice cu medicii rezidenti si
studentii Facultatii de Stomatologie in cadrul Complexului
Multifunctional Caraiman / Centrul de Excelenta “Prof. Dr. Mihai
Ispirescu”

2022-
Sef lucrari, Disciplina Protetica dentara - Spitalul Universitar de
Urgenta Bucuresti

Activitate didactica si de cercetare

UMF Carol Davila, Bucuresti

2020-2022

Asistent universitar, Disciplina de Protetica dentara fixa si
Ocluzologie

Activitate didactica si de cercetare

UMF Carol Davila, Bucuresti

2019-2020

Asistent universitar asociat, Disciplina de Protetica dentara fixa si
Ocluzologie

Activitate didactica si de cercetare

UMF Carol Davila, Bucuresti



Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale
Angajator

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele angajatorului

Educatie si formare

Anul
Titlul obtinut

Anul
Titlul obtinut

Anul
Examen sustinut
Titlul obtinut

Anul
Examen sustinut
Titlul obtinut

Perioada
Postul ocupat
Institutia

2012-2019
Medic dentist specialist Protetica dentara
Activitate clinica

Cabinet privat in Germania

2002-2012

Asistent Universitar, Disciplina de Protetica dentara fixa si
Ocluzologie

Activitate didactica si de cercetare, indrumare rezidenti in Protetica
dentara

UMF Carol Davila, Bucuresti

1999-2002

Preparator universitar, Disciplina de Protetica dentara fixa si
Ocluzologie

Activitate didactica si de cercetare

UMF “Carol Davila”, Bucuresti

2021
Medic primar Protetica dentara

2012
Medic specialist Protetica dentara

2008
Examen de primariat
Medic primar Stomatologie generala

2002
Examen de specialist
Medic specialist Stomatologie generala

2000-2002
Medic rezident Stomatologie generala
Spitalul Clinic de Stomatologie “Prof.Dr. Dan Theodorescu”



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Anul
Examen sustinut
Titlul obtinut

Perioada
Postul ocupat
Institutia

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de

invatamant

Perioada
Callificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant
Aptitudini si competente
personale
Limba(i) materna(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Engleza

Germana

2000-2007

Doctor in Medicina dentara

Titlul tezei: Morfofiziologia si patologia ghidajului anterior.
Posibilitati de remediere

Conducator stiintific: Prof. Dr. Sergiu lonita

UMF “Carol Davila” Bucuresti

2000
Examen de rezidentiat
Medic rezident Stomatologie generala

1999-2000
Medic stagiar
Spitalul Clinic de Stomatologie “Prof.Dr. Dan Theodorescu”

1992-1998
Diploma de licenta / Doctor-medic stomatolog / sef de promotie
UMF “Carol Davila” Bucuresti / Facultatea de stomatolog

1988-1992
Diploma de Bacalaureat
Colegiul National “Sf. Sava” Bucuresti

Romana
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare | Citire Participare | Discurs | Exprimare scrisa
la oral
conversatje
C1 Lvansat Cc1 Lvanssat C1 hvansat C1 [avansat C1 |avansat
C1 | avansat (1 | avansat [(C1 avansat C1 [avansat C1 |avansat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin{a Pentru Limbi Strdine




Competente profesionale

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului
Competente si abilitati sociale

Alte competente si aptitudini

Informatii despre premii
sau alte elemente de
recunoastere a
contributiilor stiintifice ale
candidatului

Atestat Limba engleza nr.856/04.07.2022 conferit de Disciplina
Limbi Moderne, Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila”

-2018 Reactualizare Radiologie in Medicina dentara / Colegiul
regional al medicilor dentisti Freiburg, Germania

-2017/2018 Curriculum Managementul cabinetului / Societatea
germana de implantologie orala (DGOI)

-2016 Curriculum Implantologie Orala / Societatea germana de
implantologie orala (DGOI)

-2013 Radiologie in Medicina dentara / University of Applied
Sciences, Aachen, Germania

-2011 obtinerea dreptului de libera practica in Germania
(Aprobation)

-2010 Association of Basic Science Teachers in Dentistry, 5t
European Meeting, Bucuresti

-2006 Implantologie Orala, Centrul national de perfectionare in
domeniul sanitar, Bucuresti

-1999 Curs de pedagogie medicala

Word/Excel/PowerPoint/EndNote/Google Classroom

Capacitatea de a lucra in echipa, capacitatea de adaptare la medii
multiculturale, capacitate de colaborare multidisciplinara
Membru in asociatii profesionale
-Membru fondator al Societatii romane de Protetica dentara si Maxilo-
Faciala / Vicepresedinte in perioada 2022-2023
-Din 2015 membru al Societatii germane de Implantologie orala (DGOI)
- Din 2013 membru al Colegiului medicilor dentisti Freiburg, Germania
-2012-2013 membru al Colegiului medicilor dentisti Minster, Germania
- Din 2007 membru al Colegiului medicilor dentisti din Romania

Articole premiate UEFISCDI (zona galbena), in calitate de co-autor:

1. Salivary biomarkers: Relationship between oxidative
stress and alveolar bone loss in chronic periodontitis.
Miricescu D, Totan A, Calenic B, Mocanu B, Didilescu A,
Mohora M, Spinu T, Greabu M, Acta Odontol Scand, 72(1),
42-7,2014, IF=1.066;

2. A Review on the Biocompatibility of PMMA-Based Dental
Materials for Interim Prosthetic Restorations with a
Glimpse into Their Modern Manufacturing Techniques
Silviu Mirel Pituru, Maria Greabu, Alexandra Totan, Marina
Imre, Mihaela Pantea, Tudor Spinu, Ana Maria Cristina Tancu,
Nicoleta Olivia Popoviciu, lulia-loana Stanescu and Ecaterina
lonescu, , Materials 2020, 13(13),2894; IF 3,057


https://www.mdpi.com/1996-1944/13/13/2894?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_materials&utm_term=titlelink10
https://www.mdpi.com/1996-1944/13/13/2894?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_materials&utm_term=titlelink10
https://www.mdpi.com/1996-1944/13/13/2894?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_materials&utm_term=titlelink10

Informatii despre
proiectele de
cercetare dezvoltare
membru

Informatii suplimentare

Congrese internationale /
cursuri relevante pentru
specialitatea Protetica dentara

3. ILs and MMPs levels in inflamed human dental pulp: A
systematic review. Konstantina Kritikou, Maria Greabu,
Marina Imre, Daniela Miricescu, Alexandra Ripszky Totan,
Marian Burcea, lulia-loana Stanescu-Spinu, Tudor Spinu
Molecules, 2021, 26(14), 4129. IF 4,412

- Studiu de prevalenta a tulburarilor cranio-mandibulare, Disciplina de
Protetica dentara fixa si Ocluzologie, Bucuresti 2005

- Stresul oxidativ si afectiunile orale- studiu biochimic si clinic- proiect
bilateral de cercetare Romania —ltalia, Universitatea Ancona, 2005-
2007

- Activitate didactica de 14 ani in cadrul aceleiasi discipline
- Indrumator lucrari de licenta din 2003 si rezidenti in Protetica dentara
din 2010

-Integrarea miscarilor mandibulare in fluxul de lucru digital al
restaurarilor protetice, Prezentare la Congresul Universitati de
Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a Xl-a

- Generatia Z ( Z de la Zirconia ), Dr. Mihaela Pantea, Dr. Tudor Claudiu
Spinu, Prezentare la Congresul CMSB 2023

- Curs la Universitatea din Berna cu tema: Bruxismus — to treat or how
to treat ?

-Workshop “Preparatia pentru coroana stratificatd pe incisivul central
maxilar” — sustinut sub egida Societati Roméne de Protetica
dentara si Maxilo-Facialda in cadrul Congresului Dent-X 2022
organizat de Liga Studentilor la Medicina Dentara din Bucuresti

-Impact Masterleague 2021, Societatea germana de Implantologie
orala — poster

-Congresul Universitati de Medicina si Farmacie “Carol Davila
Bucuresti 2020 — comunicare orala

- Biomimetic restorative dentistry 2020, Pascal Magne, curs online

- Prezentarea cerintelor legale si de reglementare in vigoare aplicabile
dispozitivelor medicale in vederea obtinerii / reinnoirii / modificarii /
mentinerii Avizului de functionare pentru activitati de import /
distributie, depozitare si pentru activitati de instalare si / sau
mentenantd, service dispozitive medicale, Organizator: Asociatia de
Standardizare din Romania, Bucuresti 2020

- Simpozion International de Stomatologie — Update 2020, Organizatori:
UNAS/AMSMB - comunicare orala

- Sport-Symposium in Leipzig 2019, Medicina si medicind dentara
sportiva

- Experten-Symposium  Stuttgart 2017, Restaurari minim invazive si
functionale — chiar si in cazul bruxismului?

-Marirea DVO in cazuri de eroziune si abraziune dentara — de la



Data: 15.12.2023

Publicati

tratamentul preparator la restaurarile definitive, Prof.Dr. J.Manhart,
Centrul de perfectionare pentru medici dentisti, Freiburg 2017

- Planificarea tratamentului cu restaurari integral ceramice:
functionalitate, estetica si succes financiar, Prof.Dr. J.Manhart,
Centrul de perfectionare pentru medici dentisti, Freiburg 2014

- Analiza si terapia functionala in practica de zi cu zi, Analiza functionala
si realizarea gutierelor in functie de simptomatologie, Ce urmeaza
dupa realizarea gutierei ocluzale? Dr.med.dent Uwe Harth
Institutul Karl Haupl al Colegiului medicilor dentisti Nordrhein,
Dusseldorf 2013

- International Expert Symposium in Berlin 2012, All-ceramics meets
implant esthetics.

-2009: 7t Advanced ICAS Training Course “State-of-the-art of tooth -
colored adhesive restorations”, University of Ulm

- Formacion Continua en Técnicas de Regeneracion Tisular y Osea,
Universidad de Sevilla, 2008

- Congresul BaSS, Istanbul 2007, prezentare orala

- Zilele Stomatologice Banatene, Timisoara 2005, prezentare orala

- Prague Dental Days 2005, prezentare orala

- Dental Progress Zagreb 2004, prezentare orala

-Dental Excellence Seminar 2003, Internatinal Center for Dental
Education Schaan, Liechtenstein; teme-restaurari estetice,
cunostinte practice de realizare a prezentarilor stiintifice

- Zilele Stomatologice Banatene, Timisoara 2000, prezentare orala

- 17 articole publicate in reviste cotate ISI, cu factor de impact

-9 articole publicate in reviste indexate in alte baze de date
internationale (BDI)

- Coautor a 2 tratate internationale

- Coautor a 4 carti nationale cu ISBN

- Coautor a 2 capitole de carti nationale cu ISBN

- Autor a 10 lucrari prezentate la manifestari stiintifice internationale si
nationale



