INFORMATII PERSONALE

10Oct 00 -1 Oct 01

EXPERIENTA PROFESIONALA

10Oct 00 -1 Oct 01

1 Mar 02 - prezent

1 Mai 06 - prezent

Curriculum Vitae

IOANA ELENA CIOCA

PSIHOLOG
CENTRUL DE PLASAMENT , BREAZA (Romania)

PROFESOR PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
SCOALA SPECIALA , BREAZA (Romania)

ASISTENT UNIVERSITAR

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” , FACULTATEA DE MEDICINA
GENERALA, DEPARTAMENT PRECLINIC I, DISCIPLINA PSIHOLOGIE MEDICALA ,
BUCURESTI (Romania)

1-Mar 16 —present SEF LUCRARI

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” , FACULTATEA DE MOASE SI
ASISTENTA MEDICALA, DEPARTAMENT STIINTE FUNDAMENTALE , DISCIPLINA PSIHOLOGIE
MEDICALA S| PEDAGOGIE , BUCURESTI (Roméania)

PSIHOLOG CLINICIAN SPECIALIST
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PSIHOTERAPEUT PRACTICANT CU SUPERVIZARE - PSIHOTERAPIE
10ct 06 - prezent  EXPERIENTIALA SI PSIHOTERAPIE COGNITIV-COMPORTAMENTALA

EDUCATIE S| FORMARE u

10ct07-10ct11  DIPLOMA DE DOCTOR IN MEDICINA - SPECIALIZAREA
PSIHOLOGIE MEDICALA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE "CAROL DAVILA”, BUCURESTI (Roménia)

10ct05-10ct07 DIPLOMA DE MASTER IN PSIHOTERAPIE COGNTIV
COMPORTAMENTALA
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE, UNIVERSITATEA "TITU MAIORESCU”, BUCURESTI (Romania)

10ct06-10ct07 DIPLOMA DE MASTER IN MANAGEMENT PUBLIC
ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE, BUCURESTI (Roménia)

10ct03-10ct05 DIPLOMA DE MASTER iN PREVENIREA S| COMBATEREA
TRAFICULUI ILICIT DE DROGURI
ACADEMIA DE POLITIE "ALEXANDRU IOAN CUZA", BUCURESTI (Roménia)

10ct 00 - 1 Oct 01 CERTIFICAT DE SPECIALIZARE IN PSIHOTERAPIE
EXPERIENTIALA

SOCIETATEA DE PSIHOTERAPIE EXPERIENTIALA DIN ROMANIA (SPER), BUCURESTI
(Romania)

10ct95-10ct00 DIPLOMA DE LICENTA IN PSIHOLOGIE

UNIVERSITATEA "TITU MAIORESCU” UNIVERSITATEA DE PSIHOLOGIE, BUCURESTI
(Romania)

10ct 93 -11ul94 CERTIFICAT AJUTOR PROGRAMATOR PE CALCULATOR
CENTRUL DE CALCUL SI INFORMATICA, BUCURESTI (Roménia)

15 Sept89-151un93  DIPLOMA DE BACALAUREAT
LICEUL TEORETIC "AUREL VLAICU", BREAZA (Romania)
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SKeuropass

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae IOANA ELENA CIOCA

Lista lucrarilor publicate sau comunicate
Lista lucrarilor publicate

1.loana Cioca - Influence of music on salivary cortisol in Revista de Psihiatrie a Copiluluii s

Adolescentului val. 6 nr. 1-2, 2012
2. loana Cioca - Music therapy — efficient instrument in treatment of depression in Revista de

Psihiatrie a Copilului si Adolescentului vol. 6 nr. 1-2, 2012

3. loana Cioca - Music therapy — efficient instrument in treatment of depression in Revista de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului vol. 6 nr. 1-2, 2012
4. Alexandra Mihailescu, Valentin Matei, loana Cioca, loan Bradu lamandescu - Stresul perceput — predictor al
anxietatii si depresiei la un grup de studenti in primul an la medicina in Practica Medicala - Vol. VI, Nr. 2(22), 2011
5. loan Bradu lamandescu, loana Cioca "Music diagnosis — a new concept associated to music therapy” in Journal
of Medicine and Life, 2011
6. loana Cioca "The effects of music on neuro-endocrine and immune system” in Medicina Moderna, 2011
7. loana Cioca "Aspecte psihosomatice si somatopsihice ale diabetului zaharat de tip II” Revista Medicina Moderna
2010
8. loan Bradu lamandescu, loana Cioca "Calitatea vietjii bolnavilor cu polipoza nazala” in Alergologie si Imunologie
clinica, 2009
9. loana Cioca "Psoriasis viewed from a psychosomatic perspective” in Dermatovenerologie, 2009
10. loana Cioca "Abordarea psihosomatica si somatopsihica a psoriazisului” in Revista de Alergologie si Imunologie
clinica, 2008
11. loana Cioca "Abordarea psihosomatica si somatopsihica a psoriazisului” in Revista Medicala Romana, 2008
12. loana Cioca "Aspecte psihosociale ale sexualitatji la adolescenti” in Revista Roméana de Psihiatrie a Copilului i
Adolescentului, 2008
13. loan Bradu lamandecu, loana Cioca "Consideratii asupra unor terapii somato-psihice si psihosomatice la

L

bolnavii psihosomatici” in Revista Medicalda Romana, 2002

Carti

1. Capitole in "Dimensiunile psihosociale ale practicii medicale”, coordonata de catre Prof. Dr. loan
Bradu lamandescu si Prof. Dr. Boris Luban-Plozza, Editura Infomedica, 2003

2. Capitol in "Sociologie economica rurald”, coordonator Prof. Dr. Toma Roman, Editura Economica,
2005

3. Capitole in "Psihologie Medicala - baze teoretice si aplicatii practice pentru medici si psihologi”, sub
redactia Lector Univ. Dr. Ovidiu Popa Velea, 2006, Editura U.M.F. "Carol Davila”

4. Capitole in "Stiintele comportamentului uman”, autor: Lector Univ. Dr. Ovidiu Popa Velea 2010,
Editura Trei.

5. Capitole in "Muzicoterapia receptiva”, autor: Prof. Univ. loan Bradu lamandescu, 2012, Editura
Andrei Saguna

6. Capitole in “Psihocardiologie”, autori Crina Sinescu, loana Bradu lamandescu, Editura All, 2015
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Curriculum Vitae IOANA ELENA CIOCA

Lista lucrarilor comunicate la Congrese Nationale si Intemationale
LJncidenta afectiunilor alergice la pacientji cu disfunctje tiroidiana”

LJNivelul frustrarii si reactji specifice la frustrare ale pacientjlor cu psoriazis”

+Psychological topics revealed by projective tests in childhood asthma”

. Alterations both at rhinoscopical exam and in the nasal conducts (rhinoscopical) due to an experimental stress
n patients suffering from allergic rhinitis”

. ,Psychological evaluation in patients with persistant asthma with psychological triggers”

. Aspecte psiho-sociale ale psoriazisului”

. JFrustration reaction type and its level in psoriazis patients”

. ,The study of the incidence of the main allergic disease in hyper and hypothyroid patients”

. ,influenta pieselor muzicale contrastante, clasice si romantice asupra dispozitiei afective si nivelelor salivare de
cortizol la pacientji cu depresie endogena”

10. ,Influenta pieselor muzicale contrastante, clasice si romantice asupra dispozitiei afective si nivelelor salivare de
cortizol la subiectjii sanatosi”

11. ,Tipuri psihologice si proiectii implicate in decodarea mesajului muzical la pacientii cu hipertiroidie versus
hipotiroidie”

12. ,Analgesis effect and modifications of the salivary cortizol levels induced by the musicotherapy in surgery
patients”

13. ,Incidenta afectjunilor alergice la pacientji cu disfunctje tiroidiana”

14. Probleme psiho-somatice si psiho-sociale in cadrul asistentei bolnavilor psoriazici”

©CONOUIO DMWN =

”

15. ,Aspecte medico-psihosociale referitoare la viata sexuala a bolnavelor cu hipertiroidism versus urticarie cronica”
16. ,Aspecte de ordin psiho-social referitoare la viata sexuala a populatiei studentesti”

17. ,Factorii de ordin psihologic implicati in complianta terapeutica a pacientilor cu astm bronsic”

18. ,Aspecte psiho-sociale ale sexualitatii la tineri”.

19. ,Aspecte psiho-somatice ale stresului la varstnici”

20. ,Aspecte ale activitatii sexuale la hiper si hipotiroidieni”.

21. , Perceived stress in educational performance”

22. ,Social Environment — major trigger of psychosomatic disease”

23. ,Trasaturi imunogene si disimunogene de personalitate”, ,Psihosomatica aplicata”.

24. Problematica psihologica a bolnavilor cu psoriazis”

25. ,Aspecte ale sexualitatii la varstnici”

26.Aspecte psihosomatice si somato-psihice ale diabetului zaharat de tip II”
27. Psychosomatic and somato-psychic aspects in allergic rhinitis”

28. Psychosomatic aspects of diabetes mellitus”

29. ,The role of locus of control, self-esteem

30. Psychosomatic aspects of allergic rhinitis — an experimental study”

31. Psoriasis viewed from a psychosomatic perspective”

32. ,Calitatea vietii in polipoza nazald”.

33. “Impactul psihologic al socului anafilactic asupra pacientului si medicului”
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Conferinte

Curriculum Vitae IOANA ELENA CIOCA

Participare cu lucrari la Congresele Nationale si Internationale de psihologie, psihosomatica,
endocrinologie, psihoneuroendocrinologie, dermatologie, alergologie si imunologie clinica:

1. Conference of the Romanian Society of Allergology and Clinical Immunology and the Romanian
Society for Immunology — 5-7 April 2002, Bucuresti;

2. Al 8-lea Congres Natjonal de Dermatologie cu participare internationala — 13-16 noiembrie 2002,
Bucuresti;

3. The Xth Congress of the Romanian Society of Endocrinology — 26-28 septembrie 2002, Bucuresti;
4. The 2nd Regional PsychoNeuroEndocrinology Congress — 6-8 iunie 2002, Bucuresti;

5. Simpozion Psoriazis — trecut, prezent si viitor — 15 mai 2003, Bucuresti

6. The XXIII Congress of The European Academy of Allergology and Clinical Immunology - 7-11 iunie
2003, Paris;

7. Simpozion Natjonal de PsihoNeuroEndocrinologie — 6-8 noiembrie 2003, Targu Mures;

8. Conferinta Nationala de Studii Interdisciplinare Tn Medicina Interna — 21 noiembrie 2003, Bucuresti.
9. Congresul national de Medicina Interna — cu participare internationala 15-17 aprilie 2004, Targu
Mures.

10. Ado-Expo — Salonul dedicat generatiei 15-25 ani — 4 - 6 iunie 2004, Sala Polivalenta , Bucuresti.
11. A— Il — a Conferinta Nationala de Studii Interdisciplinare in Medicina Interna — 20 noiembrie 2004,
Bucuresti.

12. Scientific Reunion of the Special Program of the Alexander von Humboldt Foundation Concerning
the Reconstruction of the South Eastern Europe — Sustainability for Humanity, Environment in the
Extended Connection Field of Science — Economy - Policy -

24- 25 februarie 2005, Universitatea Politehnica Timisoara.

13. Conferinta Asociatiei Medicilor de Familie Bucuresti , 24-26 martie 2005, Hotel Intercontinental,
Bucuresti.

14. Zilele Medicale ale Spitalului Colentina — 8-9 aprilie 2005, Spitalul Clinic Colentina, Bucuresti.

15. Al Xl —lea Simpozion National de Psihoneuroendocrinologie — 9-11 iunie, Eforie Nord.2005

16. AVI —a Conferinta Nationala a Cadrelor de Predare in Medicina Familiei, 24-27 noiembrie, lasi,
2005;

17. Conferinta Nationala de Psihologie, Cluj-Napoca, 2006;

18. Al XlIl — lea Simpozion National de PsihoNeuroEndocrinologie, 25-27 mai, Cluj Napoca, 2006;
19. The 26th European Conference of Psychosomatic Research, 27-30 septembrie, Dubrovnik,
Croatja, 2006.

20. Prima Conferinta a Societatji de Psihosomatica Aplicata si Medicina Comportamentala din
Romania, 9-10 decembrie, Bucuresti, 2006.

21. Al X-lea Congres European de Psihologie, Praga, 3-7 iulie 2007.

22. A doua Conferinta a Societatii de Psihosomatica Aplicata si Medicina Comportamentala din
Romania, Buzau, 21-22 noiembrie 2007.

23. The 27th European Conference of Psychosomatic Research, the XI th Annual Scientific Meeting
European Association for Consultation Liaison Psychiatry and Psychosomatics, Zaragoza, 25-28 iunie
2008.

24. Alll-a Conferinta a Societatii de Psihosomatica Aplicata si Medicina Comportamentala din
Romania, Bucuresti, 22-23 noiembrie 2008.

25. Congres Interanational de Psihologie — Cercetarea Moderna in Psihologie: cercetare cantitativa
versus cercetare cantitativa, 6-8 iunie 2008, Sibiu, Romania

26. A V-a Conferinta Nationala de Sanatate Mintala a Copilului si Adolescentului cu participare
Internationala, 12-13 septembrie 2008 Bucuresti, Romania.

27. Congres German de Psihosomatica, Mainz, februarie 2009

28. Al X- lea Congres National de Dermatologie Marriot, Bucuresti, aprilie 2009

29. AV Conferinta Nationala a Societatii de Psihosomatica Aplicata si Medicina Comportamentala din
Romania, aprilie 2009

30. Al XVII —-lea Congres National de Psihoneuroendocrinologie iunie 2009

31. Al X-lea Congres European de Psihologia Sanatatii, Pisa septembrie 2009

31. Al XXIll-lea Congres International de Psihosomatica Torino Septembrie 2009

32. Program Erasmus, Oslo, 6-13 septembrie 2009

33. Congres National de Alergologie, octombrie 2009

34. Congresul de Alergologie Londra, iunie 2010

35. Congresul de Psihologie Experimentala Bucuresti, mai 2010

36. Al V-a Conferinta Nationala a Societétii de Psihosomatica si Medicind Comportamentala, mai 2010
37. Program Erasmus, Freiburg, 2010

38. A XX-a Conferinta a Societati Romane de Alergologie si Imunologie Clinica, 3-6 mai 2012

39. AXXIIl -a Conferinta a Societatii Romane de Alergologie si Imunologie Clinica, 5-7 mai 2015

40. AXXIV-a Conferintd a Societati Roméane de Alergologie si Imunologie Clinica, 6-8 mai 2016
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SKeuropass Curriculum Vitae IOANA ELENA CIOCA

Afilieri  Membru al Asociatiei Psihologilor din Romania - din 2004
Membru al Colegiului Psihologilor din Romania — din 2005
Membru al Societatii Romane de Psihoneuroendocrinologie — din 2005
Membru al Societatii Romane de Psihosomatica si Medicina Comportamentala — din 2005.
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