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Informatii personale
Nume / Prenume | TUTOVANU Andrei-Costin

Locul de munca vizat / Domeniul | Medic specialist ortopedie-traumatologie
ocupational

Experienta profesionala
Perioada 123.01.2024-prezent

Functia sau postul ocupat Medic specialist ortopedie-traumatologie

Numele si adresa angajatorului (Clinica Sala Palatului Strada lon Campineanu nr.23, Bucuresti, Romania
Tipul activitatii sau sectorul de activitate Ortopedie traumatologie-contratct CASM
18.08.2023-22.01.2024
Medic specialist ortopedie-traumatologie
UrgentMed Calea Plevnei nr.3, Bucuresti, Romania
Ortopedie traumatologie-contract OPSNAJ
24.10.2022-16.08.2023

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada | 1.06.2019- 20.10.2022
Functia sau postul ocupat | Medic specialist ortopedie-traumatologie
Numele si adresa angajatorului | Memormed Calea Plevnei nr.3, Bucuresti, Sector 5 Bucuresti, Romania
Tipul activititii sau sectorul de activitate | Ortopedie traumatologie- contract OPSNAJ

Medic specialist ortopedie-traumatologie
Medicline Bd George Cosbuc nr.42-44, Sector 5 Bucuresti, Romania
Ortopedie traumatologie-contratct CASMB

Perioada |01.01.2019-prezent
Functia sau postul ocupat | Medic specialist ortopedie-traumatologie
Numele si adresa angajatorului | ROMGERMED Calea Plevnei nr. 137 C, Bucuresti, Sector 6 Bucuresti, Romania 06001

Tipul activititii sau sectorul de activitate | Ortopedie traumatologie

Perioada 01.10.2018-1.03.2019

Functia sau postul ocupat | Medic specialist ortopedie-traumatologie — Contract de voluntariat

Numele si adresa angajatorului | Spitalul Clinic de Urgenta Prof. Dr. Agrippa lonescu
Str. Arhitect Ton Mincu nr. 7, Sector 1, Bucuresti

Tipul activititii sau sectorul de activitate | Sectia de Ortopedie si Traumatologie




Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmaént /
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinutd

Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinutd
Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant
Perioada

Calificarea / diploma obfinutd
Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant
Perioada

Calificarea / diploma obtinutd

Numele si tipul institutiei de invatamant

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba spaniola
Limba engleza

15.02.2018-01.10.2018
Medic specialist ortopedie-traumatologie

Ortopedie si recuperare medicala
01.01.2013 - 31.12.2017
Medic rezident ortopedie-traumatologie

Chirurgie ortopedica si traumatologie

01.01.2021-prezent
Diploma de doctor 1n stiinte medicale
Medicina generala

01.01.2017-30.09.2020

Student Doctorand

Chirurgie Generala

01.01.2013-31.12.2017

Rezidentiat

Sanattii

01.10.2006-31.09.2012
Diploma de licentd doctor-medic
Medicina Generala

15.09.2002- 15.06.2006
Diploma de bacalaureat

Liceul Bilingv ”"Miguel de Cervantes”
15.09.1994-15.06.2002

Diploma absolvire scoald generala
Liceul Bilingv ”"Miguel de Cervantes”

Matematica-informatica/Atestat de Limba Spaniola

BioOrtoclinic SRL; Soseaua Gheorghe Ionescu Sisesti 325A, Bucuresti

Spitalul Clinic de Ortopedie Traumatologie si TBC-Osteoarticular Foisor

[Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” — Bucuresti

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” - Bucuresti

Diploma de medic specialist ortopedie-traumatologie cu nota 9.54

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” — Bucuresti

Spitalul Clinic de Ortopedie Traumatologie si TBC-Osteoarticular Foisor/Ministerul

Roméana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
c2! C2 C2 C2 C2
C12 C1 C1 C1 C1

Competente si abilitati sociale

L Atestat de limba spaniold — Liceul Bilingv Miguel de Cervantes
2 Atestat de limba englezi — U.M.F. ”Carol Davila”

Compliant; capacitate de adaptare sporitd; capacitate de lucru in echipa




Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini

Capacitate de sinteza si analiza; simt organizatoric deosebit

Competenta IT nivel avansat.( Microsoft Office, Windows, Linux,Pascal,Oracle, Opera)

Articole publicate in reviste online, muzica clasica, literatura universala si contemporana.

Colectionar de miniaturi auto, un bun cunoscator al istoriei auto, modele, marci.



Permis(e) de conducere
Informatii suplimentare

Competente
profesionale

Categoria A siB

n cadrul stagiului de Ortopedie si Traumatologie (Rezidentiat) am participat la multiple tipuri
de

operatii, dupa cum urmeaza:

1.Membru superior (artroscopie de umar,artroplastie de umar, reducere si osteosinteza
fractura brat, anterbrat si mana, patologie tumorala, amputatii)

2.Membru inferior (artroplastie de sold cu proteza cimentata/necimentata, artroscopie de
genunchi, ligamentoplastii, meniscectomii, artroplastie de genunchi, reducere si osteosinteza
fractura coapsa, gamba, picior, operatie de hallux valgus, patologie tumorala, amputatii)

3 Coloana (operatii cu instrumentatie segmentara tip Harington)

In cadrul stagiului de Chirurgie generala (Rezidentiat) am participat la multiple tipuri de
operatii:

1.apendicectomie, splenectomie, amputatii de rect, patologie tumorala la nivel colon,
mastectomie, histerectomie

In cadrul stagiului de Chirurgie Vasculara (Rezidentiat) am participat la multiple tipuri de
operatii

1. protezarea valvulara, varicectomie

In cadrul stagiului de Chirurgie Plastica si reparatorie (Rezidentiat) am participat la multiple
tipuri de operatii

1.autotransplante de piele, transfer liber de tesuturi, transfer local/la distanta al lambourilor
adipocutanate, fasciocutanate, musculare, musculo cutane

In cadrul stagiului de chirurgie toracica am participat la multiple tipuri de operatii:
1.chirurgie toracica diagnostic (biopsii mediastinale si pleurale), chirurgia metastazelor,
chirurgie toracica de rezectie pulmonara

Examenul de medic specialist ortopedie si traumatologie (octombrie 2017) a fost promovat
cu media 9.54

Membru activ al Societatii Roméane de Oncologie Musculo-Scheletala (ROMSOS) 2018 si
in cadrul Clubului Regal al Medicilor 2019




Certificate profesionale obtinute
in perioada 2013-2023

Certificat de participare ,,Boala renala cronica si patologia hepatica in diabetul
zaharat’’ online, 7 decembrie 2023

Certificat de participare ,,Sesiunea Grupului de Lucru SNMF CardioMF*’ 21
noiembrie 2023

Certificat de participare la Congresul UMF ,,Carol Davila’ Bucuresti editia xi, (26-
28 octombrie 2023)

Certificat de participare ,, Congresul multidisciplinar impreuna construim
excelenta’’ 13-14 octombrie 2023

Certificat de participare ,,Simpozion pre-congres: Implicatii ale hemodinamicii in
terapia patologiei neonatale’” 12 octombrie 2023

Certificat de participare ,,Simpozion pre-congres: De la praxis la malpraxis, Principii
de analiza ale acuzelor de malpraxis’” 12 octombrie 2023

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”12 octombrie 2023

Certificat de participare ,,Zilele medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta Sfantul
loan” 22-23.09.2023, Bucuresti

Certificat de participare ,,Sesiunea Grupurilor de Lucru SNMF Sanatate mintala,
Oncologie si ingrijiri Paliative Sdnatatea varstnicului’’19 septembrie 2023

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”13 septembrie
2023

Certificat de participare ,,Interferente cardiometabolice’” 7 septembrie 2023
Certificat de absolvire ,,Vitamina B12 la varstnici’” 31 iulie 2023

Certificat de participare ,,Forumul stiintific national al tinerilor medici diabetologi’’
13-15 iulie 2023

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”13 iulie 2023
Certificat de absolvire ,,Gonartroza-abordare multidisciplinara’’ 26 iunie 2023
Certificat de participare ,,Inflamatia-cauza nestiuta a multor patologii?’’18 mai 2023
Certificat de participare ,,Provocarile durerii’” 10 mai 2023

Certificat de participare ,,Dialogurile obezitatii multidisciplinare in obezitate’” 4 mai
2023

Certificat de participare ,,Abordari transdisciplnare in managementul diabetului
zaharat’’ 27 aprilie 2023

Certificat de participare ,,Rolul echipei multidisciplinare si a consilierii medicale in
eficientizarea actului medical‘‘ 13 aprilie 2023, online

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”13 aprilie 2023
Certificat de participare ,,Dialogul obezitatii multidisciplinare in obezitate’” 10
aprilie 2023

Certificat de participare ,,Diabetul zaharat la categorii speciale de pacienti’’ 16
martie 2023, online

Certificat de participare ,,Anemia si deficitul de fier-provocari multidisciplinare in
practica medicald’’14 martie 2023 pe platforma de e-learning formaremedicala.ro

Certificat de participare ,,Conferinta CMMB?”, editia XI (22.25.02.2023)

Certificat de participare ,,Preventie,abordare si comunicare in medicina de familie*’
16-17 februarie 2023

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 09 martie 2023
Certificat de participare ,,Dialogurile obezititii cu ocazia zilei mondiale a obezitatii”’
02 martie 2023, Bucuresti

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 09 februarie 2023
Certificat de participare ,,Complicatiile neuropatiei diabetice-Echipa de
management’” 31 ianuiarie 2023

Certificat de participare,,Sesiunea Grupurilor de Lucru SNMF Diabet/NefroMF’’ 26
ianuarie 2023

Certificat de participare la Congresul UMF ,,Carol Davila’’ Bucuresti editia x, (10-
12 noiembrie 2022)

Certificat de participare ,,Congresul multidisciplinar Impreuna construim excelenta”
14-15 octombrie 2022, Bucuresti



Certificat de absolvire ,,Boala tromboembolica-actualitati in diagnostic si tratanent”’
07-08 octombrie 2022, Bucurest

Certificat de participare ,,Preventie,abordare terapeutica si comunicare in medidina
de familie’” 29-30 septembrie 2022

Certificat de participare ,,Zilele medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta Sfantu
Ioan” 16.09.2022, Bucuresti

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 8 septembrie|2022
Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 14 iulie 2022
Certificat de participare ,, Tulburari psihoemotioanale’’ 14 iunie 2022

Certificat de participare ,,Screening, diagnostic si tratament in acromegalie’’12 junie
2022

Certificat de participare ,, 19 medi European Sports Orhopaedics Symposium”’ [12-
15 mai 2022 Estepona, Spania

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 12 mai 2022
Certificat de participare ,,Conferinta CMMB?”, editia X (27.30.04.2022)
Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 14 aprilie 2022
Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”10 martie 2022
Certificat de participare ,,Anemia si deficitul de fier-provocari multidisciplinare in
practica medicala’’ desfasurat pe platforma e-learning.ro

Certificat de participare ,,Managementul pacientului cronic post pandemie’” 23
februarie 2022

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute”10 februarie 2022
Certificat de participare,,Sesiunea Grupurilor de Lucru SNMF Diabet/NefroMF{’ 4
ianuarie 2022
Certificat de participare ,,Zilele medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta Sfanty
loan” 11.12.2021, Bucuresti
Certificat de participare ,,Abordari multidisciplinare in patologia ortopedica’’08
decembrie 2021
Certificat de participare la Congresul UMF ,,Carol Davila’ Bucuresti editia ix (25-
27 noiembrie 2021)

Certificat de participare ,,Congruenta intre specialitatile medicale si reducerea
aparitie a complicatiilor’” 3 noiembrie 2021, Tg.Mures

Certificat de participare ,,Congresul multidisciplinar impreuna construim excelenta
11-16 octombrie 2021, Bucuresti

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 09 septembri
2021

Certificat de participare ,,Webinarul al 29-lea Congres National Al Societatii
Romaéne de Endocrinologie” 23-26 iunie 2021, desfisurat pe Sanatatea.Online
Certificat de participare ,,Webinarul al 47-lea Congres National al Societatii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice” 19-25 mai 2021, desfasurat pe
Sanatatea.Online

Certificat de participare ,,Webinar CMMB?, editia I1X (21-24.04.2021)

Certificat de Absolvire ,,Vitamina D si rolurile sale in sanatatea si patologia umana”
desfasurat pe htttp:umbalk.ro, 25.03.2021
Certificat de participare ,,Managementul pacientilor cronici in contextul pandemiei
SARVS-CoV2, 25.02.2021, Bucuresti

Certificat de absolvire ,,Artrita lupica”,18.02.2021 desfasurat pe www.formare
medicala.ro

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 11 februarie 2021
Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” 10 decembrig
2020
Certificat de participare ,,Zilele medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta Sfantu
loan” 27.11.2020, Bucuresti
Certificat de participare ,,Congresul multidisciplinar impreuna construim excelenta
13-17 octombrie 2020, Bucuresti
Certificat de participare ,,Perspective interdisciplinare in oncologie” (27-29 august
2020) Institutul Oncologic Bucuresti

Certificat de participare ,,Pacientul MF-de la nastere la senectute” (20.08.2020)
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Certificat de particiare ,Webinarul a IX a Confertinta managementului bolilor
pulmonare” (01-02 iulie 2020)

Certificat de participare ,, Webinar CMMB?”, editia VIII (25.27.06.2020)
Certificat de Absolvire ,,Actualitati in Spondiloartritele axiale”, desfasurat online
n perioada 10.06.2021-10.06.2021

Certificat de Absolvire ,,Neuropatia diabetica” 17.04.2020, desfasurat pe
www.formare medicala.ro

Certificat de Absolvire ,,Sindroame infectioase in practica medicului de familie”
17.04.2020, desfasurat pe www.formare medicala.ro

Certificat de Absolvire ,,Boala artrozica, aspecte clinice si optiuni de tratament”
16.04.2020, desfasurat pe www.formare medicala.ro

Certificat de Absolvire ,,Amilodiza de la A 1a Z” 22.10.2019, Bucuresti

Certificat de Absolvire ,,Tratamentul medicamentos in fracturi si osteoporoza”,
desfasurat in perioada 06.11.2018-06.11.2019

Certificat de participare ,,Congresul multidisciplinar impreuna construin
excelenta” 11-12 octombrie 2019, Bucuresti

Certificat de participare ,,Sedarea in afara blocului operator- simpozion pre
Congres” 10.10.2019, Bucuresti

Certificat de participare ,,Arta diagnosticului in dermatologie, o lume in culori,
bazatd pe dovezi-simpozion pre Congres” 9.10.2018, Bucuresti

Certificat de participare ,,Zilele medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta Sfantul
Toan” (21-22 iunie 2019), Bucuresti

Certificat de participare ,,Conferinta CMMB?”, editia VII (14-16 martie 2019)
Certificat de participare ,,Actualitdti interdisciplinare in patologia hepatica”,
28.02.2019, Bucuresti

Certificat de participare ,,Medicina de familie intre teoreie si practica”, (13-
14.02.2019), Bucuresti

Certificat de participare la Congresul Clubul Regal al Medicilor "impreuna
construim excelenta” din 11.10.2018 — Workshop Ortopedie-Traumatologie
Certificat de absolvire la Cursul ,,Infectia de Tract Urinar” din 25.09.2018
Certificat de Absolvire ,,Actualitati clinico-terapeutice”, organizat de UMF ,,Carol
Davila” si saptamanalul ,,Viata Medicald”

Certificat de participare la Congresul UMF ,,Carol Davila’ Bucuresti editia VI (7-
9 iunie 2018)

Prima Conferinta a Societatii Romane de Oncologie Musculo-

Scheletala (ROMSOS), societate afiliatd la Societatea Europeand de Oncologie
Musculo-Scheletala - EMSOS (13-15 aprilie 2018)

Certificat de participare ,,Medical Innovation Summit (21-23 aprilie.2018),
Bucuresti,

Certificat de participare ,,Conferinta CMMB", editia VI (12-14 aprilie 2018)
Conferinta Medic.ro Bucuresti (27-28 Februarie 2018)

Certificat de participare la Congresul UMF ,,Carol Davila’ Bucuresti editia V (29-
31.05.2017)

Certificat de participare ,,Conferinta CMMB", editia V (20-22 aprilie 2017)
Certificat de participare la Congresul UMF,,Carol Davila’’ Bucuresti editia IV (2-
4.06.2016)

Faculty Certificate UK WEST MILDLANDS SUMMER IN BUCHAREST (23-
25.06.2015)

Diploma de participare la Workshop de osteosinteza tije elastice Ten, suruburi
canulate (6.06.2015)

Diploma de Absolvire Artroscopie Modul III Patologia Umarului (23-
28.02.2015);Spitalul Clinic Foisor

Diploma de Absolvire Artroscopie Modul II Patologia Genunchiului (12-
17.01.2015);Spitalul Clinic Foisor

Diploma de Absolvire Artroscopie Modul I (10-15.11.2014); Spitalul Clinic Foisor
Certificat de Absolvire ,,Artroplastia totala de umar cu proteza
inversatd’’desfagurat la Spitalul Universitar de Urgentd Bucuretti (25-26.11.2013)
Simpozionul ,,Tumora cu celule gigante’’desfasurat la Spitalul Universitar de
Urgenta Bucuresti; (30.01.2013)



Lucriri de specialitate 1. Current morphological and immunohistochemical features of male breast cancer-
elaborate A.C.Tutovanu, G.Draghici, S.M.Oprescu, Journal of Surgical Science, vol.6, pp.61-64,
Apr-June.2019. (BDI)

2. Male breast cancer — current diagnostic aproaches-

A.C.Tutovanu, G.Draghici, S.M.Oprescu, Romanian Journal of Clinical Research, vol 2,
no.1, pp.30-36, Jan-June.2019. (BDI)

3. Descriptive analysis of primary breast tumors characteristics in patients with bone
metastasis-

A.C.Tutovanu, G.Draghici, S.M.Oprescu, Romanian Journal of Clinical Research, vol 2, no.2 pp.65-
68, Jul-Dec.2019

4.Instabilitatile articulare ale genunchiului secundare accidentelor de parasutism —
management si reintegrare profesionala.

Coautor Conferinta de medicina de caldtorie, Bucuresti (20-21.10.2016)

5 .Surgical Treatment of Neglected Locked Posterior Dislocation of Shoulder.

Coautor Congresul U.M.F. ”Carol Davila’’ 2016

6. Treatment of enchondroma by simple curettage with or without augmentation.
Coautor Congresul U.M.F. ”Carol Davila’’ 2016

7.Medial Vs Lateral Parapatellar Approach in Total Knee Arthroplaty for severe Valgus
Knees.

Autor Congresul U.M.F. ”Carol Davila’’ 2016

8.Management of Achilles tendinopathy. UK WEST MILDLANS SUMMER IN
BUCHAREST

Autor Spitalul Clinic de Ortopedie ”Foisor” 2015




