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INFORMAŢII PERSONALE Ruxandra Stănescu  

 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
 

LOCUL DE MUNCĂ ACTUAL 

Asistent universitar, Disciplina Terapie Implanto-Protetică – Departamentul I, 
Facultatea de Stomatologie, Universitatea de Medicină și Farmacie  
“Carol Davila” 
Spitalul Clinic de Chirurgie Oro-Maxilo-Facială „Prof. Dan Teodorescu”  

2022 Medic specialist Protetică Dentară – ordin M.S. nr. 3903/22.12.2022 
2020 - 2022 Medic rezident Protetică Dentară – ordin M.S. nr. 2161/18.12.2020 

2020 Medic primar Chirurgie Dento-Alveolară – ordin M.S. nr. 1541/03.09.2020 
2014 Doctor în Științe Medicale – ordin M.Ed.C. nr. 441/18.08.2014 

2009 - 2011 Masterat în Reabilitare Orală Impanto-Protetică – diploma seria N nr. 0000245 
2010 Medic primar Stomatologie Generală – ordin M.S. nr. 1276/30.09.2010 
2007 Medic specialist Chirurgie Dento-Alveolară – ordin M.S. nr. 557/2007 

2006 - prezent Asistent universitar – prin concurs, Catedra de Implantologie Orală 
2006 Competență în implantologie – Diploma M.S. – C.N.P.D.S.B seria C nr. 018106 
2006 Medic specialist Stomatologie Generală – ordin M.S. nr. 1315/2005 
2005 Competență în Radiodiagnostic maxilo-dentar –  Diploma M.S. – C.N.P.D.S.B 

seria C nr. 015173 
2005 - 2007 Medic rezident Chirurgie Dento-Alveolară – ordin M.S. nr. 1325/08.12.2005 
2003 - 2005 Medic rezident Stomatologie generală – prin concursul din data de 17.11.2002, 

ordin M.S. nr. 1016/16.12.2002 
2002 - 2006 Preparator universitar, prin concurs, Catedra de Protetică Dentară Mobilă  

2002 Medic stagiar, Spitalul Clinic de Stomatologie „Prof. Dan Teodorescu” 

16 – 18.11.2023  Advanced Techniques for oral surgeons, periodontists and 
implantologists, Level 3, IperioEducation Prof. G. Rasperini, 
Piacenza, Italy 

 

23 – 27.10.2023  Sinus Elevation using Biomaterial, Centre d’Osteointegration Dr. 
Patrick Palacci, Marseille, France 

 

26 – 28.10.2023  Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” 
București 

 

octombrie 2023  Congresul Colegiului Medicilor Stomatologi din București 
10 – 14.07.2023  Surgical Masterclass for Oral Surgeons, Periodontists and 

Implantologists, Level 2, IperioEducation Prof. G. Rasperini, 
Piacenza, Italy 
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22 – 26.05.2023  Cours de Chirurgie Avancee, Technique de Regeneration de 
Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseus,  Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

2023  Congresul Societății Române de Estetică Dentară  
09 – 11.02.2023  Perio Foundations, Level 1, IperioEducation Prof. G. Rasperini, 

Piacenza, Italy 
 

Octombrie 2022  Congresul Colegiului Medicilor Stomatologi din București  
13 – 18.06.2022  Efficacite et Logique du Traitement Implantaire, Centre 

d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 
 

07 – 09.04.2022  Digital Dentistry East European Event, iDent Congress, București  
decembrie 2021  Tratamente Protetice de la consultație și diagnostic la managemetul 

situațiilor complexe, UNAS, București 
 

17 – 18.12.2021  All about Composite Restaurations and Rubberdamology, Module 
2, Belograd Academy, Kyiv, Ukraine  

 

01 – 05.11.2021  Advanced Surgical Training in Oral Implantology, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

octombrie 2021  Primul Congres al Colegiului Medicilor Stomatologi din București  
2020  Congresul Societății Române de Estetică Dentară  

30 – 31.01.2020  SamMedica XI Dental Congress, Satu Mare, Romania  
04 – 06.10.2019  Mastering tooth preparation, Belograd Academy, Module 1, 

Belograd Academy, Kyiv, Ukraine 
 

16 – 20.09.2019  Cours de Chirurgie Avancee, Tehnique de Regeneration de 
Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseuses, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

2019  Congresul Societății Române de Estetică Dentară  
18 – 22.03.2019  Formation de Techniques Chirurgicales Implantaires, Partie I,  

Centre d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 
 

28 – 31.03.2019  Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, 
București, România 

 

2018 Congresul Societății Române de Estetică Dentară  
17 – 21.10.2018  Advanced Surgical Training in Oral Implantology, Centre 

d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 
 

19 – 23.03.2018  Cours de Chirurgie Avancee, Technique de Regeneration de 
Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseuses,  Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

27 -29.04.2017  IAP 16th International Biennial Congress, Brașov, România  
13 – 17.03.2017  Esthetics in Implant Surgery, Soft Tissue Management, Centre 

d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 
 

12 – 14.05.2016  13th International Congress of Esthetic Dentistry, București  
14 – 18.03.2016  Advance Course in Soft and Hard Tissue Manipulation around 

Implants, Centre d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, 
France 

 

28.09 – 2.10.2015  Advanced Surgical Training in Oral Implantology, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

17 – 18.10.2014  Soft Tissue Management for Phrosthetic Soft Tissue Development, 
Steigman Institute, Heidelberg, Germany 

 

29.09 – 03.10.2014  Efficacite et Logique du Traitement Implantaire, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

09 – 12.07.2014  Soft tissue management for Bone Augmentation and for the 
Aesthetic zone, Steigman Institute, Heidelberg, Germany 

 

martie 2014  Esthetics in Implant Surgery, Soft Tissue Management,  Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

septembrie 2013  Sinus Elevation using Biomaterial, Centre d’Osteointegration Dr. 
Patrick Palacci, Marseille, France 
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martie 2013  Managementul Tesutului moale in Zona Estetica, Curs. Prof M. 
Steigmann, București, România 

 

martie 2013  Tehnici de Incizie, Lambou și Sutură în Implantologie Modernă, 
Curs. Prof M. Steigmann, București, România 

 

februarie 2013  Curs de excență în Parodontologie – Concepte inovative de 
tratament pentru obținerea de rezultate estetice optime și 
acoperirea previzibilă a recesiunilor gingivale unice, Curs susținut 
de Prof. Anton Sculean, București, România 

 

mai 2012  Congresul Internațional de Estetică Dentară, București  
martie 2012  Cours de Chirurgie Avancee – Technique de Regeneration de 

Papilles, Greffes et Tissus Mous, Greffes Osseus, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France   

 

noiembrie 2011  Congresul Internațional al S.R.I.O.B., ”Locul Implantologiei în 
Reabilitarea Orală a Edentațiilor”, București 

 

octombrie 2011  Curriculum științific de Parodontologie, Dr. Anton Sculean, București  
septembrie 2011  Cours de Chirurgie Avancee – Technique de Regeneration de 

Papilles, Greffes et Tissus Mous, Greffes Osseus, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France   

 

septembrie 2011  Prep – Nonprep Veneers – Fațete laminate și Fațete Adiționale, 
Domenico Massironi, București 

 

17 – 26.05.2011  Hands-On Dentistry Program Fundamental Restorative Techniques, 
Duggan Dental Studies, Newport Beach, CA, United States 

 

martie 2011  Congresul Național al S.R.I.O.B. – Variante în Reabilitarea Orală a 
Pacienților Edentați, București 

 

martie 2011  Principii de bază în Chirurgia Gingivo – Osoasă, Andre Saadoun  
octombrie 2010  Congresul Internațional de Reabilitare Orală al S.R.I.O.B. – Succes 

versus eșesc în implantologia orală și practica stomatologică, 
București 

 

septembrie – octombrie 2010  Cours de Chirurgie Avancee, Technique de Regeneration de 
Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseuses, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France   

 

iunie 2010  Comprehensive Introduction to the Straumann Dental System, 
București 

 

februarie 2010  Cours de Chirurgie Avancee, Technique de Regeneration de 
Papilles, Techinque de Sinus Lift, Greffes Osseuses, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France   

 

2009 – 2010  Masterand Catedra de Implantologie Orală, U.M.F. ”Carol Davila”  
octombrie 2009  Curs de Reabilitare Orală – Ocluzia și rolul ei în protetica pe 

implanturi, Imunitatea în tratamentul stomatologic, Bioarhitectura 
protetică, București 

 

octombrie 2009  Advanced Continuing Education in Oral Implantology, București  
octombrie 2009  Cours de Chirurgie Avancee, Techinque de Sinus Lift, Greffes 

Osseuses, Centre d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, 
France 

 

februarie 2009  Formation de Techniques Chirugicales Implantaires, Partie II, 
Centre d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

noiembrie 2008  Tehnici și metode în Implantologia Orală, București  
septembrie 2008  Cours de Chirurgie Avancee, Techinque de Regeneration de 

Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseuses, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

februarie 2008  Formation de Techniques Chirugicales Implantaires, Partie I, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

ianuarie 2008  Clinical Advances in Dental Implant Treatment and Tissue 
Management, Prof. Sascha Jovanovici, București 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2007  Concepte și strategii în Implantologia Orală, București  
septembrie 2007  Laterale und Vertikale Augmentationen zur Optimierung des 

Implantatlagers, Frankfurt ab Main, Germany 
 

septembrie 2007  Cours de Chirurgie Avancee, Techinque de Regeneration de 
Papilles, Greffes Tissus Mous, Greffes Osseuses, Centre 
d’Osteointegration Dr. Patrick Palacci, Marseille, France 

 

2007  Gold Event – Legendele stomatologiei mondiale la București  
mai 2007  16th Annual International Symposium on Implantology, Boston 

University, ”Henry M. Goldman” School of Dental Medicine, Center 
for Implantology, Boston MA, USA 

 

2007  Clinical observation at Center of Implantology, Boston University, 
”Henry M. Goldman” School of Dental Medicine, Boston MA, USA 
(durată 6 săptămâni)  

 

2007  Surgical and Prosthetic Aspects of BIOMET 3i Implant System,  
Boston MA, USA 

 

2007  Simpozion de Imagistică Stomatologică, Colegiul Medicilor Dentiști 
din România, București 

 

2005 – 2007   Medic rezident Chirurgie Dento – Alveolară, Spitalul Clinic de 
Chirurgie Oro-Maxilo-Facială ”Prof. Dan Teodorescu” 

 

2006  Attachment for traditional Phrostesis and Implants, RHEIN 83, 
Bologna, Italy 

 

2006  Competență în Implantologie Orală  
2005 Modellgusskurs II Anfertigung einer Modellguss – Fras – 

Konstruktion mit der remanium, Modellgusstechnik und CCS 
VerblendKeramik, DENTARIUM, Ispringen, Germany 

 

2005  Cursurile Internaționale de vară pentru Medici Dentiști, CMDR, 
Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea ”Ovidius” Constanța 

 

2005  Competență în ”Radiodiagnostic Maxilo-Dentar”  
2004  Intensive training on the ImplantTim dental implant system, Fundația 

Institutului de Ortognatologie și Protetică, Timișoara 
 

01.01.2003 – 31.05.2005   Medic rezident Stomatologie Generală, Spitalul Clinic de Chirurgie 
Oro-Maxilo-Facială ”Prof. Dan Teodorescu”  

 

01.01.2002 – 31.12.2002  Medic stagiar Spitalul Clinic de Chirurgie Oro-Maxilo-Facială ”Prof. 
Dan Teodorescu” 

 

1995 - 2001  Facultatea de Stomatologie, Universitatea de Medicină și Farmacie 
”Carol Davila” București 

 

1988 - 1992  Colegiul Național ” Sf. Sava”, București  

 
 

Limba maternă română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză B2 B2 B1 B1 B1  
   

                                          Franceză                      B2  B2  A2  A2  B1  
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 
 

Competenţe de comunicare  ▪  bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa de interacțiunea cu și de predare la 
studenți, de peste 20 de ani  

▪  adaptare la medii multiculturale, dobândite prin interacțiunile externe, de-a lungul anilor de pregătire 
în afara României 

▪  competențe în activități de învățământ și de cercetare, dobândite prin prisma a celor peste 20 de ani 
de predare 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪  administrator și manager de cabinet stomatologic privat, de peste 10 ani 
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 
▪  cunoaştere nemijlocită a nevoilor educaționale 
▪  metode de predare interactive 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
experimentat  

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 ▪  bună stăpânire a suitei de programe de birou: 

 MS Word, MS Excel, MS PowerPoint 

Permis de conducere  B 

Afilieri 
 

Membru Colegiul Medicilor Stomatologi din București 
Membru Societatea Română de Implantologie Orală și Biomateriale 

  Membru Societatea Română de Protetică Dentară 
Membru Societatea de Stomatologie Estetică din România 
Membru ICOI 
 


