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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

noiembrie 2020 -                                   Farmacist rezident, specialitatea Farmacie clinică 
prezent                                          INSTITUTUL CLINIC FUNDENI  
 

octombrie 2020 -                                    Cadru didactic asociat 
octombrie 2021                                    UNIVERSITATEA DIN ORADEA,  
                                                     FACULTATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE 
                                                     FACULTATEA DE NUTRIȚIE 

 Lucrări practice – Chimie analitică, Volumetrie 

 Lucrări practice – Promovarea sănătății și educație terapeutică nutrițională 
 

 

INFORMAŢII PERSONALE RUXANDRA – CRISTINA MARIN 

  

ianuarie 2013 – 

martie 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

septembrie 2000 –  

ianuarie 2013  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

august 2011 – ianuarie 2012 

Consultant comunicare și relații publice 
 INSTITUTUL NAȚIONAL DE BOLI INFECȚIOASE „PROF. DR. MATEI BALȘ”  

 Creeare identitate vizuală INBI Matei Balș, 

 Reprezentare INBI Matei Balș în cadrul unor întâlniri formale și informale cu diverși parteneri 

 Concept, redactare și monitorizare campanii de informare și educare a publicului, în 
domeniul medical, 

 Concept, documentare și redactare materiale audio-video și text, 

 Organizare de evenimente științifice, 

 Monitorizare presă audio-video-text-on line, 

 Redactare texte mediu online, pagina web Institut, pagini rețele de socializare media 

 
Redactor / editor senior 
SOCIETATEA ROMÂNĂ DE TELEVIZIUNE 

 Redactor / coordonator / prezentator de emisiuni înregistrate și în direct. Domenii: social, 
economic, integrare europeană, politic, emisiuni pentru copii, amenajări interioare, 
evenimente speciale 

 Supraveghere emisiuni în direct 

 Coordonare echipă de transmisie 

 Reprezentarea TVR în întâlniri cu diverși parteneri 

 Moderator de emsiiuni 

 Editor text și video 

 Redactare știri și documentare 

 Concept / redactare / coordonare campanii de informare și educare. 

 
Redactor traducător 
www.tuktuk.ro 

 Redactor traducător freelancer materiale din domeniul turismului intern și internațional  

http://www.tuktuk.ro/
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mai 2000                                                Redactor / editor / traducător – freelancer 
   decembrie 2011                          SANOMA HEARST ROMANIA  

 Documentare și redactare, lunară, articole și interviuri din domeniul sănătății, turismului și 
amenajărilor interioare 

 Activități de marketing / comunicare / relații publice 

 Traducere și adaptare articole și interviuri din presa internațională        
 

martie 1998 –                                       Redactor 
martie 1999                                  PROTV SA 

 Redacția de știri – redactare știri, reportaje și interviuri în domeniile social, economic și politic 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

octombrie 2018 – 

septembrie 2021                          
 

 

 

 

 

octombrie 2020 – 

decembrie 2021 

 

 

 

 

octombrie 2015 – 
septembrie2020 

 

 

 

 

 

 

septembrie 2004 –  

septembrie 2006 

 

 

 

 

septembrie 2001 –  

septembrie 2004 

 

 

 

 

 

octombrie 1997 – 

septembrie 2001 

 

 

 

septembrie 1993 –  

iulie 1997 

 

Doctor in Farmacie 
ȘCOALA DOCTORALĂ DE ȘTIINȚE BIOMEDICALE, DOMENIUL FARMACIE, 
UNIVERSITATEA ORADEA ȘI UMF CAROL DAVILA, BUCUREȘTI 
Titlul tezei – „Managementul terapiei antiretrovirale cu inhibitori de protează, darunavir potențat cu 
ritonavir sau cobicistat” 
Coordonatori științifici: prof.univ. dr Simona Bungău , prof. univ.dr. Adrian Streinu-Cercel 

 

Absolvent curs „Competențe antreprenoriale” 
UNIVERSITATEA DIN ORADEA 
Membru grup țintă în cadrul proiectului: “SmartDoct - Programe de înaltă calitate pentru doctoranzii și 
cercetătorii postdoctorat ai Universității din Oradea pentru creșterea relevanței cercetării și inovării în 
contextul economiei regionale” 
 

  

 Diplomă studii universitare - Farmacist   
UNIVERSITATEA DIN ORADEA, FACULTATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE,  
SPECIALIZAREA – FARMACIE 
 
Cursuri:  farmacologie, toxicologie, tehnologie farmaceutică, farmacognozie, analiza medicamentului, 
chimie farmaceutică, chimie analitică, biochimie, chimie-fizică. 
Cursuri:elaborarea teză de doctorat, biostatistica, etică și deontologie. 

 
Diplomă master – Marketing și comunicare politică 
ȘCOALA NAȚIONALĂ DE STUDII POLITICE ȘI ADMINISTRATIVE „DAVID 
OGILVY”, BUCUREȘTI 
 
Cursuri: comunicare politică, relații publice, marketing, politologie, publicitate, sociologie, antropologie 
 

Diplomă studii post-universitare – Comunicare și relații publice 
ȘCOALA NAȚIONALĂ DE STUDII POLITICE ȘI ADMINISTRATIVE „DAVID 
OGILVY”, BUCUREȘTI 
 
Cursuri: tehnici de negociere, analiză statistică, discurs public, oratorie, relații publice, social 
marketing, etică și deontologie. 

 
Diplomă studii universitare – Jurnalist   
UNIVERSITATEA HYPERION – JURNALISM ȘI COMUNICARE, BUCUREȘTI 
 
Cursuri: editare / redactare text, televiziune, radio, presă scrisă, dicție, etică și deontologie, semiotică, 
tehnici de comunicare, comunicare non-verbală și paraverbală. 

 
Diplomă de bacalaureat 
COLEGIUL NAȚIONAL IULIA HASDEU – BUCUREȘTI 
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COMPETENȚE PERSONALE 
 

 
 
COMPETENŢE DE COMUNICARE 
 

 
LISTĂ LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE PUBLICATE / PARTICIPĂRI CONGRESE / PREMII OBȚINUTE 
 

 

No Lucrări in extenso Web of Science / Elsevier IFWoS Q 

1.  

Marin R.; Behl T.; Negrut N.; Bungau S. Management of Antiretroviral Therapy with Boosted 

Protease Inhibitors—Darunavir/Ritonavir or Darunavir/Cobicistat. Biomedicines. 2021; 9(3):313. 

https://doi.org/10.3390/biomedicines9030313 

6.081 Q1 

2.  

Marin, R.; Tiț, D.M.; Săndulescu, O.; Streinu-Cercel, A.; Bungău, S.G. Comparison of Tolerability 

and Impact on Metabolic Profiles of Antiretroviral Regimens Containing Darunavir/Ritonavir or 

Darunavir/Cobicistat in Romanian HIV Infected Patients. Biomedicines 2021, 9, 987. 

https://doi.org/10.3390/biomedicines9080987 

6.081 Q1 

3.  

Marin, R.; Streinu-Cercel, A.; Moleriu, L.; Bungau, S.; Analysis of virological response to therapy 

and resistance profile in treatment-experienced and naive HIV-1 infected Romanian patients 
receiving regimens containing darunavir boosted with ritonavir or cobicistat.Biomedicine 
&Pharmacotherapy, 2022, 150, 113077. https://doi.org/10.1016/j.biopha.2022.113077 

7.5 Q1 

4.  

Negrut, N.; Codrean, A.; Hodisan, I.; Bungau, S.; Tit, D.M.; Marin, R.; Behl, T.; Banica, F.; Diaconu, 

C. C.; Nistor-Cseppento, D.C. Efficiency of antiviral treatment in COVID-19. Exp. Ther. Med, 2021, 

21, 648. https://doi.org/10.3892/etm.2021.10080 

2.7 Q1 

5.  

Negru, P. ; Miculas, D.; Behl, T.; Bungau, A..; Marin, R.; Bungau, S.; Virtual screening of 

substances used in the treatment of SARS-CoV-2 infection and analysis of compounds with known 
action on structurally similar proteins from other viruses. Biomedicine & Pharmacotherapy. 2022, 
153, 113432.  https://doi.org/10.1016/j.biopha.2022.113432 

7.5 Q1 

6.  

Marin, R.-C; Simona Gabriela Bungau; Delia Mirela Tit; Paul Andrei Negru; Andrei-

Flavius Radu; Radu Dumitru Moleriu.  Immune recovery among Romanian HIV/AIDS patients 
receiving darunavir/ritonavir or darunavir/cobicistat regimens in cART management: a three-year 
study. Biomedicine & Pharmacotherapy. 2023, 161, 114427 
https://doi.org/10.1016/j.biopha.2023.114427 

7.5 Q1 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză avansat avansat  avansat  avansat  avansat 

 C1 / C2  

Franceza avansat            avansat  avansat  avansat  avansat  

 B1 / B2  

                                                Spaniolă              mediu                      mediu                       mediu                        mediu                        mediu 

 B1 / B2 

 

  

Excelente competențe de comunicare la toate nivelurile, adaptate contextelor și partenerilor de dialog, dobândite atât în urma forrmării 

universitare, cât și în practică – vechime de 15 ani ca jurnalist de televiziune și presă scrisă și 7 ani comunicator oficial al Institutului Național 

de boli Infecțioase „Prof.Dr.Matei Balș” 

https://doi.org/10.3390/biomedicines9030313
https://doi.org/10.3390/biomedicines9080987
https://doi.org/10.1016/j.biopha.2022.113077
https://doi.org/10.3892/etm.2021.10080
https://doi.org/10.1016/j.biopha.2022.113432
https://doi.org/10.1016/j.biopha.2023.114427
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Lucrări in extenso Scopus (BDI) 

7.  

Marin, R.-C.; Streinu-Cercel, A.; Bungau, S. Mild self-declared side effects of boosted darunavir associated with other 

antiretrovirals in Romanian HIV-1 infected patients. Arch Balk Med Union. 2021; 56(3), 317-328. 

https://doi.org/10.31688/ABMU.2021.56.3.05 

Conferințe internaționale Proceedings  

8.  
Marin, R.; Bungau, S.; Purza, L., Sandulescu, O.; Streinu-Cercel, A. Management of Antiretroviral         Therapy by Therapeutic 

Drug Monitoring Type Techniques. Proceedings of the 22nd Balkan Medical    Days, 26-29 September 2019, Cyprus. 

9.  
Marin, R.; Bungau, S.; Bustea, C.; Rus, M.; Purza, L.; Sandulescu, O.; Streinu-Cercel, A. Antiretroviral Therapy and the Risk of 

Cardiometabolic Diseases. Proceedings of the 22nd Balkan Medical Days, 26-29 September 2019, Cyprus 

10.  

Marin, R.; Bungau, S. Managementul terapiei antiretrovirale prin tehnici de tip TDM (therapeutic drug monitoring). Student 

Scientific Session, XVIIth Edition, April 11-13, 2019, Faculty of Food Engineering, Tourism and Environmental Protection, Arad, 

Romania 

Premii  

Premiul al III-lea - pentru lucrarea cu titlul ”Managementul terapiei antiretrovirale prin tehnici de tip TDM”Student Scientific Session, XVIIth 

Edition, April 11-13, 2019, Faculty of Food Engineering, Tourism and Environmental Protection, Arad, Romania 

Premiul al II-lea – pentru planul de afaceri cu titlul ”REPRESENTATIVE PR”, înscris la concursul de planuri de afaceri organizat în cadrul 

proiectului SMART DOCT, 2021, Universitatea Oradea 

Prezentări 

ZILELE FARMACEUTICE ORĂDENE – 2018, 2019 

SESIUNEA DE COMUNICĂRI ȘTIINȚIFICE, Facultatea de Industrie Alimentară, Turism și Protecție a Mediului, Arad, România – 2019, 
premiul III pentru prezentarea cu tema „Managementul terapiei antiretrovirale prin tehnici de tip TDM” 

 
CONGRESUL NAȚIONAL DE DERMATOLOGIE, BRAȘOV, ROMÂNIA, octombrie 2018 - prezentare cu tema „DAPSONA, mai mult 
decât un antimalaric” și octombrie 2021, prezentare cu titlul ”Reacții adverse cutanate ale terapiei antiretrovirale”. 

 
 

COMPETENŢE ORGANIZAŢIONALE / MANAGERIALE 
 

 
COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 
 

Excelente competențe organizaționale și de conducere, dobândite în urma coordonării unor echipe de transmisii emisiuni live și emisiuni 

iînregistrate și în urma organizării unor evenimente științifice ale INBI Matei Balș (Zilele Științifice ale INBI Matei Balș, Ziua Mondială (HIV/SIDA).  

Leadership – șef de an și de promoție 2020, specializarae Farmacie, Facultatea de medicină și Farmacie, Universitatea Oradea.  

Medie licență -10. 

https://doi.org/10.31688/ABMU.2021.56.3.05
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COMPETENŢE DIGITALE 
 

 

 
ALTE COMPETENŢE 
 

PERMIS DE CONDUCERE 
 

 

                                                                                                                                                               

Abilități de relaționare, capacitatea de a lucra bine în echipă – peste 15 ani muncă în televizune ceea ce presupune lucrul în echipă 
 
Aptitudini organizaționale, proactivitate – coordinare echipe de transmisie emisiuni și echipe de organizare evenimente științifice 
 
Orientarea către rezultate – finalizare cu suscces a tuturor proiectelor în care am fost implicată 
 
Abilități de leadership – coordonator echipe tv, șef de an și de rpomoție în timpul facultății 
 
Găsirea imediată de soluții, eficiență, rezolvarea problemelor – coordonarea unor emisiuni în direct presupune capaciatate de reacție imediată 
și gestionarea unor situații dintre cele mai diverse 
 
Flexibilitate și adaptabilitate – shimbarea domeniului de activitate, de la jurnalist la farmacist 
 
Gândire analitică și creativă – realizarea cu succes atât a unei profesii creative (jurnalist de televizuune și comunicator), cât și a uneia din 
domeniul științific – farmacie. 
 
Capacități de multitasking – frecvent am lucrat în paralel la mai multe proiecte, ducându-le la capăt, cu succes. 
 
 Managementul timpului și al priorităților – finlizarea tuturor proiectelor în timp util, respectarea deadline-urilor. 
 

AUTOEVALUARE 

Procesarea informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de probleme 

experimentat  experimentat       experimentat   experimentat  experimentat  

▪ o bună stăpânire a unei suite de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru prezentări) 

▪ bune cunoştinţe de editare audio-video-foto, dobândite ca jurnalist de televizuune și de presă scrisă 

▪ dicție și oratorie – cursuri de dicție și vorbit în public 

▪ canto – cursuri de canto 

▪ teatru – cursuri de teatru 

▪ prim ajutor – cursuri de prim-ajutor 

Categoria B 


