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Horatiu-Cristian Popescu-Valceanu

DESPRE MINE
Medic primar diabet, nutritie si boli metabolice
Doctor in stiinte medicale
Competenta in ultrasonografie generala
Competenta in managementul serviciilor de sanatate

LOCUL DE MUNCA VI-
ZAT
Asistent Universitar, pozitia 21

Departamentul invatdmant Clinic 2 - Boli Infectioase, Epidemiologie, Microbiologie,
Parazitologie, Virusologie, Diabet zaharat, Endocrinologie Disciplina Diabet, Nutritie si Boli
Met. - Inst. Nat. Diabet, Nutr., Boli Met. Prof. Dr. N. Paulescu, Sp. Cl. Adulti N. Malaxa

Facultatea de Medicina- Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

ACTIVITATE DIDACTICA
[02/10/2014 - 31/07/2015] Asistent universitar pe perioada determinata

Activitate didactica in cadrul disciplinei de Nutritie, dietetica si endocrinologie din cadrul
FMAM -Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila"

EXPERIENTA PROFESIO-
NALA

01/02/2014 -1n curs R . TR .
[ urs | medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice

Clinica Medlife Unirii

Adresa: Clinca Unirii, str Hans Cristian Andersen nr 1, 040289, Bucuresti, Romania
Activitate medicala specializata - diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

08/10/2018 -1 L . s .
: neurs] medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice

Clinica Medicover Pipera

Adresa: George Constantinescu nr 2C, 020339, Bucuresti, Romania
Activitate medicala specializata - diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

01/11/2016 -1 N . PR .
: neurs] medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice

Clinica Medlife Ploiesti

Adresa: Bulevardul Repubilicii 17-25, 100009, Ploiesti, Romania
Activitate medicala specializata - diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

01/04/2021 - 01/07/2023 . . . P . .
: ] medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice

Spitalul Municipal Oltenita

Adresa: Strada Argesului 134, 915400, Oltenita, Romania
Activitate medicala specializata - diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
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01/02/2014 - 31/03/2021 . . . cie . . .
: . medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice

Centrul Medical Brancusi

Adresa: Drumul Valea Doftanei, 061981, Bucuresti, Romania
Activitate medicala specializata - diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

EDUCATIE S| FORMARE
PROFESIONALA

[08/2023 ] Certificat Good Clincal Practice (GCP)

NIDA Clinical Trial Networks  https://gcp.nidatraining.org/
certificat valabil pana la 30.08.2026

09/11/2022 . . .
[ ] Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate -

sesiunea 09.11.2022

Ministerul Sanatatii

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

28/02/2022 - 03/08/2022 - .. . . .
: ] Certificat de absolvire in cadrul programului de studii pentru obtinerea

atestatului in Managementul Serviciilor de Sanatate

Scoala Nationalad de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar Bucuresti

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

09/2020 . . . cre . . . . -
[ ] Medic primar diabet zaharat nutritie si boli metabolice - sesiunea iulie 2020,

confirmat prin ordinul M.S. 1541 09/2020

Ministerul Sanatatii
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

[27/05/2016] Doctor in Medicina -titlul stiintific obtinut in baza Ordinului Ministrului

Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr 3867/ 27.05.2016
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

Sustinerea publica in 30.03.2016 a tezei de doctorat cu titlul "Aspecte epidemiologice,
imunofenotipice si moleculare in adenocarcinomul colorectal la pacientii cu diabet
zaharat tip 2" calificativul Magna Cum Laude.

17/05/2016 . . . . . .
[ ] Atestat de studii complementare in Ultrasonografie Generala prin ordinul

M.S./18.05.2016

Ministerul Sanatatii

Tara: Romania


https://gcp.nidatraining.org/
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Doctorand prin concurs in cadrul proiectului ,,Cercetarea doctorala si
postdoctorala prioritate a invatamantului superior romanesc (Doc-Postdoc)
POSDRU/159/1.5/S/137390".

[01/06/2014 - 16/11/2015]

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Admis in cadrul proiectului pe baza de concurs de proiecte cu un punctaj de
97.5/100p.
01/03/2014 - 30/05/2014 . .. . . . .
: ] Certificat de absolvire in cadrul programului de cursuri postuniversitare de
perfectionare in vederea obtinerii atestatului de ultrasonografie generala

Facultatea de Medicina -Universitatea "Ovidius"

Localitatea: Constanta

Tara: Romania
[01/2014 ] . A . cre . . . .

Medic specialist diabet zaharat nutritie si boli metabolice- sesiunea
octombrie 2013, confirmat prin ordinul MS 01/2014

Ministerul Sanatatii

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania
Domeniul (domeniile) de studiu:

01/10/2012 - 01/10/2015 .
: ] Student Doctorand prin concurs-Scoala doctorala (buget)

Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila"
Domeniul (domeniile) de studiu: Medicina
[01/01/2009 - 31/12/2013 ]

Medic Rezident- pregatire in specialitatea de diabet zaharat nutritie si boli
metabolice

Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice “Prof. Dr. N. C.
Paulescu”  https://paulescu.ro/

Adresa: lon Movila 5-7, 020475, Bucuresti, Romania

Efectuare stagii de pregatire in cadrul rezidentiatului de Diabet Zaharat, Nutritie si Boli
Metabolice:

01.01.2009-14.06.2010 sectia Diabet a Institutului National de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice “Prof. Dr. N. C. Paulescu”

15.06.2010-14.12-2010 sectia Endocrinologie a Institutului National de Endocrinologie
"C.l. Parhon"

15.12.2010-14.03.2011 sectia Neurologie a Spitalului Clinic Colentina
15.03.2011-14.06.2011 sectia Anestezie si Terapie Intensiva a Spitalului Universitar de
Urgenta Bucuresti

15.06.2011-14.12.2011 sectia Cardiologie a Spitalului Universitar de Urgenta Elias
15.12.2011-14.03.2012 sectia Gastroenterologie a Spitalului Universitar de Urgenta Elias
15.03.2012-14.04.2012 catedra Biostatistica a Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol
Davila"

15.04.2012-14.06.2012 sectia Boli Infectioase a Institutului National de Boli Infectioase
“Prof. Dr. Matei Bals”

15.06.2012-01.07.2012 sectia Nefrologie a Spitalului Clinic de Nefrologie Doctor "Carol
Davila"

02.07.2012-15-07.2012 catedra de Bioetica in cadrul Institutul National de Medicina
Legala "Mina Minovici"


https://paulescu.ro/
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16.07.2012-30.09.2012 sectia de Nefrologie a Spitalului Clinic de Nefrologie Doctor "Carol
Davila"

01.10.2012-31.10-2012 sectia de Hematologie a Spitalului Clinic Coltea
01.11.2012-31.12.2012 sectia Pneumologie a Spitalului Universitar de Urgenta Elias
01.01.2013-31.12.2013 sectia Diabet a Institutului National de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice “Prof. Dr. N. C. Paulescu”

04/12/2008 . . . . . s .
[ ] Medic rezident prin concurs- confirmat in specialitatea diabet zaharat

nutritie si boli metabolice prin OMSP Nr. 1980 din 04.12.2008

Ministerul Sanatatii publice- sesiunea 16.11.2008
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

09/2008 . . . . . .
[ ] Diploma de licenta doctor/medic, Facultatea de Medicina, sesiunea

septembrie 2008
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"  https://umfcd.ro/

Adresa: Bulevardul Eroii Sanitari 8, 050474, Bucuresti, Romania
Domeniul (domeniile) de studiu: Medicina
Lucrarea de diploma: ,Contributii la studiul anatomo-topografic al canalului inghinal”

01/10/2002 - 01/10/2008 ..
! ] Student -Facultatea de Medicina Generala

Facultatea de Medicina - Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol
Davila"

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

06/2002 .
[ ] Diploma Bacalaureat

Ministerul Educatiei si Cercetarii -sesiunea iunie 2002
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

15/09/1998 - 14/06/2002 - . A . ..
[ ] Elev studii liceale- profil real, specializarea matematica fizica

Colegiul National "Mlhai Viteazul"  https://www.cnmv.ro/

Adresa: Bulevardul Pache Protopopescu 62, 021404, Bucuresti, Romania

COMPETENTE LINGVIS-
TICE
Limba(i) materna(e): Roméana
Alta limba (Alte limbi):
ENGLEZA
COMPREHENSIUNE ORALA C1 CITIT C1 SCRIS C1
EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE C1

FRANCEZA
COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B2 SCRIS B1
EXPRIMARE SCRISA B1 CONVERSATIE B1


https://umfcd.ro/
https://www.cnmv.ro/
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Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator
experimentat

COMPETENTE DIGITALE
Cunoastere foarte buna a sistemelor de operare Windows si a pachetului Microsoft Office
| Navigare Internet( Opera, Google Chrome, IE) | Buna utilizare a Platformelor
Microsoft Teams si ZOOM | analiza statistica (Epi Info, SPSS) | Adobe photoshop |
IcMed, Hipocrate | Servicii cloud(Dropbox Google Drive) | Cunostinte in securitate IT
(antivirus, antimalware, VPN, Firewall)

PERMIS DE CONDUCERE
Autoturism: B

AFILIERI

Membru al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
(SRDNBM). Membru al Asociatiei Europene de Studiu al Diabetului (EASD).

COMPETENTE SI ABILI-
TATI SOCIALE

perseverent, empatic, eficient; capacitate excelenta de comunicare si de a
lucra in echipa; abil in rezolvarea mai multor sarcini concomitent;
capacitate excelenta de a elabora materiale scrise si de a sustine prezentari

ALTE ACTIVITATI
ALTE ACTIVITATI/EXPERIENTE PROFESIONALE

Membru in comisii de examen concurs ocupare de post.

Participari la emisiuni televizate pe teme de diabet si nutritie.

Articole pentru publicul larg in diverse reviste tematice.

Speaker la numeroase webinarii pe teme de diabet, nutritie si boli metabolice.
Podcaster pe teme de diabet nutritie si boli metabolice.

ANEXE
ANEXE (I-IV)

* PREMII SAU ALTE ELEMENTE DE RECUNOASTERE A CONTRIBUTIILOR
STHNTIFICE(ANEXA 1)

« ANEXA II. PARTICIPARI LA CONGRESE, CONFERINTE, SIMPOZIOANE si ALTE
MANIFESTARI STIINTIFICE cu certificat de participare/absolvire (selectie 2009-2023)
(ANEXA 1)

« AUTOR DE CARTI SAU DE CAPITOLE DE CARTI (ANEXA I1I).

« ARTICOLE/STUDII IN EXTENSO PUBLICATE IN REVISTE COTATE ISI, indexate PUBMED
sau alte BDI (ANEXA IVA).

+ COMUNICARI ORALE/ COMUNICARI IN CADRUL SESIUNILOR POSTER LA CONGRESE
NATIONALE/ INTERNATIONALE PUBLICATE IN REZUMAT IN REVISTE INDEXATE IS|
sau alte BDI (ANEXA IV B).

POPESCU-VALCEANU HORATIU-CRISTIAN
BUCURESTI, 30/08/2023
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ANEXA |I. PREMII SAU ALTE ELEMENTE DE RECUNOASTERE A
CONTRIBUTIILOR STIINTIFICE

1.Premiul Societatii Romane de Diabet Nutritie si Boli Metabolice pentru lucrarea
“Expression of p53 tumor suppressor protein and anti-apoptotic Bcl-2 protein in colorectal
adenocarcinoma and type 2 diabetes according to histologic grade” prezentata in cadrul
celui de-al 45 lea Congres al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sibiu
22-25 mai 2019. Popescu-Vilceanu Horatiu-Cristian , Mihai Stoicea, Valentin Enache,
Ramona Maria Dragut, Petronel Mustatea, Emilia Rusu, Constantin Ionescu-Tirgoviste,
Gabriela Radulian

2. Diploma pentru lucrarea originala “Analiza expresiei imunohistochimice a proteinelor Bcl-
2 si p53 si a parametrilor clincohistologici in functie de sex in adenocarcinomul colorectal”
prezentata sub forma de comunicare orala in cadrul celui de-al 43 lea Congres al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Brasov 24-27 mai 2017. Popescu-Valceanu
Horatiu-Cristian , Mihai Stoicea, Valentin Enache, Ramona Maria Dragut, Coralia Bleotu,
Emilia Rusu, Constantin lonescu-Tirgoviste, Gabriela Radulian.

3. Diploma de excelenta pentru lucrarea “Analiza parametrilor histologici si expresia
imunohistochimica a Bcl-2 si p53 in adenocarcinoamele colorectale la pacientii diabetici vs.
non-diabetici” prezentata in cadrul celui de-al X-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale
Romane, Bucuresti, 25-27 aprilie 2016. Popescu-Valceanu HC, Stoicea M, Bleotu C,
Enache V, Ilie V, Nan R, Dragut RM, Rusu E, Ionescu Targoviste C, Radulian G

4.Diploma de excelenta pentru lucrarea “Rezistenta la insulind si steatoza hepatica la
pacientii cu hepatitd cronica cu virus C” Al X-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale
Romane (2016). Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Grosu L, Popescu-Valceanu HC,
Stoicescu F, Radulian G

5. Diploma de excelenta pentru lucrarea “Prevalenta diabetului zaharat la pacientii cu
cancer pancreatic internati in Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti” prezentata in cadrul
celui de-al 1X-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale Romane, Bucuresti, 16-18 aprilie
2015. Popescu-Valceanu HC, Bratu MR, Stancu DM, Enache V, Tudor DP, Nan R, Dragut
RM, Rusu E, Radulian G

6.Premiul de excelenta bursa doctorala “Cercetarea doctorala si postdoctorala prioritate
a invatamantului superior romanesc (Doc-Postdoc)” — POSDRU/159/1.5/S/137390,
Bucuresti 26

7.Premiul pentru depasirea indicatorului articole publicate ,, Cercetarea doctorala si
postdoctorala prioritate a invatamdntului superior romdnesc (Doc-Postdoc)" —

POSDRU/159/1.5/5/137390.

8.Premiul pentru depasirea indicatorului prezentari stiintifice sustinute ,, Cercetarea
doctorala si postdoctorala prioritate a invatamdntului superior romanesc (Doc-Postdoc)" —
POSDRU/159/1.5/5/137390.

9. Premiul 111 Agora Diabetologica pentru lucrarea Evaluarea markerilor turn-overului
osos la pacientii cu diabet zaharat tip 2 si osteoporoza” Societatea Romana de Diabet,

-6- POPESCU-VALCEANU HORATIIU-CRISTIAN
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Nutritie si Boli Metabolice (2015); Nan R, Cursaru A, Dragut RM, Rusu E, Popescu-
Valceanu HC, Stoicescu F, Posea M, Musat M, Radulian G.

10.Premiul 111 pentru lucrarea ”Relatia dintre rezistina si citokinele proinflamatorii la
pacientii cu steatoza hepatica” Al 13-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice (2015). Rusu E, Enache G, Jinga M, Dragut R, Nan R, Popescu-
Vaélceanu HC, Ateia S, Posea M, Stoian M, Costache A, Rusu F, Radulian G

11. Premiul Agora Diabetologica pentru lucrarea “Adipocitokinele, sindromul metabolic si
riscul cardiovascular la pacientii cu hepatita cronica cu virus C si diabet zaharat’
Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (2013); Dragut R, Rusu E, Parpala
C, Nan R, Rusu F, Popescu-Valceanu HC, Radulian G.

ANEXA 11. PARTICIPARI LA CONGRESE, CONFERINTE, SIMPOZIOANE si
ALTE MANIFESTARI STIINTIFICE cu certificat de participare/absolvire (selectie)
(2009-2023)

e The Vth international Congress of Nephrology, Dialysis and Transplant. Bucuresti
(2009)

e Al 35-lea Congres National al Societatii Roméane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice. Sinaia (2009)

,,Cardiodiabetology in 2009”. Bucuresti (2009)

A 1X-a Conferinta Nationald de Aterotromboza.Bucuresti (2009)

Diabetes Summer School. Covasna (2009)

Preliminariile Programului National de Preventie a Patologiei Metabolice si

Cardiovasculare. Bucuresti (2009)

Simpozionul Medical Synevo 2009. Bucuresti (2009)

e Advances in Cardiology. Bucuresti (2009)

e Al Xl-lea Simpozion Anual al Fundatiei Pentru Alimentatie Sanatoasa (FPAS).Sinaia
(2009)

e Diabetes Summer School.Covasna (2010)

e OMI Satellite symposium Internal Medicine.Bucuresti (2010)

e Al 36-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. Sibiu (2010)

e Reducerea riscului rezidual. Bucuresti (2010)

Al XllI-lea simpozion Anual al Fundatiei Pentru Alimentatie Sanatoasa (FPAS).

Bucuresti (2010).

Inflamatia in patologia vasculara- Bucuresti (2010)

Managementul Dislipidemiilor- Bucuresti( 2010)

Suportul de baza si avansat al vietii-Bucuresti (2010)

Al 37-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice -Sibiu (2011)

e Al lll-lea Curs National de Nutritie Clinica pentru rezidenti si tineri doctori. Iasi
(2011)

-7- POPESCU-VALCEANU HORATIIU-CRISTIAN
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Diabetes Summer School.Covasna (2011)

Rolul alginatelor in terapia moderna a refluxului gastro-esofagian.Bucuresti (2012)
Al 38-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. Sibiu (2012)

Diabetes Summer School.Covasna (2012)

Al X-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. Cluj Napoca(2012)

Al ll-lea Congres National ,,Boli Cronice Netransmisibile” Bucuresti (2013)
Actualitati si controverse in diabetul zaharat.Bucuresti (2013)

Al 39-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice Sibiu (2013)

,Neuropatia diabetica si sistemul nervos central”.Societatea de Neuropatie
Diabetica.Sinaia (2013)

Diabetes Summer School.Covasna (2013)

,Facultatea de excelenta in insulinoterapie (FITS)” ,,Junior Club”.Poiana Brasov
(2013)

A lll-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie.Bucuresti (2013)

Al XI-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. lasi (2013)

Practical Course of Insulin Therapy. Bucuresti (2014)

Conferinta zilele Institutului National Prof.Dr. N.Paulescu. Bucuresti (2014)
Congresul Anual al Asociatiei Medicale Romane (AMR).Academia Romana,
Bucuresti (2014)

,Facultatea de excelenta in insulinoterapie (FITS)” ,,Junior Club”.Poiana Brasov
(2014)

Al 40-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice Sibiu (2014)

Scoala de vara “Neuropatia Diabetica si Piciorul Diabetic — de la teorie la
practica”.Sinaia (2014)

Al XllI-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. Cluj Napoca (2014)

Fumatul la mana a doua. Categorii vulnerabile-riscuri si drepturi.Bucuresti (2014)
Congresul Anual al Asociatiei Medicale Romane (AMR).Academia Romana,
Bucuresti (2015)

Al 41-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice,cu participare internationald. Sibiu (2015)

The 4th international symposium on adipobiology and adipopharmacology (ISAA).
Bucharest, Romania 2015

Al XI1I lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice.Timisoara (2015)

Conferinta Nationala ,,Actualitati in Diabet si Boli Metabolice”. Brasov (2016)
Congresul Anual al Asociatiei Medicale Romane (AMR).Academia Romana,
Bucuresti (2016)

Al 42-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, cu participare internationala.Brasov (2016)

Conferinta "Stil de Viata Sanatos".Bucuresti (2016)

Al 43-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice,, cu participare internationala.Brasov (2017)

-8- POPESCU-VALCEANU HORATIIU-CRISTIAN
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53 rd EASD Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes
(EASD).Lisbon,Portugal (11 - 15 September 2017)

125 Teaching Course Retinal Detachment, The Diabetic Eye,AMD. Bucharest,
Romania (2017)

Al Vl-lea Congres National "Neurodiab 2018" Neuropatia Diabetica si Piciorul
Diabetic. Bucuresti (2018)

Al 44-leaCongres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, cu participare internationala. Brasov (2018)

Al 17-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
metabolice(FRDNBM).Bucuresti(2019)

55th EASD Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes :
Barcelona ,Spain (2019)

Evenimentul “Need iT”. Brasov (2019)

Al 45-leaCongres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice,cu participare internationala. Brasov (2018)

Conferinta Nationala “Automonitorizarea glicemica continua si sisteme de
administrare subcutanata continua a insulinei” Bucuresti (2019).

Conferinta Colegiului Medicilor din Bucuresti (CMMB), editia a VIl-a. Bucuresti
(2019)

Conferinta Nationala “Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat si
Complicatiile sale” (INTERDIAB), editia a V-a. Bucuresti (2019)

Scoala de vara a Societatii de Neuropatie Diabetica (NEURODIAB) cu tema”Stop
amputation! Act now!Your contribution to diabetic foot care!”. Sinaia (2019)

Curs online (EMCD): Rolulile magneziului in patologia umana (2020)

Conferinta ARSO- Obezitatea in contextul actual (online)(2020)

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti editia a
VIllI-a (online) (2020)

Al Vll-lea Congres National de Diabet ,Nutritie si Endocrinologie Pediatrica (online)
(2020)

Atelierul de lucru “Nicolae Paulescu” Insulina, Insulinele, Insulinoterapia-In
asteptarea Centenarului (online) (2020)

Congresul National "Saptamana diabetului si a bolilor asociate” (online)

(2020)

Webinarul: “Lucram de-o viata pentru viata”.Colegiul Medicilor Iasi (online) (2020)
Managementul diabetului zaharat centrat pe pacient. SMARTDIAB (online) (2020)
Webinarul:” Raport de garda intre specialitati.Cazuri clinice comentate” SRMI (2020
2020)

-Congresul Multidisciplinar: “Impreuna Construim Excelenta” Editia a VI-a (online)
(2020)

Editia a VI-a Conferintei Nationale de Somnologie pediatrica cu participare
internationala. (online) (2020)

Conferinta medicine de familie cu participare internationala “Echilibrul delicat intre
stiinta, arta si comunicare” (online) (2020)

Cursul™ Preventia cancerului de col uterin si a altor cancere si leziuni precanceroase
cauzate de infectiile persistente HPV" (online) (2020)

Editia a VI-a Conferintei Nationale de Somnologie pediatrica cu participare
internationala. (online) (2020)

Al 28-lea Congres National al Societatii Romane de Endocrinologie. (online) (2020)

-9- POPESCU-VALCEANU HORATIIU-CRISTIAN



europass

Activitate online. Tratamentul dislipidemiilor:strategii actuale de reducere a riscului
cardiovascular (2020)

Participant cursul national“Prediabetul, riscul metabolic si cardiovascular” (online)
(2020)

EASD virtual meeting: 56th Annual Meeting of the European Association for the
Study of Diabetes (2020)

Societatea Romana de Cardiologie. Al 59 lea Congres National de Cardiologie
(online) (2020)

Webinarul: al 46-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice (2020)

Webinarul “Decaloguri interdisciplinare” (2020)

Conferinta Nationald Reziderma (online) (2020)

Al 6-lea Congres al Societatii Romane de Hipertensiune (online) (2020)
Webinarul: A VlllI-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
(CMMB) (2020

Conferinta SMARTDIAB “Managementul Diabetului Zaharat Centrat pe Pacient”
(online) (2020)

Curs online (EMCD): HTA- Actualitati Ghid ESC/ESH 2018 (21.05.2020)

Curs online (EMCD : Vaccinarea antigripala-actualitati (22.05.2020)

Curs online (EMCD : Pacientul cu hipertensiune arteriala si diabet zaharat
(23.05.2020)

Curs online (EMCD): Piciorul diabetic (24.05.2020)

Curs online (EMCD) :Preventia prin vaccinare a cancerului de col uterin (25.05.2020)
Curs online (EMCD): HTA in practica medicala (26.05.2020)

Curs online (EMCD): Ficatul gras non-alcoolic in practica clinica (08.07.2020)
Curs online (EMCD): BPOC in practica medicala (25.08.2020)

Curs online (EMCD): Hepatopatiile cronice-beneficiile tratamentului adjuvant cu
silimarina (09.09.2021)

Curs online (EMCD):Tratamentul dislipidemiilor: strategii actuale de reducere a
riscului cardiovascular (28.09.2020)

Curs online (EMCD): Complicatiile diabetului zaharat: rolul tiaminei si benfotiaminei
(07-11-2020)

Atelierul de lucru “Nicolae Paulescu-Insulinoterapia -100 de ani de insulina” (online)
(2021)

Conferinta “Saptamana Diabetului si a bolilor asociate” (online) (2021)

Webinarul: Al 47-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, cu participare internationald (2021)

Webinarul: A 1X-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
(2021)

Webinar: Conferinta Nationala Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat
si Complicatiile Sale (INTERDIAB) (2021)

A ll-a editie a Conferintei Nationale “ Diabetul Zaharat si Boli Asociate” (online)
(2021)

A lll-a Conferinta de Aderenta si Inertie Clinica (online) (2021)

Curs online (EMCD): Rolul acidului alfa lipoic in complicatiile diabetului zaharat
(14.01.2021)

Curs online (EMCD): Vitamina B12 la varstnici (23.02.2021)
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Curs online (EMCD): Vitamina D si rolurile sale in sanatatea si patologia umana
(30.03.2021)

Curs online (EMCD): Imunitatea organismului - rolurile esentiale ale biofactorilor
(14.05.2021)

Curs online (EMCD): Neuropatia diabetica (08.11.2021)

Curs online (EMCD): Hipertensiunea arteriala: tratament in functie de comorbiditati
(16.12.2021)

Conferinta "Bucharest PancreaticFest 2021".APPR European Pancreatic Club.
(online)(2021)

Webinar: Conferinta Nationala Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat
si Complicatiile Sale (INTERDIAB) (2021)

A ll-a editie a Conferintei Nationale “ Diabetul Zaharat si Boli Asociate” (online)
(2021)

IOB in Strategia Nationala si Europeana de Combatere a Cancerului (2022)

Scoala de vara in neuropatie diabetica si picior diabetic (online) (2022)
Evenimentul “Femeia moderna si tulburarile de somn in context multidisciplinar”
(online) (2022)

A X-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB) (online)
(2022)

Webinarul: Pneumologia de la mic la mare (2022)

Al 48-Lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, cu participare internationald Poiana Brasov (2022)

A-20-a Conferinta de Aterotromboza (online) (2022)

Conferinta Asociatiei Romane pentru Studiul Obezitatii(ARSO)30 “Update in
obezitate” (online) (2022)

Al XI-lea Congres Bolile Cronice Netransmisibile (online) (2022)

Curs online (EMCD): Hipertrigliceridemiile si hipercolesterolemiile (2022)

A XI-A Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB).
(online ) (2023)

Pneumologia de la mic la mare, editia a 2-a (online) (2023)

Curs online (EMCD): Antibiotice si principii de utilizare a lor (24.02.2023)

Curs online (EMCD): Insuficienta cardiaca (07.06.2023)

Curs online (EMCD): Hiperttrigliceridemiile si hipercolesterolmeiile (24.08.2023)
A Vl-a editie a “Dialogurile Obezitatii” cu ocazia Zilei Mondiale a Obezitatii (online)
(2023)

Al 49-Lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, cu participare internationala. Poiana Brasov (2023)

Evenimentul “Terapia incretinica in DZ2: Noi orizonturi”. Poiana Brasov (2023)
The 2 nd edition of NutriTerra International Congress 'Precision nutrition & food
security in the digital era. Nutrigenetics & nutrition during the life cycle.University of
Medicine and Pharmacy "Carol Davila" Bucharest (2023)

NIDA Clinical Trials Network.Certificate of Completion.Good clinical (2023)
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ANEXA III. AUTOR DE CARTI SAU DE CAPITOLE DE CARTI

CAPITOL DE CARTE (AUTOR UNIC): Managementul nutritional in diabetul zaharat,
bolile metabolice si alte patologii. Volumul II. Editor Radulian G; Capitolul: Dieta si

cancerul. Popescu-Vilceanu _Horatiu _Cristian. Editura Universitara Carol Davila,
Bucuresti, 2015; ISBN: 978-973-708-873-4

ANEXA IVA. ARTICOLE/STUDII IN EXTENSO PUBLICATE IN REVISTE COTATE
ISI, indexate PUBMED sau alte BDI

1.Incidence of Lower Extremity Amputation in Romania: A Nationwide 5-Year Cohort
Study, 2015-2019

Rusu E, Coman H, Cosoreanu A, Militaru AM, Popescu-Valceanu HC, Teodoru I, Mihai DA,
Elian V, Gavan NA, Radulian G. Medicina (Kaunas). 2023 Jun 25;59(7):1199. doi:
10.3390/medicina59071199. PMID: 37512011; PMCID: PMC10385247.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10385247/pdf/medicina-59-01199.pdf

2.Bcl-2 and pS3 immunophenotypes in colorectal adenocarcinoma in type 2 diabetes
mellitus versus non-diabetic patients

Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian, Stoicea MC, Enache V, Bratu RM, Mustatea P, Dragut
RM, Rusu E, lonescu-Tirgoviste C, Radulian G. Rom J Morphol Embryol. 2022 Jul-
Sep;63(3):521-528. doi: 10.47162/RIME.63.3.06. PMID: 36588490; PMCID: PMC9926153.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9926153/pdf/RIME-63-3-521.pdf

3.Study on the prevalence of various forms of cancer in diabetic patients hospitalized in
the national institute of diabetes, nutrition and metabolic diseases Prof. N.C. Paulescu

Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian, Bratu M, Stancu M, Antonescu M, Tudor DP, Nan
R,

Dragut R, Rusu E, Posea M, Radulian G

Rom J Diabetes Nutr Metab Dis. 22(2):115-123doi: 10.1515/rjdnmd-2015-0015

ISSN 2068-8245

CNCSIS: B+, pozitia 322, http://www.jrdiabet.ro

Romanian journal of diabetes, nutrition, & metabolic diseases.

ISSN:2068-8245 (Print)

[Bucharest] : Editura ILEX; NLM ID: 101540593 [Serial]
http://www.degruyter.com/view/j/rjdnmd.2015.22.issue-2/rjdnmd-2015-0015/rjdnmd-
20150015.xml
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4.Pancreatic cancer: epidemiology and risk factors

Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian, Nan R , Dragut R, Rusu E, lonescu-Tirgoviste C,
Radulian G

Proc. Rom. Acad., Series B, 2015; 17(2):117-124; Published Online:2015-08-31 ISSN: 1454-
8267; http://www.acad.ro/proceedingsChemistry.htm
http://www.acad.ro/sectii2002/proceedingsChemistry/doc2015-2/art03Valceanu.pdf
http://ip-science.thomsonreuters.com/cqi-
bin/jrnist/jlresults.cqi?PC=MASTER&Word=romanian Chemical Abstracts (Columbus, Ohio)

5.Colorectal cancer and diabetes - a real link?

Popescu-Vilceanu Horatiu-Cristian, Bratu M, Stoicea M, Ilie VM, Nan R, Dragut MR,
Rusu E, Ionescu-

Tirgoviste C, Radulian G

Medicina Interna 2015; 12 (5):31-45.

ISSN 1220-5818

CNCISIS B+, pozitia 645

Revista B+; BDI: Bazele de date internationale in care revista este indexata: Index
Copernicus, EBSCO, SCIPIO.
http://www.medicina-interna.ro/articol.php?articol=935&lang=ro

6. Medical nutrition therapy in non-alcoholic fatty liver diseases — a review of literature

Rusu E, Jinga M, Enache G, Dragut R, Nan R, Popescu-Valceanu HC, Teodoru I,
Homentcovschi C,

Costache A, Posea M, Rusu F, Jinga V, Mischianu D, Radulian G

Journal of Medicine and Life 2015; 8(3):258-262

ISSN 1844-122x

PUBMED, Index Copernicus, EBSCO Publishing, PROQUEST

Online ISSN 1844-3117

Online ISSN 1844-3109

Print ISSN 1844-122x

CNCSIS: B+, pozitia 852, http://www.medandlife.ro/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Medical+nutritionttherapy+in+nonalcoholic+fa
tty+livert+diseases+%E2%80%93+atreview+oftliterature

7.Adiponectin in patients with non-alcoholic steatohepatitis

Rusu E, Enache G, Jinga M, Dragut R, Nan R, Parpala C, Popescu-Valceanu HC,
Homentcovschi C, Ateia

S, Posea M, Stoian M, Costache A, Rusu F, Jinga V, Mischianu D, Radulian G

Revista Medico-Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturalisti din Iasi. 2015;
119(3):664669.

ISSN-L: 2286-2560; ISSN online: 2286-2560; ISSN print: 0048-7848
http://www.revmedchir.ro/uploads/1/5/7/2/15722076/6_final rusu E mip_ao.pdf
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8.Assessment nutritional status in patients with metabolic syndrome and chronic
hepatitis C

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Grosu L, Popescu-Valceanu HC, Posea M, Radulian G
Romanian Journal of Diabetes Nutrition and Metabolic Diseases 2015; 4:403-410
ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www.jrdiabet.ro/
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/IC6%202011/Reviste%20romanesti%20recunoscute%20d
e

%20CNCSIS-%20categoria%20B_plus.pdf

http://www.jrdiabet.ro/images/original paper-

assessment of nutritional status in patients with metabolic syndrome and chronic hepat

itis_c.pdf

9.Metabolic syndrome, inflammatory markers and cardiovascular risk in patients with
various degrees of glucose tolerance

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Enache G, Grosu L, Popescu-Valceanu HC, Posea M,
Grosu I,

Costache A, Homencovschi C, Radulian G

Medicina Interna 2015; 1:13-21

ISSN 1220-5818

CNCISIS B+, pozitia 645, http://www.srmi.ro/
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/IC6%202011/Reviste%20romanesti%20recunoscute%20d
e

%20CNCSIS-%20categoria%20B_plus.pdf
http://www.medicina-interna.ro/articol.php?articol=900&lang=ro

10.Effects of nutritional intervention on vitamins and minerals intake at overweight and
obese patients

Posea M, Dragomir A, Rusu E, Nan R, Dragut R, Popescu-Valceanu HC, Stoicescu F,
Teodoru I, Hancu

A, Stoian M, Radulian G

European Journal of Medicine. Series B, 2015; 2(1): 34-43.

ISSN: 2409-6296 E-ISSN 2413-7464 DOI:

10.13187/ejm.s.b.2015.2.34

http://oaji.net/articles/2015/1532-

1428430766.pdf

http://ejournal27.com/en/indeksirovanie.html

11. Physical activity and hepatic steatosis

Rusu E, Enache G, Jinga M, Dragut R, Nan R, Popescu-Valceanu HC, Homentcovschi C,
Posea M, Stoian M, Ateia S, Costache A, Rusu F, Grigorie D, Mischianu D, Radulian G
Bulletin of the Transilvania University of Brasov Series VI: Medical Sciences ¢ Vol. 8 (57)
No. 2-2015

EBSCO Publishing DataBase, ProQuest
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ISSN 2065-2216; cod CNCSIS : 496; CNCSIS B+
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series VI/article/view/4480/3436

12. Evaluation of dietary habits and nutritional content of food intake in overweight and
obese patients

Rom J Diabetes Nutr Metab Dis. 21(1):29-35 doi: 10.2478/rjdnmd-2014-0005

Mihaela Posea, Andreea Dragomir, Emilia Rusu, Raluca Nan, Ramona Dragut, Horatiu-
Cristian Popescu-Valceanu, Florentina Stoicescu, Ileana Teodoru, Anca Hancu, Marilena
Stoian, Gabriela Radulian

ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www.jrdiabet.ro/
http://www.rjdnmd.org/index.php/RIDNMD/article/view/196/170

13. Liver and metabolic diseases

Ramona Maria Dragut, Emilia Rusu 1, Georgiana Enache, Horatiu-Cristian Popescu-
Valceanu, Raluca Nan , Gabriela Radulian, Liver diseases in patients with diabetes Study
Group of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases

Rom J Diabetes Nutr Metab Dis. 23(1):105-112 doi: 10.1515/rjdnmd-2016-0013
ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www.jrdiabet.ro/
https://www.rjdnmd.org/index.php/RIDNMD/article/view/112/90

ANEXA IV B. COMUNICARI ORALE/ COMUNICARI IN CADRUL SESIUNILOR
POSTER LA CONGRESE NATIONALE/ INTERNATIONALE PUBLICATE iN
REZUMAT iN REVISTE INDEXATE ISI sau alte BDI

1. Prevalenta obezitatii si factorii de risc la pacientii cu diabet zaharat tip 2.

Raluca Nan,Emilia Rusu, Gabriela Radulian, Ramona Dragut, Cristina Parpala, Horatiu
Cristian_Popescu-Valceanu, Florin Rusu, Marilena Stoian, Gabriela Radulian. Jurnalul
Roman de Diabet 2011; 18(2) (Suppl

1):106-107 (PS 37).

Al 37-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
25-28, 2011, Sibiu, Romania ISSN 2068-8245
http://www.societate-diabet.ro/al-37-lea-congres-national-sibiu--mai-2011.php

2. Prevalenta complicatiilor cronice ale diabetului zaharat tip 2 la pacientii spitalizati.

Dragut RM, Rusu E, Radulian G, Nan R, Parpala P, Popescu-Valceanu HC, Rusu F, Stoian
M. Jurnalul

Roman de Diabet 2011; 18(2) (Suppl 1):76-77 (PS 17).

Al 37 lea Congres national de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25 - 28 Mai 2011, Sibiu,
Romania ISSN 2068-8245
http://www.societate-diabet.ro/al-37-lea-congres-national-sibiu--mai-2011.php
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3. Evaluarea riscului cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat tip 2.

Cristina Parpalda, Emilia Rusu, Gabriela Radulian, Raluca Nan, Ramona Dragut, Horatiu-
Cristian Popescu-Valceanu, Florin Rusu.Jurnalul Roman de Diabet 2011; 18(2) (Suppl 1):
112 (PS 41).

Al 37-lea Congres National al Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
25-28, 2011, Sibiu, Romania. ISSN 2068-8245
http://www.societate-diabet.ro/al-37-lea-congres-national-sibiu--mai-2011.php

4. Evaluarea comparativa a indexului adipozitatii corporale, IMC, CA si WHR ca si
indicatori ai tolerantei alterate la glucoza si ca factori de risc pentru diabetul zaharat tip
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http://www.societate-diabet.ro/al-37-lea-congres-national-sibiu--mai-2011.php
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Valceanu Horatiu-Cristian, Gabriela Radulian.
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8. Evaluarea comparativa a parametrilor antropometrici ca si indicatori ai tolerantei
alterate la glucoza si ca factori de risc pentru diabetul zaharat tip 2

Mariana Jinga, Emilia Rusu, Simoma Ateia, Georgiana Enache, Raluca Nan, Cristina Parpala,
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Al 11-lea Congres al Federatiei Europene de Medicina Interna (EFIM), 24-27 Octombrie 2012,
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Revista Clinica Espanola. 11th Congress of the European Federation of Internal Medicine
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Madrid, Spania (poster).

-17 - POPESCU-VALCEANU HORATIIU-CRISTIAN


http://fesemidocs.org/fesemi/documentos/public/congresos/2012/congreso-efim/librocomunicaciones.pdf
http://fesemidocs.org/fesemi/documentos/public/congresos/2012/congreso-efim/librocomunicaciones.pdf
http://fesemidocs.org/fesemi/documentos/public/congresos/2012/congreso-efim/librocomunicaciones.pdf
http://fesemidocs.org/fesemi/documentos/public/congresos/2012/congreso-efim/librocomunicaciones.pdf

europass

Revista Clinica Espanola. 11th Congress of the European Federation of Internal Medicine
(EFIM), XXXI1I National Congress of the Spanish Society of Internal Medicine (SEMI) 2012;
212:599 (poster V-205). ISSN 0014-2565 (revista indexata ISI)
http://fesemidocs.org/fesemi/documentos/public/congresos/2012/congreso-
efim/librocomunicaciones.pdf

13. Afectarea hepatica si diabetul zaharat

Rusu Emilia, Rusu Florin, Enache Georgiana, Dragomir Andreea, Jinga Mariana, Parpala
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Acta Diabetologica 2013; 39:174-175 (poster — PS 39).

16. Hiponatremia la pacientul diabetic

Popescu-Valceanu HC, Arsene M, Nastase G, Alecu C, Ungureanu C, Prefac A, Toma A.M,
Ciobanu D, Ilie O, Muresan A, Rusu E, Gabriela Radulian.Acta Diabetologica Romana
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Al 39-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sibiu 22 - 25 Mai 2013.
ISSN 1584-6571

16. Adipocitokinele, sindromul metabolic si riscul cardiovascular la pacientii cu diabet
zaharat tip 2 si hepatita cronica cu virus C

Ramona Maria Dragut, Emilia Rusu, Cristina Parpala, Raluca Nan, Florin Rusu, Horatiu-
Cristian Popescu-Valceanu, Gabriela Radulian - ADA 73rd scientific sessions, 21-25 June,
2013, Chicago, US - The 73rd Scientific Sessions Abstract Book 2013; 62 (Suppl 1):A508
(2338-PO).
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Online ISSN: 1467-789X; Impact Factor: 7.995
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HC, Radulian G
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participare internationala, 21-24 mai 2014, Sibiu
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Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian, Tudor Diana, Antonescu Maria, Stancu Dan, Nan
Raluca, Dragut Ramona, Rusu Emilia, Gabriela Radulian

Al 40-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
21 — 24, 2014, Sibiu — Acta Diabetologica Romana 2014;40:206-208 (PS 47).
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Posea Mihaela, Dragomir Andreea, Rusu Emilia, Nan Raluca, Dragut Ramona, Popescu-
Valceanu Horatiu-Cristian, Stoicescu Florentina, Teodoru lleana, Hancu Anca, Stoian
Marilena, Radulian Gabriela

Al 40-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
21 - 24, 2014, Sibiu

— Acta Diabetologica Romana 2014;40:208-209 (PS 48).
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Cristina, Nan Raluca, Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian, Ateia Simona, Posea Mihaela,
Stoian Marilena, Costache A, Radulian Gabriela
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Al 40-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
21— 24, 2014, Sibiu
Acta Diabetologica Romana 2014; 40:215-217 (PS 53).

23.Effects of nutritional intervention on anthropometric measures, vitamins and minerals
intake at overweight and obese patients

Posea M, Dragomir A, Rusu E, Nan R , Dragut R, Popescu-Valceanu HC, Stoicescu F ,
Teodoru I, Hancu A, Stoian M, Radulian G . M&dica J Clin Med.2014; Suppl ISSN : 1841-
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CNCSIS indicative: B+, Code : 751, website : www.maedica.org

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila, Bucuresti, 29-31mai 2014

24. Relatia dintre fibroza hepatica si riscul cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat
tip 2 si hepatita cronica cu virus C

Dragut RM, Rusu E, Parpala C, Nan R, Rusu F, Popescu-Valceanu Horatiu-Cristian,
Radulian G

Diabetes 2014; 63(1): A656 (2605-PO).

ADA 74rd scientific sessions, June 13 - 17, 2014, San Francisco, California,

Online ISSN: 0012-1797; Factor de impact 9.019
http://professional.diabetes.org/Congress_Display.aspx?TYP=9&CID=64574

25. Evaluarea statusului nutritional la pacientii cu steatohepatita non-alcoolica

Emilia Rusu, F. Rusu, Georgiana Enache, Mariana Jinga, Ramona Dragut, Raluca Nan, H.C.
Popescu-Valceanu, Mihaela Posea , lleana Teodoru, Gabriela Radulian. Al 12-lea Congres al
Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 5-7 Noiembrie, 2014, Cluj-Napoca
— Volum rezumate, pag 8.

26. Evaluarea comparativa a indexului adipozitatii corporale, indicelui de masa
corporala, circumferintei abdominale si a raportului taliei/sold la populatia roma

Georgiana Enache, Emilia Rusu, Alexa Alexescu, Ramona Maria Dragut, Horatiu-Cristian.
Popescu-Valceanu, Raluca Nan, Cristina Parpala, Ileana Teodoru, F. Rusu, Gabriela Radulian
Al 12-lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 5-7 Noiembrie,
2014, Cluj-Napoca — Volum rezumate, pag 10

27. Evaluarea statusului nutritional intr-o comunitate roma

Alexandra Ilinca, Emilia Rusu, Georgiana Enache, F. Rusu, Mariana Jinga, Ramona Dragut,
Raluca Nan, Horatiu Cristian Popescu-Valceanu,Cristina Parpala, lleana Teodoru, Gabriela
Radulian

Al 12-lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 5-7 Noiembrie,
2014, Cluj-Napoca — Volum rezumate, pag 14

28. Densitatea minerala osoasa si markerii biochimici ai turnover-ului 0sos la pacientii cu
diabet zaharat tip 2
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Raluca Nan, Adrian Cursaru, Adina Picus, Alexandra Ilinca, Ramona Maria Dragut, Emilia
Rusu, Horatiu-Cristian Popescu-Valceanu, Mihaela Posea, Florentina Stoicescu, Madalina
Musat, Gabriela Radulian

Al 12-lea Congres al Federatiei Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 5-7 Noiembrie,
2014, Cluj-Napoca — Volum rezumate, pag 16

29. Studiul privind prevalenta diverselor forme de cancer la pacientii cu diabet zaharat
internati

Horatiu Cristian _Popescu-Valceanu, D. Matei Stancu, Maria Antonescu, Dianna Paula
Tudor, Raluca Nan, Ramona Maria Dragut, Gabriela Radulian

Al 12-lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 5-7 Noiembrie,
2014, Cluj-Napoca — Volum rezumate, pag 24

30. Metabolic syndrome, inflammatory markers and cardiovascular risk in patients with
various degrees of glucose tolerance

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Enache G, Grosu L, Popescu -Valceanu HC, Posea M,
Grosu I,

Costache A, Homencovschi C, Radulian G Medicina Interna 2015; 1:13-21

ISSN 1220-5818; CNCISIS B+, pozitia 645, http://www.srmi.ro/
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/IC6%202011/Reviste%20romanesti%20recunoscute%20d
e

%20CNCSIS-%20categoria%20B_plus.pdf

31. Relationship between cardiovascular risk and liver fibrosis in patients with diabetes
and chronic hepatitis C

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Popescu-Valceanu HC, Posea M, Rusu F, Enache G, Teodoru I,
Cursaru A,

Radulian G. Atheriosclerosis 2015; 241 (1) ISSN 0021-9150 ;Factor de impact 3,994

83 RD EAS Congress, March 22 - 25, 2015 Glasgow, Scotland

www.eas2015.kenes.com

32. Relatia dintre citokinele proinflamatorii si riscul cardiovascular la pacientii cu
diferite stadii de toleranta la glucoza si hepatita cronica cu virus C

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Cursaru A, Grosu L, Popescu-Valceanu HC, Posea M,
Grosu I, Stoicescu F, Radulian G

Acta Diabetologica Romana 2015; 41:188-190 PS 23.ISSN 1584-6571

Al 41 lea Congres National Al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 20 —
23 mai 2015, Sibiu, Romania

http://societate-diabet.ro/Congres2015.php

33. Adiponectina si statusul tolerantei la glucoza

Rusu E, Enache G Jinga M, Rusu F, Dragut D, Parpala C, Nan R, Popescu-Valceanu HC,
Teodoru I, Homentcovschi C, Posea M, Stoian M, Costache A, Radulian G

Poster la Al 13-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, 4-6 noiembrie Timisoara
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34. Evaluarea markerilor turnoverului osos la pacientii cu diabet zaharat tip 2 si
osteoporoza

Raluca Nan, Cursaru Adrian, Ramona Maria Dragut, Emilia Rusu, Horatiu-Cristian Popescu-
Valceanu, Florentina Stoicescu, Mihaela, Posea, Madalina Musat, Gabriela Radulian

Al 41-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
20 -23, 2015, Sibiu — Acta Diabetologica Romana /Volum 41 (2015) — PS 43 (228-229).

35. Prevalenta diabetului zaharat la pacientii cu cancer colorectal internati in Spitalul
Clinic de Urgenta Bucuresti

Popescu-Valceanu H.C., Bratu M.R., Stancu D.M., Enache V., Antonescu Maria, Tudor
Dianna, Popa A., Arsene M., Nan Raluca, Dragut Ramona, Rusu Emilia, Radulian Gabriela
Al 41-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
20 — 23, 2015, Sibiu

Acta Diabetologica Romana /VVolum 41 (2015) — PS 53 (246-248).

36. Aportul de macronutrienti si de minerale la persoanele supraponderale si obeze
inainte de interventie nutritionala

Posea Mihaela, Dragomir Andreea, Rusu Emilia, Nan Raluca, Dragut Ramona, Popescu-
Valceanu Horatiu-Cristian, Stoicescu Florentina, Teodoru lleana, Hancu Anca, Stoian
Marilena, Radulian Gabriela

Al 41-lea Congres National al Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Mai
20 — 23, 2015, Sibiu — Acta Diabetologica Romana /VVolum 41 (2015) — PS 54 (248-250).

37. Osteocalcin and crosslaps in patients with type 2 diabetes and newly diagnosed
0steoporosis

Raluca Nan, Cursaru Adrian, Ramona Maria Dragut, Emilia Rusu, Horatiu-Cristian Popescu-
Valceanu

Florentina Stoicescu, Mihaela Posea, Madalina Musat, Gabriela Radulian

Meadica J Clin Med. 2015; vol 10, Suppl, pag 125; ISSN: 1841-9038 elISSN: 2069-6116
CNCSIS indicative: B+, Code: 751, website: www.maedica.org

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila, Bucuresti, 28-30 mai 2015
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38. Proinflammatory Cytokines and Cardiovascular Risk in Patients with Diabetes
Mellitus and Chronic Hepatitis C

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Enache G, Grosu L, Popescu-Valceanu HC, Posea M,
Cursaru A,Radulian G

Diabetes 2015; 64 (Suppl 1):A128 (497-P). ISSN 0012-1797 Factor de impact 8.474

75th Scientific Sessions, June 5 - 9, 2015, Boston, MA
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39. Adipose tissue dysfunction and hepatic fibrosis in diabetic patients
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40. Markers of bone turnover in relation with magnesium in women with type 2 diabetes
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Cursaru Adrian, Ramona Maria Dragut, Emilia Rusu, Horatiu-Cristian Popescu-Valceanu,
Gabriela Radulian
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Constanta, Romania.

41. Relatia dintre riscul cardiovascular si obezitate la pacientii cu diabet si hepatita
cronica cu virus C

Dragut RM, Rusu E, Nan R, Cursaru A, Rusu F, Posea M, Grosu L, Popescu-Valceanu HC,
Radulian G
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                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Activitate didactica in cadrul disciplinei de Nutritie, dietetica si endocrinologie din cadrul FMAM -</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(77, 81, 86);">Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”</span></p>
            
        
         
             Afilieri
             
                 Membru al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (SRDNBM). Membru al Asociatiei Europene de Studiu al Diabetului (EASD).
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>PREMII SAU ALTE ELEMENTE DE RECUNOAȘTERE A CONTRIBUȚIILOR ȘTIINȚIFICE(ANEXA I)</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ANEXA II. PARTICIPARI LA CONGRESE, CONFERINTE, SIMPOZIOANE si ALTE MANIFESTARI STIINTIFICE cu certificat de participare/absolvire (selectie 2009-2023) (ANEXA II).</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>AUTOR DE CĂRȚI SAU DE CAPITOLE DE CĂRȚI (ANEXA III).</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ARTICOLE/STUDII IN EXTENSO PUBLICATE ÎN REVISTE COTATE ISI, indexate PUBMED sau alte BDI (ANEXA IVA).</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>COMUNICARI ORALE/ COMUNICARI IN CADRUL SESIUNILOR POSTER LA CONGRESE NATIONALE/ INTERNATIONALE PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN REVISTE INDEXATE ISI sau alte BDI (ANEXA IV B).</li></ol>
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                 <p><span style="color: black; background-color: white;">Membru in comisii de examen concurs ocupare de post.</span></p><p><span style="color: black; background-color: rgb(255, 255, 255);">Participări la emisiuni televizate pe teme de diabet şi nutriţie.</span></p><p><span style="color: black; background-color: rgb(255, 255, 255);">Articole pentru publicul larg în diverse reviste tematice.</span></p><p><span style="color: black; background-color: rgb(255, 255, 255);">Speaker la numeroase webinarii pe teme de diabet, nutritie si boli metabolice.</span></p><p><span style="color: black; background-color: rgb(255, 255, 255);">Podcaster pe teme de diabet nutritie si boli metabolice.</span></p>
            
        
    


