Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume | LICU MONICA

Pozitia vizata CONFERENTIAR UNIVERSITAR

Experienta profesionald

Perioada 2022-in prezent
Functia sau postul ocupat (Coordonator la Disciplina Etica si Integritate Academicé (decizia Rectorului nr. 3928/29.09.2022)
Principalele activitéti si responsabilitati Activitate didactica
Numele si adresa angajatorului |U.M.F. Carol Davila Bucuresti
Tipul activitatii sau sectorul de activitate [Etica si Integritate Academica — prelegeri si lucrari practice

Perioada 2020 - in prezent
Functia sau postul ocupat |Asistent universitar dr. psiholog
Principalele activitai si responsabilitati |Activitate didactica
Numele si adresa angajatorului |U.M.F. Carol Davila Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Psihologie medicala

Stiintele comportamentului uman
Psihologie nutritionala

Etica si integritate academica

Perioadal 2007-2017
Functia sau postul ocupa Sef compartiment Psihologie Medicala
Principalele activitati si responsabilitati Coordonarea activitatii de evaluare clinica si consiliere psihologica
Numele si adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgenta Prof. dr. Agrippa lonescu
Tipul activitatii sau sectorul de activitate Psihologie clinica, consiliere si psihoterapie

Perioada 2009-2014
Functia sau postul ocupa Cadru didactic asociat
Principalele activitati si responsabilitati Activitate didactica
Numele si adresa angajatorului Academia Nationala de Informatii Mihai Viteazul
Tipul activitatii sau sectorul de activitate Psihologia vérstelor, familiei
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Perioada | 1998 - 2007
Functia sau postul ocupat | Sef compartiment Asisten{a Psihologica
Principalele activitai si responsabilitati | Coordonarea activitatii de evaluare, cercetare si asistenta psihologica
Numele si adresa angajatorului | U.M. 0941
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale

Educatie si formare

Perioada | 2023
Calificarea | Manager Proiect

Perioada | 2023
Calificarea | Evaluator Competente profesionale

Perioada | 2020-2021
Calificareg Consiliere nutritionald

Disciplinele studiate | Nutritie = .
Numele furnizorului de formare Academia EUrOpeana de NUtrltle — Paris - Frant,a

Perioada | 2019-2020
Calificareg Master Stiintific in Psihologie
Disciplinele studiate | Psihologie clinica, psihoterapie, statistica in psihologie
Numele furnizorului de formare Universitatea Lausanne — UNIL- ElVet‘ia

Perioada | 2016-2019

Calificarea Programul de formare in Terapie Sistemica de Familie
Discipline studiate Modalitati de evaluare si interventie in cuplu, Modalitati de evaluare si interventie in familie,
Atasamentul — concept, tipuri si rolul in relatiile de cuplu si de familie, ciclurile vietii de familie, Terapia
sistemica a copilului
Numele furnizorului de formare| Asociatia de Terapie Sistemicé Cluj

Perioada | 2014-2015
Calificarea | Programul de formare complementara in Psihoterapie Scurta Strategica

Discipline studiate | Modalitéti de eficientizare ale interviului clinic;
Introducere in rezolvarea de probleme strategicé si logica strategicé;
Interventia scurtd strategica in diverse tulburéri

Numele furnizorului de formare | Centrul de Terapie Strategica - Romania

Perioada | 2009- 2013
Calificarea | Programul de formare in Psihoterapie Sistemic Strategica

Discipline studiate — competente | Psihoterapie Sistemic Strategica
dobéndite

Numele furnizorului de formare | L’Institut Gregory Bateson de Liége - Belgia
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Perioada
Calificarea

Numele furnizorului de formare

Perioada
Calificarea

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite
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2013
Formator si Expert Accesare Fonduri Structurale si de Coeziune Europene

Expert Accesare Fonduri Structurale si de Coeziune Europene

Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice
S.C. GTCAGORASRL.L.

2011-2013
Certificare pentru profesia didactica din Invatdmantul Preuniversitar si Universitar
Program de Master in Studii Psihopedagogice (nivelul I si Il)

Universitatea ,,Spiru Haret”” — Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

Master

2009 - 2010

Formare in interventje psihologica Sistemic — Strategica

Consiliere psihologica Sistemic- Strategica

Institutul Gregory Bateson din Liege si Fundatia ,,Dimitrie Cantemir

UH)

din Targu Mures
Formare Profesionala Continua
2011

Atestat
Diagnosticul precoce al tulburarilor cognitive si afective la persoanele varstnice

Ecole des Psychologues Practiciens - Paris

Formare Profesionald Continua

2010
Atestat
Psihoterapia focalizata pe schema

Asociatia de Terapie Cognitiv-Comportamentald din Roméania
Formare Profesionala Continua
2003 - 2009

Doctorat — Doctor in Psihologie
Psihologie



Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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Universitatea Bucuresti — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educaei

Doctoral

2009
Atestat
Interventie cognitiv - comportamentala in renuntarea la fumat

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Roménia
Formare Profesionala Continua
2009

Atestat
Interventie cognitiv - comportamentala in gestiunea furiei

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Roménia
Formare Profesionala Continua
2009

Atestat
Interviurile clinice structurate SCID | i SCID II

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Roméania —formator Michael First

Formare Profesionald Continua

2009
Atestat

Evaluarea clinica a adultului si varstnicului cu ajutorul tehnicilor proiective de desen si a testului

Bender - Gestalt
Asociatia de Psihodiagnoza proiectiva din Romania

Formare Profesionald Continua
2008

Atestat
Diagnoza si Evaluare Clinica

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Romania

Formare Profesionald Continua

2008
Atestat



Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala
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Teorie gi interventie cognitiv-comportamentala.

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Roménia
Formare Profesionala Continua

2008

Atestat
Psihologie clinica

Societatea de Psihoterapie Experientiala din Roméania
Formare Profesionala Continua
2008

Atestat
Preventia si psihoterapia anxietaji — Generatia Digitala

COGNITROM
Formare Profesionald
2008

Atestat
Platforma de psihodiagnostic si evaluare clinica - aplicatji copii, adolescenti, adulii

COGNITROM
Formare Profesionald
2006

Atestat
Proceduri de hipnoterapie — o abordare validata stiintific

Asociatia de Terapie Cognitiv — Comportamentala din Romania
Formare Profesionala Continua
2006

Atestat
Inteligenta emotionala in organizatji

Universitatea Bucuresti — Centenarul Psihologiei

Formare Profesionala



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

- Curriculum vitae
LICU MONICA

2006
Atestat
Psychological Profiler

Universitatea Bucuresti — Centenarul Psihologiei

Formare Profesionald

2006
Atestat
Dramaterapia Unificatoare

Universitatea Bucuresti — Centenarul Psihologiei

Formare Profesionala

2006
Atestat de competentad
Formare in utilizarea BARON —-EQ - Inventar de evaluare a inteligentei emotionale

Editeur du Centre De Psychologie Appliquee- Paris

Formare Profesionald

2006
Certificat de absolvire
Introducere in Securitate Nationala

Academia de inalte Studii Militare — Colegiul National de Aparare
Curs postuniversitar
2004 — 2005

Certificat de absolvire
Consiliere cognitiv-comportamentald, sanatate ocupationald si managementul stresului

Universitatea Babes-Bolyai — Centrul Expert



Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare
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Curs postuniversitar

2003
Certificat de absolvire
Asigurarea psihologica a actjunilor militare

Academia de Tnalte Studii Militare
Curs postuniversitar
2002

Certificat
Psihologie Clinica

”

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,luliu Hatieganu™ Cluj-Napoca
Formare Profesionala Continua

2001
Atestat
Interventie cognitiv-comportamentala

Asociatia de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala din Romania
Formare Profesionala Continua
1998 — 1999

Diploma de studii aprofundate — Master
Psihodiagnostic gi Psihoterapie

Universitatea Bucuresti Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educajei
Studii Aprofundate - Master

1993 — 1998
Dilpoma de Licenta
Psihosociologie

Academia Nationala de Informatji — Facultatea de Psihosociologie
Licenta — Universitar

1984 — 1988
Absolvent —Bacalaureat
Sanitar

Liceul Sanitar — Bucuresti



Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limbi straine

Autoevaluare

Limba franceza
Limba engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere
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Liceal - Bacalaureat

intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la Discurs orale Exprimare scrisa
conversatie

C1 Fluent C1 Fluent C1 Fluent C1 Fluent C1 Fluent

B1 Fluent B1 Fluent B1 Fluent B1 Fluent B1 Fluent

Competente in cercetare dobandite prin participari la proiecte de cercetare stiinifica postdoctorale.
Competente de comunicare atestate si prin sustinerea unor formari in domeniile: comunicarea
intrainstitutionala si comunicarea cu pacientul.

Competente manageriale dobandite prin detinerea unor functii de conducere (sef compartiment din
2000 -2017).

Competente in: psihologie clinica, psihologia muncii si organizationald, psihologie aplicatd in domeniul
securitatii nationale, psihologia transporturilor — atestate de libera practica — Colegiul Psihologilor din
Roménia.

Functii de conducere de circa 20 ani.

Utilizarea computerului: Word, PowerPoint, Excell, SPSS;

Categorie B —de cca 20ani.



