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Curriculum vitae  
Europass  

 

  
Informaţii personale  

Nume / Prenume Dumitrașcu, Loredana-Cristina 

  

 

 

 

 

Locul de muncă vizat Asistent Universitar poziția 5  
Disciplina Sănătate Orală și Stomatologie Comunitară 
 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2005-2010 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Sociologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sociologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 

  

Perioada 2008-2010 

Calificarea / diploma obţinută Master în psihodiagnostic și psihoterapie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 

  

Perioada 2002-2007 

Calificarea / diploma obţinută Specialist în comunicare și relații publice 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Comunicare și relații publice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative, Bucureşti, Facultatea de 
Comunicare şi Relaţii Publice 

  

Perioada 2001-2002 

Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar de jurnalism 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Jurnalism 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Jurnalism şi Ştiinţele Comunicării 
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Perioada 1995-2001 

Calificarea / diploma obţinută Medic dentist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicină dentară 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti, Facultatea de 
Stomatologie 

  

Perioada 1990-1994 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Matematică-Fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Liceul Teoretic Ovidius, Constanța 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2022-2023 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar, plata cu ora 

Activităţi şi responsabilităţi principale Lucrări practice de Sănătate Orală 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Dentară, U.M.F. Carol Davila, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ 

  

Perioada 2016-2023 

Funcţia sau postul ocupat Șef Birou, Departamentul de Marketing Profesional 

Activităţi şi responsabilităţi principale Coordonarea proiectelor de Responsabilitate Socială Corporatistă (Programului 
Școlar Colgate, sponsorizări). Lansarea pe piață și promovarea produselor 
profesionale de igienă orală către medicii stomatologi prin evenimente și 
campanii on-site și digitale. 

Numele şi adresa angajatorului Colgate-Palmolive Romania 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Fast-Moving Consumer Goods 

  

Perioada 2014-1016 

Funcţia sau postul ocupat Șef Lucrări, Disciplina Ştiinţe Comportamentale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Cursuri și lucrări practice de Științe Comportamentale 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Dentară, U.M.F. Carol Davila, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ 

  

Perioada 2013-1014 

Funcţia sau postul ocupat Șef Lucrări, Disciplina Sănătate Orală şi Ştiinţe Comportamentale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Cursuri și lucrări practice de Științe Comportamentale, Sociologie Medicală și 
Sănătate Orală 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Dentară, U.M.F. Carol Davila, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ 

 12 
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Perioada 2008-2013 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar, Disciplina Sănătate Orală şi Ştiinţe Comportamentale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Lucrări practice de Științe Comportamentale, Sociologie Medicală și Sănătate 
Orală 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Dentară, U.M.F. Carol Davila, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ 

  

Perioada 2004-2008 

Funcţia sau postul ocupat Preparator Universitar, Disciplina Sănătate Orală şi Ştiinţe Comportamentale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Lucrări practice de Științe Comportamentale, Marketing și Management și 
Sănătate Orală 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Dentară, U.M.F. Carol Davila, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ 

  

Perioada 2000-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Activități independente de Jurnalism și Marketing  

Activităţi şi responsabilităţi principale Creare de conținut în domeniile sănătății și stilului de viață (articole, recenzii, 
reportaje text și video, emisiuni înregistrate și în direct) pentru presa scrisă, radio, 
TV și digital 

Numele şi adresa angajatorului Viața Medicală, Grupurule de presă Sanoma-Hearst, Realitatea-Cațavencu, Hope 
Media. Hubert-Burda, Adevărul Holding. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Mass media 

  
 

Granturi obținute  

 Grant de cercetare nr. RO 83/ 15.03.2008, oferit de compania D&D Consultants 
pentru proiectul de cercetare „Aspecte bio-psiho-sociale ale anxietăţii dentare”. 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba engleză   
Utilizator 

experimentat 
 

Utilizator 
experimentat 

 Utilizator experimentat  
Utilizator 

experimentat 
 

Utilizator 
experimentat 

Limba franceză  
 

Utilizator 
elementar 

 
Utilizator 
elementar 

 Utilizator elementar  
Utilizator 

elementar 
 

Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 
 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi abilităţi sociale Bună capacitate de comunicare și negociere, bun coordonator de echipă, 
capacitate de adaptare la nou și creativitate pentru realizarea progresului, 
capacitate de acceptare a diversității culturale 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Bun organizator de evenimente de amploare medie și mare, on site și digitale. 
Coordonare de campnaii naționale de educație pentru sănătate orală.  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare  
a calculatorului 

Utilizator de calculator PC cu competențe în următoarele domenii: 
- Programe pentru editare text, foi de calcul, prezentari: Microsoft Office, 

Google Workspace 
- Editare foto: Canva 
- Digital Marketing: Wordpress (blogging), Hootsuite, Google Analytics, 

Google Search Console, Mailchimp (e-mail marketing). 
- Contabilitate: SAP Concur, Saga   

  

Competenţe şi aptitudini artistice Studii de pian la Teatrul Liric Constanța; cursuri de canto la Scoala Populară de 
Artă din București, Curs de bucătar profesionist nivelul I la Atelierele Ilbah 

  

Permis(e) de conducere Categoria B, din 1998 
  

Anexe Lista de lucrări științifice 

 


