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INFORMATII PERSONALE ~ Andra-Maria Cocolos

EXPERIENTA PROFESIONALA

Functia/postul ocupat in prezent

2023-prezent

lan 2023-iunie 2023

2022-prezent

2012-2019

2017-prezent

2016-2023

2014-2017

Medic specialist Endocrinologie — Clinica Regina Maria
Medic specialist Clinica Medica Endoprovision
Doctor in stiinte medicale

Doctor in stiinte medicale

Expert tutoriale video

Proiect “ Cresterea competentei profesionale a specialistilor din sectorul
medical in implementarea programelor nationale din domeniul
Endocrinologiei si Diabetului Zaharat — ENDODIAB” — cod MySMIS
107996

Medic specialist Endocrinologie — Clinica Regina Maria
Medic specialist Clinica Medica Endoprovision

Medic specialist Endocrinolog — Institutul National de Endocrinologie ,,C.|
Parhon”, Sectia Infertilitate si Patologie Gonadica

Medic specialist Endocrinologie — sesiunea noiembrie 2017

Asistent universitar pe perioada determinata

Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila’Bucuresti
Facultatea de Moase si Asistenta Medicala

Disciplina “Endocrinologie, Diabet zaharat si Nutritie”

Pozitia 5 in statul de functii

Medic rezident Endocrinologie-sesiunea noiembrie 2013
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EDUCATIE $I FORMARE

2017-prezent Medic specialist Endocrinologie
Sesiunea noiembrie 2017- nota 9,33

2016-2023
Doctorand Endocrinologie

Titlul tezei de doctorat: ,Carcinomul tiroidian diferentiat si vitamina D’

Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”,

Conducator stiintific: Prof. Dr. Catalina Poiana

Activitate didactica:

- Lucrari practice si cursuri de endocrinologie si evaluare pentru studentii
anului Ill , Asistenta Medicala Generala si pentru studentii anului Il ,
Specializarea Moase Universitatea de Medicina si Farmacie ,, Carol Davila”,
Bucuresti, pentru Recuperare in boli endocrino-metabolice si Promovarea
sanatatii pentru studentii anul Ill BFKT si pentru Metodologia Cercetarii

Stiintifice - din 2016 si in prezent;

- Participant ca supraveghetor la Examenul de Admitere la Facultatea de

Medicina Generala / FMAM

- Membru in comisii pentru sustinerea lucrarilor de licenta ale studentilor

FMAM

2014-2017 Medic rezident Endocrinologie — sesiunea noiembrie 2013

Angajator; Spitalul Clinic de Urgenta “Sf. loan” Bucuresti

Centru de pregatire: Institutul National de Endocrinologie “C. I. Parhon” Bucuresti

2007-2013 Absolventa a Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”
Bucuresti, Facultatea de Medicina

2003-2007 Liceul Teoretic “Carol I’ Fetesti

COMPETENTE PERSONALE

Limba(j) maternd(e) Limba romana

Alte limbi strdine cunoscute "iNTEL'é'GERE ' VORBIRE. -
' | Paticiparela |
) J conversatie
Lb. ENGLEZA c1 C1 c1 B2

Ascultare ' Citire Discurs oral

Lb. FRANCEZA A2 B1 Al A2
Scrieti denumirea certificatului. Scriefi nivelul, daci il cunoagtet].
Niveluri: A1/A2; Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine
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Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea | : | Creare de . | Rezolvarea de
informagiei | comumear® | continut | Securtae 1 orobleme
independent | experimentat experimentat | independent independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grildl de auto-evaluare

Competente informatice  Nivel avansat de utilizare aplicatii Office: Word, Excel, Power Point
Atestat Competente de operare pe Calculator — 2007

Competente si abilitati sociale - ;
P Spirit de echipa

Capacitate de analiza si sinteza
Abilitati de comunicare, onestitate, optimism
Abilitate de a desfasura activitati stiintifice intr-o abordare multidisciplinara

INFORMATII SUPLIMENTARE B

Membru
- Asociatia de Endocrinologie Clinica din Romania (AECR)

—trezorier al AECR
- membru in Comitetul de Organizare al congreselor AECR
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Publicatii

Atestate de studii complementare

Distinctii

ANEXE

Curriculum Vitae Scriefi numele si prenumele

Articole/studii in extenso publicate in reviste de specialitate cotate ISI: 11

Studii publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestari stiintifice cotate
ISI Thompson Reuters (cu factor de impact): 21

Articole/studii in extenso publicate in reviste de specialitate indexate PubMed sau in
alte BDI (B+): 32

Studii publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestari stiintifice
nationale recunoscute de CNCSIS (categoria B+/B) sau cu ISBN/ISSN: 25

Certificat de Densitometrie Clinica IOF-ISCD — 2016
Competenta ecografie endocrina — 2017

Competenta ULTRASONOGRAFIE GENERALA - 2019
Certificat FORMATOR (cod COR 242401) - 2019

Premiul Asociatiei Clinice de Endocrinologie din Romania pentru lucrarea
“Corelatii intre nivelul 25-hidroxivitamina D si carcinomul tiroidian diferentiat”,
oferit la al XllI-lea Congres al AECR, Bucuresti, 5-8.09.2018

Premiul Asociatiei Clinice de Endocrinologie din Romania pentru lucrarea
‘Relatia metabolism glicemic-metabolism osos la un grup d epaciente in
postemnopauza cu diabet zaharat tip 2°, oferit la al Xlll-lea Congres al
AECR, Bucuresti, 5-8.09.2018

Premiul “Stefan Milcu” pentru lucrarea stiintifica “Evaluarea metabolica si
osteodensitometrica |la pacientele in postmenopauza cu si fara diabet zaharat
de tip 2"acordata la al Xll-lea Congres National al Asociatiei de
Endocrinologie clinica din Romania, Tulcea, 6-9.09.2017

Diploma de excelenta cu ocazia celei de-a 70-a aniversare a existentei
Institutului National de Endocrinologie”C.l. Parhon”, 2017

Premiul “Constantin Parhon” pentru lucrarea stiintifica “Implicatiile deficitului

de vitamin D si ale polimorfismelor genei receptorului de vitamina D in boala
Basedow , acordata la al Xl-lea Gongres al AEGR, Craiova, 21-24.09.2016.

Premiul "Rodica Dascalu” pentru lucrarea stiintifica “Statusul vitaminei D si
boala Graves Basedow” acordata la al I1X-lea Congres al AECR, Sibiu, 6
sept 2014
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Manifestari stiintifice nationale

1. Workshop Nr. 1 pentru evaluarea si validarea Ghidului de Endocrinologie, Diabet si Boli de Nutritie
si Metabolism pentru asistenta medicala primara, 28-30.04.2023, Covasna in cadrul proiectului
“Cresterea competentei profesionale a specialistilor din sectorul medical in implementarea
programelor nationale din domeniul endocrinologiei si diabetului zaharat ENDODIAB”, Cod
SMIS: 107996, Proicct cofinantat prin Fondul Social European prin Programul Operational
CapitalUman 2014-2020,

2. Conferinta “ Endocrinologia de la teoretica la practica”, 03-04.2023, Bucuresti

Conferinta Colegiului Medicilor din Bucuresti, 22-25.02.2023, Bucuresti

4. Conferinta “Osteoporoza si patologia musculoscheletala-abordare multidisciplinara si integrative”,

9-10.06.2022

A V-a ceditie a Conferintei Nationale “Endocrinologia- o alta abordare™, 18-19.03.2022

Simpozion AECR: “ De la dermatologie...la endocrinologie™, 07.05.2022

Simpozion AECR: “Sarcina si patologia endocrina”,25.02.2022

Conferinta Nationala Multidisciplinara “Endocrinologia abordare in era Covid”, 19-20.03.2021

Al 7-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Endocrinologie Pediatrica — cu participare

international; 18-21.11,2020

10. Al 28-lea Congres National al Societatii Romane de Endocrinologie, 08-10.10.2020

11. Conferinta Nationala Multidisciplinara “Endocrinologia la interfata dintre specialitati”, Bucuresti,
14-15.02.2020

12. Congresul al XIV-lea al AECR; “Carente nutritionale in patologia endocrina”, “Patologia tumorala
endocrina”, “Boli endocrine autoimune”, “Preventia-preocupare majora in endocrinologie”, Sinaia,
05-07.09.2019

13. Conferinta Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, ed. VII-a, Bucuresti, 14-16.03.2019

14. Al XXVII-lea Congres National de Endocrinologie, Bucuresti, 19-22.06.2019

15. Conferinta Nationala Managementul Interdisciplinar al Diabetului zaharat si complicatiile sale
(INTERDIAB), ed. A IV-a, Bucuresti, 8-10 martie 2018

16. Romanian Hand Hygiene days, 14 martie 2018

17. Conferinta “Leading the way in cancer therapy”, Novartis, Brasov 5-6.05.2018

18. Congresul UMF Carol Davila- Bucuresti-editia a VI-a, 7-9.06.2018, Bucuresti

19. Al XIlI-lea congres al AECR, Bucuresti, 5-8.09.2018

20. Conferinta Regionala a International AACE Chapters, Bucuresti, 19-20.10.2018

21. Conferinta Nationala Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat si complicatiile sale
(INTERDIAB), ed a III-a, Bucuresti, 2-4.03.2017

22. “Abordari inovatoare in bolile osteomusculoscheletice”, Bucuresti, 17-18.03.2017

23. “Conferinta Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti 20177, editia aV-a, Bucuresti, 20-
22.04.2017

24. “Diabetul inteligent: abordarea multidisciplinara in diabetul zaharat”, Bucuresti, 20-21.04.2017

25. Simpozionul “Osteoporoza de la studii clinice la practica medicala”, Bucuresti, 15.05.2017

26. Conferinta “Patologie la granita intre specialitati”, Bucuresti, 26.05.2017

(98]
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27. Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti”, editia a V-a, Bucuresti,
29-31.05.2017

28. Conferinta “Sarcopenia si fragilitatea varstnicului-Declinul functional musculo-scheletic™,
Bucuresti, 9-10.06.2017

29. Conferinta “Abordarea moderna in diagnosticul si tratamentul pacientului.Rolul echipei
multidisciplinare”, Bucuresti, 15-16.06.2017

30. “Al XTI-lea Congres National al AECR”, Tulcea, 6-9.09.2017

31. “Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila”, ed. A IV-a, Bucuresti, 2-4.06.2016

32. Scoala de Vara in Osteoporoza: “Abordarea holistica a osteoporozei”, Sinaia, 15.07.2016

33. “Al XI-lea congres al AECR”,Craiova, 21-24.09.2016

34. “Al XXIII-lea Congres National de Endocrinologie cu participare internationala Endocrinologie de
granita”organizat de Societatea Romana de Endocrinologie, Iasi, 25-27 iunie 2015

35. “Al X-lea Congres al AECR, Constanta 2-5.09.2015

36. Simpozion “Actualitati in managementul cancerului tiroidian”, Bucuresti, 28 februarie 2014

37. Conferinta “Zilele Institutului National Prof. dr. N. Paulescu”, Bucuresti, 14-15 martie 2014

38. “Al IX-lea Congres National al AECR”, Sibiu, 3-6.09.2014

Manifestari stiintifice internationale

1. World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases, Florence, Italy, 23-
26.03.2017,;

Cursuri

1. Curs online “ Menopauza si alternative terapeutice”, 20.07.2022-20.01.2023; coordinator Prof. univ.
dr. Monica Mihaela Carstoiu

2. Curs online “Screening, diagnostic si tratament in acromegalie”, 08.06.2022, organizat de societatea
Nationala de Medicina familiei si UMF “carol Davila”

3. Curs “Deficitul si tulburarile de crestere la copil”, UMF “Carol Davila”, Societatea Nationala de

Medicina Familie, 06.02.2022

Curs online “Infectia de tract urinar”, 25.09-25.09.2018; coordinator: Prof. dr. Mihaecla Balgradean

Curs online “Vitamina D- de la date de baza la noutati in practica de zi cu zi “, 15.05.2019

Curs precongres “Zilele Zbranca”, Bucuresti, 19.06.2019

Curs pre-Congres “De la particular la general in endocrinologie”, AECR, Sinaia, 05.09.2019

Curs “Managementul hipotiroidismului’, UMF “Carol Davila”, Societatea Nationala de Medicina

Familie, 31.12.2018-31.12.2019

9. “Advanced Course Endocrine Neck ultrasound and ultrasound-assisted procedures”, Bucuresti, 12-
13.01.2018, organizat de AACE Italian Chapter Enrico Papini, Soc Romana de Endocrinologie,
Institutul “C.I. Parhon”si AACE Romanian Chapter Conf dr. Diana Paun

10. Curs precongres “Inhibitorii de aromataza si protectia osului”, Bucuresti, 05.09.2018

11. Curs precongres “Managementul modern al hirsutismului”, Bucuresti, 05.09.2018

ol il
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12. Curs “Improving Bone Strength and Reducing Fracture Risk in Osteoporosis”. Vindico Medical
Education, 29.01.2017

13. Curs precongres “Al celui de-al XII-lea Congres al Asocatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, Tulcea, 04.09.2017

14. Curs “Osteoporosis: essential of Densitometry, diagnosis and Management”, Bucuresti, 18-
19.03.2016

15. Curs precongres “Al celui de-al XI-lea Congres al Asocatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, Craiova, 21.09.2016

16. Curs precongres “Zilele Zbranca” Explorari in endocrinologie, organizat de SRE, Iasi, 24.06.2015

17. Curs “Diabet, sindrom metabolic si alte boli legate de nutritie”,Diamond, Bucuresti, 15.11.2014

Data, Semnatura,

R.0r 200y
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