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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI
1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL I1I-STOMATOLGOIE
1.3. | Disciplina: FIZIOLOGIE
1.4. | Domeniul de studii: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | Ciclul de studii: LICENTA
1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA
2. Date despre disciplina
2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii din cadrul disciplinei: FIZIOLOGIE 11
2.2. | Locatia disciplinei: Facultatea de Medicind —sediul Fiziologie MG (Bdul. Eroii Sanitari nr.8)
2.3. | Titularii activitatilor de curs:
Conf. Univ. Dr. Balan Daniela Gabriela
Sef Lucriri Dr. Stinescu-Spinu lulia-loana
2.4. | Titularii activitatilor de lucrari practice:
Conf. Univ. Dr. Balan Daniela Gabriela
Sef Lucrari Dr. Stinescu-Spinu lulia-loana
Asist. Univ. Dr. Balcangiu-Stroescu Andra-Elena
Asist. Univ. Dr. Chiperi Liviu Vasile
2.5. 2.6. 2.7. 2.8.
Anul de studiu I Semestrul I Tipul de evaluare Examen Regimul disciplinei DO/DF

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

I\lr. ore pe 4 | din care curs: 2 Lucriri practice: 2
saptamana
;Fotal_ hours out of 56 | din care curs: 28 Lucriri practice: 28
earning schedule

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteci, pe platformele electronice de specialitate si 10
pe teren
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 20
Tutoriat -
Examiniri 3
Alte activitati 8
Total ore de studiu individual 69
Total ore pe semestru 125




Numarul de credite

4. Preconditii

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului Platforma online/Amfiteatru minimum 100 locuri, computer,

videoproiector

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice | Platforma online/Laborator, materiale si instrumentar specifice

lucrarilor practice de fiziologie, computer, videoproiector

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

l. Cunostinte (dimensiunea cognitiva)
- cunoasterea mecanismelor fiziologice care stau la baza functiondrii organelor,
aparatelor si sistemelor care alcatuiesc organismul uman

1. Abilitati (dimensiunea functionali)
- interpretarea schemelor, diagramelor si reprezentarilor grafice ale functiilor si

parametrilor functionali

- descrierea, explicarea si evaluarea mecanismelor prin care se produc procese de
adaptare la variatii ale mediului intern sau extern

- recunoasterea si interpretarea abaterilor de la normal ale parametrilor biologici
functionali

- descrierea mecanismelor fiziologice care stau la baza functionarii sistemului oro-
facial si relatiile acestuia cu celelalte organe, aparate si sisteme care alcdtuiesc
organismul uman

Competente transversale

1. Competente de rol

- utilizarea eficienta a surselor de informatie
- comunicarea clard, riguroasd a cunostintelor

V. Competente de dezvoltare profesionali, personala
- capacitatea de integrare a cunostintele teoretice si practice dobandite
la disciplina de fiziologie cu cele obtinute de la alte discipline fundamentele si
folosirea acestora ca platforma pentru instruirea clinica si practica stomatologica




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

- intelegerea modului in care functioneaza organismul uman si se
adapteaza la modificari ale mediului intern si extern

7.2. Obiective specifice

- cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor de fiziologie

- cunoasterea particularitatilor functionale ale organelor, aparatelor si
sistemelor organismului uman

- cunoasterea modului specific in care functioneaza sistemul oro-facial si
intelegerea relatiilor acestui sistem cu celelalte organe si sisteme

- capacitatea de a explica si interpreta continuturi teoretice si practice
legate de functionarea organismului uman, intr-o maniera
interdisciplinara

- cunoasterea mecanismelor functionale, ca baza pentru intelegerea
patologiei umane si pentru corelarea aspectelor morfofunctionale

8. Continutul

8.1. Curs

Nr.
ore/tema

Metode de predare

Obs.

1.

Fiziologia respiratiei

Etapa pulmonara a respiratiei

Transportul gazelor respiratorii prin sénge
Reglarea respiratiei

Fiziologia digestiei

Foamea si satietatea

Glandele salivare. Functiile salivei. Formarea salivei
Reflexul secretiei salivare

Mecanismele de stimulare a secretiei salivare
Sensibilitatea gustativa
Masticatia

Deglutitia
Secretia gastrica

Sucul pancreatic

Bila

Sucul intestinal. Absorbtia intestinala
Motilitatea tractului digestiv

Fiziologia glandelor endocrine
Hormonii hipofizari gi hipotalamici

Hormonii tiroidieni.
Celulele osoase.
Echilibrul fosfo-calcic. Paratiroidele

Medulosuprarenala
Corticosuprarenala

Pancreasul endocrin.
Fiziologia gonadelor

10.

Fiziologia sistemului nervos
Transmiterea sinapticd. Proprietatile centrilor
nervosi

Expunerea
interactiva a
informatiilor,
conform programei
analitice si folosind
mijloace multimedia,
prezentari power

point, filme didactice




Sensibilitatea dureroasa

11.

Fiziologia cardiovasculara

Proprietatile cordului: automatism, excitabilitate,
conductibilitate, contractilitate

Factorii care influenteaza proprietatile inimii

12.

Legea inimii. Debitul cardiac
Hemodinamica— caracteristicile circulatiei arteriale

13.

Caracteristicile circulatiei capilare si venoase
Reglarea functiei cardio-vasculare

14.

Aspecte ale modificarilor si reglarii functiilor
organismului la vérstnic si in efort fizic

8.2 Lucrari practice

Nr.
ore/tema

Metode de predare

Obs.

1.

Explorarea functiei respiratorii

Pneumograma

Determinarea volumelor, capacitatilor si debitelor
pulmonare

Diagnosticul disfunctiilor ventilatorii

O, si CO2 1n aerul alveolar si 1n aerul expirat

2

Necesarul energetic al organismului. Ratia alimentara
Metabolismul bazal si energetic

Metoda bilantului alimentar. Determinarea
metabolismului bazal

Recoltarea salivei, compozitia salivei, fluxul salivar,
proprietatile salivei (pH-ul salivar)

Explorarea secretiei salivare: evidentierea unor
constituenti salivari (mucind, tiocianat, calciu, fosfor),
examenul microscopic salivar

Evidentierea actiunii amilazei salivare, influenta
temperaturii asupra activitatii amilazei salivare

Enzimele gastrice.

Explorarea secretiei gastrice; recoltarea sucului gastric,
dozarea acidului clorhidric liber si legat.

Evidentierea acidului clorhidric liber; evidentierea
acidului lactic, actiunea pepsinei asupra proteinelor.
Activitatea clorhidropeptica a sucului gastric,
evidentierea actiunii labfermentului.

Explorarea secretiei biliare: recoltarea bilei.

Reactii de evidentiere a pigmentilor biliar.

Sarurile biliare — roluri, reactia de evidentiere, actiuneca
de scidere a tensiunii superficiale, emulsionare a
lipidelor, solubilizare a colesterolului, solubilizare a
acizilor grasi

Explorarea pancreasului exocrin: recoltarea sucului
pancreatic, amilaza serica si urinara. Dozarea amilazei
in urind

Explorarea pancreasului endocrin. Glicemia bazala.
Testele de incdrcare cu glucoza. Glucozuria.
Explorarea echilibrului fosfo-calcic.Hipocalcemia.
Semnul Trousseau. Semnul Chvostek

Centrii de automatism cardiac. Ligaturile Stanius.
Efectele stimularii vagale asupra inimii

Aplicatii practice si
teoretice (probe biologice,
tehnici biochimice, teste
functionale). Invatamant
programat interactiv.
Folosirea de mijloace
multimedia, filme
didactice, prezentari




Ciclul cardiac

8. Manifestarile ciclului cardiac. Auscultatia cordului. 2
Fonocardiograma.Pulsul arterial, sfigmograma si
carotidograma. Pulsul venos. Socul apexian

9. Electrocardiograma | 2
Vectorii de depolarizare si repolarizare
Derivatiile ECG. Aspectul normal al ECG in 12
derivatii

10. Electrocardiograma Il 2
Analiza ECG —ritm, frecventd, ax electric, analiza
undelor, segmentelor si intervalelor

11. Circulatia arteriald. Masurarea tensiunii arteriale. 2
Testul la rece, testul clino/ortostatism, testul la
efort

12. Reflexele de aparare. Legile Pflugger 2

Reflexele osteotendinoase
Electroencefalograma
Unitatea motorie. Electromiograma

13. Recapitulare a notiunilor cu stabilirea interrelatiilor 2
dintre sisteme si aparate
Discutii asupra subiectelor de examen practic
Refaceri absente lucrari practice

14. Examen practic 2

8.3. Bibliografie curs si lucrari practice

1. Fiziologia aparatului respirator. Fiziologia aparatului reno-urinar. (pentru studentii Facultatii de Medicina
Dentard). Balan Daniela-Gabriela, Balcangiu-Stroescu Andra-Elena, Stanescu Iulia-Toana. Editura Medicala,
2018. ISBN: 978-973-39-0854-8.

2. Fiziologia sistemului endocrin. Balan Daniela Gabriela, Piperea-Sianu Dan. Globe Edit, International
Book Market Service Ltd, 2019. ISBN:978-613-9-41367-6.

3. Fiziologia sistemului digestiv (pentru studentii Facultatii de Medicinad Dentara). Balan Daniela-

Gabriela, Balcangiu-Stroescu Andra-Elena, Stanescu Iulia-loana, Piperea-Sianu Dan. Editura Medicala,
2019. ISBN:978-973-39-0858-6.

4. Fiziologia sistemului cardiovascular (pentru studentii Facultatii de Medicina Dentard). Balan Daniela-
Gabriela, Balcangiu-Stroescu Andra-Elena, Stanescu Iulia-loana, Piperea-Sianu Dan. Editura Medicala,
2019. ISBN:978-973-39-0857-9.

5. Fiziologia sistemului nervos. Fiziologia sistemului endocrin (pentru studentii Facultétii de Medicina
Dentara). Balan Daniela-Gabriela, Balcangiu-Stroescu Andra-Elena, Stanescu Iulia-loana, Piperea-Sianu
Dan. Editura Medicala, 2019. ISBN:978-973-39-0858-6.

6. Guyton and Hall - Textbook Of Medical Physiology, Saunders, 14th Edition, 2020

7. Walter Boron, Emile Boulpaep - Medical Physiology, Elsevier Health Sciences, 2016

8. Walter Boron, Emile Boulpaep, Leon G Zagrean — Fiziologie Medicala, editia 111, Editura Hipocrate,
2017

9. Guyton and Hall —Tratat de fiziologie a omului, Editura Callisto, 2019




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor

comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi

din domeniul aferent programului

Continutul Disciplinei Fiziologie II ofera studentilor din anul I notiuni fundamentale despre sistemul
respirator, digestiv, endocrin, nervos si cardiovascular. Acestea sunt esentiale pentru intelegerea
mecanismelor fiziologice si a celor patologice si au un rol vital in aprofundarea informatiei medicale
primite de studenti in cadrul anilor de studiu, precum si in practica lor medicala ulterioara. Astfel, cursul
si lucrarile practice de Fiziologie explica mecanismele fiziologice care stau la baza functiondrii
sistemului oro-facial si modul in care acesta interactioneaza cu alte organe, aparate si sisteme din corpul
uman, cu scopul de a dezvolta abilitatea studentilor de a integra cunostintele acumulate cu cele din alte
domenii fundamentale si de a le folosi ca baza pentru instruirea clinica si practica stomatologica.

10.Evaluarea

10.1. Evaluare

Tip de I P_ondere
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare din no}a
finala
Cerinte pentru nota 5:
Cunoasterea elementara a
notiunilor predate la curs.
Cerinte pentru nota 10: Examen
Cunoagterea aprofundatd a Examen teoretic — scris (intrebari tip
Curs notiunilor, parcurgerea grild) +/- examen oral, cu subiecte din | 80%
bibliografiei recomandate, toate capitolele programei analitice
capacitate de interrelationare —
corelare a cunostintelor
dobandite.
Cerinte pentru nota 5: Evaluare practica
Intelegerea aspectelor de bazi, i
esentiale pentru viitorii In fiecare sedinta de stagiu si la finalul
medici si utile in practica ﬁecﬁrui sen'levstru: examinare orala +/-
medicinei dentare; scrissaugrild .
. o —Asistentul de grupa apreciaza
stabilirea limitelor normal / pregitirea studentului si insusirea
patologic ale testelor notiunilor studiate la fiecare lucrare
Lucriri paraclinice. practica, precum s1 la ﬁn_alul nggstrului
practice . (examen practic si teoretic-notiuni de 20%
Cerinte pentru nota 10: LP)
Cunoasterea aprofundata a
mecanismelor functionale, de
reglare si integrare studiate;
interpretarea variatiilor
rezultatelor explorarilor;
comunicarea clara si corect
argumentatd a cunostintelor.




Standard minim de performanta

Cunoasterea elementard a principalelor mecanisme fiziologice necesare functiondrii organismului ca un

tot unitar
Cunoasterea notiunilor de baza ale functionarii sistemului oro-facial

Data completarii: Sef disciplina,
Conf. Univ. Dr. Balan Daniela Gabriela

28.09.2023

Data avizdarii in  Consiliul .
Departamentului: Director de departar_nent o
: Prof. Univ. Dr. Bodnar Dana-Cristina




