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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI

1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL 2

1.3. | Disciplina: HISTOLOGIE

1.4. | Domeniul de studii: Sanitate - Reglementat sectorial Tn cadrul Uniunii Europene

1.5. | Ciclul de studii: LICENTA

1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii din cadrul disciplinei:
HISTOLOGIE / HISTOLOGIE

2.2. | Locatia disciplinei: Palatul Facultatii de Medicini, Bulevardul Eroii Sanitari nr. 8, Etaj 1

2.3. | Titularii activitatilor de curs:
Conf. univ. dr. Mihnea-loan NICOLESCU

2.4, | Titularii activitatilor de lucrari practice:

Conf. univ. dr. Mihnea-loan NICOLESCU

Asist. univ. dr. Tulia ROATESI

Asist. univ. dr. David REMBAS — perioadd determinati

2.5. 2.6. T 2.7. S 2.8.

Anul de studiu ! Semestrul Tipul de evaluare Regimul disciplinei

DO/DF

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Nr. ore pe . < .

- Ore pe 4 | din care curs: 2 Lucriri practice: 2
saptamana
Total ore din planul . < .

OAa ° ?dA planu 56 | din care curs: 28 Lucriri practice: 28
de invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteci, pe platformele electronice de specialitate si 6
pe teren
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 6
Tutoriat 1
Examinéri 2
Alte activitati 1
Total ore de studiu individual 44
Total ore pe semestru 100
4

Numarul de credite




4. Preconditii

4.1. de curriculum -

notiuni de baza de biologie (alcatuirea si functiile fundamentale ale organismului
uman)

cunoasterea organizarii microscopice a celulei, ca parte componenta a tesuturilor
si sistemelor de organe ale corpului uman.

4.2. de competente -

notiuni de biologie celulard, moleculara si citologie (cunostinte despre structura si
functiile diferitelor celule din organismul uman)

abilitatea de utilizare corectd a microscopului optic pentru examinarea
preparatelor microscopice permanente

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului Amfiteatru (capacitate: minimum 120 locuri), cu sistem de

sonorizare (microfon/statie de amplificare/difuzoare),
videoproiectie (videoproiector cu posibilitate conectare laptop,
ecran de proiectie) si acces la internet (WiFi, securizat)

5.2. de desfasurare a lucririlor practice | - Laborator de tehnica histologica pentru obtinerea preparatelor

microscopice permanente, dotat cu aparatura specificd pentru
fixare, deshidratare, includere, sectionare, colorare, montare,
etichetare si accesorii, incluzand dar nu exclusiv: microscop
cu multiple obiective, histochineta de procesare histologica,
baterie de colorare a preparatelor histologice, microtom pentru
parafind, termostat cu temperatura reglabila, combina
frigorifica, histoteca, instrumentar, reactivi, sticlarie si
consumabilele necesare

- Sali de microscopie cu microscoape optice cu obiective de 4x,
10x, 20x, 40x, 100x (capacitate: minimum 40 posturi de
lucru/sald), sistem de videoproiectie (videoproiector cu
posibilitate conectare laptop, ecran de proiectie) si acces la
internet (WiFi, securizat)

- Sistem capturd si transmisie imagini de la microscopul optic

- Preparate microscopice didactice

- Platforma multimedia interactiva

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

l. Cunostinte (dimensiunea cognitiva)

- Notiuni de histologie generala (cunostinte fundamentale privind structura
microscopica si functiile tesuturilor, organelor si sistemelor de organe ale
organismului uman)

- Notiuni de histologie specialad (cunostinte privind relatia dintre structura

microscopica si functiile celulelor la nivel de microscopie optica cu
specificitate de tesuturi si organ).

- Notiuni aprofundate de citologie si histologie orald (cunostinte privind
structura microscopicé a organelor si formatiunilor apartindnd cavitatii orale,
necesare pentru intelegerea ulterioara a modificarilor patologice ale acestora)
1. Abilititi (dimensiunea functionala)

- Abilitatea de utilizare corectd a microscopului optic pentru examinarea de
lame histologice cu frotiuri sau preparate microscopice permanente

- Abilitatea de a recunoaste si deosebi caracteristicile fundamentale ale
celulelor prin examinarea preparatelor la microscopul optic

- Abilitatea de a identifica structural si ultrastructural tesuturile din teritoriul
oro-maxilo-facial




Competente transversale

Il. Competente de rol

Dezvoltarea capacitatii de analiza, sinteza si de utilizare adecvata si coerentd
a cunostintelor dobandite

Analiza critica si comunicarea in limbaj specific medical a unor concepte,
ipoteze sau rezultate stiintifice

Dezvoltarea capacitatii de evaluare si autoevaluare

(AVA Competente de dezvoltare profesionald, personala
Congtientizarea nevoii de formare continud prin educatie translationala
Formarea deprinderii studentilor de a lucra in echipa pentru a solutiona
probleme

Dezvoltarea capacitatii studentilor de a identifica sursele bibliografice valide
si formarea unor deprinderi de utilizare corecta si eficienta a acestora in
realizarea de lucrari stiintifice (poster, articol, prezentare)

Formarea abilitatilor de cercetare ale studentilor

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

Cunoasterea de catre studenti a organizarii microscopice a celulei,
tesuturilor, organelor si sistemelor corpului uman.

Intelegerea de citre studenti a bazelor moleculare si a relatiei dintre
structura si ultrastructura celulelor si functia acestora in tesuturi si organe,
ca element de bazd pentru abordarea si intelegerea ulterioara a
histopatologiei organelor.

Evidentierea corelatiei dintre structura microscopica si functiile celulelor
ca elemente componente ale tesuturilor si organelor.

Evidentierea substratului celular al tesuturilor din cavitatea orald si
teritoriul maxilo-facial.

7.2. Obiective specifice

Formarea deprinderilor practice de examinare la microscopul optic,
intelegerea modului de utilizare corectd a instrumentarului si aparaturii
specifice laboratorului de histologie si familiarizarea studentilor cu
tehnologiile moderne de separare, prelucrare si examinare a celulelor si/sau
tesuturilor: microscopie electronicd, culturi de celule, imunohistochimie
etc.

Dezvoltarea capacitatii studentilor de a recunoaste caracteristicile
fundamentale ale celulelor, tesuturilor si organelor prin examinare la
microscopul optic si prin studiul electronomicrografiilor.

Formarea capacitatii de a utiliza in mod adecvat terminologia de
specialitate.

Stabilirea de corelatii cu viitoarele activitdti clinice din cabinetul de
stomatologie.




8. Continutul

8.1. Curs

Nr.
ore/
tema

Metode de
predare

Obs

Tesutul epitelial.
Epiteliile de acoperire: simple si stratificate. Epiteliile glandulare.

Tesutul conjunctiv.
Celule si fibre conjunctive. Varietati de tesut conjunctiv.

Tesutul cartilaginos.

Celulele cartilaginoase. Matricea cartilaginoasa. Pericondrul. Varietati de tesut
de cartilaginos (hialin, elastic, fibros).

Tesutul osos. Tipurile de celule din tesutul osos. Matricea osoasa. Osificarea.
Corelatii ale remodelarii osoase in stomatologie.

Tesutul muscular.
Muschiul striat scheletic, cardiac, neted. Mecanismul contractiei.

Tesutul nervos.
Neuroni, celule gliale, sinapse.

Sistemul circulator.
Séngele. Hematopoieza. Vase arteriale, venoase, capilare.

Organele limfoide.
Timusul, ganglionul limfatic, splina, tesutul limfoid anexat tubului digestiv:
amigdalele, plicile Peyer, apendicele ileocecal.

Glandele endocrine.
Hipofiza. Epifiza. Tiroida. Paratiroidele. Suprarenala. Pancreasul endocrin.

Aparatul respirator.
Traheea. Structura bronhiilor. Structura bronhiolelor.
Plamanul. Structura alveolei pulmonare.

10.

Aparatul urinar.
Nefronul. Aparatul juxtaglomerular. Mezangiul si interstitiul renal.
Ciile urinare: pelvisul renal, calicele, ureterul, vezica urinara si uretra.

11.

Aparatul reproducitor feminin.
Structura histologica si functiile ovarului. Trompa uterina, uterul si vaginul.
Glanda mamara.

12.

Aparatul reproducator masculin.
Testiculul, tractul genital cu glandele anexe (vezicula seminala, prostata,
glandele bulbouretrale).

13.

Pielea.
Epidermul (keratinocite, melanocite, celule Langerhans, celule Merkel).
Dermul. Anexele pielii.

14.

Organe de simt.
Ochiul, urechea - structura histologica, histofiziologie. Olfactia.

15.

Tubul digestiv.
Esofagul. Stomacul. Intestinul subtire. Intestinul gros. Apendicele ileocecal.

16.

Organele anexe ale tubului digestiv.
Glande salivare, ficat, colecist, pancreasul exocrin.

17.

Histologie orala — tesuturi orale dure.

morfogeneza. Smaltul. Complexul pulpo-dentinar. Cementul. Osul alveolar.
Corelatii clinice.

18.

Histologie orala — tesuturi orale moi.
Mucoasa cavitatii orale. Gingia. Epiteliul jonctional. Ligamentul parodontal.
Limba cu mugurii gustativi. Corelatii clinice.

19.

Educatie translationala: corelatii clinice si directii actuale de cercetare a
structurii/ultrastructurii tesuturilor moi/dure din cavitatea orala.

Expunerea
interactiva
conform
programei
analitice,
folosind
mijloace
multimedia,
prezentari
si filme
didactice




8.2. Lucrari practice

Nr.ore

Metode de predare

Obs

/ tema

1. Tesutul epitelial de acoperire.

Epiteliul simplu pavimentos, simplu cubic, simplu

cilindric. Epiteliul stratificat pavimentos keratinizat si 1
nekeratinizat. Epiteliul pseudostratificat cilindric ciliat.

Epiteliul de tranzitie. Aspectul la MO.

2. Tesutul epitelial glandular.

Glandele unicelulare (celulele caliciforme). Evidentierea 1
acinului seros, mucos si mixt. Aspectul la MO.

3. Tesutul conjunctiv.

Celule si fibre conjunctive. Varietati de tesuturi

conjunctive: tesutul conjunctiv lax, tesutul conjunctiv dens 1
neordonat (derm) si tesuturile conjunctive dense ordonate
(tendonul si aponevroza). Tesutul adipos alb si brun.

4. Tesutul cartilaginos.

Cartilajul de tip hialin, elastic si fibros. 1
Tesutul osos.
Osul compact si osul spongios. Osificarea de cartilaj.

5. Tesutul muscular. _ )
Tesutul muscular striat scheletic, tesutul muscular cardiac, 1 prezentari interactive de
tesutul muscular neted. diapozitive si filme

6. Tesutul nervos. didactice . .
Neuroni si celule gliale. Maduva spinarii. Cerebelul. 1 demo_nstra‘gu practice
Cortexul cerebral. Ganglionul spinal, ganglionul vegetativ. examinarea la microscop
Fibra nervoasd mielinica. a preparatelor histologice

7. Sistemul circulator. i explicarea lor in cadrul
Sangele. Frotiul de sange periferic. Elementele figurate din sedintelor de lucrari -
sange. Coloratia May Griinwald-Giemsa. 2 practice .
Avrtera de tip elastic, artera de tip muscular, arteriolele, €xaminarea c_elulelor n
venulele, capilarele. Cordul. imagini de microscopie

optica

8. Organe limfoide. 5 exercitii pe baza
Timusul, ganglionul limfatic, splina, amigdala palatina. cunostintelor practice

acumulate

9. Glandele endocrine.

Hipofiza, epifiza, tiroida, paratiroidele, suprarenala, 2
pancreasul endocrin.

10. Aparatul respirator.

Traheea si bronhiile extrapulmonare. 2
Plamanul. Alveolele. Bariera alveolo-capilara.

11. Aparatul urinar. 9
Rinichiul, ureterul, vezica urinara.

12. Aparatul reproducitor feminin.

Ovarul, trompa uterina, uterul, endometrul in faza
proliferativa si secretoare, colul uterin, vaginul, glanda 1
mamara in repaus si in activitate. Placenta.

13. Aparatul reproducitor masculin.

Testiculul, canalul epididimar, canalul deferent, vezicula 1

seminald, prostata.




14. Pielea.
Pielea de la nivelul degetului, pielea plantard. Anexele 1
pielii.

15. Organele de simt. Globul ocular, urechea interna,
mucoasa olfactiva.

16. Tubul digestiv.
Esofag, stomac (regiune fundica si piloricd), duoden, 1
jejun, ileon, colon, apendice ileocecal.

17. Organe anexe ale tubului digestiv.
Glandele salivare mari: parotida, submandibulara,
sublinguala. Glandele salivare mici.
Ficatul, vezicula biliara, pancreasul exocrin.

18. Histologie orala.
Dintele uscat si slefuit, dintele decalcificat, dintele in
dezvoltare. Mucoasa cavitatii orale. Buza in sectiune 2
sagitala, limba (evidentierea papilelor linguale si a
mugurilor gustativi).

19. Recapitulare notiuni practice.
Examinare comparativa preparate histologice la
microscopul optic. Algoritmi de analizd a campurilor
microscopice.

Verificarea notiunilor si
20. COLOCVIU. 2 deprinderilor acumulate la
lucrarile practice

8.3. Bibliografie curs si lucrari practice

Notiuni de baza:

1. Note de curs (in curs de aparitie)

2. Caiet de lucrari practice (in curs de aparitie)

3. Fehrenbach M & Popowics T. llustrated Dental Embryology, Histology, and Anatomy. 5" ed.

Elsevier, 2020

4. Mescher AL. Junqueira Histologie, tratat & atlas. Ed. a 13-a. Editura Callisto, 2017
Notiuni avansate:

5. Lowe JS et al. Stevens&Lowe's Human Histology. Ed. a 5-a. Elsevier, 2020

6. Gartner L. Textbook of Histology. 5" ed. Elsevier, 2020

7. Pawlina W. Ross Histologie: tratat si atlas. Ed. a 7-a, Editura Hipocrate, 2020
Notiuni de histologie orala:

8. Berkovitz BKB et al. Oral Anatomy, Histology and Embryology. Ed. a 5-a. Elsevier, 2018

9. Chiego D. Essentials of Oral Histology and Embryology. Ed. a 5-a. Elsevier, 2018
Publicatii periodice (facultativ):

10. Journal of Dental Research (ISSN: 0022-0345)

11. Dentistry Journal (ISSN: 2304-6767)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi
din domeniul aferent programului

Pregatirea profesionald a studentilor pentru anii de practicd, cu Insusirea notiunilor de bazd ale arhitecturii
structurale si ultrastructurale a celulelor, tesuturilor si organelor. Utilizarea principiilor stiintifice, precum si
dezvoltarea unei gandiri analitice critice.

Educatie translationald prin interpretarea pedagogica a rezultatelor stiintifice din aria de interes.




10.Evaluarea

10.1. Evaluare

face corelatii si interpretari adecvate.

capacitatii de a identifica corect
tesuturile si componentele acestora
- discutii pe marginea celor doua
preparate enumerate mai sus pentru
verificarea cunostintelor dobandite

Tip de . Ponders
L Criterii de evaluare Metode de evaluare din nota
activitate <
finala
Cerinte pentru nota 5: cunostinte
elementare privind organizarea structurala Evaluare pe parcurs
si functionali a tesuturilor; date generale de | Activitatea studentului in timpul 10%
bazi din cunostintele acumulate pe semestrului (prezentd, rdspunsuri).
parcursul semestrului.
curs Cerinte pentru notg 10 cqnoagtere.a ’
aprofundatd a organizarii microscopice si
functionale a tesuturilor si organelor;
prezentarea detaliilor morfologice,
intelegerea relatiei dintre structura
microscopica si functiile celulelor Tn cadrul | Examen final
tesuturilor si organelor. Examen teoretic constand intr-un test 0%
acoperind toate capitolele programei 0
analitice.
Cerinte pentru nota 5: cunostinte practice
elementare de histologie din programa
analitica, capacitatea de a recunoaste
tesuturile si componentele lor, fara a i
Lucrari | prezenta detalii morfologice. Colocviu
practice | Cerinte pentru nota 10: capacitatteadea |- examinarea directd a doua lame
recunoaste si descrie structura normala a histologice la microscopul optic
tesuturilor si a componentelor lor, de a pentru verificarea cunostintelor
prezenta detalii morfologice, abilitatea de a practice dobandite de student, a 20%

Standard minim de performanta

Cunoagsterea elementard a structurii microscopice a tesuturilor si organelor; utilizarea corectd a microscopului
optic; diagnosticul histologic corect al preparatelor histologice la microscopul optic.

Mentiune: Fisa disciplinei se va adapta in functie de situatia epidemiologica

Data completarii: Sef disciplina,
Conf. univ. dr. Mihnea loan Nicolescu

14.11.2023

Data avizarii in Consiliul
Departamentului:

Director de departament
Prof. univ. dr. Alexandru Bucur




