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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI

1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL 2

1.3. | Disciplina: MEDICINA INTERNA

1.4. | Domeniul de studii: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | Ciclul de studii: LICENTA

1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii din cadrul disciplinei: SEMIOLOGIE MEDICALA

2.2. | Locatia disciplinei: SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ILFOV

2.3. | Titularii activitatilor de curs:
Conf. Dr. Laura Carina TRIBUS

2.4. | Titularii activitatilor de lucrari practice:

Conf. Dr. Laura Carina TRIBUS

Sef Lucrari Dr. Gabriela Anca ANGELESCU
Asistent Universitar Dr. Corina COSTACHE
Asistent Universitar Dr. Andreea Maria CALAPOD

2.5. 2.6. 2.7. 2.8.
Anul de studiu Il | Semestrul 1V Tipul de evaluare Examen | Regimul DO/DD
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Nr. ore pe saptimana 4 | din care curs: 2 Lucriri practice: 2
:I-Ot?lvor(f din planul de 56 | din care curs: 28 Lucriri practice: 28
Invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 7
Tutoriat 2
Examinari 3
Alte activitati 2
Total ore de studiu individual 44
Total ore pe semestru 100

4

Numarul de credite




4. Preconditii

4.1. de curriculum

Cunostinte de

- anatomie umana

- fiziologie si fiziopatologie umana
farmacologie 2edicin si farmacologie clinica

4.2. de competente

Sa cunoasca
- managementul pacientului

5. Conditii

5.1. de desfisurare a cursului Amfiteatru minim 70 locuri, computer, videoproiector

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice | Saloane de spital, laborator clinic, radiologie, 2edicin de

ecografie

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale | |. Cunostinte (dimensiunea cognitiv:)

- sa poatd recunoaste principalele simptome, semne si
sindroame din semiologia 2edicin
- sa poata stabili un diagnostic 2edicin, propriu Medicinei Interne

- sa poata realiza un diagnostic diferential
- sa recunoasca (identifice) situatiile cu grad mare de dificultate si sa le

directioneze cétre colegii care au competentele necesare rezolvdrii cazului
I1. Abilitati (dimensiunea functionala)

- sd poatd efectua un examen clinic de medicind interna complet

si 2edicin;

- sa poata efectua principalele manevre 2edici tipice 2edicine

interne.

Competente transversale | |. Competente de rol

- Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor
de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de
realizare aferente si riscurilor aferente

1. Competente de dezvoltare profesionala, personala

- Identificarea rolurilor si responsabilitdtilor intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare $i munca

eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

- Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare i formare profesionald asistata




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

Cursul si stagiul practic de semiologie medicala au drept
scop prezentarea datelor generale si specifice fiecarui apparat al
organismului, din punctul de vedere al semnelor, simptomelor
si sindroamelor, urmarind sa creeze deprinderile necesare
examenului clinic; realizarii unei anamneze complete si riguroase,
acomodarea practica din punctul de vedere al contactului cu
bolnavul

-Vor dobandi notiuni generale referitoare la patologia proprie a
medicinei interne;

-Vor stabili cele mai eficiente mijloace de comunicare cu
pacientul si 1si vor perfectiona deprinderile necesare examinarii
pacientilor in vederea stabilirii unui diagnostic corect de medicina
interna;

- Vor putea concepe cel mai bun plan de tratament pentru

diverse forme clinice de boli interne si urgente medicale

- Isi vor dezvolta abilitatile practice pentru parcurgerea fazelor

clinice ale diagnosticarii si tratarii bolilor interne.

7.2. Obiective specifice

Studentii vor stabili un climat de incredere cu pacientii in vederea
intocmirii anamnezei si a efectuarii examenului clinic; La
terminarea cursului studentii sa fie capabili:

- sa stabileascd un diagnostic precis al entitatilor clinice
apartinand medicinei interne.

- sd stabileasca cele mai corecte tratamente pentru bolile si
urgentele pendinte de medicina interna

- sa precizeze cea mai indicata atitudine in fata unei urgente

medicale.

8. Continutul

8.1. Curs

Nr.

. | Metode de predare Obs.
ore/tema

Curs 1 - DEFINITIA SEMIOLOGIEIL. Obiectul sau de
studiu. Diagnostic. Prognostic. Simptom. Semn. Sindrom.
Foaia de observatie datele generale, motivele internarii,
antecedentele heredo-colaterale, antecedentele personale—
fiziologice; patologice; anamneza

Curs 2 - SEMNE GENERALE —febra, hipotermia,
cefaleea, astenia, Examenul clinic obiectiv: Inspectia:
Starea de constienta; pozitii; edeme, stare de nutritie,
constitutie, statura, Percutia: tehnica; sunetul sonor, mat,
timpanic; Palparea: tehnica; transmiterea vibratiilor;
Auscultatia: tehnica; regiuni; tipuri de zgomote

Curs 3 - EXAMENUL CLINIC PE APARATE:
Semiologia pielii si fanerelor: modificari de culoare ale
tegumentelor, icterul, cianoza, modificari pigmentare
cutanate, hemoragii cutanate, modificari vasculare
cutanate; eruptii cutanate, noduli, tulburari trofice ale
pielii, modificari ale secretiei sudorale, semiologia
unghiilor, semiologia parului, examenul mersului, facies-

Expunerea interactiva a
materialului conform
programei analitice,
folosind mijloace
multimedia, prezentari
power point, filme
didactice




uri, semiologia ochilor, modificari staturale, starea de
nutritie, constitutia, semiologia ganglionilor

Curs 4 - SEMIOLOGIA APARATULUI RESPIRATOR:
particularitatile anamnezei In semiologia afectiunilor
aparatului respirator; antecedentele personale; cauzele durerii
toracice; caracterele durerii toracice; exemple de dureri
toracice; dispneea, respiratii de tip special, tusea, expectoratia,
vomica, hemoptizia, cianoza

Curs 5 - SEMIOLOGIA APARATULUI RESPIRATOR
Examenul obiectiv in afectiunile aparatului respirator:
inspectia, percutia, palparea, auscultatia; zgomote
respiratorii suraadaugate, metode paraclinice de investigare
a aparatului respirator

Curs 6 - PRINCIPALELLE SINDROAME

PLEURO- PULMONARE:

sindromul bronsitic, sindromul clinic din bronsiectazii,
sindromul de condensare pulmonara, sindromul cavitar,
abcesul pulmonar, sindromul de hiperaeratie pulmonara
(sindromul de distensie alveolard), astmul bronsic, emfizemul
pulmonar, sindroamele pleurale, pleurita, sindromul de
revarsat pleural lichidian = pleurezia, sindromul de simfiza
pleurald, sindromul de revérsat pleural aerian = pneumotorax,
sindromul mediastinal

Curs 7 - SEMIOLOGIA APARATULUI
CARDIO- VASCULAR:

Semne si simptome esentiale: dispneea cardiaca,
palpitatiile, durerea cardiaca, durerea vasculara
periferica, tusea cardiaci, pierderile de constienta.

Curs 8 - EXAMENUL FIZIC CARDIAC: Inspectia;
Palparea; Percutia;Auscultatia. Zgomote cardiace
suplimentare, mecanismul general de producere a suflurilor,
examenul arterelor, examenul clinic al venelor; metode
paraclinice de investigare a aparatului cardio-vascular

Curs 9 - SINDROAME CARDIO-VASCULARE:
Sindroamele pericardice, sindroamele miocardice,
Sindroamele insuficientei coronariene: angorul stabil de efort,
infarctul miocardic acut. Sindromul hipertensiunii arteriale.
Sindromul de hipotensiune arteriald. Sindromul insuficientei
cardiace

Curs 10 - SINDROAME CARDIO-VASCULARE:
Stenoza mitrala, insuficienta mitrald, boala mitrala, stenoza
aortica, insuficienta aortica

Curs 11 - SEMIOLOGIA APARATULUI DIGESTIV:
EXAMENUL OBIECTIV AL APARATULUI
DIGESTIV:

Inspectia generald, inspectia tegumentelor, inspectia buzelor,
inspectia gingiilor, inspectia zonei vestibulare, inspectia
cavitatii bucale, examenul limbii, examenul planseului bucal,
examenul boltei palatine, examenul palatului
moale;Modificari ale faringelui si amigdalelor; Examenul
abdomenului: inspectia, palparea , percutia,auscultatia
abdomenului

Curs 12 - SIMPTOMELE SUFERINTELOR
APARATULUI DIGESTIV:

tulburarile apetitului, greata, varsaturile, hematemeza, durerea
abdominald; semne ale afectiunilor digestive: Modificari ale
scaunului, modificari ale gustului, modificari ale halenei,
limba dureroasa, eructatiile, sughitul, meteorismul abdominal,




Curs 13 - SEMIOLOGIA FICATULUI: sindromul ascitic, 2
sindromul de insuficienta hepato-celulara, sdr. de sindromul
de hipertensiune portala. Semiologia splinei. Semiologia
pancreasului
Curs 14 - SEMIOLOGIA APARATULUI RENAL : 2
Antecedente hetero-colaterale, antecedente personale
patologice. Simptomatologia afectiunilor renale:
tulburarile diurezei, tulburarile de mictiune. Semne
urinare. Examenul fizic al aparatului reno-
urinar.Examinarea paraclinicé a aparatului renal.
sindroame renale. Sindroame ale aparatului urinar:
sindromul nefropatiilor glomerulare, sindromul nefrotic,
sindromul nefropatiilor interstitiale (pielonefrite acute si
cronice), sindroamele tubulare, sindroamele renale
vasculare, sindromul de insuficienta renala acuta,
sindromul de innsuficienta renald cronica
< . . Nr.
8.2 Lucrari practice . | Metode de predare Obs.
ore/tema
LP 1 Prezentarea foii de observatie. Simptom, semn, 4 - Demonstratii
sindrom. Diagnostic clinice privind
LP 2 Examenul obiectiv general — inspectia, palparea, 4 €xaminarea
percutia, auscultatia pac1<3.n‘§11.0r cu
- afectiuni specifice
LP 3 Examenul tegumentelor, mucoaselor, ochilor, 4 SN
L2 . S medicinei interne
fanerelo_r, gangllonl_lor limfatici. _ _ - Stagiul practic
LP 4 Principalele simptome respiratorii. Examenul 4 abordeaza, in
obiectiv al aparatului respirator functie de
LP 5 Principalele simptome cardio-vasculare. 4 cazuistica
Examenul obiectiv al aparatului cardio- vascular. internatd, datele
Masurarea TA concrete
LP 6 Examenul obiectiv al cavititii bucale si al 4 referitoare la
. .. . . . diagnosticul,
abdomenului. Examenul clinic al ficatului, pancreasului o
. evolutia si
si splinei principiile de
LP 7 Examenul obiectiv al aparatului renal. 4 tratament Tn cazul
afectiunilor
mentionate.

- Exista evidenta
saptamanala a
cazurilor

internate, ceea ce
permite acoperirea
tuturor aspectelor
practice ale
patologiei
prezentate la curs.

8.3. Bibliografie curs si lucrari practice

Bibliografie curs si lucrari practice
Cursul predat

coukrwNhE

2005

Semiologie medicala si diagnostic diferential, lon 1. Bruckner, Editura Medicala, 2021
Semiologie medicala, Ion Dina, Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti, 2018
Semiologie medicala, Letitia Adela Maria Streba, Editura Universitara Craiova, 2013
General Medical Semiology Guide, part I, Manuela Stoicescu, Academic Press, 2019
Semiologie medicald pentru medicina dentara, Angela Vlddan Sopa, Editura Medicala,




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor

comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi
din domeniul aferent programului

Cunoasterea principalelor semen de manifestare a bolilor este obligatorie pentru diagnosticul
corect al bolilor interne si pentru atitudinea terapeutica adecvata fiecariu pacient.

10. Evaluarea

10.1. Evaluare

Tip de
activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere
din nota
finala

Curs

Cerinte pentru nota 5:

lucrare scrisa:

- intrebdri tip grila ce abordeaza
subiecte extinse pentru verificarea
acumularii logice a datelor predate,
subiectele acoperind toate capitolele
mari

- rezolvarea a 50% dintre acestea
Cerinte pentru nota 10:

Rezolvarea grilelor in proportie de 90% si,
n plus, dezvoltarea unui subiect scris din
tematica cursurilor predate

Examen scris

90%

Lucrari
practice

Cerinte pentru nota 5:

Abilitatea efectudrii unei anamneze corecte
si Incadrarea corecta a simptomelor si
semnelor prezentate de catre pacient
Cerinte pentru nota 10:

Abilitatea efectudrii unor manevre practice
specifice aparatelor si sistemelor — existd un
barem al acestora, cu care studentii trebuie
sa fie familiarizati

Evaluare practica orala

10%

Standard minim de performanta

Insusirea a cel putin jumdtate din notiunile fundamentale prezentate la curs, care ar trebui prezentate in cadrul

subiectului din lucrare si a cel putin jumatate din manevrele/tehnicile practice

Data completarii:
7. septembrie. 2023

Data avizirii in Consiliul Departamentului:

Sef disciplina,

Conf. Dr. Laura Carina TRIBUS

Director de departament,

Prof. Dr. Alexandru BUCUR




