
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE ”CAROL DAVILA” DIN BUCUREȘTI 

1.2. FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE II 

1.3. Disciplina: Obstetrică Ginecologie – Spitalul Clinic de Obstetrică și Ginecologie Filantropia 

1.4. Domeniul de studii: Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. Ciclul de studii: LICENȚĂ 

1.6. Programul de studii: MEDICINA DENTARĂ 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea materiei obligatorii din cadrul disciplinei: OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 

2.2. Locația disciplinei: Spitalul Clinic Filantropia 

2.3. 
Titularii activităților de curs: 

Conf. univ. dr. Bohîlțea Roxana-Elena, Șef lucrări dr. Varlas Valentin Nicolae 

2.4. 
Titularii activităților de lucrări practice: 

Șef lucrări dr. Varlas Valentin Nicolae, Asist. univ. dr. Albu Dragoș Nicolae 

2.5. 

Anul de studiu 
III 

2.6. 

Semestrul 
V 

2.7. 

Tipul de evaluare 
Examen 

2.8. 

Regimul disciplinei 
DO/DD 

 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) 

Nr. ore pe săptămână 2 din care Curs:   1 Lucrări practice:   1 

Total ore din planul de învățământ 28 din care Curs: 14 Lucrări practice: 14 

 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 6 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 6 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu și eseuri 6 

Tutoriat 1 

Examinări 2 

Alte activități 1 

Total ore de studiu individual 22 

Total ore pe semestru 50 

Numărul de credite 2 

 

 

4. Precondiții 

4.1. de curriculum  

4.2. de competențe  

 



5. Condiții 

5.1. de desfășurare a cursului Spitalul Clinic Filantropia - Amfiteatru 

5.2. de desfășurare a lucrărilor practice Departamentul de Obstetrică și Ginecologia al Spitalului Clinic 

Filantropia. 

 

 

6. Competențe specifice acumulate 

6.1. Competențe profesionale I. Cunoștințe (dimensiunea cognitivă) 

La sfârșitul stagiului, studentul trebuie să cunoască: 

- principalele boli din domeniul obstetrică-ginecologie; 

- principii de diagnostic și tratament al bolilor de urgență obstetricale și 

ginecologice; 

- să examineze pacienții cu afecțiuni obstetricale și ginecologice; 

- interpretarea rezultatelor clinice, biologice și imagistice; 

- pentru a face o anamneză completă; 

- investigații și tratamente orale permise în sarcina în funcție de vârsta 

gestațională; 

- diagnosticul și tratamentul afecțiunilor orale specifice sarcinii. 

6.2. Competențe transversale II. Competențe de rol 

- abilitatea de a lucra în echipă; 

- comunicarea cu pacienții și rudele acestora. 

 

III. Competențe de dezvoltare profesională, personală 

- să respecte deontologia profesională; 

- să manifeste empatie cu pacientul cu afecțiuni obstetricale și ginecologice 

și cu rudele acestora. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiective generale La sfârșitul stagiului de practică studentul trebuie să cunoască: 

- principalele boli din domeniul obstetricii și ginecologiei; 

- principiile de diagnostic și tratament ale patologiei obstetricale, ginecologice și 

ale patologiei orale specifică sarcinii. 

7.2. Obiective specifice La sfârșitul stagiului studentul trebuie să cunoască: 

- să examineze pacienții cu afecțiuni obstetricale și ginecologice; 

- interpretarea rezultatelor examenelor clinice, biologice și imagistice; 

- să recomande investigații și tratamente permise în sarcină. 

 

 

8. Conținutul 

8.1. Curs 
Nr. 

ore/temă 
Metode de predare Obs. 

1. Anatomia și fiziologia tractului genital feminin. 

Gametogeneza. Ovulația. Fecundare. Nidare. Placentația. 
2 

Videoproiector, prezentare 

PPT / online. 

 

2. Modificări adaptive ale organismului matern în sarcină cu 

implicații în stomatologie. Nutriție și medicație în sarcină 

și alăptare. 

2 

3. Clinica normală în sarcină. Nașterea normală. 

Determinismul travaliului. Contracția uterină. Perioadele 

nașterii. 

2 

4. Patologia specifică sarcinii (hemoragii în prima și a doua 

jumătate a sarcinii, prematuritate, patologie hipertensivă, 

restricție de creștere intrauterină, incompatibilitate de grup 

și Rh). Urgențe obstetricale. 

2 



5. Patologia maternă asociată sarcinii. Patologia orală în 

sarcină. 
2 

6. Diagnosticul prenatal. Anomalii fetale sindromice și non-

sindromice. Anomalii fetale orale și maxilo-faciale. 
2 

7. Patologia ginecologică. Urgențe ginecologice. 2 

 

8.2. Lucrări practice 
Nr. 

ore/temă 
Metode de predare Obs. 

1. Foaia de observație în obstetrică și ginecologie. Tehnica 

examenului ginecologic și obstetrical. Diagnosticul de 

sarcină. 

2 

Pe secția de obstetrică și 

ginecologie, cu paciente 

gravide și ginecopate, după 

ce și-au exprimat 

consimțământul. 

 

2. Bazinul obstetrical. Prezentări, poziții, varietăți de poziție. 

Mecanismul nașterii. 
2 

3. Consultația prenatală în sarcina normală și cu risc crescut. 2 

4. Intervenții și manevre obstetricale: epiziotomie, forceps și 

aplicare vidextractor, biopsie vilozități coriale, 

amniocenteză, fetoscopie, operație cezariană. 

2 

5. Principii de diagnostic și screening în obstetrică și 

ginecologie. 
2 

6. Intervenții și tehnici terapeutice în ginecologie. Pregătirea 

preoperatorie a pacientului pentru intervenții. 
2 

7. Metode contraceptive. Metode de explorare a infertilității. 

Metode de diagnostic în tulburările de statică pelvină. 
2 

 

8.3. Bibliografie curs și lucrări practice 

1. Oxford Handbook of Obstetrics and Gynecology. Editors: Sally Collins, Sabaratnam Arulkumaran, Kevin 

Hayes, Simon Jackson, Laurence Impey. Third Edition, Oxford University Press, 2018. 

 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Pregătirea corespunzătoare la sfârșitul modului de obstetrică și ginecologie contribuie la o activitate medicală de 

succes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Evaluarea 

10.1. Evaluare 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din 

nota finală 

Curs 

Cerințe pentru nota 5: 

- cunoștințe de bază în obstetrică și ginecologie. 

 

Cerințe pentru nota 10: 

- cunoștința noțiunilor învățate în timpul cursurilor. 

Examen tip grilă 

45 întrebări, o oră 
90% 

Lucrări practice 

Cerințe pentru nota 5: 

- însușirea anamnezei și efectuarea examenului clinic; 

- tehnica examenului ginecologic și obstetrical; 

- consultație prenatală în sarcina normală și cu risc 

ridicat; 

- principii de diagnostic și screening în obstetrică și 

ginecologie. 

 

Cerințe pentru nota 10: 

- recunoașterea semnelor clinice de boală. 

Evaluare practică 

Colocviu 
10% 

Standard minim de performanță 

1. Anamneză; 

2. Examen clinic și paraclinic în obstetrică și ginecologie; 

3. Realizarea unui plan de investigare; 

4. Investigați și tratamente permise în sarcină; 

5. Diagnosticul și tratamentul afecțiunilor orale specifice sarcinii. 
 

 

Data completării: 

 

 

 

 

Șef disciplină, 

Conf. univ. dr. Bohîlțea Roxana-Elena 

Data avizării în Consiliul Departamentului: 

……………………………… 

Director de departament, 

Prof. univ. dr. Bucur Alexandru 

 
 


