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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI
1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE Il

1.3. | Disciplina: Boli Infectioase - Institutul National de Boli Infectioase ”Prof. Dr. Matei Bals”

1.4. | Domeniul de studii: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | Ciclul de studii: LICENTA

1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea materiei obligatorii din cadrul disciplinei: BOLI INFECTIOASE, EPIDEMIOLOGIE
29 Locatia disciplinei: Institutul National de Boli Infectioase ”Prof. Dr. Matei Bals”, Str. Dr. Calistrat
""" | Grozovici, nr. 1, Sector 2, Bucuresti; Splaiul Independentei 103-105
Titularii activitatilor de curs:
2.3. | Prof. univ. dr. Luminos Monica Luminita, Conf. univ. dr. Jugulete Gheorghita
Prof. univ. dr. Pitigoi Daniela, Conf. univ. dr. Bincescu Adrian
Titularii activitatilor de stagiu clinic:
2.4. | Sef lucrari dr. Merisescu Madilina Maria, Sef lucrari dr. Tudor Ana Maria, Sef lucriri dr. Craciun
Maria Dorina, Asist. univ. drd. Enciu Bianca-Georgiana
2.5. 2.6. 2.7. 2.8.
Anul de studiu v Semestrul Vil Tipul de evaluare Examen Regimul disciplinei DO/DD

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Curs: 2 Stagiu clinic: 2

Nr. ore pe siptimana 4 | din care Boli infectioase: 1,5 Boli infectioase: 1,5
Epidemiologie: 0,5 Epidemiologie: 0,5

Curs: 28 Stagiu clinic: 28

Total ore din planul de invatamant 56 | din care Boli infectioase: 21 Boli infectioase: 21
Epidemiologie: 7 Epidemiologie: 7

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 13
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 13
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 14
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati 2
Total ore de studiu individual 44
Total ore pe semestru 100
Numarul de credite 4




4. Preconditii

4.1. de curriculum

Studentii Facultatii de Stomatologie, viitorii medici stomatologi, trebuie sd dobandeasca pe
parcursul procesului de instruire universitara minime notiuni privind bolile infectioase,
deoarece aceastd categorie de afectiuni reprezintd o importantd cauza de morbiditate si
mortalitate in Romania.

4.2. de competente

Cursul de boli infectioase pentru studentii Facultitii de Stomatologie are drept scop sa ofere
studentilor anului IV cunostinte la zi in domeniul infectiilor, intr-o formula cat mai logica,
sintetica si accesibila.

Cadrele didactice ce sustin cursul subliniazd datele teoretice esentiale necesare intelegerii
procesului infectios, principiile de diagnostic, rationament clinic si tratament precum si
evaluarea riscului infectiilor in practica medicala.

in practica stomatologic profilaxia infectiilor este esentiald atat pentru cele bacteriene, dar
si pentru cele virale (HIV, hepatita B, C si D); profilaxia post-expunere accidentald la
virusul HIV si/sau virusurile hepatitice reprezinta un capitol important al cursului care
trebuie cunoscut de medicii stomatologi.

Medicii stomatologi in practica medicald efectueaza uneori interventii chirurgicale care
necesita profilaxie cu antibiotice, iar multe dintre afectiunile stomatologice sunt insotite de
infectii bacteriene necesitind astfel antibioticoterapie asociata.

Patologia cavitatii bucale, in special infectiile odontogene reprezinta un capitol esential al
cursului, util pentru practica stomatologicd de specialitate atidt pentru stabilirea
diagnosticului pozitiv, cat si pentru diferentierea de alte afectiuni odontogene.

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatrul Institutului National de Boli Infectioase Prof. Dr. Matei Bals” —
120 locuri, computer, videoproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului Infectioase ale Institutului National de Boli Infectioase ”Prof. Dr. Matei Bals”.

Vizita la patul bolnavului impreuna cu cadrul universitar in Sectiile de Boli

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente profesionale e Recunoasterea clinica a principalelor boli infectioase

e Examen corect al cavitatii bucale si regiunii cefalice
e Administrare corecta a antibioticelor
¢ Profilaxia infectiilor si a bolilor infectioase
¢ Profilaxia post-expunere accidentala
e Notiuni de baza privind epidemiologia generald si epidemiologia bolilor
infectioase:
e Definitia si istoricul epidemiologiei
e Componentele epidemiologiei
e Domeniile de utilizare ale epidemiologiei
e Metodele de studiu Tn epidemiologie:
o Proces epidemiologic: factori determinanti si factori dinamizatori, forme
de manifestare a procesului epidemiologic;
o Nivelele de preventie
o Notiuni de baza privind supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor
asociate asistentei medicale:
e Precautiuni standard
o Accidentul prin expunere la produse biologice




o Curatenie, dezinfectie si sterilizare
e Managementul deseurilor rezultate din activitatea medicala
o Igiena mainilor: aspecte teoretice si practice
o Echipamentul de protectie: folosirea adecvata, aspecte practice
o Notiuni elementare privind imunoprofilaxia activa si pasiva
e Cadrul legislativ care reglementeaza practica stomatologica in Romania

6.2. Competente transversale o Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de

finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de
realizare aferente si riscurilor aferente.

e Identificarea rolurilor si responsabilitdtilor intr-o echipa pluridisciplinara si
aplicarea de tehnici de relationare si munca eficientd in cadrul echipei si in
relatie cu pacientul.

o Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si
formare profesionald asistata.

e Corelarea cu abilitati si cunostinte dobandite la alte discipline:

Microbiologie;

o Boli infectioase;

o Managementul cabinetului dentar;

o Igiena;

o Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare.

o

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

e Dobandirea notiunilor generale referitoare la bolile infectioase (date epidemiologice,
etiologice, fiziopatologice, clinice, diagnostic, tratament, evolutie si prognostic).

e Dobandirea de cunostinte si deprinderi practice utile, referitoare la epidemiologia
bolilor transmisibile, in scopul dezvoltdrii unei atitudini preventive in practica
medicald stomatologica.

7.2. Obiective specifice

e Cunoasterea principalelor boli infectioase;
e Tehnica administrarii antibioticelor;
o Infectii odontogene — metode de abordare si tratament;
o Profilaxia bolilor infectioase in cabinetele medicale;
o Profilaxia post-expunere accidentala la sange sau derivate;
e Insusirea notiunilor de baza privind:
o Epidemiologia bolilor transmisibile;
o Imunoprofilaxia activa si pasiva;
o Reglementarea legislativa a activitatii stomatologice in Romania.
e Cunoasterea aspectelor teoretice si practice privind supravegherea, prevenirea si
controlul infectiilor asociate asistentei medicale:
o Igiena mainilor: tehnica corecta;
Echipamentul de protectie;
Precautii standard;
Accidentul prin expunere la produse biologice;
Curitenie, dezinfectie si sterilizare;

o 0 O O O

Managementul deseurilor rezultate din activitatea medicala.




8.

Continutul

8.1. Curs

Nr. ore/tema

Metode de predare

Obs.

1.

CURS INTRODUCTIV:

Clasificarea principalelor agenti etiologici ai bolilor
infectioase: virusuri, bacterii, chlamidii, mycoplasme,
rickettsii, actynomicete, fungi patogeni, protozoare,
metazoare.

Principii generale de diagnostic pe criterii:
epidemiologice, clinice, de laborator.

Principii generale de tratament 1n bolile infectioase:
tratament igienic, patogenic, simptomatic si de crestere a
rezistentei in general.

Profilaxia bolilor infectioase, profilaxia post-expunere.

2. TRATAMENTUL ANTIBACTERIAN TN BOLILE

INFECTIOASE:

Clasificarea antibioticelor si chimioterapicelor.
Antibiotice (I): B-lactamine, peniciline, cefalosporine,
tienamicine, inhibitori de B-lactamaze, B-lactamine
monociclice, aminoglicozide, macrolide, polimixine,
lincosamide, rifampicine, cloramfenicol, tetracicline,
nitrofurani, sulfamide, chinolone, nitroimidazoli,
antifungice, antivirale.

Tehnica administrarii, spectrul antibacterian, antifungic
sau antiviral, indicatii clinice, doze la copil si adult,
intervale intre doze, durata tratamentului, reactii adverse.

ANGINE ACUTE VIRALE SI BACTERIENE.
DIFTERIA. STOMATITE. MONONUCLEOZA
INFECTIOASA

Clasificarea clinico-etiologica a anginelor si stomatitelor.
Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

BOLI ERUPTIVE MAJORE: SCARLATINA,
RUJEOLA, RUBEOLA, VARICELA

Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

INFECTII ALE CAILOR RESPIRATORII: GRIPA,
ADENOVIROZELE, INFECTIA CU VIRUSUL
SINCITIAL RESPIRATOR (BONSIOLITA), TUSEA
CONVULSIVA, PARODONTITA EPIDEMICA
Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

. GASTROENTEROCOLITE ACUTE BACTERIENE

SI VIRALE, TOXIINFECTIILE ALIMENTARE,
BOTULISMUL

Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

HEPATITE ACUTE VIRALE: SPECTRUL
ETIOLOGIC SI CLINIC ACTUAL

Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

ENTEROVIROZE: POLIOMIELITA, INFECTIA
ACUTA CU VIRUSURILE ECHO SI COXSACKIE
TETANOSUL

Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

Expunerea
interactiva a
materialului conform
programei analitice,
folosind mijloace
multimedia,
prezentari Power
Point, filme
didactice.

Tn anumite
situatii
speciale
poate fi
sustinut si
online.




9. INFECTII ACUTE ALE SNC: MENINGITE SI
ENCEFALITE ACUTE. RABIA

e Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

10.INFECTIA HIV/SIDA. INFECTII CU GERMENI
OPORTUNISTI ASOCIATE CU INFECTIA HIV/SIDA

o Etiopatogenie, epidemiologie, tablou clinic, complicatii,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament si profilaxie.

11.INFECTII ODONTOGENE: ODONTITE,
PERIODONTITE, INFECTII ALE TESUTURILOR
MOI MAXILO-FACIALE

e Spectrul etiologic actual si tratamentul antibacterian.

12.Epidemiologie generala: definitie, istoric, metoda, Expunerea
domenii de utilizare, preventie. interactiva a

13.Epidemiologia bolilor infectioase: proces infectios, materialului conform
proces epidemiologic. programei analitice,

14 Epidemiologia bolilor infectioase: forme de manifestare folosind mijloace
a procesului epidemiologic. multimedia,

15.Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor prezentdri Power
asociate asistentei medicale. Point.

8.2. Stagiu clinic Nr. ore/tema | Metode de predare | Obs.

1. Boli infectioase eruptive: rujeola, rubeola, varicela, Studentii sub Tn anumite
herpes zoster, scarlatina, infectii streptococice si indrumarea cadrelor | situatii
stafilococice — examen clinic, discutarea rezultatelor 3 didactice efectueaza | speciale
probelor de laborator, diagnosticul pozitiv, tratament si vizita la patul poate fi
profilaxie. bolnavului. sustinut si

2. Angine, faringite, stomatite, grupa, COVID-19, online.
adenoviroze si mononucleoza infectioasa — examen
clinic, discutarea rezultatelor probelor de laborator,
diagnosticul pozitiv, tratament si profilaxie.

3. Infectii odontogene: gingivite, infectii supurate;

complicatii — examen clinic, discutarea rezultatelor
probelor de laborator, diagnosticul pozitiv, tratament si
profilaxie.
Parodontita epidermica, forme medii si severe (cu reactie
pancreatica, meningita urliand, edem presternal, orhita).
Parodontita cronicd hipertrofica la copiii infectati cu HIV
si SIDA. Parodontite bacteriene supurate — examen
clinic, discutarea rezultatelor probelor de laborator,
diagnosticul pozitiv, tratament si profilaxie.

4. Infectii digestive bacteriene si virale. Toxiinfectii
alimentare. Botulismul — examen clinic, discutarea
rezultatelor probelor de laborator, diagnosticul pozitiv,
tratament si profilaxie.

5. Hepatite virale acute: A, B, C, D, E. Riscul transmiterii
profesionale si obligativitatea vaccinarii antihepatitd —
examen clinic, discutarea rezultatelor probelor de
laborator, diagnosticul pozitiv, tratament si profilaxie.

6. Infectiile sistemului nervos: meningite virale si
bacteriene, encefalite acute — examen clinic, discutarea
rezultatelor probelor de laborator, diagnosticul pozitiv, 3
tratament si profilaxie. Profilaxia antirabica si
antitetanica.

7. Infectia cu HIV si SIDA. Riscul expunerii profesionale si
obligativitatea respectarii normelor profilactice. Infectii
cu germeni oportunisti — examen clinic, discutarea 3
rezultatelor probelor de laborator, diagnosticul pozitiv,
tratament si profilaxie.




o

Imunoprofilaxia activa si pasiva.

9. Precautii standard. Accidentul prin expunere la sange
(AES). Igiena méinilor.

10. Decontaminare. Dezinfectie. Sterilizare.

11. Aspecte legislative Tintélnite Tn practica medicului
stomatolog.
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8.3. Bibliografie curs si stagiu clinic

Boli Infectioase — curs pentru studentii facultatii de medicind dentard, Editura BREN, 2019

Compendiu de Boli Infectioase Pediatrie, Volumul I si II, Editura BREN, 2016

Curs de Boli Infectioase pentru studentii Facultétii de Medicina Dentara, Editura Bren. 2013

Mandell, Bennett, & Dolin: Principles and Practice of Infectious Diseases, 9th ed., Copyright 2019, Churchill

Livingstone, An Imprint of Elsevier

Denis L, Kasper, Anthony S, Fauci: Harison’s, Infectious Diseases, 2020

Pitigoi D. et. al., Epidemiologie-curs si lucrari practice (vol. 1), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti, 2019

7. Heymann DL., Manual de management al bolilor transmisibile, Editia 19-a, Ed. Medicald Amaltea, Bucuresti,
2012

8. CNSCBT, Metodologii de supraveghere a bolilor transmisibile n Romania

http://www.cnscbt.ro/index.php/metodologii
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Cadrul legislativ care reglementeazi activitatea medicului stomatolog (facultativ)

1. Ministerul Sanatatii, Ord. MS nr. 1101 din 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare.

2. Ministerul Sanatatii, Ord. MS nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie
de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

3. Ministerul Sanatatii, Ord. MS nr 1226/ 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile din activitati medicale.

Publicatii periodice si alte resurse web (facultativ):
- Revista MMWR (CDC)
- Revista Eurosurveillance (ECDC) {www.eurosurveillance.org}
- Centrul pentru Controlul bolilor, SUA, Atlanta (CDC) {www.cdc.gov}
- Centrul European pentru prevenirea si controlul bolilor, Stockholm, Suedia (ECDC) {www.ecdc.europa.cu}
- Organizatia Mondialad a Sanatatii, Geneva (Copenhaga — biroul pentru Europa) (OMS) {www.who.int}
- Institutul National de Sanatate Publica, Bucuresti {www.insp.gov.ro}
- Institutul National de Boli Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals” (link-Comisia Nationala de Lupta anti-SIDA)
{www.mateibals.ro}
- Ministerul Sanatatii {www.ms.ro}

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Studentii Facultatii de Stomatologie, anul IV, pentru a intelege mai bine bolile infectioase, trebuie sd dobandeasca
cunostinte privind: Fiziopatologia, Farmacologia, Semiologia, Microbiologia, Virusologie, Imunologie, Parazitologie



http://www.cnscbt.ro/index.php/metodologii

10. Evaluarea

10.1. Evaluare

studiata. Realizarea planului de tratament.

. - I Pondere din
Tip de activitate | Criterii de evaluare Metode de evaluare <
nota finala
. Test ila intrebari a ic, ti
curs Examen final estare grila cu 50 intrebari cu raspuns unic, timp de 70%
0 ord.
In fiecare sedintd de stagiu — 30 minute in corelatie
. . .. . | CUetapa de tratament a pacientilor.
Verificare periodica . < . .
. Asistentul de grupa va aprecia atitudinea studentului
Seminar . . < . e < 10%
A . in stagiu (prezentd, punctualitate, tinuta, pregitirea
S Atitudine n stagiu VIR < o
Stagiu clinic teoreticd 1n concordanta cu faza de lucru, atitudinea
fata de pacienti si de personalul auxiliar).
Verificare periodici | Verificarea cunostintelor practice pe pacient si pe
Examen practic modele de studiu semnificative pentru cazuistica 20%

Standard minim de performanti

profilaxia bolilor infectioase.

Cunoasterea notiunilor de baza de Epidemiologie.

Cunoasterea elementard a celor mai importante boli infectioase, tehnici de administrare a antibioticelor, precum si

Data completarii:

Titularii activitatilor de curs,

Titularii activitatilor de stagiu clinic,

18.09.2023 Prof. univ. dr. Luminos Monica Luminita ~ Sef lucrari dr. Merisescu Madalina Maria
Conf. univ. dr. Jugulete Gheorghita Sef lucrari dr. Tudor Ana Maria
Conf. univ. dr. Pitigoi Daniela Sef lucrari dr. Craciun Maria Dorina
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Director de departament,

Prof. univ. dr. Bodnar Dana-Cristina




