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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI
1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE 11l
1.3. | Disciplina: Odontoterapie restauratoare — Spitalul Universitar de Urgenti Bucuresti
1.4. | Domeniul de studii: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | Ciclul de studii: LICENTA
1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea materiei obligatorii din cadrul disciplinei: ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE
2.2. | Locatia disciplinei: Calea Plevnei nr. 17-21, etaj 1, Sector 1, Bucuresti
Titularii activitatilor de curs: Prof. univ. dr. Bodnar Dana-Cristina, Conf. univ. dr. Marcov Narcis,
2.3. o . : L
Sef lucrari dr. Marcov Elena-Cristina
2.4. | Titularul activitatilor de stagiu clinic: Sef lucriri dr. Marcov Elena-Cristina
2.5. 2.6. 2.7. 2.8.
Anul de studiu v Semestrul Vil Tipul de evaluare Examen Regimul disciplinei DO/DS

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Nr. ore pe siptimani 7 | din care Curs: 2 Stagiu clinic: 5
Total ore din planul de invitimant 98 | din care Curs: 28 Stagiu clinic: 70
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteci, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 15
Tutoriat 6
Examinari 10
Alte activitati 2
Total ore de studiu individual 77
Total ore pe semestru 175
Numarul de credite 7
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4. Preconditii

4.1. de curriculum | Studentii sa aiba:

- cunostinte de biochimie, biofizica, histologie, fiziologie;

- cunostinte de morfologie si structura a dintilor si a arcadelor dentare;
- cunostinte de propedeutica stomatologica si materiale dentare;

- cunostinte de cariologie si terapie restauratoare a leziunilor dentare;
- cunostinte de protetica dentara fixa si ocluzologie.

4.2. de competente | Studentii sd cunoasca:

- biomaterialele compozite / ceramice utilizate in protetica dentara;
- tehnici de utilizare a biomaterialelor;

- tehnici de amprenta segmentare si totale;

- managementul pacientului.

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru (sala de curs) cu minimum 75 locuri, videoproiector, ecran
de proiectie, computer, boxe audio, conexiune la internet.

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice

Cabinete (sili de lucru) de medicind dentara, dotate cu unituri dentare,
birouri, scaune, ecran (tabld) de demonstratie, materiale si instrumentar
specifice odontoterapiei restauratoare.

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente profesionale I.  Cunostinte (dimensiunea cognitiva)

Definirea notiunilor referitoare la structura odontonului si a principiilor
etiopatogenetice care stau la baza leziunilor odontale, altele decét cele
carioase. Detectia si identificarea — diagnosticul pozitiv/diferential al
leziunilor dentare de etiologie carioasa si necarioasa.

Cunoasterea simptomatologiei, formelor clinice si procedeelor de
diagnostic a leziunilor dentare carioase si necarioase, pentru stabilirea
unei abordari terapeutice odontale adecvate, prin utilizarea modalitatilor
conservative individualizate la situatia clinica.

Definirea si utilizarea notiunilor referitoare la abordarea minim invaziva,
la conceptul de interventie terapeuticdi minimalda si la managementul
modern actual al bolii carioase, cu individualizarea n raport cu nivelul de
carioactivitate si gradul de risc cariogen al pacientului. Monitorizarea
critica a rezultatelor terapiei si adaptarea tratamentului la evolutia
pacientului, reflectata prin date clinice si imagistice.

Il. Abilitiati (dimensiunea functionali)

Deprinderea modalitatilor de preparare si restaurare a leziunilor dentare
carioase si necarioase prin tehnici directe / semidirecte / indirecte.

Utilizarea unor abordari noi prin diferite tipuri de interventii odontale, Tn
relatie cu progresul conceptelor teoretice si cu dezvoltarea tehnologica.
Cunoasterea proprietatilor generale, a caracteristicilor si a implicatiilor
clinice privind modalitatile de lucru clasice / conventionale si cele
moderne / neconventionale utilizate Tn odontoterapia restauratoare.
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6.2. Competente transversale

I11. Competente de rol
- ldentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, a
conditiilor de finalizare a acestora, a etapelor de lucru si a timpilor de
lucru, a termenelor de realizare alocate si a riscurilor aferente
- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara
si aplicarea de tehnici de relationare si de munci eficienta in cadrul
echipei si in relatie cu pacientul.

IVV. Competente de dezvoltare profesionala, personali
- Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionald asistata.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

Cunoasterea de catre student a notiunilor care definesc leziunile dentare, a
etiopatogeniei, a formelor si manifestarilor clinice ale leziunilor dentare, precum
si a strategiilor de abordare terapeutica (obiective si modalitati de profilaxie si
tratament) n leziunile dentare (carioase / necarioase).

7.2. Obiective specifice

Cunoasterea aspectelor morfofunctionale ale complexului pulpo-dentinar, a
capacitatii sale de adaptare si reparare.

Cunoasterea substratului morfologic al durerii dentinare, a modului sau de
manifestare clinica, precum si a metodelor moderne de tratament ale acesteia.
Cunoasterea etiologiei, a formelor clinice si a modalitatilor de tratament ale
leziunilor dentare necarioase: uzura dentara (atritie, abraziune, eroziune), leziuni
traumatice, discromii, leziuni distrofice.

Tnsusirea si aprofundarea metodelor moderne actuale de detectie si a metodelor
de diagnosticare a leziunilor dentare.

Aprofundarea aplicarii principiului biologic in tratamentul cariei simple dentare
si a gandirii medicale Th managementul modern actual al bolii carioase
(cariodetectie si diagnostic, codurile ICDAS, protocoalele CAMBRA, abordarea
terapeutica neinvaziva sau minim invaziva / conceptul interventiei terapeutice
minimale).

Tnsusirea notiunilor cu privire la mijloacele neconventionale moderne de
preparare a dintilor (sonoabraziune, aer-abraziune, laser, s.a.) in vederea
restaurarii.

Aplicarea si aprofundarea tehnicilor conventionale de tratament ale cariei dentare
simple, conform regulilor clasice dupa Black, precum si a tehnicilor moderne
(neinvazive sau minim invazive) de tratament, bazate pe adeziune amelo-
dentinara, materiale estetice aderente si mijloace neconventionale de preparare.
Cunoasterea aspectelor definitorii caracteristice si aplicarea modalitatilor de
tratament a leziunilor dentare la dintii vitali prin tehnici de restaurare directe,
semidirecte si indirecte, cu materiale neaderente sau aderente.

cariei secundare marginale si a recidivei de carie.

TInsusirea metodelor de evaluare, supraveghere si reabilitare a unei restaurari
Tnsusirea notiunilor cu privire la restaurarea leziunilor cu pierdere de substanta
dura dentard cu ajutorul restaurdrilor directe din aur (RDA), a incrustatiilor
(inlay/onlay) metalice, compozite sau ceramice la dintii vitali.

Cunoasterea etiologiei si formelor clinice ale discromiilor dentare, a metodelor
de tratament prin procedee de albire si/sau fatete compozite ori ceramice la dintii
vitali

Tnsusirea notiunilor teoretice si practice privind metode speciale de restaurare a
functiei estetice (modificarea morfologiei coronare a dintilor, rezolvarea
tremelor, a diastemei, s.a.).
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speciale.

- Cunoasterea aspectelor caracteristice privind tratamentul restaurator al leziunilor
dentare la persoanele varstnice, la cele cu afectiuni sistemice si la cele cu nevoi

- Tnsusirea notiunilor teoretice si practice privind prevenirea si controlul
transmiterii infectiilor in activitatea de medicind dentara (masurile de protectie
ale pacientilor si ale cadrelor medicale, asepsia/antisepsia, decontaminarea
instrumentarului si a suprafetelor, manipularea deseurilor).

8. Continutul

Nr.

8.1. Curs . | Metode de predare | Obs.
ore/tema

1. Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor in activitatea de
medicind dentard: mijloace de asepsie / antisepsie, modalitati de
decontaminare a instrumentarului si a suprafetelor, controlul 2
infectiilor mediului, manipularea deseurilor, protectia pacientului si
a cadrelor medicale.

2. Elemente de diagnostic odontal. 2

3. Materiale utilizate Tn tratamentul odonto-restaurator direct. 2

4. Notiuni de sigilare si protectie pulpo-dentinara. 2

5. Protoc_ol.de tratament aderent direct al leziunilor carioase din 5 Prelegeri,
santuri si fosete. ' _ : i videoproiectii,

6. Pro'gocQI de traf[ament aderent direct al leziunilor carioase proximale 9 expuneri interactive
la dintii laterali. _ _ _ _ cu ajutorul

7. Pro'gocQI de tratament aderent direct al leziunilor carioase proximale 5 mijloacelor
la dintii frontali. _ _ _ _ multimedia,

8. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor carioase cervicale 5 prezentiri Power
si de pe varful cuspizilor si marginile incizale. Point.

9. Protocol de tratament al traumatismelor dentare. 2

10. Protocol de tratament al discromiilor. 2

11. Protocol de tratament al leziunilor de uzura. 2

12. Protocol de tratament al defectelor de dezvoltare. 2

13. Durerea dentinara: etiologie, semne clinice, diagnostic pozitiv si 2
diferential, protocol de tratament.

14. Protocol de tratament indirect al leziunilor coronare (incrustatii 5
metalice, fizionomice, fatetari).

Lo Nr.
8.2. Stagiu clinic . | Metode de predare | Obs.
ore/tema

1. Tehnici de tratament conventional vs. modern al leziunilor - Prezentare
carioase/necarioase; modalitdti de interventie terapeuticd minimala 5 (expunere orala,
si de abordare minim invazivd in odontoterapia restauratoare prezentare Power
(prezentare si demonstratie pe modele / pe dinti extrasi / la pacienti). Point).

2. Materiale aderente utilizate pentru protectia pulpo-dentinard si - Demonstratii
restaurarea de durata: forme de prezentare, demonstratie a tehnicilor 5 practice de
de preparare/aplicare pe modele, manopere efectuate de catre executare a
studenti pe modele. manoperelor

3. Realizarea izolarii prin metoda cu diga la dintii frontali si la dintii (modele /
laterali — demonstratie practica de catre cadrul didactic si manopere 5 simulatoare / dinti
efectuate de catre studenti pe modele. extrasi / pacient).

4. Examenul clinic al pacientului si completarea foii de observatie. 5
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Cavitatea de clasa I pentru materiale aderente: preparare, protectia
pulpo-dentinara, tehnici de restaurare — demonstratie, manopere
efectuate de catre studenti pe modele/pacienti.

Cavitatea de clasa a ll-a pentru materiale aderente (galerie, tunel,
picatura, slot, clasica modificatd, MOD): preparare, protectia pulpo-
dentinara, tehnici de restaurare — demonstratie, manopere efectuate
de citre studenti pe modele/pacienti.

Cavitatea de clasa a Ill-a, pentru materiale aderente: preparare,
protectia pulpo-dentinard, tehnici de restaurare — demonstratie,
manopere efectuate de citre studenti pe modele/pacienti.

Cavitatea de clasa a IV-a pentru materiale aderente: preparare,
protectia pulpo-dentinard, tehnici de restaurare — demonstratie,
manopere efectuate de catre studenti pe modele/pacienti.

Cavitatea de clasa a V-a, a VI-a pentru materiale aderente: preparare,
protectia pulpo-dentinard, tehnici de restaurare — demonstratie,
manopere efectuate de citre studenti pe modele/pacienti.

10.

Obturatii armate: demonstratie, manopere efectuate de citre studenti
pe modele/pacienti.

11.

Fatetare directd la dintii frontali: demonstratie, manopere efectuate
de catre studenti pe modele/pacienti.

12.

Realizarea preparatiilor pentru incrustatii fizionomice din
ceramicd/compozit: demonstratie, manopere efectuate de catre
studenti pe modele/pacienti.

13.

Metode utilizate pentru albirea dintilor vitali: prezentare,
demonstratie a modului de utilizare pe modele, manopere efectuate
de catre studenti pe modele/pacienti.

14.

Realizarea preparatiilor pentru fatete indirecte: demonstratie,
manopere efectuate de catre studenti pe modele/pacienti.

- Demonstratii
clinice (la
pacienti) a
manoperelor
profilactice si
curative prevazute
in continut.

- Colocvii, referate.

- Verificare
periodica prin
examinare
orald/lucrare
scrisa/grila.

8.3. Bibliografie curs si stagiu clinic

1.

n

Manual pentru rezidentiat volumul I, sub redactia Prof.dr. Ecaterina lonescu, Editura Universitara ”Carol

Davila” Bucuresti, 2021
Note curs predat - suport teoretic pentru cursul disciplinei

E.C. Marcov, D.C.Bodnar, N. Marcov Manual de Odontoterapie Restauratoare. Protocoale de tratament al
leziunilor coronare, Editura Universitara ’Carol Davila” Bucuresti, 2020

Manual de Odontoterapie Restauratoare (vol.ll): Instrumentar utilizat in odontoterapia restauratoare. Marcov
E.C. (coord.); Ed. Ars Docendi — Universitatea din Bucuresti, 2012

Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor in cabinetul de medicinad dentard. Marcov N.; Ed. Cermaprint,
Bucuresti, 2006

Carlos Rocha Gomes Torres, Modern Operative Dentistry: Principles for Clinical Practice, Springer
International Publishing, 2020

Summit’s Fundamentals of Operative Dentistry: A Contemporary Approach. Hilton T.J., Ferracane J.L., Broome
J.; 4th ed., Quintessence Pub. Co. Inc., Chicago, Berlin, London, 2013

Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry” Andre V. Ritter, Lee W. Boushell, Ricardo Walter; 7th
ed., Moshy Elsevier Inc., 2019

Publicatii periodice (facultativ)

1.
2.
3.

Operative Dentistry
Quintessence International
Journal of Adhesive Dentistry
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei este In concordanta cu cel din alte centre universitare din tara si din strdinatate, fiind permanent
imbunatatit si modernizat, pe masura evolutiei si dezvoltarii din acest domeniu. Pentru o mai buna adaptare la
cerintele pietei muncii, au avut loc sondaje de opinie in randul studentilor cu privire la aceastd problema. Opinia

practica.

10. Evaluarea

10.1. Evaluare

Tip de N Pondere din
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare nota finali
Cerinte pentru nota 5: Examen teoretic final
- insusirea termenilor de specialitate si utilizare Scris (teste tip grila — si/sau
lor in context Tn mod adecvat; redactional — subiecte
- Insusirea notiunilor de baza care s demonstreze | desfasurate, individualizate) din
parcurgerea materiei; continutul cursului pentru a
- raspunsurile sd nu contina erori grave. evalua Insusirea si intelegerea
notiunilor teoretice si modul de
Cerinte pentru nota 10: gandire al studentului.
- insusirea termenilor de specialitate si utilizarea
lor in context in mod adecvat;
- insusirea notiunilor de baza care sd demonstreze
Curs ’ ’ -~ 70%
parcurgerea materiel;
- dezvoltarea cu acuratete a elementelor esentiale
ale notiunilor prin insusirea Intregului curs al
disciplinei, aldturi de studierea celorlalte surse
bibliografice de specialitate indicate;
- capacitatea de explicare si interpretare a
continutului de notiuni specifice ale disciplinei
intr-o abordare interdisciplinara cu celelalte
materii medicale generale si de specialitate
odonto-stomatologice;
- raspunsuri corecte la toate Intrebarile.
Evaluarea cunostintelor teoretice
Verificare periodicé: Seminarii Sl practice necesare pentru
Cerinte pentru nota 5: activitatea de la LP, in
- cunoasterea notiunilor teoretice si practice in concordantd cu etapa de stagiu.
concordanti cu etapa de stagiu. Asistentul de grupa va aprecia
atitudinea studentului Tn timpul
Cerinte pentru nota 10: stagiului (prezenta,
- finsusirea notiunilor de bazi care si demonstreze | punctualitate, tinuta, atitudinea
parcurgerea materii; fata de pacienti si de personalul
Stagiu - raspunsuri corecte la toate intrebarile. auxiliar). Periodicitate: 30%
clinic saptamanal.

Verificare periodica: Lucrari de control

Lucraéri scrise (redactional si/sau
teste tip grila). Periodicitate: de
2 ori / semestru (la sedintele de
LP, pe serii de grupe).

Verificare periodica: Examen practic

Proba practica efectuata de
studenti pe modele si colocviu
pentru demonstrarea
cunostintelor privind
instrumentarul, materialele si
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tehnicile de lucru din continutul
materiei de LP. Periodicitate: la
incheierea stagiului, la sfarsitul
semestrului.

Standard minim de performanti

La terminarea semestrului VIl / V11 din anul IV, studentii sa aiba capacitatea necesara pentru:

- detectia si identificarea — diagnosticul pozitiv/diferential — in cazul leziunilor dentare de etiologie carioasa si
necarioasa.

- definirea si utilizarea notiunilor referitoare la abordarea minim invaziva, la conceptul de interventie terapeutica
minimala si la managementul bolii carioase, aplicarea principiilor si metodelor de tratament al leziunilor dentare
carioase / necarioase prin tehnici directe/semidirecte/indirecte cu individualizarea in raport cu nivelul de
carioactivitate si gradul de risc cariogen al pacientului.

- cunoasterea si Intelegerea notiunilor referitoare la durerea dentinara, precum si a principiilor si metodelor de
tratament a acesteia.

Data completarii: Sef disciplina,
11.09.2023 Prof. univ. dr. Bodnar Dana-Cristina
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Director de departament,

.................................... Prof. univ. dr. Bodnar Dana-Cristina
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