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FIȘA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” DIN BUCUREȘTI 

1.2.  FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENT III 

1.3. Disciplina: SĂNĂTATE ORALĂ ȘI STOMATOLOGIE COMUNITARĂ 

1.4.  Domeniul de studii: Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. Ciclul de studii: LICENȚĂ 

1.6. Programul de studii: MEDICINA DENTARĂ 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. 
Denumirea disciplinei/materiei opționale din cadrul disciplinei: 

ELEMENTE DE SOCIOLOGIE APLICATE ÎN STOMATOLOGIE 

2.2 Locația disciplinei: Str. Eforie nr. 4-6, Sector 5, București 

2.3. Titularul activităților de curs: Prof. dr. Mihaela Adina Dumitrache 

2.4. Titularul activităților de lucrări practice: Asist. univ. dr. Mariana Cărămidă 

2.5. Anul de 

studiu 
II 2.6. Semestrul IV 

2.7. Tipul de 

evaluare 
Colocviu 

2.8. Regimul 

disciplinei 
DA/DS 

 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) 

Nr. ore pe săptămână 2 din care Curs:   1 Lucrări practice:   1 

Total ore din planul de învățământ 28 din care Curs: 14 Lucrări practice: 14 

 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 7 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 4 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu și eseuri 7 

Tutoriat - 

Examinări 2 

Alte activități 2 

Total ore de studiu individual 22 

Total ore pe semestru 50 

Numărul de credite 2 

 

 

4. Precondiții 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competențe - 
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5. Condiții 

5.1. de desfășurare a cursului Amfiteatru cu computer, videoproiector, internet, acces platformă 

e-Learning. 

5.2. de desfășurare a lucrărilor practice Amfiteatru cu computer, videoproiector, internet, acces platformă 

e-Learning. 

 

6. Competențe specifice acumulate 

6.1. Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și abilități) 

I. Cunoștințe (dimensiunea cognitivă) 

₋ să cunoască dimensiunile sociale, organizaționale şi 

interpersonale ale sănătății orale, modul în care cultura şi 

instituțiile influențează credințele şi comportamentele individuale 

şi în ce măsură tiparele de interacțiune socială afectează sănătatea 

fizică şi mentală a indivizilor şi grupurilor. 

 

II. Abilități (dimensiunea funcțională) 

₋ să recunoască prin intermediul teoriilor sociologice în 

stomatologie, impactul problemelor de sănătate la nivel familial, 

comunitar, regional și global. Sănătatea este o condiție esențială 

a calității vieții individuale și este strâns legată de standardele de 

viață ale societății. 

6.2. Competențe transversale (de rol, de 

dezvoltare profesională, personale) 

III. Competențe de rol 

₋ să recunoască faptul că boala nu este doar o problemă individuală, 

ci și o problemă socială, sub influența mediului și a 

particularităților stilului de viață dintr-o anumită comunitate. 

Noțiunile de sănătate și boală sunt relative și legate de riscurile și 

credințele dintr-o anumită societate la un moment dat. 

 

IV. Competențe de dezvoltare profesională, personală 

₋ să înțeleagă în cadrul relației medic stomatolog-pacient faptul că 

boala nu este doar o problemă individuală, ci și o problemă 

socială  

₋ creșterea gradului de conștientizare cu privire la necesitatea 

formării continue pentru dezvoltarea profesională 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiective generale ₋ Dobândirea noțiunilor generale referitoare la sociologia aplicata in domeniul 

stomatologiei. 

7.2. Obiective specifice ₋ Dobândirea noțiunilor specifice referitoare la sociologia aplicata in domeniul 

stomatologiei. 

₋ Însușirea dimensiunilor sociale, organizaționale şi interpersonale ale sănătății 

orale.. 

 

 

8. Conținutul 

8.1. Curs Nr. ore/temă Metode de predare Obs. 

1. Abordări psiho-sociale ale sănătății şi bolilor oro-dentare. 

Dimensiunile și determinanții sănătății. 
2 

Expunerea interactivă 

a materialului conform 

programei analitice, 

folosind mijloace 

multimedia, prezentări 

power point 

 

2. Semnificații culturale ale sănătății și bolii. Sferele de 

socializare care influențează sănătatea orală. 
2 

3. Stilul de viață şi sănătatea. Factorii de risc sociali pentru 

principalele boli orale. 
2 
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4. Tabagismul, alcoolismul și consumul de droguri. 

Impactul asupra afecțiunilor oro-dentare. 
2 

5. Stratificarea socială şi starea de sănătate orală. Clasele 

sociale. Mobilitatea socială. 
2 

6. Sărăcia şi inegalitatea în accesul la serviciile de sănătate. 2 

7. Teoriile influenței sociale. 2 

 

8.2. Lucrări practice Nr. ore/temă Metode de predare Obs. 

1. Exemple pentru dimensiunile și determinanții sănătății. 2 - Expunerea 

interactivă a 

materialului conform 

programei analitice, 

folosind mijloace 

multimedia, 

prezentări power 

point 

- Exerciții pe baza 

cunoștințelor  

acumulate 

 

2. Exemple pentru semnificațiile socio-culturale ale 

sănătății si bolii. 
2 

3. Exemple de factorii de risc ai stilului de viață pentru 

principalele boli orale. 
2 

4. Strategii de renunțare la tabagism, alcoolism și 

consumul de droguri. 
2 

5. Exemple ale impactului stratificării sociale asupra stării 

de sănătate orală. 
2 

6. Exemple ale inegalităților în accesul la serviciile de 

sănătate datorită sărăciei. 
2 

7. Aplicații ale teoriilor influenței sociale. 2 

 

8.3. Bibliografie curs și lucrări practice 

1. Schofield T. A Sociological Approach to Health Determinants, Cambridge University Press, 2015 

2. Scambler G. Sociology as Applied to Health and Medicine. Edition 7th. Bloomsbury Publishing, 2018 

3. Teijlingen E, Humphris GM. Psychology and Sociology Applied to Medicine, 4th Ed. Elsevier Imprint, 

2019 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

Pregătirea profesională a studenților pentru anii de practică, cu însușirea noțiunilor de bază ale sociologiei în 

raport cu stomatologia. Utilizarea principiilor științifice, precum și dezvoltarea unei gândiri analitice critice. 

 

 

10. Evaluarea 

10.1. Evaluare 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finală 

Curs 

Cerințe pentru nota 5: noțiuni 

elementare despre semnificația 

socio-culturală a sănătății și bolii, 

factorii de risc legați de stilul de 

viață, stratificarea socială și 

sănătatea orală și teoriile 

influenței sociale. 

 

Cerințe pentru nota 10: noțiuni 

aprofundate din materia predată în 

cadrul cursului despre 

semnificația socio-culturală a 

sănătății și bolii, factorii de risc 

legați de stilul de viață, 

stratificarea socială și sănătatea 

orală și teoriile influenței sociale.  

Colocviu: 

Examen scris, 

redacțional. 

Se va ține cont de 

prezența la curs. 

70% 
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Lucrări practice 

Cerințe pentru nota 5:  

Cunoștințe de bază despre 

exemplele pentru dimensiunile și 

determinanții sănătății, factorii de 

risc legați de stilul de viață, 

stratificarea socială și sănătatea 

orală și teoriile influenței sociale. 

 

Cerințe pentru nota 10: 

Cunoștințe avansate despre 

exemplele pentru dimensiunile și 

determinanții sănătății, factorii de 

risc legați de stilul de viață, 

stratificarea socială și sănătatea 

orală și teoriile influenței sociale. 

Evaluare practică: 

Prezentarea unui 

material de documentare 

din domeniul 

sociologiei medicale și a 

aplicațiilor practice în 

stomatologie pe baza 

articolelor științifice din 

literatura de specialitate. 

Se va ține cont de 

prezența la lucrări 

practice. 

30% 

Standard minim de performanță 

Cunoașterea elementară a noțiunilor de sociologie aplicate în stomatologie prezentate la curs și lucrări practice. 
Mențiune: Fișa disciplinei se va adapta în funcție de situația epidemiologică Covid-19. 

 

 
Data completării: 

22.05.2023 

 

 

 

 

Șef disciplină, 

Prof. dr. Mihaela Adina Dumitrache 

Data avizării în Consiliul Departamentului: 

……………………………… 

Director de departament, 

Prof. dr. Dana-Cristina Bodnar 

 

 


