
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Mircea-Stefan Tampa

CONTACT 

2015 – ÎN CURS Bucuresti, România 

-Activitate de predare
-Lucrari practice
-Responsabil e-learning al Catedrei de Dermatologie (2020-in curs)
-Activitate de coordonare/indrumare studenti in vederea elaborarii lucrarilor de
licenta
-Activitate didactica si de pregatire pentru medici rezidenti, asistenti universitari
in vederea elaborarii de materiale stiintifice (articole, prezentari)
-Activitate cercetare/ publicare lucrari stiintifice
-Activitati conform fisei postului

2013 – 2014 Bucuresti, România 

-Lucrari practice
-Activitate de coordonare/indrumare studenti in vedera elaborarii lucrarilor de
licenta
-Activitate didactica si de pregatire pentru medici rezidenti in vederea elaborarii
de materiale stiintifice (articole, prezentari)
-Activitate cercetare/ publicare lucrari stiintifice
-Activitati cf. fisei postului

2009 – 2013 Bucuresti, România 

-Lucrari practice
-  Activitate  de  pregatire  pentru  medici  rezidenti  in  vederea  elaborarii  de
materiale stiintifice (articole, prezentari); activitate cercetare si publicare lucrari
stiintifice
-Activitati cf. fisei postului

2015 – ÎN CURS Bucuresti, România 

-Ingrijire medicala de specialitate pentru pacienti internati/ ingrijiri medicale in
regim ambulatoriu/activitati cf. fisei postului

2012 – 2015 Bucuresti, România 

- Ingrijire medicala de specialitate pentru pacienti internati/ ingrijiri medicale in
regim ambulatoriu/activitati cf. fisei postului

2011 – 2012 Bucuresti, România 

 
- Ingrijire medicala de specialitate pentru pacienti internati/ ingrijiri medicale in
regim ambulatoriu/activitati cf. fisei postului

2006 – 2010 Bucuresti, România 

module de pregatire in Dermatologie si venerologie, Medicina Interna,
Anatomie patologica, Endocrinologie, Urologie, Chirurgie generala, Alergologie

Sef de Lucrari Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol
Davila" 

Asistent universitar Universitatea de Medicina si Farmacie
"Carol Davila" 

Preparator universitar Universitatea de Medicina si Farmacie
"Carol Davila" 

Medic primar dermato-venerologie Spitalul Clinic "Victor
Babes" 

Medic specialist dermato-venerologie Spitalul Clinic "Victor
Babes" 

Medic specialist dermato-venerologie Spitalul de
Dermatologie "Scarlat Longhin" 

Medic rezident dermato-venerologie Spitalul Clinic Universitar
de Urgenta"Floreasca"; Clinica II Dermatologie Colentina 



EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  română 

si imunologie clinica,s.a.- activitate medicala/educationala conform curriculei de pregatire in rezidentiat;

2008 – 2009 Bucuresti 

Retea pentru dezvoltarea primei baze de date online pentru sustinerea activitatii de documentare si cercetare
dermatologica din Romania, integrata in baza de date similara a Academiei Europene de Dermatologie" (205/CPII/
2008)  

2011 

"Program International de Training in Dermato-cosmetologie pentru Medici Romani” /63/3.2/S/31841. Spitalul Clinic
Colentina
-tinut cursuri; -elaborare materiale didactice (curs, suport curs, suport lucrari practice) pt partea de injectare fillere

Asistent cercetare Spitalul Clinic Colentina 

Lector Spitalul Clinic Colentina 

2014 – 2016 Bucuresti, România 

Adresă Bucuresti, România 

2013 Bucuresti, România 

Adresă Dionisie Lupu 37, Bucuresti, România 

2013 – 2015 

Adresă Atestat studii complementare in Sexologie - Seria C Nr. 037949/Dec. 2015 

2011 Athens 

Adresă "Program International de Training in Dermato-cosmetologie pentru Medici Romani” /63/3.2/S/31841, Athens 

2006 – 2010 

Adresă Spitalul Clinic Colentina, Clinica Dermatologie II 

2004 Paris, Franţa 

Adresă Paris, Franţa 

1999 – 2005 Bucuresti, România 

Adresă Dionisie Lupu 37, Bucuresti, România 

1995 – 1999 Bucuresti, România 

Adresă Bucuresti, România 

Formare postdoctorala -Dezvoltarea resurselor umane – doctoranzi si postdoctoranzi –
pentru cercetare de excelenta in domeniile sanatate si biotehnologii (DPD) POSDRU/
159/1.5/S/141531 Institutul National de Cercetare-Dezvoltare- Patologie/ Stiinte Biomedicale
„Victor Babes" 

PhD - Doctor in Stiinte medicale Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" 

Atestat de Studii complementare in Sexologie Ministerul Sanatatii/ UMF "Carol Davila" 

Training proceduri dermatologie/cosmetologie - "Andreas Syngros" Hospital of Venereal &
Dermatological Diseases, Atena, Grecia, 63/3.2/S/31841 

Rezident in specialitatea dermato-venerologie (rezidențiat sustinut în noiembrie 2005) Mi
nisterul Sanatatii 

Certificare IFMSA - Stagiu pregatire "Hopital Saint Louis", Paris 

Diploma de doctor/medic, media licenta 9.95, media anilor de studii 9.74 (an I - 9.81/an II -
10/an III - 9.63/an IV - 9.81/an V - 10/an VI - 9.22) Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol
Davila" 

Diploma Bacalaureat (medie 9.51) Colegiul National Bilingv "George Cosbuc" 



   

 
 
COMPETENȚE LINGVISTICE  
-Limba engleza: utilizator experimentat 
-Limba franceza: utilizator independent 
-Limba spaniola: utilizator experimentat 
 
COMPETENTE DIGITALE 
SPSS, Medcalc, Visual Basic, Microsoft Office  
 
 
INDICATORI SCIENTOMETRICI 
 
Hirsch index: 19, >1100 citari cform. Web of Science (Thomson Reuters ISI, Clarivate) 
h-Index: 25, i10-index: 49, >2080 citari cform. Scholar 
	
	
CURSURI URMATE *  
(*selectiv: enumerarea nu este exhaustiva; lista completa este atasata ca anexa)	
	

1. „Formare profesionala pentru personalul medical si manageri din domeniul sanitar prin 
implementarea de noi tehnologii si actualizarea cunostintelor in domeniul economiei 
sanitare”-Curs marketing si comunicare, POSDRU/ 81/3.2/S/59915 

2. HIVERA Training session, Harmonizing, integrating and Vitalizing Research on 
AIDS/HIV (HIVERA)-Autoritatea Nationala pentru Cercetare Științifică, Bucureşti, 2012  

3. Facial Allergan Academy- Workshop: Sculpting of the face with Vistabel and Juvederm 
Ultra –Prof. Dr. Robert Oellinger, 2011  

4. Boala venoasa cronica, SNMF, UMF “Carol Davila”, Formaremedicala.ro, martie 2022 
5. Aspecte sociale şi legislative ale practicii medicale, 2004, 2005, 2007- Bucureşti 
6. Consiliere pentru testarea HIV, Ministerul Sanatatii, Institutul de Boli Infectioase Matei 

Bals, Romanian Angel Appeal, 2006 
7. Infectii oportuniste la adultul infectat cu HIV, Ministerul Sanatatii, Institutul de Boli 

Infectioase Matei Bals, Romanian Angel Appeal, 2006 
8. Notiuni HIV/SIDA, Ministerul Sanatatii, Institutul de Boli Infectioase Matei Bals, 

Romanian Angel Appeal, 2006 
9. Consilierea HIV la femeia gravida, Ministerul Sanatatii, Institutul de Boli Infectioase 

Matei Bals, Romanian Angel Appeal, 2006 
10. Rolul medicului de familie in prevenirea transmiterii verticale a infectiei HIV, Ministerul 

Sanatatii, Institutul de Boli Infectioase Matei Bals, Romanian Angel Appeal, 2006 
11. Rolul medicului neonatolog in prevenirea transmiterii verticale a infectiei HIV, 

Ministerul Sanatatii, Institutul de Boli Infectioase Matei Bals, Romanian Angel Appeal, 
2006 

12. Cosmetic Facial Surgery, Dr. Joe Niamtu III, iulie 2009, Bucureşti 
13. ”Dermatoscopie practica”-UMF „Carol Davila”, Spitalul Clinic Elias, 2007, Bucureşti  
14. Bursa IFMSA Paris, Franta - Urologie -Hopital Saint Louis, 2004  
15. Durerea toracică acută: Provocări diagnostice. Leziuni cu potențial letal. Ianuarie, 2022, 

Emcb.ro 
16. Scoala dermato-venerologica de vara 2010, Bucuresti 
17. Să înţelegem angioedemul ereditar, 26 mai, 2022, online, Medichub.ro 
18. Îngrijirile paliative pentru toate specialitățile clinice. 5 octombrie, 2022, online, Emcb.ro 
19. Statistics for Medical Professionals -Stanford University USA, CME, 2018-2019  



   

20. Sexologie medicala-Module I, II, III, IV-UMF „Carol Davila” Bucuresti, Sp. Cl. Parhon 
(2013-2015)  

21. Training proceduri dermato-cosmetologie, POSDRU/63/3.2/S/31841  „Program 
internațional de training în dermato-cosmetologie pentru medici români”, Andreas Sygros 
Hospital, Athens, Greece, 2011 
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