Curriculum Vitae

Informatii personale

Nume / Prenume | VACAROIU ILEANA ADELA

Pozitia actuald | Sef Lucrari, Disciplina Nefrologie - Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan", Departament
Invatamant Clinic Nr. 3— UMF ,Carol Davila”, Bucuresti
Medic primar Nefrologie, Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan", Bucuresti

Educatie si formare
Perioada | Absolvire 1992

Diploma obtinuta | Diploma de Licenta Doctor — Medic
Diploma Seria J Nr.172/1992

Institutia de invatdamant | UMF Craiova

Perioada | 1993 - 1994
Diploma obtinuta | Medic Stagiar
Institutia | Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti

Perioada | 1994 — 1999

Diploma obtinuta | Medic Rezident
(Ordin MS Nr. 1640/1993)

Institutia | Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti

Perioada | 1999 - 2004

Diploma obtinuta | Medic Specialist Nefrologie
(Ordin MS Nr.900/1999)

Institutia | Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti

Perioada | 2004 - in prezent

Diploma obtinuta | Medic Primar Nefrologie
(Ordin MS Nr.1067/2004)

Institutia | Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti




Perioada
Diploma obtinuta

Institutia de invatamént

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada

VACAROIU ILEANA ADELA

2013

Doctor in Stiinte Medicale
Teza: ,Insuficienta renala cronica la vérstnici - particularitat de etiologie i tratament”
(Ord. MEC 3250 MD/2013)

UMF Carol Davila

Cursuri de perfectionare si seminarii

Octombrie 1999, Bucuresti
Curs educational de Nefrologie
Societatea Romana de Nefrologie/ Joint Action Nephrology Eastern Europe

Septembrie 2001, Bucuresti
Terapia integrata in supleerea renala
SofMedica/Baxter

Februarie 2001, Bucuresti
Glucocorticoizii — valoare terapeutica si strategii de utilizare rationala

Societatea Romana de Farmacologie, Terapeutica, Toxicologie Clinica/Pharmacia
&UPJOHN

Martie 2002, Bucuresti

Corticoterapia in practica medicala. Dovezi de eficienta si siguranta in
administrare

Societatea Romana de Farmacologie, Terapeutica, Toxicologie Clinica/Pharmacia
Enterprises

Octombrie 2002, Sinaia
Curs Educational International , Actualitati in Nefrologie 2002"
SRN/ERA-EDTA/COMGAN/ISN;CM lasi

Octombrie 2007, Brasov
Anemia in insuficienta renala cronica in predializa
SRN

Octombrie 2008, Bucuresti
Optimizarea Tratamentului Hiperparatiroidismului Secundar
Asociatia de Endocrinologie Clinica din Romania

lanuarie 2016, Bucuresti



Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/Institutie

Perioada

Titlul cursului
Organizator/Institutie
Perioada

Titlul cursului

VACAROIU ILEANA ADELA
Aplicatii ale ultrasonografiei in urologie si nefrologie

Workshop-ul Uroelastocont
Asociatia Roména pentru Studiul Ultrasonografiei Clinice si Aplicative

2018
Good Clinical Practices
NIDA Clinical Trials Network

Aprilie 2018, Bucuresti
What is new in CKD-MBD guidelines?

Masterclass in cadrul Conferintei Medicale Nefroacces - Nefrologie, Dializa,
Transplant si Acces Vascular

Mai - lunie 2019, Bucuresti

Rolul medicului curant in asigurarea securitatii transfuzionale la nivelul
spitalului

Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in Domeniul
Sanitar, Bucuresti

Aprilie 2020, Bucuresti
Durerea pelvina cronica - o provocare permanenta
UMF Carol Davila

Aprilie 2021
The dark cloud of air polution
Seminar online organizat de ERA - EDTA

Februarie 2021
Cardiorenal — curs online de formare continua
SRC; UMF Carol Davila; SRN

lunie 2021

Anticoagularea in situatii speciale/ Abordarea pacientului cu fibrilatie atriala
din perspectiva ultimului Ghid European din 2020

Societatea Roméana de Medicina Interna

lunie 2021
Renal Involvment in Fabry Disease
Sanofi Genzyme

lunie 2021
Solutii moderne in managementul terapiei martiale.
UMF Carol Davila, Bucuresti.

2021
Good Clinical Practices



Organizator/Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

VACAROIU ILEANA ADELA
NIDA Clinical Trials Network

Septembrie 2021
Novel treatment options for lupus nephritis and vasculitis in 2021
ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Educatio

Octombrie 2021, Bucuresti
Actualitati in bolile sistemice, editia a lll-a
SRMI

lanuarie 2022, Belgia
5th European Renal Osteodystrophy (EUROD) Winter meeting Leuven, Belgium
ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Februarie 2022, Italia, virtual

Revisiting cholesterol lowering in CKD and dialysis — what have the new
agents got to offer?

ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Martie 2022, Italia, virtual
Low protein or low carbohydrate diet in Diabetic Kidney Disease?
ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Martie 2022, Italia, virtual
The management of membranous nephropathy - an update
ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Martie 2022, Italia, virtual

‘Obesity and kidney transplantation’ series: management of obesity in kidney
transplant candidates and recipients

ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Educatio

Septembrie 2022, Italia, virtual

The role of complement in glomerulonephritis: are novel therapies ready for
prime time?

ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Octombrie 2022
Infectiile tractului genito-urinar — o provocare permanenta
medichub.ro

Cctombrie 2022, Bucuresti
Academia de Insuficienta Renala - curs de formare continua
UMF Grigore T.Popa, lasi

Decembrie 2022
Menopauza si alternative terapeutice, medichub.ro
UMFCD

Decembrie 2022 — lanuarie 2023, Bucuresti

Programul de Educatie Medicala Continua la Distanta prin intermediul publicatiei
The British Medical Journal - editia in limba romana, desfasurat cu girul stiintific si
academic al UMF luliu Hatieganu ,,Cluj Napoca”



Perioada
Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada
Titlul cursului
Organizator/ Institutie

Perioada

Titlul cursului

Organizator/ Institutie

Perioada

Perioada

Perioada

VACAROIU ILEANA ADELA
lanuarie 2023, ltalia, virtual
Cancer and kidney transplantation series: Cured from cancer after kidney
transplantation?
ERA-EDTA - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Septembrie 2023

Infectiile vulvo-vaginale - o patologie a femeii moderne de la adolescenta la
senescenta, medichub.ro

UMFCD

Septembrie 2023, Bucuresti
Potentarea ashwagandha pentru combaterea eficienta a stresului, medichub.ro
UMFCD

Mai 2023, Bucuresti
PNH and a HUS Expert Scientific Exchange Meeting 2023 - What matters most to

patients with PNH and aHUS and the physicians who treat them: Present and the
future
Alexion Pharmaceuticals

Atestate
2003

Certificat Competenta in Echografie Generala
Seria A, Nr.007739/2003

2018

Atestat de Studii Complementare in Ultrasonografia Aparatului Urinar la Adult
Seria C, Nr.042932/2018

2019

Atestat de Studii Complentare in Managementul Serviciilor de Sanatate
Seria C, Nr.045733/2019




Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Atributi

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Atributi

Sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Atributii

VACAROIU ILEANA ADELA

2021- prezent

Sef Lucrari, Disciplina Nefrologie - Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan”,
Departament Invatamant Clinic nr. 3 (decizia nr.2.749/2021)
UMF ,Carol Davila*, Bucuresti, str Dionisie Lupu 37, Sector 1

Activitate didactica ( cursuri, seminarii, formulare subiecte examen scris, prezentari
de caz)

Participant la examinarea studentjlor din anii 5 — modul Nefrologie si 3 — modul
Semiologie Medicala (anul 2017)

Indrumarea studentjlor si a rezidentjlor in metodologia efectuarii unei prezentari de
caz, a unei prezentari la manifestari stiintifice, redactarea unui poster si realizarea
unui articol, organizarea de cercuri studentesti.

Contributii in desfasurarea studiilor clinice si a cursurilor pentru studentj
Participant la intocmirea manualului pentru studenti

Participarea la examene de admitere, rezidentjat, licenta

Alte atributii conform fisei postului

2006 - 2021

Asistent Universitar, Disciplina Nefrologie - Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan®,
Departament Invatamant Clinic nr. 3 (decizia nr. 31272/2006)

UMF ,Carol Davila“, Bucuresti, str Dionisie Lupu 37, Sector 1

Activitate didactica ( seminarii, formulare subiecte examen scris, cursuri, prezentari
de caz)

Participant la examinarea studentilor din anii 5 — modul Nefrologie si 3 — modul
Semiologie Medicala (anul 2017)

Indrumarea studentjlor si a rezidentjlor in metodologia efecturii unei prezentari de
caz, a unei prezentari la manifestari stiintifice, redactarea unui poster si realizarea
unui articol

Contributii in desfasurarea studiilor clinice si a cursurilor pentru student
Participant la intocmirea manualului pentru studenti

Participarea la examene de admitere, rezidentiat, licenta

Alte atributii conform fisei postului

Invatamant superior medical - Medicina

1996 -2006
Asistent Cercetare Nefrologie/ Cercetator S$tiintific
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Participare la activitati de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor de sanatate
Redactarea si publicarea de lucrari stiintifice

Participarea la manifestati stiintifice nationale/internationale

Membru in asociatii profesionale, societati si organizatii stiintifice

Studiu individual si alte forme de educatie medicala continua

Alte atributii conform fisei postului



Sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Atributii

Sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Atributii
Sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Atributii

Sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Atributii

Sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Atributii

Sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Atributii

VACAROIU ILEANA ADELA
Invatamant superior medical — Medicina

2004 - prezent
Medic Primar Nefrologie
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Asistenta medicala a bolnavilor internati in sectia Nefrologie
Alte atributii conform fisei postului

Medicina — Asistenta medicala

2013 - prezent
Coordonator al Programului National de Supleere a Functiei Renale

Statia Hemodializa - Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan
Barzesti, Nr 13, Sector 4

Activitate conforma cu Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de
dializa publice si private

Medicina — Organizatii profesionale

2015 -2023
Medic Sef Sectia Clinica Nefrologie
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Planificarea, organizarea si urmarirea activitatii Sectiei Nefrologie conform fisei
postului

Medicina — Activitati manageriale

2015 — prezent
Membru in Consiliul Medical
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Atributii prevazute in Regulamentul de Organizare si Functionare a SCU ,Sf loan”,
Bucuresti

Medicina — Activitati manageriale

2019 - prezent
Membru al Comisiei de Etica
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Atributii prevazute in Regulamentul de Organizare si Functionare a SCU ,Sf loan”,
Bucuresti

Medicina — Organizatii profesionale

2019 - prezent

Membru al Comisiei pentru monitorizarea, coordonarea si indrumarea
metodologica cu privire la sistemele de control managerial

Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Atributii prevazute in Regulamentul de Organizare si Functionare a SCU ,Sf loan”,
Bucuresti



Sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Atributii
Sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Atributii

Sectorul de activitate

Activitate stiintifica si de
cercetare

VACAROIU ILEANA ADELA
Medicina — Organizatii profesionale

2019 - prezent

Membru in Comisia de Coordonarea a implementarii managementului calitatii
serviciilor si sigurantei pacientilor si de pregatire a Spitalului Sf loan pentru
evaluare

Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Atributii prevazute in Regulamentul de Organizare si Functionare a SCU ,Sf loan”,
Bucuresti

Medicina — Organizatii profesionale

2021 - prezent
Membru in Comisia de Farmacovigilenta si prescriptie a medicamentului
Spitalul Clinic de Urgenta ,Sf. loan" Bucuresti, Sos Vitan Barzesti, Nr 13, Sector 4

Atributii prevazute in Regulamentul de Organizare si Functionare a SCU ,Sf loan”,
Bucuresti

Medicina — Organizatii profesionale

Afilieri
Membru al Societatii Europene de Nefrologie, Dializa si Transplant Renal

(European Renal Association — European Dialysis and Transplant Association:
ERA-EDTA)

Membru al Societatii Roméne de Nefrologie
Membru al Colegiului Medicilor din Bucuresti

Coautor sau colaborator capitol in monografii aparute la edituri nationale (4) si
coautor capitole aparute in tratate de specialitate in edituri nationale (4)

Autor principal sau coautor in reviste ISI Thomson Reuters (30), reviste cotate BDI
(30).( anexa lista lucrari). Index Hirsch 6.

Autor principal sau coautor al unor studii publicate in rezumat in reviste cotate ISI
Thomson Reuters ; rezumate in reviste si volumele unor manisfestari stiintifice cu
participare nationala si internationala, cu ISBN/ISSN

Premii/Distinctii primite la manifestari stiintifice/conferinte nationale.
Reviewer in reviste recunoscute ISI, BDI.
Participant la numeroase manifestari stiintifice/ cursuri nationale/ internationale

Participant in calitate de speaker/ speaker invitat in cadrul unor manifestari stiintifice
nationale si internationale.

Membru participant — program de educatie medicala continua pentru asistente

medicale, desfasurat la nivelul Sectiei Nefrologie (2018)



Aptitudini si competente
personale

Limba materna
Limbi straine
Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza
Franceza

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

17.10.2023

VACAROIU ILEANA ADELA

Membru in echipa de cercetare studii clinice nationale si internationale.

Membru/Coordonator studii unicentrice - Sectia Nefrologie, Spitalul ,,Sfantul loan”

Bucuresti

Membru Grant ISN — Sister Renal Center, februarie 2023

Membru in comitete de organizare si comitete stiintifice ale unor manifestari stiintifice

Membru in comisii de examen (secretar) pentru obtinerea titlului de medic specialist

Membru in comisii de concurs pentru ocuparea posturilor didactice in UMFCD

Membru in comisii de supraveghere la examenele de rezidentiat, admitere, licenta

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral |Exprimare scrisa
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B1 B1

(*) Nivelul cadrului european comun de referinta pentru limbi

Instrumente Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)

Sef Lucrari Dr. Vacaroiu lleana Adela




